
fo'ofo|ky;@dkystksa ds izk/;kidksa  gsrq ;w0th0lh0 }kjk fo'ofo|ky;@dkystksa ds izk/;kidksa  gsrq ;w0th0lh0 }kjk fo'ofo|ky;@dkystksa ds izk/;kidksa  gsrq ;w0th0lh0 }kjk fo'ofo|ky;@dkystksa ds izk/;kidksa  gsrq ;w0th0lh0 }kjk 
laLrqr NqV~Vh fu;elaLrqr NqV~Vh fu;elaLrqr NqV~Vh fu;elaLrqr NqV~Vh fu;e    

 
1111---- LFkk;h izk/;kidksa dks ns; NqV~Vh LFkk;h izk/;kidksa dks ns; NqV~Vh LFkk;h izk/;kidksa dks ns; NqV~Vh LFkk;h izk/;kidksa dks ns; NqV~Vh    
 

(i) NqV~Vh ftls M~;sVh dh rjg ekuk tk;s tSls  
vkdfLed NqV~Vh 
fo”ks’k vkdfLed NqV~Vh rFkk  
M~;wVh NqV~Vh 

% 
% 
 
% 

 

(ii) M~;wVh ij vftZr NqV~Vh] tSls  
vftZr NV~Vh 
v)Zosru NqV~Vh rFkk 
ifjofrZr NqV~Vh 

% 
% 
% 
% 

 

(iii) M~;wVh ij vftZr u dh xbZ NqV~Vh] tSls 
vlk/kkj.k NqV~Vh rFkk 
vns; NqV~Vh 

% 
% 
% 

 

(iv) NqV~Vh [kkrs ls MsfoV u dh tkus okyh NqV~Vh 
¼d½ f”k{kk izkfIr NqV~Vh tSls v/;;u NqV~Vh rFkk 

foJke NqV~Vh@”kS{kf.kd NqV~Vh 
 
¼[k½ LokLF; vk/kkfjr NqV~Vh tSls izlwfr NqV~Vh 

% 
% 
 
 
% 

 

    
1111----  laxjks/k NqV~Vh  laxjks/k NqV~Vh  laxjks/k NqV~Vh  laxjks/k NqV~Vh    
 
viokfnd ekeyksa esa vU; izdkj dh NqV~Vh mu dkj.kksa ls ftudk mYys[k fd;k tk, dk;Zdkjh 
ifj’kn@flaMhdsV }kjk ,slh “krksZa ds v/khu Lohdr̀ dh tk ldrh gS ftUgs ykxw djuk Bhd le>k 
tk,A 
 
2222----  vkdfLed NqV~Vh  vkdfLed NqV~Vh  vkdfLed NqV~Vh  vkdfLed NqV~Vh    
(i) ,d “kS{kf.kd o’kZ esa ,d izk/;kid dks Lohd`r dqy vkdfLed NqfV~V;ksa dh la[;k 8 fnu 

ls vf/kd ugha gksxhA 
(ii) vkdfLed NqV~Vh fo”ks’k vklfLed NqV~Vh ds vfrfjDr fdlh vU; izdkj dh NqV~Vh ds 

lkFk ugha yh tk ldrhA bUgsa jfookj lfgr vU; vodk”kksa ds lkFk fy;k tk ldrk gSA 
vkdfLed NqfV~V;ksa ds e/; iM+us okys vodk”kksa vFkok jfookjksa dks vkdfLed NqV~Vh ds 
:i esa ugha feuk tk;sxkA 
 

3333----    fo'ks’k vkdfLed NqV~Vhfo'ks’k vkdfLed NqV~Vhfo'ks’k vkdfLed NqV~Vhfo'ks’k vkdfLed NqV~Vh    
(i) ,d “kS{kf.kd o’kZ esa ,d izk/;kid dks vf/kdre 10 fnu dh vkdfLed NqV~Vh Lohdr̀ dh 

tk ldrh gSaA 



 ¼d½ ,d fo”ofo|ky;@yksd lsok vk;ksx ijh{kk cksMZ vFkok vU; ,slh gh laLFkk@LFkkuksa 
dh ijh{kk vk;ksftr djus gsrq rFkk 

 
¼[k½ lkoZf/kd ckMZ ls laca/k “kSf{kd laLFkkuksa ds fujh{k.k gsrq vkfnA 
 

uksV %uksV %uksV %uksV %    
 

(i) 

 

 

 

(ii) 

10 fnu dh ns; NqfV~V;ksa dh x.kuk djrs le; mi;ZDr fofufn’V fØ;kdykiksa ds 
vk;kstu LFky ij tkus o ykSVus gsrq okLrfod ;k=k ds fnuksa ;fn dksbZ gksa rks “kkfey 
ugha fd;k tk;sxkA 
 
blds vfrfjDr fo”ks’k vkdfLed NqV~Vh dh vf/kdre lhek fuEukuqlkj Lohd`r dh tk 
ldrh gS % 
 
¼d½ ifjokj dY;k.k dk;ZØe ds vUrxZr oa/;hdj.k vkijs’ku ¼oslsDVkseh vFkok 

lsfYiaxsDVkseh½ djkus gsrq@ bl ekeys esa NqfV~V;ksa dh la[;k 6 dk;Z fnolksa rd 
lhfer jgsxhA 

¼[k½ ,d efgyk izk/;kid dks xSj&izklfod oa/;hdj.k gsrqA bl ekeys esa NqfV~V;ksa dh 
la[;k 14 fnu rd lhfer jgsxhA 

 
(iii) fo”ks’k vkdfLed NqV~Vh u rks lafpr dh tk ldrh gS vkSj u gha vkdfLed NqV~Vh ds 

vfrfjDr fdlh vU; izdkj dh NqV~Vh ds lkFk yh tk ldrh gSA bUgsa vodk”k vFkok 
osds”ku vodk”kksa ds lkFk Lohd`r fd;k tk ldrk gSA 
 

M~;wVh NqV~VhM~;wVh NqV~VhM~;wVh NqV~VhM~;wVh NqV~Vh    
 
(i) M~;wVh NqV~Vh fuEu dkj.kksa ls yh tk ldrh gS %& 

 
 ¼d½ fo”ofo|ky; dh vksj ls vFkok fo”ofo|ky; dh vuqefr ls lEesyuksa] cSBdksa] 

xksf’B;ksa ,oa laxksf’B;ksa esa Hkkx ysus gsrqA 
¼[k½ laLFkkvksa] fo”ofo|ky;ksa ls fo”ofo|ky; }kjk izkIr rFkk mi&dqyifr }kjk Lohdr̀ 

vkea=.k ij ,slh laLFkkvksa@fo”ofo|ky;ksa esa Hkk’k.k nsus gsrqA 
¼x½ vU; Hkkjrh; vFkok fons”kh fo”ofo|ky;] fdlh vU; ,tsUlh] laLFkk vFkok laxBu esa 

dk;Z djrs gq, ;fn ,slh izfru;qfDr fo”ofo|ky; }kjk dh xbZ gksA 
¼?k½ Hkkjr ljdkj] jkT; ljdkj] fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx] lac) fo”ofo|ky; vFkok 

fdlh vU; “kS}kf.kd fudk; }kjk fu;qDr lfefr esa dk;Z djus vFkok fMyhxs”ku esa 
Hkkx ysus gsrq rFkk 

¼³½ fo”ofo|ky; ds fdlh vU; dk;Z ds fu’iknu gsrqA 
 

(ii) izR;sd volj ij NqV~Vh dh vof/k bl izdkj gksxh tSlk fd Lohd`r izkf/kdkjh }kjk 
vko”;d le>k tk;A 



(iii) ;g NqV~Vh iw.kZ osru ij Lohdr̀ dh tk;sxh] c”krsZa fd ;fn izk/;kid lkekU; [kpksaZ gsrq 
vko”;d jkf”k ls vf/kd f”k{kko`fÙk vFkok ekuns; vFkok dksbZ vU; foÙkrh; lgk;rk izkIr 
djrk gS] rks mls ?kVk, gq, osru ,oaa HkÙkksa ij M~;wVh Lohd`r dh tk;sxhA 
 

(iv) M~;wVh NqV~Vh vftZr NqV~Vh] v)Z osru NqV~Vh vFok vlk/kkj.k NqV~Vh ds lkFk yh tk 
ldrh gSA 
 

5555---- vftZr NqV~Vh vftZr NqV~Vh vftZr NqV~Vh vftZr NqV~Vh    
 
(i) ,d izk/;kid dks ns; vftZr NqV~Vh bl izdkj gS%& 
 ¼d½ osds”ku vodk”kksa lfgr okLrfod lsok vof/k dk 30oka fgLlk vFkkZr ¼1@30½ 

 
 ¼[k½ ,slh vof/k] ftlesa mls osds”ku vodk”k ds nkSjku M~;wVh djuk visf{kr gks ;fn dkbZ 

gks rks] dk ,d frgkbZ fgLlk vFkkZr ¼1@3½ 
 

uksV&uksV&uksV&uksV&    
 okLrfod lsok vof/k dh x.kuk djus ds mn~ns”; ls vkdfLed fo”ks’k vkdfLed ,oa 

M~;wVh NqfV~V;ksa ds vfrfjDr lHkh izdkj dh NqV~fV;ksa dh vof/k dks “kkfey ugha fd;k 
tk;sxkA 
 

(ii) ,d izk/;kid ds [kkrs esa 300 ls vf/kd fnu dh vftZr NqfV~V;ka lafpr ugha gks ldrhA 
,d ckn esa vf/kdre 60 fnu dh vftZr NqV~Vh Lohd`r dh tk ldrh gSA fQj Hkh 
mPpre v/;;u vFkok izf”k{k.k vFkok LokLF; izek.k i= ij vk/kkfjr NqV~Vh vFkok ;fn 
iwjh NqV~Vh vFkok mldk dksbZ Hkkx Hkkjr ds ckgj fcrk;k gks rks ,sls ekeys esa 60 fnu ls 
vf/kd vftZr NqV~Vh Hkh Lohd`r dh tk ldrh gSA 
  

uksV&1uksV&1uksV&1uksV&1    
 ;fn ,d izk/;kid osds”ku vodk”k ds lkFk vftZr NqV~Vh ysrk gS rks vkSlr osru NqV~Vh 

gS rks vkSlr osru NqV~Vh dh vf/kdre ek=k dh x.kuk djrs le; osds”ku dh vof/k dks 
NqV~Vh dh rjg fxuk tk;sxk] ftls NqV~Vh dh veqd vof/k esa Hkh “kkfey fd;k tk;sxkA 
 

uksV&2uksV&2uksV&2uksV&2    ;fn NqfV~V;ksa dk flQZ ,d fgLlk Hkkjr ds ckgj fcrk;k x;k gks rks 120 ls vf/kd fnu 
dh NqV~Vh bl “krZ ds v/khu Lohdr̀ gksaxh fd Hkkjr esa fcrk;h xbZ NqV~fV;ksa dh dqy 
vof/k 120 fnu ls vf/kd u gksA 
 

uksV&3uksV&3uksV&3uksV&3    v/;;u LVkQ ds xSj&osds”ku lnL;ksa dks vftZr NqV~Vh dk uxnhdj.k dsUnzh;@jkT; 
ljdkj ds deZpkfj;ksa ij ykxw fu;eksa ds vuqlkj ns; gksxkA 
 
 
 



6666----  v)Z osru NqV~Vh  v)Z osru NqV~Vh  v)Z osru NqV~Vh  v)Z osru NqV~Vh    
 osru LFkk;h izk/;kid dks lsok ds izR;sd iw.kZ o’kZ gsrq 20 fnu dh v)Z osru NqV~Vh ns; 

gSA ,slh NqV~Vh futh ekeyksa vFkok “kS{kf.kd mn~ns”;ksa ls ,d iathdr̀ fpfdRld ds 
fpfdRlk izek.k i= ds vk/kkj ij Lohd`r dh tk ldrh gSA 
 

uksVuksVuksVuksV    
 lsok ds iw.kZ o’kZ ls rkRi;Z fo”ofo|ky; ds v/khu fofufnZ’V vof/k dh lrr lsok ls gS 

rFkk M~;wVh ls vuqifLFkfr ,oa vlk/kkj.k NqfV~V;ksa lfgr NqfV~V;ksa dh vof/k Hkh blesa 
“kkfey gksxhA 
 

7777----  ifjofrZr NqV~Vh  ifjofrZr NqV~Vh  ifjofrZr NqV~Vh  ifjofrZr NqV~Vh    
 ,d LFkk;h izk/;kid dks iathdr̀ fpfdRld ds izek.k i= ds vk/kkj ij fuEufyf[kr “krksZa 

ds v/khu Lohd`r ifjofrZr NqfV~V;ka ns; v)Z osru NqfV~V;ksa dh ek=k ds vk/ks ls vf/kd 
ugha gksxh %& 

(i) iwjh lsok ds nkSjku ifjofrZr NqfV~V;ksa dh vf/kdre la[;k 240 fnu gksxhA 
 

(ii) tc ifjofrZr NqV~Vh Lohd`r dh tk;s arks ns; v)Z osru NqV~Vh dks nksxquh ek=k ?kVk nh 
tk;sxhA  
 

(iii) ,d ckj esa la;qDr :i ls yh xbZ vftZr NqV~Vh ,oa ifjofrZr NqfV~V;ksa dk dqy vof/k 
240 fnu ls vf/kd ugha gksxh] c”krsZa fd bu fu;eksa ds vUrxZr dksbZ ifjofrZr NqV~Vh 
Lohd`r ugha dh tk;sxh] tc rd fd NqV~Vh Lohd`r djus okys l{ke izkf/kdkjh dks ;g 
fo”okl u gks tk;s fd izk/;kid bldh lekfIr ij M~;wVh ij ykSV vk;sxk@vk;sxhA 
 

8888----  vlk/kkj.k NqV~Vh  vlk/kkj.k NqV~Vh  vlk/kkj.k NqV~Vh  vlk/kkj.k NqV~Vh    
    
(i) ,d LFkk;h izk/;kid dks vlk/kkj.k NqV~Vh rHkh Lohd`r dh tk ldrh gS tcfd %& 

¼d½ dksbZ vU; NqV~Vh ns; u gks vFkok 
¼[k½ dksbZ vU; NqV~Vh ns; u gks rFkk izk/;kid vlk/kkj.k NqV~Vh Lohd`fr gsrq fyf[kr esa 

vkosnu djsaA 
(ii) vlk/kkj.k NqV~Vh ges”kk fcuk osru ,oa HkÙkksa ds gksxhA vlk/kkj.k NqV~Vh dks fuEufyf[kr 

ekeyksa ds vfrfjDr osru o`f) gsrq ugha fxuk tk;sxkA 
¼d½ fpfdRlk izek.k i= ds vk/kkj ij yh xbZ NqV~VhA 
¼[k½ ,sls ekeys ftuesa midqyifr@fizafliy larq’V gks tk;s fd ;g NqV~Vh izk/;kid ds 

fu;a=.k ls ijs] ukxfjd minzo vFkok izkd`frd vkink ds dkj.k dk;Z xzg.k djus esa 
vleFkZrk tSls dkj.kksa ls yh xbZ gks c”krsZa fd izk/;kid ds [kkrs esa fdlh vU; 
izdkj dh NqV~Vh “ks’k u gksA 

¼x½ mPp f”k{kk izkIr djus gsrq yh xbZ NqV~VhA 
¼?k½ v/;kiu in vFkok f”k{kko`fÙk vFkok “kks/k&lg v/;kiu in vFkok egRoiw.kZ rduhdh 

vFkok “kS{kf.kd dk;Z ij fu;qfDr izLrko Lohdkj djus gsrq Lohd`r NqV~VhA 



(iii) vlk/kkj.k NqV~Vh vkdfLed NqV~Vh ,oa fo”ks’k vkdfLed NqV~Vh ds vfrfjDr fdlh Hkh 
NqV~Vh ds lkFk yh tk ldrh gS c”krsZa fd fpfdRlk izek.k i= ds vk/kkj ij yh xbZ 
NqV~Vh ds ekeyksa ds vfrfjDr NqV~Vh ij M~;wVh ls lrr vuqifLFkfr dh vof/k ;fn NqV~Vh 
osds”ku vodk”k ds lkFk yh x;h gks rks osds”ku vof/k dks “kkfey djrs gq, rhu lky ls 
vf/kd ugha gksxhA M~;wVh ls vuqifLFkfr dh dqy vof/k deZpkjh ds iwjs lsok dky esa 
fdlh Hkh gkyr esa 5 o’kZ ls vf/kd ugha gksxhA 
 

(iv) izkf/kdkjh dks fcuk NqV~Vh vuqifLFkfr dh iwoZorhZ vof/k dks vlk/kkj.k NqV~Vh esa ifjofrZr 
dj NqV~Vh Lohdr̀ djus dk vf/kdkj izkIr gSA 

9999----  vns; NqV~Vh  vns; NqV~Vh  vns; NqV~Vh  vns; NqV~Vh    
(i) ,d LFkk;h izk/;kid dks mi dqyifr@fizalhiy ds foosd ls iwjs lsok dky ds nkSjku 

vf/kdre 360 fnu dh vns; NqV~Vh Lohd`r dh tk ldrh gS] ftlesa ls ,d ckj esa 
vf/kdre 90 fnu rFkk LokLF; izek.k i= ds vfrfjDr vU; dkj.kksa ls dqy 180 fnu dh 
NqV~Vh yh tk ldrh gSA ,slh NqV~Vh mlds }kjk ckn esa vftZr v)Z osru NqV~fV;ksa esa ls 
?kVk nh tk;sxhA 
 

(ii) vns; NqV~Vh rc rd Lohdr̀ ugha dh tk ldrh tc rd fd mi dqyifr@fizalhiy 
igys ls gh mi;qDr fopkj djds vk”oLr u gks tk, fd izk/;kid NqV~Vh lekfIr ds ckn 
M~;wVh ij ysV vk,xk@vk,xh rFkk Lohdr̀ NqV~Vh vftZr dj ysxk@ysxhA 
 

(iii) ,d izk/;kid] ftls vns; NqV~Vh Lohdr̀ dh xbZ gS] lsok ls rc rd R;kx i= ugha ns 
ldrk@ldrh] tc rd fd lfØ; lsok }kjk mlds NqV~Vh esa MsfcV dh xbZ NqfV~V;ka 
vftZr u dj yh tk,a vFkok mlds }kjk vftZr u dh xbZ NqfV~V;ksa dh vof/k gsrq 
Hkqxrku fd, x, osru ,oa HkÙkksa dh jkf'k okil u dj nsaA ,sls ekeys esa tgka LokLF; 
Bhd u gksus ds dkj.k lsokfuòfÙk vifjgk;Z gks rFkk izk/;kid vkxs lsok djus esa vleFkZ 
gks rks vftZr dh tkus okyh NqV~Vh dh vof/k gsrq NqV~Vh osru dh okilh ls dk;Zdkjh 
ifj’kn NwV ns ldrh gSA c”krsZa fd fdlh vU; ekeys esa] dk;Zdkjh ifj’kn vftZr dh 
tkus okyh NqV~Vh dh vof/k ds NqV~Vh osru dh okilh ls mfYyf[kr dkj.kksa ls NwV nh 
tk ldrh gSA 
    

10101010----  v/;;u NqV~Vh  v/;;u NqV~Vh  v/;;u NqV~Vh  v/;;u NqV~Vh    
(i) v/;;u NqV~Vh de ls de rhu lky dh lrr lsok iwjh djus ij fo”ofo|ky; esa mlds 

dk;Z ls izR;{k :i ls lac) v/;;u vFkok “kks/k dh fo”ks’k ykbu vFkok fo”ofo|ky; 
laxBu ds fofHkUu {ks=ksa ,oa f”k{kk ds rjhdksa dk fo”ks’k v/;;u djus gsrq Lohd`r dh tk 
ldrh gSA v/;;u NqV~Vh dh Hkqxrku vof/k 3 o’kZ gksxh] ijUrq igyh ckj esa nks lky 
gksxh] vuqla/kku ekxZn”kZd ¼xkbM½ dh fjiksVZ ds vuqlkj i;kZIr izxfr gksus ij ,d o’kZ 
vkSj c<+kbZ tk ldrh gSA bl ckr dk Hkh /;ku j[kk tk, fd fdlh Hkh foHkkx esa v/;;u 
NqV~Vh ij tkus okys izk/;kidksa dh la[;k izk/;kidksa ds fu/kkZfjr izfr”kr ls vf/kd u gks 
c”krsZa fd fdlh ekeys dh fo”ks’k ifjfLFkfr esa dk;Zdkjh ifj’kn@flaMhdsV rhu o”kZ dh 
lsok dh fujarjrk dh “krZ ls NwV ns ldrh gSA 



 
Li’Vhdj.k & lsok vof/k dh x.kuk djrs le; ,d O;fDr dh ifjoh{kk vof/k vFkok 
vuqla/kku lgk;d ds :i esa dk;Z dh vof/k dk Hkh fxuk tk,xk c”krsZa fd %& 
¼d½ vkosnu dh rkjh[k dks og O;fDr ,d izk/;kid gks rFkk 
¼[k½ lsok esa dksbZ czsd u gksA 
 

(ii) v/;;u NqV~Vh lacaf/kr foHkkxk/;{k dh laLrqfr ij dk;Zdkjh ifj’kn@ flaMhdsV }kjk 
Lohd`r dh tk,xh ,d ckj esa rhu lky ls vf/kd NqV~Vh Lohdr̀ ugha dh tk ldrhA 
cgqr viokfnd ekeys dks NksM+dj ftuesa dk;Zdkjh ifj’kn@flaMhdsV vk”oLr gks tk, 
fd “kS{kf.kd vk/kkj ij ,slk foLrkj vifjgk;Z rFkk fo”ofo|ky; ds fgr esa vko”;d gSA 
 

(iii) v/;;u NqV~Vh ,sls izk/;kid dks Lohd`r ugha dh tk,xh] tks v/;;u NqV~Vh dh lekfIr 
ds ckn mlds M~;wVh ij ykSVus dh izR;kf”kr rkjh[k ls 5 o’kZ ds vanj lsokfuo`fÙk gksus 
okyk@okyh gksA 
 

(iv) v/;;u NqV~Vh iwjs lsok dky ds nkSjku nks ckj ls vf/kd Lohd`r ugha dh tk ldrh gSA 
fQj Hkh iwjs lsokdky ds nkSjku vf/kdre 5 o’kZ dh v/;;u NqV~Vh ns; gksxhA 
 

(v)  v/;;u NqV~Vh dh Lohdr̀ ds ckn dksbZ izk/;kid dk;Zdkjh ifj’kn@flaMhdsV dh vuqefr 
ds fcuk v/;;u ds {ks= vFkok “kks/k dk;ZØe esa okLrfod ifjorZu ugha dj ldrkA ;fn 
v/;;u dkslZ dh vof/k Lohdr̀ v/;;u NqV~Vh ls de gks tkrh gS rks v/;kid dks 
v/;;u dkslZ ds lekiu ij dk;Zxzg.k djuk iM+sxk ,oa dk;Zdkjh ifj’kn@flafMhdsV ds 
iwoZ vuqeksnu dks de iM+us okyh vof/k dks lk/kkj.k NqV~Vh Lohd`fr dh rjg ekuk 
tk,xkA 
 

(vi) ¼d½ fuEu mi vuqPNsn vii o viii ds izko/kkuksa ds v/khu nks lky dh v/;;u NqV~Vh iw.kZ 
osru ij Lohdr̀ dh tl ldrh gS ftUgsa fo”ofo|ky; ds foods ls ,d lky vkSj 
c<+k;k tk ldrk gSA 
 

(vii) ,d izk/;kid ftls v/;;u NqV~Vh Lohd`r dh xbZ gS dks nh xbZ Nk=o`fÙk] f”k{kko`fÙk 
vFkok v; foÙkh; lgk;rk dh jkf’k dks ftu osru ,oa HkÙkksa ij NqV~Vh Lohd`r dh tk 
jgh gSA esa “kkfey fd;k tk,xkA ijUrq osru ,oa HkÙks] ftu ij v/;;u NqV~Vh Lohd`r dh 
tk ldrh gS ds fu/kkZj.k gsrq bl izdkj izkIr Nk=o`fÙk vkfn dks “kkfey fd;k tk,xkA 
fons”kh Nk=o`fÙk@f”k{kko`fÙk osru dh {kfriwjd gksxh ;fn f”k{kko`fÙk ,d fufifnZ’V jkf”k 
ftl ml ns”k esa tgka v/;;u fd;k tkuk gS ,d ifjokj ds thou ;kiu dh ykxr ds 
vk/kkj ij le;&le; ij fu/kkZfjr fd;k tk, ls vf/kd u gksA Hkkjrh; f”k{kko`fÙk ds 
ekeys esa ;fn og izk/;kid ds osru ls vf/kd gks rks osru dks tCr dj fy;k tk,xkA 
 

(viii) NqV~Vh ij M~;wVh ls vuqifLFkfr dh vf/kdre vof/k 3 o’kZ gksus ds v/khu v/;;u NqV~Vh 
vftZr] v)Z osru NqV~Vh] vlk/kkj.k NqV~Vh rFkk osds”ku vodk”k ds lkFk yh tk ldrh 
gS] ;g Hkh fd izk/;kid ds [kkrs esa vftZr NqV~Vh izk/;kid ds foosd ls yh tk ldsxhA 



v/;;u NqV~Vh ds nkSjku ;fn ,d v/;kid dk mPp in ij p;u gks tkrk gS rks mls 
mlh voLFkk esa j[kk tk,xk rFkk mPp in dk osruieku ml in ij dk;Zxzg.k djus ds 
ckn gh izkIr dj ldsxhA 
 

(ix) ,d izk/;kid] ftls v/;;u NqV~Vh Lohdr̀ dh xbZ gS] fo”ofo|ky; dh lsok esa mlds 
ykSVus rFkk fQj ls dk;Z xzg.k djus ij bl vof/k esa vftZr dh xbZ osru o`f);ksa dk 
ykHk izkIr dj ldsxk@ldsxh] ftUgsa og v/;;u NqV~Vh ij u tkus ij vftZr 
djrk@dkjrhA fQj Hkh] dksbZ izk/;kid ,slh osru o`f);ksa dk ,jh;j izkIr djus dk ik= 
ugha gksxkA 
 

(x) v/;;u NqV~Vh dks isa”ku@va”knk;h Hkfo’; fuf/k gsrq lsok dh rjg ekuk tk,xk] c”krsZa fd 
izk/;kid viuh v/;;u NqV~Vh dh lekfIr ij fo”ofo|ky; esa dk;Zxzg.k dj ysaA 
 

(xi) ,d izk/;kid dks Lohdr̀ v/;;u NqV~Vh ;fn bldh Lohd`fr ds 12 ekg ds vanj u yh 
tk,] rks mUgsa fujLr le>k tk,xkA c”krsZa fd ;fn Lohd`r v/;;u NqV~Vh bl rjg 
fujLr dj nh xbZ gks rks izk/;kid ,slh NqV~Vh gsrq fQj ls vkosnu djsaA 
 

(xii) v/;;u NqV~Vh ysus okys izk/;kid dks ;g v.MjVsfdax nsuk gksxk fd og de ls de 3 
o’kZ] ftldh x.kuk v/;;u NqV~Vh dh lekfIr ij mlds dk;Zxzg.k djus dh rkjh[k ls 
dh tk,xh] dh lrr lsok fo”ofo|ky; dks nsxkA 
 

(xiii) ;g NqV~Vh Lohdr̀ gksus ds ckn izk/;kid dks NqV~Vh ij tkus ls igys mi&vuqPNsn  
(xiii) o (xiv) esa fu/kkZfjr “krksZa dks iwjk djus gsrq Lo;a dks oafNr djrs gq, fo”ofo|ky; 
ds i{k esa ,d ckaM Hkjuk gksxk rFkk foÙk vf/kdkjh@dks’kk/;{k dh larqf’V gsrq vapy 
laifÙk dh izfrHkw vFkok fdlh chek daiuh dk fu’Bk ckaM vFkok vuqlwfpr cSad dh xkjaVh 
vFkok mi vuqPNsn (xiv) ds vuqlkj fo”ofo|ky; dks okil dh tkus okyh jkf”k gsrq nks 
LFkk;h izk/;kidksa dh tekur nsuh gksxhA      
 

(xiv) izk/;kid vius v/;;u dh Nekgh izxfr fjiksVZ vius i;Zos{kd vFkok laLFkk iz/kku ls 
izkIr dj jftLVªkj dks izLrqr djsxk ;g fjiksVZ v/;;u NqV~Vh ds izR;sd Nekagh dh 
lekIrh ds ekg ds vanj jftLVªkj ds ikl igap tkuh pkfg,A ;fn fjiksVZ fofufnZ’V le; 
rd jftLVªkj ds ikl ugha igqaprh gS] rks NqV~Vh osru dk Hkqxrku ,slh fjiksVZ izkIr gksus 
rd Vkyk tk ldrk gSA 
 

11111111---- foJke NqV~Vh foJke NqV~Vh foJke NqV~Vh foJke NqV~Vh@ “kS{kf.kd NqV~Vh@ “kS{kf.kd NqV~Vh@ “kS{kf.kd NqV~Vh@ “kS{kf.kd NqV~Vh    
    
(i) fo”ofo|ky; ds LFkk;h] iw.kZdkfyd izk/;kid] ftUgksaus ysDpjj p;u xzsM@jhMj vFkok 

izksQslj ds :i esa lkr lky dh lsok iwjh dj yh gks] dks flQZ viuh n{krk rFkk 
fo”ofo|ky; ,oa mPprj f”k{kk iz.kkyh dh mi;ksfxrk c<+kus ds mn~ns”; ls v/;;u 
vFkok “kks/k vFkok vU; “kS{kf.kd mn~ns”; ls i<+kbZ djus gsrq foJke NqV~Vh Lohd`r dh 
tk ldrh gSA 



(ii) ,d ckj esa yh xbZ NqfV~V;ksa dh vof/k ,oa o’kZ rFkk ,d izk/;kid ds iwjs lsokdky 2 o’kZ 
ls vf/kd ugha gksxhA 
 

(iii) ,d izk/;kid ftlus v/;;u NqV~Vh ys yh gS] og foJke NqV~Vh dk gdnkj ugha 
gksxk@gksxhA vkSj ;g Hkh fd foJke NqV~Vh rHkh Lohdr̀ gksxh tc fd igys yh xbZ 
v/;;u NqV~Vh vFkok fdlh vU; izdkj ds izf”k{k.k dk;ZØe ls izk/;kid ds ykSVus dh 
rkjh[k ls 5 o’kZ dh vof/k lekIr u gks tk,A 
 

(iv) foJke NqV~Vh dh vof/k ds nkSjku ,d izk/;kid dks foJke NqV~Vh ij tkus ls Bhd igys 
mls ns; njksa ij iw.kZ osru ,oa HkÙkksa Hkqxrku ¼fu?kkZfjr “krZ iwjh djus ij½ fd;k tk;sxkA 
    

(v) foJke NqV~Vh ysus ij ,d izk/;kid ml NqV~Vh vof/k ds nkSjku Hkkjr vFkok fons”k esa 
vU; laxBu ds v/khu dksbZ fu;fer fu;qfDr izkIr ugha djsxk@djxhA fQj Hkh mls ,d 
mPp v/;;u laLFkk esa fu;fer ukSdjh ls brj f”k{kko`fÙk vFkok “kks/k Nk=òfÙk vFkok 
ekuns; ij rnFkZ v/;kiu ,oa “kks/k dk;Z vFkok fdlh vU; izdkj dh lgk;rk izkIr djus 
dh vuqefr gksxhA c”krsZa fd ,sls ekeyksa esa dk;Zdkjh ifj’kn@flaMhdsV ;fn pkgs rks ?kVs 
gq, osru ,oa HkÙkksa ij foJke NqV~Vh Lohd`r dj ldrh gSA 
 

(vi) foJke NqV~Vh dh vof/k ds nkSjku izk/;kid dks fu;r rkjh[k ij  osru o`f) feyrh 
jgsxhA NqV~Vh dh vof/k isa”ku@va”knk;h Hkfo’; fuf/k ds mn~ns”;ksa ls lsok dh rjg ekuh 
tk,xhA c”krsZa fd izk/;kid viuh NqV~Vh dh lekfIr ij fo”ofo|ky; esa fQj ls 
dk;Zxzg.k dj ysaA 

uksV&1uksV&1uksV&1uksV&1     
 foJke NqV~Vh ds nkSjku fu’ikfnr fy, tkus okys dk;ZØe NqV~Vh Lohd`fr ds vkosnu ds 

lkFk vuqeksnu gsrq fo”ofo|ky; esa izLrqr djus gksaxsA 
 

uksV&2uksV&2uksV&2uksV&2    NqV~Vh ls ykSVus ij izk/;kid dks NqV~Vh dh vof/k ds nkSjku fd, x, v/;;u dh izkd`fr 
“kks/k ,oa vU; dk;kZsa dh fjiksVZ fo”ofo|ky; esa izLrqr djuh gksxhA 
 

12121212----    izlwr NqV~Vh @ ekr`Ro NqV~Vhizlwr NqV~Vh @ ekr`Ro NqV~Vhizlwr NqV~Vh @ ekr`Ro NqV~Vhizlwr NqV~Vh @ ekr`Ro NqV~Vh    
 ,d efgyk izk/;kid dks vf/kdre 135 fnu dh ekr`Ro NqV~Vh iw.kZ osru ij Lohdkj dh 

tk ldrh gS] iwjs lsokdky esa nks ckj yh tk ldrh gSA ekr`Ro NqV~Vh xHkZikr lfgr 
vifjiDo izlo ds ekeys esa Hkh bl “krZ ds v/khu Lohd`r dh tk ldrh gS fd iwjs lsok 
dky esa ,d efgyk iz/;kid dks bl laca/k esa Lohd`r dqy NqfV~V;ka 45 fnu ls vf/kd u 
gks rFkk NqV~Vh gsrq vkosnu ds lkFk fpfdRlk izek.k i= layXu gksA 
 

 ekr`Ro NqV~Vh] vftZr NqV~Vh] v)Zosru NqV~Vh vFkok vlk/kkj.k NqV~Vh ds lkFk yh tk 
ldrh gS ijUrq ;fn vkosnu ds lkFk fpfdRlk izek.k i= layXu gks] rks ekr`Ro NqV~Vh ds 
lkFk vkosfnr vU; NqV~Vh Hkh Lohd`r dh tk ldrh gSA 
 
 



fir`Ro NqV~Vhfir`Ro NqV~Vhfir`Ro NqV~Vhfir`Ro NqV~Vh    
    
 iq:’k izk/;kidksa dks mudh ifRu;ksa ds ?kj dh pkj nhokjh esa jgus ds nkSjku 15 fnu 

fir`Ro NqV~Vh Lohdkj dh tk ldrh gS c”krsZa fd bls nks cPpksa rd lhfer j[kk tk,A 
 

,MkWI”ku NqV~Vh,MkWI”ku NqV~Vh,MkWI”ku NqV~Vh,MkWI”ku NqV~Vh    
    
 ,MkWI”ku NqV~Vh dsUnzh; ljdkj ds fu;eksa ds vuqlkj nh tk ldrh gSA 

 
M~;wVh NqV~VhM~;wVh NqV~VhM~;wVh NqV~VhM~;wVh NqV~Vh    
    
 M~;wVh NqV~Vh ;w0th0lh0] Mh0,l0Vh0 vkfn dh cSBdksa esa Hkkx ysus gsrq Hkh nh tk ldrh 

gSA tgka ,d izk/;kid dks “kS{kf.kd fudk;ksa] ljdkjh vFkok xSj ljdkjh dk;kZy;ksa ds 
fo”ks’kKksa ds lkFk lgHkfxrk gsrq vkeaf=r fd;k x;k gksA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


