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इकाई–1  
समाजशा  का उ व, वकास एव ं वषयव त ु

इकाई क  परेखा 
1.0 उ े य 
1.1 तावना 
1.2 समाजशा  के उ व एव ं वकास क  पृ ठभू म  

1.2.1 यरूोप के देश  म राजनी तक ाि तया ं 
1.2.2 औ यो गक ाि त 
1.2.3 समाजवाद  ि टकोण 
1.2.4 नगर करण क  या 
1.2.5 धा मक प रवतन 
1.2.6 व ान का भाव 

1.3 भारत म समाजशा  का वकास 
1.3.1 वतं ता से पवू क  ि थ त 
1.3.2 वतं ता के बाद समाजशा  का वकास  

1.4 समाजशा  क  वषयव तु एव ंअ ययन े  
1.4.1 समाजशा  के सं थापक  का ि टकोण  
1.4.2 पर परागत वषयव त ु
1.4.3 वषयव तु एव ंअ ययन े  के नवीन आयाम  

1.5 साराशं 
1.6 बोध न 
1.7 बोध न  के उ तर 
1.8 श दावल  
1.9 स दभ थ  

1.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययन प ने के प चात आप : 

 समाजशा  क  आव यकता य  हु ई यह बात समझ सकगे । 
 यरूोप के देश  म 18वी,ं 19वीं शता द  क  मह वपणू घटनाओं को समझ पायगे । 
 समाजशा  के वकास के म का व लेषण कर सकगे । 
 भारत म समाजशा  के वकास का उ लेख कर पायगे, 
 भारत म वतं ता पवू एव ंप चात समाजशा  क  ि थ त को समझ सकगे । 
 समाजशा  वषय म कन त व  का अ ययन कया जाता है इस बात को समझ पायगे, और 

वतमान यगु म समाजशा  क  वषय साम ी म कौन से आयाम जुड़ ेह उनक  जानकार  
भी ले सकगे । 
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1.1 तावना  
समाज व ान  म समाजशा  एक नया वषय है । अ य समाज व ान  जसेै राजनी तशा , 

अथशा , मनो व ान आ द तो परुाने ह, ले कन समाजशा  के उ व एव ं वकास क  कहानी लगभग 
170 वष परुानी है । इसके साथ यह बताना भी आव यक है क मनु य ने अपने आस–पास के प रवेश 
के बारे म सिृ ट रचना के साथ ह  सोचना ार भ कर दया था । मनु य समाज को समझने के लये 
धा मक संदश का सहारा लेता था और समझता था क मनु य वय ंतथा समाज का उ गम परमा मा 
ने कया है । समाज को समझने का यह उपागम मूल प म धा मक था । समाज का वै ा नक तर के 
से अ ययन नह ं कया जाता था । वै ा नक एव ं ौ यो गक वकास क  प रि थ तय  ने समाज के 
त वै ा नक सोच को वक सत कया । इसी से काला तर म समाजशा  नाम से समाज के एक 

व ान का ज म हुआ । वतमान समाजशा  समाज के एक व ान के प म 1838 म ा स म 
था पत हुआ था । इसका ेय ांस के दाश नक अग त कॉ ट को दया जाता है। का टट ने ार भ 

म 'सामािजक भौ तक  का वकास कया उसके बाद उसे 'समाजशा ' नाम से पकुारा । अब हम उन 
प रि थ तय  क  चचा करगे िजनके भाव से 'समाज के व ान' अथात ्'समाजशा ' के ादभुाव एव ं
वकास क  आव यकता हु ई । 

1.2 समाजशा  के उ व एवं वकास क  पृ ठभू म 
(background of the Origin & Development of Sociology) 
समाज के त च तन क  शु आत तभी से ार भ हो गई थी जब से मानव मि त क ने 

सजृना मक काय करना आर भ कर दया था । हम उन यगु  क  चचा यहां नह  करगे । हमारा उ े य 
वतमान समाजशा  के ारि भक व प को समझना है, इसके ादभुाव क  प रि थ तय  को जानना 
है । अत: हम सीधे उन सामािजक दशाओं का उ लेख करगे जो 19वीं शता द  तथा 20वीं शता द  
के ार भ म समाजशा  को बनाने और वक सत करने के लए मह वपणू थी । यह भी प ट हो 
जाना चा हए क समाजशा  क  उ पि त कोई आकि मक घटना नह ं थी । यह तो त काल न समाज 
क  आव यकता थी । न यह है क ऐसी आव यकता य  हु ई । 

1.2.1 यूरोप के देश  म राजनी तक ाि तया ं

समाजशा  के उ व क  चचा ा स क  ाि त (1789)से ार भ हु ई । इस चचा से पहले 
यरूोप म ानोदय आया । ानोदय ने उ वकास के स ा त को तपा दत कया । इस आधार पर 
इ तहास को ग त या उ न त के साथ जोड़ा गया । ऐसा माना जाता है क ा स क  ाि त के साथ 
राजनी तक ाि तय  का एक म चलता रहा जो क 19वीं शता द  तक जार  रहा । समाजशा  के 
ज म का एक उ लेखनीय कारक ाि तय  को, वीकार कया गया । ाि तय  से समाज म अराजकता 
क  ि थ त उ प न हो गई । वशेष प से ा स म समाज म अव था क  पनु थापना करना समाज 
च तक  के लए बडी चुनौती थी । अग त कॉ ट और दखु म जसेै सामािजक वचारक  ने उन सामािजक 
मु  के लए अपनी च दखाई िजनसे समाज यव था को यवि थत बनाया जा सके ।  
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1.2.2 औ यो गक ाि त 

पि चम के कई समाज  म 19वी ंशता द  एव ं20वीं शता द  के ार भ तक राजनी तक 
ाि तय  के साथ औ यो गक ाि त ने भी समाज पर अपना भाव दखाया । औ यो गक ाि त 

पि चम क  दु नयां क  कोई एक मा  साधारण घटना नह ं थी । इसके फल व प कृ ष यव था म 
बदलाव आया और औ यो गक यव था था पत हो गई । कृ ष काय छोडकर लोग उ योग  म काय 
करने लगे । शासन तं , अथ तं  एव ंस पणू समाज यव था म बदलाव आया । पूजंीवाद के 
दु प रणाम  से समाज भा वत हो गया । ऐसी दशा म काल मा स, मे स वेबर, इमाईल दखु म एव ं
जाज सीमेल आ द ने औ यो गक ाि त के भाव  से स बि धत सामािजक मु  पर अ ययन करना 
ार भ कया । 

1.2.3 समाजवाद  ि टकोण 

औ यो गक ाि त एव ंपूजंीवाद  यव था से समाजवाद  वचार खर होने लगे । कुछ 
सामािजक च तक समाजवाद को औ यो गक ाि त से उ प न सम याओं का समाधान बता रहे थे। 
इन वचारको म काल मा स अ णी थे । जब क मे स वेबर और दखु म पूजंीवाद क  सम याओं के 
लए सधुार के उपाय ढंूढ रहे थे । इस कार समाजशा  को बनाने म पूजंीवाद, समाजवाद और दोन  
के त वचार देने वाले चतंक  को भी मह वपणू कहा जाता है । 

1.2.4 नगर करण क  या 

औ यो गकरण क  या के फल व प बडी सं या म ामीण  का व थापन हुआ । ये लोग 
ामीण े  को छोडकर नगर  क  ओर जाने लगे । नगर  क  ओर उ योग  म उ ह रोजगार के अवसर 

उपल ध हो रहे थे। बडे तर पर जन से नगर  क  सम याएं बढ़ने लगी । नगर  म दषूण, अ य धक 
भीड–भाड़, शोर, आवागमन के साधन  क  भरमार, आ द सम याओं ने मे स वेबर, जाज सीमेल जसेै 
ार भ के समाजशाि य  का यान आकृ ट कया । उ लेखनीय है क अमे रका म भी शकागो 

स दाय का ादभुाव नगर करण एवं इसक  सम याओं का अ ययन करने के लए हुआ था । 

1.2.5 धा मक भाव 

राजनी तक ाि त औ यो गक ाि त एव ंनगर करण ने धा मकता को भी गहनता से 
भा वत। अनेक सामािजक च तक व भ न धा मक पृ ठभू म से थे । कुछ तो यवसाय क  ि ट 

से भी धम से जुड़े थे । उ ह ने भी समाजशा  को वक सत करने म अपनी पृ ठभू म एव ंलगाव के 
अनसुार योगदान दया । दखु म ने धम के बारे म मे स वेबर ने व व के मखु धमा के बारे म लखा। 
इसी कार कालमा स ने भी आलोचना मक ि टकोण से धम के त अपनी च दखाई । 

1.2.6 व ान का भाव 

समाजशा  के वकास पर व ान का भाव भी उ लेखनीय है । जीवन के येक े  म 
जब व ान के तकनीक  उ पाद  ने अपना भाव जमाना ार भ कया तो व ान क  त ठा ऊँचे 
शखर  पर पहुचँी । अग त कॉ ट और दखु म भी व ान के भाव म आये । समाज का अ ययन 
भी भौ तक शा  एव ंजीव व ान के अ ययन  के समान हो ऐसा च तन ार भ हुआ । मे स वेबर 
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जैसे च तक ने इस ताव के त असहम त य त क  । समाजशा  को समाज का अ ययन 
ाकृ तक व ान  के समान करना चा हये यह ववाद का मु ा बना । आज तक यह ववाद बना हुआ 

है । ले कन समाजशा  को एक वतं  व या बनाने म व ान को एक कारक के प म समझने 
म कोई ववाद नह ं है । 

अब तक हमने िजन दशाओं का उ लेख कया है इनको हम वे सामािजक कारक कहगे िजनम 
समाजशा  का उ व एव ं वकास सभंव हो सका है । समाजशा  का यह व प यरूोप के देश  म 
19वीं शता द  म एव ं20वी ंशता द  के ार भ म वक सत हुआ था । 

अमे रका म भी समाजशा  के उ व एव ं वकास क  जानकार  मलती है । अमे रका म 
समाजशा  के उ व क  नि चत त थ बताना क ठन है । सामािजक सम याओं से स बि धत एक 
पा य म 1858 म ओबो लन म पढ़ाया जाता था । अग त कॉ ट वारा तपा दत श दावल  
'समाजशा ' का योग अमे रका म जाज फ जुग वारा 1854 म कया गया था । व लयम ाहम 
समनर ने यलै म 1873 म समाज व ान  का कोस पढ़ाया था । ''समाजशा '’ के अ तगत पढाये 
जाने वाले कोस अमे रका म 1880 के दौरान देखे गये । समाजशा  का थम वभाग क सास 
व व व यालय म 1889 म था पत हुआ । इसी कार 1892 म शकागो व व व यालय म अि बयन 
माल ने समाजशा  वभाग ' था पत कया । अमे रका म समाजशा  का थम मह वपणू के  
शकागो वभाग बना । 

बोध न –1 
1. राजनी तक ाि तय  को समाजशा  के उ व का मह वपूण कारक य  माना जाता 
 है ?  
2.  समाजशा  के वकास म औ यो गक ाि त का या योगदान है ? 
3.  न न म से कौन सा कथन सह  और कौन सा गलत है । 

(i) समाजशा  क  उ प त आकि मक घटना नह ं थी । अ पतु त काल न 
 समाज क  आव यकता थी । 

(ii) औ यो गक ाि त का समाजशा  के उ व एवं वकास पर कोई भाव नह ं 
 पडा । 

(iii) काल मा स ने आलोचना मक ि टकोण से धम के त अपनी च दशायी। 
(iv) समाजशा  को समाज का अ ययन ाकृ तक व ान  क  तरह करना चा हए। 

 इसम कोई ववाद नह ं है । 

1.3 भारत म समाजशा  का वकास 
(Development of Sociology in India) 
भारतीय समाज व व ाचीनतम समाज समक  उ व एव ं वकास स बि धत रहा है । जब 

हम आधु नक समाजशा  के वकास क  चचा करते ह तो यरूोप के देश  से इसक  शु आत करते ह। 
तक यह है क समाज के बारे म च तन एव ंलेखन भारत म ाचीन यगु  से होता रहा है ले कन िजसे 
''समाजशा ' श दावल  म रखा गया उस वषय का ार भ ा स के च तक अग त कॉ ट के साथ 
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जाना जाता है । अत: भारत म ''समाजशा '' एक वतं  समाज व ान के प म पि चमी मॉडल 
आधार पर वक सत हुआ है । 

1.3.1 वतं ता से पूव क  ि थ त 

हमारा देश लगभग 200 वष तक टश शासक  के अधीन रहा । आधु नक समाजशा  क  
शु आत भारत म टश शासनकाल से ह  हु ई थी । ''समाजशा '' वषय के अ तगत कये गये 
अ ययन एव ंअ यापन काय से पवू टश शासक  ने भारतीय समाज के अनेक प  के सव ण 
एव ंअ ययन करवाये । ये सभी अ ययन सुचा  शासन अव था के लए आव यक समझे गए थे । 
भारत म उप नवेश काल न यगु म 1657 म 'गदर’ माने रा य उप व हुआ । पहल  बार भारतीय 
सपा हय  ने टश राज को चुनौती द  । तब रजले ने कहा क जब भारत का यवि थत नजृातीय 
अ ययन नह ं होगा, यहां उप नवेशवाद क  जड ेमजबतू नह ं हो सकती । इस वचारधारा ने नजृातीय 
अ ययन को ार भ कया । यहाँ पर अव य यान म रखना होगा क हमारे यहाँ समाजशा  का 
ार भ नजृातीय शा  के ार भ से हुआ । इसी दौरान हमन यहाँ क  जा त यव था का अ ययन 
कया । अथात ्जा त अव था, ामीण समदुाय, जनजा तया,ं जनसं या मक वशेषताएं, पर परागत 
यवसाय धम, सामािजक पर पराएं आ द का अ ययन शासक , और मानवशाि य  ने ह  करना 
ार भ कया था । इन ारि भक अ ययन  को मानवशा  के अ तगत रखा गया । समाजशा  का 
वकास भारत म बीसवी ंसद  के ारि भक दशक  म हुआ । यहां पर समाजशा  के वकास पर ह  
अपना यान के त करगे । 

भारत म समाजशा  का अ ययन सबसे पहले मु बई व व व यालय म ार भ हुआ । उस 
समय समाजशा  को राजनी तशा  के साथ पढ़ाया जाने लगा । पे क गी स ने इसे पढ़ाना ार भ 
कया था । इसके बाद जी.एस. धूय क  अ य ता म समाजशा  पढ़ाया जाता था । समाजशा  
अ यापन का म 1919 म ार भ हुआ । मु बई व व व यालय म जब समाजशा  पढ़ाया जा रहा 
था उ ह ं दन  मैसरू व व व यालय म दशनशा ी एस. वा डया ने दशनशा  के साथ समाजशा  
को भी पढ़ाना आर भ कया । इसी कार लखनऊ व व व यालय म भी राधा कमल मुकज  और डी.पी. 
मुकज  ने अथशा  के साथ समाजशा  का अ यापन ार भ कया । िजस समय भारत म समाजशा  
वषय पढ़ाया जाने लगा उस समय समाजशा  के श ण क  ि ट से वतं  प म मा यता नह ं 
मल  थी । इस कार क  ि थ त बीसवीं सद  के दसूरे व तीसरे दशक तक बनी रह  । इसका कारण 
यह था क भारत के समाजशा ी टश व व व यालय  के भाव म थे । यह इस लए य क 
ऑ सफोड और कैि ज व व व यालय  म भी समाजशा  को वतं  वषय के प म पढ़ाने क  
मा यता नह ं थी । धीरे–धीरे बाद के दशक  म भारत म व व व यालय तर पर समाजशा  के वतं  
वभाग ार भ होने लगे । देश के वतं  होने के बाद तो समाजशा  का वकास तजेी से होने लगा। 

1.3.2 वतं ता के बाद समाजशा  का वकास 

वतं ता के बाद के भारत म समाजशा  का जो वकास हुआ, उसक  पृ ठभू म को हम यान 
म रखना चा हये । इस देश ने ल बे समय तक उप नवेशवाद को भोगा है । देशी रसायत  ने साम तवाद 
क  ासद  को झेला है । यहाँ जागीरदार और जमींदार रहे ह । देश ने एक जटु होकर आजाद  क  लड़ाई 
लड़ी है और इसके बाद देश का वभाजन हुआ है । ह द ूमसुलमान लडे ह, खून–खराबा हुआ है । शरणाथ  
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आये ह और सं वधान ने रा  नमाण को अपना ल य बनाया है । हम एक जातां क धम नरपे  
और बहु लवाद  समाज का नमाण करना चाहत ेहै । हमार  इस वशाल सामािजक–सां कृ त पृ ठभू म 
म समाजशा  के वकास को देखना चा हये । 

भारत म वतं ता ाि त के बाद समाजशा  का व प बदलने लगा । य क वतं ता से 
पवू नतृ वशा  एव ंपा चा य समाजशाि य  का भी भाव था । अब प रवतन यह हुआ क 
समाजशा ीय शोध और श ा म अमर क  योगदान का महल बढ़ा । भारत म ामीण अ ययन  क  
बाढ़ आने लगी । यह सब अमर क  भाव का प रणाम था । पचास के दशक म समाजशा  एव ं
समाजशा ीय स ा त  क  पहचान बनने लगी । ''संरचना मक'' और '' काया मक'' समाजशा ीय 
स ा त  का बहु तायत से उपयोग होने लगा । समाजशा  संवेदनशील वै ा नक वषय के प म 
वक सत होने लगा । 

वतं ता के प चात ार भ हु ए ामीण समुदाय के अ ययन 1970– 1960 के दौरान और 
भी अ धक होने लगे । कसान  और कसान आ दोलन  के अ ययन भी मु य प से उभर कर सामने 
आये । जा त, धम, भाषा, आ थक हत, ि य  जनजा तय , पछड़े वग  और व था पत  के अ ययन 
समाजशा  क  वषय व त ुके प म उभर कर आने लगे । आज हमारे पास क तपय ऐसी अवधारणाएं 
ह जो गावं  को समझने म सहायक ह । अवधारणाओं म मुख जा त, सं कृ तकरण, आधु नकता, 
पर परा आ द मु य ह । 

समय बीतने के साथ भारतीय समाजशा  म सै ाि तक और वषयव तु स ब धी नई 
प रप वता भी आने लगी । 1980–90 के दशक तक आत–ेआते ''आ दोलन का समाजशा '' जो मा  
पहले हत धान समहू , वग , इकाईय  का अ ययन करता था, अब ''नवीन सामािजक आ दोलन  
के अ ययन के त उ मुख हुआ । वकास क  या के वातावरण पर पड़ने वाले भाव  ने ''पयावरण 
के समाजशा ’’ को जागतृ कया । मानव अ धकार, ि य  और ब च , कमजोर तथा पछडे वग के 
अ ययन ''नगर य समाज के वकास क  या'' जैसे नये वषय समाजशा  क  वषयव तु म 
सि म लत होते गये । इन याओं ने 1980–1990 के दशक  के बाद भारतीय समाजशा  के 
सै ाि तक और वषयव तु दोन  ह  प  को नई दशाएं द  ह । 

भारत म वतमान म समाजशा  एक नई पहचान बना रहा है । अब समाजशा  केवल कॉलेज  
एव ं व व व यालय  तक ह  सी मत नह  ंहै । इसका मह व एव ंउपयोग आम जन के लए भी साथक 
होने लगा है । वयसेंवी सं थाओं और वशेष  के सामू हक य न  से समाजशा  अपनी नई 
सामािजक एव ंशा ीय भू मका वक सत कर रहा है । व व तर पर भूमडंल करण के दौर म नवीन 
सामािजक सम याओं एव ंउभरती वृ तय  के अ ययन समाजशा  क  साथकता को मा णत करने 
लगे है । 
बोध न –2 
1. भारत म वतं ता से पवू समाजशा  के वकास के मु य आयाम कौन से थे? 
2. वतं ता के बाद भारत म समाजशा  क  पहचान कैसे बनी?  
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1.4 समाजशा  क  वषय व तु एवं अ ययन े  
(Subject Matter and Scope of Sociology) 

येक वषय के अंतगत हम कसी व श ट सामा ी का अ ययन करते है तथा उसक  पहचान 
को नधा रत करते ह । वषय व तु अ ययन क  जाने वाल  साम ी को ह  माना जाता है । जैसे हमारे 
पास कोई बतन है, जब तक बह खाल  है, तब तक उस बतन को उपयोगी पा  के प म पहचाना 
जाता है । ले कन िजस समय उस बतन का उपयोग कसी वशषे व त–ुसाम ी को रखने के लए कया 
जाता है । उसी समय उसक  पहचान रखी गई व त–ुसाम ी से बन जाती है । अत: पा  म रखी जाने 
वाल  व तु साम ी के समान कसी वषय के अ तगत अ ययन अ यापन के आयाम , प  ब दओंु 
आ द को उसक  वषय व त ुकहगे । इसी कार अ ययन े  का संबधं भी वषय व त ुसे ह  है । 
अ तर केवल इतना है क वषय व त ुको वा त वक साम ी कहगे जब क अ ययन े  को एक सभंा वत 
सीमा कहगे । अथात वषय साम ी क  संभावना िजस सभंा वत सीमा तक होती है उसे अ ययन े  
कहा जाता है । यहां पर यह प ट हो जाना चा हये क वषय व तु एव ंअ ययन े  को सै ाि तक 
आधार पर एक दसूरे से; अलग समझ सकते ह ले कन यवहा रक ि टकोण से तो दोन  ह  एक दसूरे 
के परूक ह । अत: हम समाजशा  क  वषयव त ुएव ंअ ययन े  क  ववेचना भी यावहा रक 
ि टकोण से करगे । 

1.4.1 समाजशा  के सं थापक  का ि टकोण 

समाजशा  क  वषय–व तु या है, अथात ्समाजशा  के अ तगत कन पहलओंु को 
सि म लत कया गया है । इस बात को समझने के लए हम सं थापक  के ि टकोण का ववेचन करगे। 
िजन वचारक  ने समाजशा  वषय क  नींव रखी तथा इसके वकास म योगदान कया, उन वचारक  
ने समाज के कन पहलओंु पर जोर दया । यह समझने से वषयव तु के बारे म जानकार  प ट हो 
जायेगी । अग त कॉ ट (1798–1857)ने समाजशा  क  वषय व तु के बारे म लखा है क इसक  
वषय व तु व श ट है िजसे ''सामािजक यव था'' एव ं व व क  व वध सामािजक यव थाएं कहा 
गया। कॉ ट ने आगे लखा क समाजशा  का स ब ध सामािजक यव था के व भ न भाग  क  

या और त या का अ देशा करने से है । अ य व ान  के समान समाजशा  को भी ' थै तक' 
एव ं'ग तशील' म वभािजत कया जाना चा हए । 

हरबट पे सर (1820–1903)भी अग त का ट का ट से भा वत था । ले कन पे सर ने 
समाजशा  स हत सभी व ान  को समझने के लए वषय के उ वकास क  अवधारणा को मह व 
दया । इसी कार 'समाज' को 'जीव के समान समझाया है । अथात ्समाज और जीव म सम पता 
क  बात पर जोर दया है । पे सर के ि टकोण से स पणू समाज यव था के अनेक त व ह और 
सभी क  अ त नभरता येक के काय से बनी रहती है । यह  मु य प से समाजशा  क  वषय 
व तु दखु म (1857– 1917)ने समाजशा  को व श ट थान दलवाने के लए उ लेखनीय योगदान 
कया है । दखु म के ि टकोण से समाजशा  क  वषयव त ुसं थाओं क  ' यव थाएं है । येक 
सं था को उसक  अ त नभरता के स दभ म समझा जा सकता है । संरचना मक– काया मक व लेषण 
के आधार पर उनका व लेषण कया जा सकता है । सामािजक सं थाएं अव य ह  ऐ तहा सक कार 
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के 'त य' है । इनके अ ययन हेतु ऐ तहा सक एव ंउ वकासीय अ ययन व ध का योग कया जा 
सकता है । इसी कार दखु म ने सामािजक त य के व तुपरक अ ययन पर वशेष जोर दया । 

मे स वेबर (1884– 1920)भी समाजशा  के सं थापक  म मह वपणू है । वेबर के अनसुार 
समाजशा  क  वषय–व तु म 'सामािजक या का थान के य है । वेबर ने 'सामािजक या के 
'' यि त न ट समझ’' पर वशेष जोर दया है । वेबर ने सामािजक म के अवलोकनीय त व  को 
समाजशा  क  वषयव तु म सि म लत कया है । जसेै सभी कार के संग ठत समूह े ीय, 
राजनी तक, धा मक, औ यो गक, पा रवा रक आ द । इनक  संरचना, शासन, इनम शि त और 
ा धकार यव था आ द । 

हमने चार मुख सं थापक  – अग त का ट, हरबट पे सर, इमाईल दखु म एव ंमे स वेबर 
के ि टकोण क  चचा क  है । समाजशा  के वकास एव ंवषयव त ुको समृ  करने म अ य च तक  
का योगदान भी उ लेखनीय रहा है । जैसे ा स म अग त का ट और दखु म से पवू मो टे य ू सो 
डी बोना ड, डी मै ,े से ट साइमन आ द । इसी कार जमनी म मे स वेबर से पवू का ट, ह गल, 
फायरबाक, काल मा स, ड थे, न श,े सीमेल आ द का योगदान भी उ लेखनीय रहा । इटल  म पेरेटो 
एव ंमो का ने भी समाजशा  क  वषय साम ी के लए योगदान कया । टेन म हरबट पे सर 
से पवू ि मथ एव ं रकाड  के नाम भी सं थापक सामािजक चतंक  म सि म लत कर उनके योगदान 
क  चचा क  जा सकती है । 

समाजशा  क  वषयव तु को और अ धक सरल तर के से समझने के लए हम उन पहलुओं 
क  ववेचना कर सकते ह िजनको समाजशा  के पा य म म सि म लत कया गया है ।, िजन पहलुओं 
पर अ ययन काय कया गया है तथा िजनके बारे म शोध लेख का शत हु ये है । इसे हम ''समाजशा  
क  पर परागत वषय व त'ु' कह सकते ह । 

1.4.2 पर परागत वषय व तु 

समाजशा  क  वषय व त ुबहुआयामी होती गई है । इसे सारग भत तर के से ततु करने 
के लए अले स इंके स ने '' हाट इज सो योलाजी ‘’ नाम से पु तक का शत क  । इस पु तक म 
उ ह ने समाजशा  क  वषयव तु का नधारण तीन उपागम  ऐ तहा सक आनभु वक और 
व लेषणा मक वारा कया है । 

1. ऐ तहा सक उपागम – इसके अ तगत समाजशा  के ज मदाताओं वारा तपा दत 
वषयव तु का उ लेख है । हमने अग त का ट, हरबट पे सर, इमाईल दखु म एव ंमे स वेबर के 
ि टकोण  का ववेचन कया है । वह ं ववेचन इकें स ने ऐ तहा सक उपागम के अ तगत कया ।  

2. आनभु वक उपागम – अले स इकें स ने इसके अ तगत यह समझाने का यास कया 
है क समकाल न समाजशा  के पा य म म या है? समाजशाि य  वारा शोध कये जाने वाले 
वषय या है ? तथा समाजशा ीय अनसुधंान से स बि धत प काओं एव ं रपोट  म कन पहलओंु 
पर काशन हुआ है ? इंके स इसी ने म म यह न कष नकाला क 'अमे रकन सो शयोलॉिज़कल 
एशो सएशन के स मेलन (1957)म सव स म त से समाजशा  क  जो वषयव तु नधा रत क  गई 
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है उसी को आनभु वक उपागम के अ तगत सि म लत कर लया जाए । उसे समाजशा  क  वषयव तु 
क  सामा य परेखा कहा गया जो क न न कार है – 
(अ) समाजशा ीय व लेषण 

(i) मानव सं कृ त तथा समाज 
(ii) समाजशा ीय प र े य 
(iii) समाज व ान  म वै ा नक प त 

(ब) सामािजक जीवन क  ाथ मक इकाइया ं
(i) सामािजक या एव ंसामािजक स ब ध  
(ii) मानव का यि त व 
(iii) समूह ( जा त एव ंवग) 
(iv) समुदाय ( ामीण व नगर य) 
(v) स म तयां और संगठन 
(vi) जनसं या 
(vii) समाज 

(स) मूलभूत सामािजक सं थाएं 
(i) प रवार और नातेदार  
(ii) आ थक सं थाएं 
(iii) राजनी तक एव ंवधैा नक सं थाएं 
(iv) धा मक सं थाएं 
(v) शै णक एव ंवै ा नक सं थाएं 
(vi) मनोरंजना मक तथा क याण सं थाएं 
(vii) कला मक एव ंअ भ यि त स ब धी सं थाएं  

(द) मौ लक सामािजक याएं 
(i) वभेद करण एव ं तर करण 
(ii) सहयोग, समायोजन तथा सा मीकरण 
(iii) सामािजक संघष ( ाि त व यु ) 
(iv) संचार (जनमत, प रवतन आ द) 
(v) समाजीकरण और सै ा तीकरण 
(vi) सामािजक मू यांकन (मू य  का अ ययन) 
(vii) सामािजक नय ण 
(viii) सामािजक वचलन (अपराध, आ मह या आ द) 
(ix) सामािजक एक करण 
(x) सामािजक प रवतन 
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1.4.3 व लेषणा मक उपागम 

ऐ तहा सक एव ंआनभु वक उपागम का ववेचन करने से समाजशा  क  वषयव तु क  
जानकार  होती है । अले स इंके स इसे अपया त समझते ह । अत: उ ह ने ता कक व लेषण के आधार 
पर भी समाजशा  क  वषयव त ुको नधा रत करने का यास कया । इंके स ने व लेषण के आधार 
पर तीन पहलुओं का उ लेख कया है : 

(अ) समाजशा  समाज का अ ययन है – समाजशा  के अ णी च तक  ने समाज को एक 
इकाई मानकर इसक  सम ता का अ ययन करने पर जोर दया था । इसके अ तगत समाज के 
आ त रक वभेद करण वकास एव ंसामािजक सम याओं के अ ययन को सि म लत कया गया है । 
मे स वेबर तथा क सले डे वस ने इसी कार क  वषय व तु को वीकार कया है । 

(ब) समाजशा  सामािजक सं थाओं का अ ययन है – समाजशा  क  वषयव त ुका दसूरा 
मह वपणू पहलू सामािजक सं थाओं का अ ययन है । इसके अ तगत समाज क  उन इकाइय  को 
सि म लत कया जाता है िजनसे सामािजक सरंचना का नमाण होता है । जैसे प रवार, व यालय, 
राजनी तक दल, चच आ द । इसी कार सं थाओं क  सामा य वशेषताओं, उनके पर पर स ब ध  
एव ंकाय  के अ ययन भी इसी के अ तगत आते ह । 

(स) समाजशा  सामािजक स ब ध  का अ ययन है – सामािजक स ब ध  के अ ययन को 
उसके अ तगत सि म लत कया गया । इस पहलू के बारे म इंके स ने प ट कया क सामािजक 
स ब ध तीन कार के हो सकते ह – यि त और यि त के बीच, यि त और समहू के बीच तथा 
एक समूह के दसूरे समूह से स ब ध । इस पहलू के अ तगत मे स वेबर, वानबीज, जाज सीमेल टालकट 
पारस स आ द ने मह वपणू अ ययन कये ह । 

1.4.3 वषयव तु एवं अ ययन े  के नवीन आयाम 

हमने अब तक समाजशा  क  वषयव त ुके बारे म चचा क  है । अ ययन े  के स ब ध 
म अलग से ववेचन नह ं कया है । पवू म प ट कया था क वषयव तु एव ंअ ययन े  एक दसूरे 
से स बि धत ह । वषयव तु कसी पा  म रखी जाने वाल  व तु के समान है और पा  अपनी मता 
के आधार पर अ ययन े  के समान है । समाजशा  क  अ ययन े  क  सीमा कहा ंसे ार भ 
होती है और कहां पणू होती है इसका नधारण कोई भी समाजशा ी नह ं कर सकता । 

समाजशा  के अ ययन े  को समझाने के लए व वान  ने भ न– भ न ि टकोण तुत 
कये ह । जसेै एक ि टकोण व पा मक अथवा व श टवाद  स दाय कहा गया । इसके णेताओं 
म जाज समेल, माल, वीर का त, मे स वेबर, वानवीज आ द ह । इन व वान  का मत है क 
समाजशा  एक वतं  एव ं व श ट व ान है । इसका पथृक अि त व है । यह अ य समाज व ान  
से भ न है । इसका ल य मानवीय स ब ध  के व प  का अ ययन करना है । अ तव त ुका अ ययन 
अ य समाज व ान  का े  है । व पा मक स दाय क  आलोचना सोरो कन तथा राइट ने क  
और प ट कया क समाजशा  के अ ययन े  को अ य समाज व ान  से पणूतया पथृक नह  ं
कया जा सकता है । 

समाजशा  के अ ययन े  के बारे म दसूरा ि टकोण सम वया मक है । दखु म, वाड, 
सोरो कन हाबहाउस आ द ने इस ि टकोण का समथन करत ेहु ए प ट कया क समाजशा  का 
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अ ययन े  वतं  और व श ट नह ं हो सकता है । समाजशा  के अ ययन क  सीमाएं अ य 
समाज व ान  म सि म लत है । अ य व ान  के अ तस ब ध  के आधार पर ह  समाजशा  के 
अ ययन े  को समझ सकते ह । अ य समाज व ान  के साथ सम वय करते हु ए इसका अ ययन 
े  नधा रत हो सकता है । इस ि टकोण से समाजशा  का वतं  एव ं वशु  च र  असभंव है 
य क इसके अ तगत सभी कार क  सामािजक घटनाओं और त य  को सि म लत करने का आ ह 

है । 
अ ययन े  को लेकर उभरा ववाद समाजशा  के बहुआयामी च र  को दशाता है । अतः 

न कष प म कहा जा सकता है क अ ययन े  से स बि धत दोन  ि टकोण  म सम वय करने 
क  आव यकता है । 

समाजशा  क  वषयव त ुऔर अ ययन े  के नवीन आयाम  क  जब ववेचना क  जाती 
है तो हमारा यान स ा त  क  ओर केि त हो जाता है । समय प रवतन के साथ समाजशा  ने 
अपनी वषयव तु म नये आयाम वक सत कये ह । इसी के साथ 'नवीन स ा त  का नमाण भी 
हुआ है । उदार करण, नजीकरण और वै वीकरण क  या ने जीवन के येक पहलू को भा वत 
कर दया है । उदार करण और वै वीकरण समाजशा ीय अ ययन के नये आयाम बने ह । इसी के 
साथ नागर समाज, सूचना ो यो गक , व ान एव ं ौ यो गक , पयावरण साइबर, अपराध जसेै विै वक 
मु  ने समाजशा  के सम  नई चुनौ तयां तुत क  ह । जाज र जर का एक कृत समाज– शा ीय 
पेराडाइम, जेफर  अले जे डर का बहुआयामी समाजशा , ए थोनी गडे स का चरेशन स ा त, 
बोर दय ूका हे बटस और े , जगन हेबरमाय का जीवन– व व का कोलोनाइजेशन नव– कायवाद, 
नव–मा सवाद, नेट वक स ा त, यिु त–यु त पसंद स ा त, नार वाद उ तर आधु नकता आ द 
समाजशा ीय स ा त के नये आयाम ह । इन सभी पहलओंु के आधार पर समाजशा  क  वषयव त ु
और अ ययन े  नवीनता क  ओर बढ़ रहे ह ।  

1.5 सारांश (Summary) 
वतमान समाजशा  समाज का एक व ान के प म 1838 म ासं म था पत हुआ । 

ांस क  ाि त (1789)से समाजशा  के उ व क  चचा ार भ हु ई । 
औ यो गक ाि त से शासन तं , अथ तं  एव ंस पणू समाज यव था म बदलाव आया। 

नगर करण क  या से समाजशा  के वकास क  ग त बढ़  । अमे रका म समाजशा  के पा य म 
1880 के दौरान पढाये जाने लगे । समाजशा  का वकास भारत म बीसवीं सद  के ारि भक दशक  
म पि चम देश  मॉडल के पर हुआ । भारत म भी समाजशा  को ार भ म इ तहास दशनशा , 
अथशा  आ द वषय  के साथ पढ़ाया जाता था । मु बई व व व यालय म पे क ग स ने समाजशा  
पढ़ाना ार भ कया । 
वतं ता के बाद भारत म समाजशा ीय शोध और श ा म अमर क  योगदान का मह व बढ़ा । भारत 

म समाजशा  ने शोध काय  एव ंसामािजक भू मका से नई पहचान बनाई है । 
वषयव तु अ ययन क  वा त वक साम ी है जब क अ ययन े  अ ययन क  एक संभा वत 

सीमा है । समाजशा  का स ब ध सामािजक यव था के व भ न भाग  क  या और त या 
का अ वेषण करने से है । हरबट पे सर ने समाज को जीव के समक  समझाया । 
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दखु म ने सामािजक सं थाओं को ऐ तहा सक कार के 'त य' कहा । समाजशा  क  
पर परागत वषय व तु का नधारण अले स इकें स ने ऐ तहा सक, आनभुा वक एव ं व लेषणा मक 
पथ के आधार पर कया । समाजशा  क  वषयव तु म नवीन आयाम वक सत हो रहे ह ।  
10.6 बोध न  
1. वषय व तु और अ ययन े  कसे कहगे ? 
2. समाजशा  के चार मुख सं थापक  के नाम ल खये । 
3. न न म से कौन सा कथन सह  और कौन सा गलत है । 
 1. ऐ तहा सक उपागम के अंतगत समाजशा  के ज मदाताओं वारा तपा दत 
  वषय व तु का उ लेख है । 
 2. समाजशा  के पा य म एवं शोध वषय  को अले स इंके स ने  
  व लेषणा मक पाठ म सि म लत कया है । 
 3. ता कक व लेषण के आधार पर समाज शा  क  वषय व तु को नधा रत 
  करने वाले उपागम को ‘आनुभ वक पथ’ कहा है । 
 4. समाजशा  को वतं  एवं व श ट व ान मानने वाले स ांत व पा मक 
  सं दाय म आते है । 
 5. दुख म वाड सोरो कन हाब हाउस ने समाज शा  के अ ययन े  को  
  ‘सम वया मक’ ि टकोण से तुत कया । 

1.7 बोध न  के उ तर 
बोध न –1 
1. समाज म अराजकता क  ि थ त उ प न हो गयी । देख 1.21 
2. देख 1.2.2 
3. सह  2. गलत 3. सह  4. सह  
बोध न –2 
1. समाज शा  को अ य समाज व ान  के साथ पढ़ाना । देख 1.3.1 
2. देख 1.3.2 
1.6 बोध न के उ तर 
1. वषय व तु अ ययन क  वा त वक साम ी है जब क अ ययन े  अ ययन क  एक सभंा वत 

सीमा है । देख 1.4। 
2. अग त का ट, हरबट पे सर, इमाईल दखु म, मे स वेबर । देख 1.4.1 
3. 1. सह , 2. गलत, 3. गलत, 4. सह , 5. सह   

1.8 श दावल  (Vocabulary) 
अ वेषण  :  खोज, अनसुंधान 
औ यो गक ाि त  :  भाप क  ग त, भाप के चलने वाल  मशीन 
ग तशील  :  बदलाव, प रवतन 
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त य  : दखु म के अनसुार काय करने, सोचने, अनभुव करने का तर का 
नगर करण  :  नगर  क  वृ  
नागर समाज  :  स य समाज 

जन  :  थान प रवतन  
पूजंीवाद  :  मु ा बाजार, स पि त क  धानता 
मानवशा   :  सम  मानव का भौ तक व सामािजक अ ययन नतृ वशा  
यि त न ठ समझ  :  यि तगत अथ, नवचन  
थै तक  :  ि थरता 

समाजवाद  :  उ पादन एक सामािजक नयं ण एव ंलोकतं ीय यव था 
सामािजक या  :  अ य को भा वत करने वाल  उ े य परक ग त व ध 
सामािजक भौ तक   :  अग त का ट वारा दया गया समाजशा  का थम नाम 

1.9 संदभ थ 
1. Haralomsus, H.M., Sociology : Themes and Perspective. 
2. Singhvi, Narendra, Samajshastriya Siddhant Vivechan Avam 

Vyakhya Rawat Publication, Jaipur, 2001. 
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इकाई 2  
समाजशा  क  कृ त : वै ा नक एव ंमान वक  ि टकोण  

(Nature of Sociology : Science and Human 
Perspective) 

इकाई क  परेखा 
2.0 उ े य 
2.1 तावना 
2.2 समाजशा  और व ान 

2.2.1 व ान या है ? 
2.2.2 व ान, अथ और प रभाषा 
2.2.3 व ान क  वशेषताएँ 

2.3 समाजशा  : वै ा नक कृ त 
2.3.1 समाजशा  को व ान मानने के तक  
2.3.2 समाजशा  व ान नह  ं

2.4 समाजशा  : मान वक  कृ त 
2.4.1 मान वक  ि टकोण क  वचार धारा  
2.4.2 मान वक  कृ त के समथक 

2.5 साराशं 
 बोध न  के उ तर 
2.6 श दावल  
2.7 संदभ थ  

2.0 उ े य  
इस इकाई के अ ययन के प चात आप – 
 समाजशा  क  कृ त वै ा नक है अथवा मान वक  यह समझ सकगे । 
 वै ा नक कृ त से या ता पय है यानी समाजशा  कस कार वै ा नक वषय 

के प म देखा जा सकता है यह ान ा त कर सकगे । 
 वै ा नक वषय नह ं है तो उसके या आधार ह यह जान सकगे । 
 समाजशा  क  कृ त मान वक  कैसे है यह जानकार  ा त कर सकगे ।  

2.1 तावना (Introduction) 
मनु य के सामािजक जीवन एव ंसामािजक स ब ध  के बारे म व भ न व वानो ने 

समय–समय पर अलग–अलग आधार  पर अपने वचार  का तपादन कया है । लगभग सभी 
समाजशा ी यह वीकार करते ह क समाजशा  के अ तगत हम सामािजक स ब ध , सामािजक 
घटनाओं सामािजक अ त याओं एव ंसामािजक सरंचनाओं का अ ययन करते ह । ले कन 
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समाजशा  क  कृ त या है ? ार भ से ह  मतभेद रहे ह । समाजशा  क  कृ त को लेकर दो 
कार के ि टकोण समाजशा  क  वकास या ा से जडुे ह । थम ि टकोण के अनसुार इस क  
कृ त वै ा नक है एव ं वतीय ि टकोण के अनसुार समाजशा  क  कृ त मान वक य है । दोन  

क  कृ त का मलू ल य सामािजक घटना को समझाना है । आधु नक समाजशा  को वषय प 
म था पत करने वाले जनक अग त कॉ ट वय ंने समाजशा  को एक व ान क  ेणी म था पत 
करना चाहा था । एक थान पर कॉ ट ने लखा भी है क ''समाजशा  व ान  क  रानी है'' । कॉ ट 
के बाद के मुख समाजशाि य  दख म, वेबर, परेटो पारस स, मटन आ द के नाम लये जा सकते 
ह िज ह ने समाजशा  को एक व ान के प म था पत करने का यास कया । 

दसूर  ओर कुछ व वान  ने समाजशा  क  वै ा नक कृ त पर आपि त क  है । बहु त समय 
पहले 1873 म हरबट पे सर ने यह न उठाया था क या कोई सामािजक व ान है ? इस तरह 
के न अनेक समाजशाि य  ने भी समय–समय पर उठाये ह । समाजशाि य  का एक समहू इसे 
ार भ से ह  व ान क  अपे ा मान वक य ि टकोण यु त वषय मानता रहा है । इनका मानना 

है क समाजशा  का समय मू यांकन, आलोचना तथा समझ से है, न क व ान के सामा य अनसुरण 
से । अनेक समकाल न समाजशा ी भी इसी प  म है । रोबट वयर ट ड ने लखा है क ''समाजशा  
का उ चत थान केवल व ान  म ह  नह ं है, अ पतु मानवीय मि त क को वत  बनाने बाले कला 
के वषय  म भी है । सी. राइट म स ने अपनी पु तक सो योलॉिजकल इमेजीनेशन म लखा है 
''समाजशा  को व ान क  अपे ा एक श प के प म अ धक अ छ  तरह समझा जा सकता है 
।'' उनके अनसुार '' नय ण तथा भ व यवाणी वतमान कमचार त  के समाजशाि य  क  देन है जो 
अपने परुातन आदश  से वच लत हो रहे ह ।  

2.2 समाजशा  और व ान (Sociology and Science) 
समाजशा  को भौ तक व ान क  तज पर अग त कॉ ट समाज के व ान के प म 

वक सत करना चाहते थे । यह  कारण है क उ ह ने सबसे पहले इसका नाम 'सामािजक भौ तक  रखा। 
ले कन अ य वचारक  वारा कटु आलोचना के प चात ्उ ह ने 'समाजशा ' नाम दया ले कन फर 
भी उ ह ने ाकृ तक व ान क  अनसुंधान प तय  का योग इस वषय के अ तगत कए जाने का 
बल समथन कया । उनके समय म और बाद म कई समाज वै ा नक इसक  आलोचना करत ेरहे 

और समाज के मान वक  प  को आधार बनाने पर जोर देते रहे । बोटोमोर ने कहा क समाजशा  
क  वै ा नक कृ त के व  तक दया जाता रहा है क यह व ान ाकृ तक नयम  क  तरह कोई 
त य या स ा त वक सत नह ं कर पाया है । 

वै ा नक कृ त का वरोध करते समय वषय के ऐ तहा सक वकास म को भलू जात ेह । 
वे यह भी भलू जाते ह या नकारना चाहते ह क भौ तक व ान  का इ तहास सैकड  वष परुाना है । 
जब क समाजशा  का इ तहास अभी 170 वष भी परेू नह ं कर पाया है । ऐसी ि थ त म समाजशा  
और ाकृ तक व ान  के वै ा नक व प के वकास का तर एक नह ं हो सकता । 

जब हम समाजशा  क  एक व ान के प म ववेचना करते ह तो यह न उतना वाभा वक 
है क व ान या है ? अत: यह उपयु त होगा क समाजशा  क  वै ा नक कृ त क  ववेचना 
से पवू हम व ान क  अवधारणा को समझ ल । 
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2.2.1 व ान या है? 

व ान श द अं जेी भाषा के साइसं का ह द  पा तर है । अं ेजी भाषा साइसं श द लै टन 
भाषा क  साइसं से बना है िजसका अथ है जानना । सामा यत: व ान यथाथ या वा त वकता के 
अ ययन, अवलोकन एव ं योग के वारा ा त त य  का सामा यीकरण करके ान– ाि त का एक 
उपागम है । 

आधु नक यगु म व ान का बहु त स माननीय थान है, तथा प इसके अथ के संबधं म अनेक 
ाि तया ँह । सामा य धारणा के अनसुार व ान का अथ व श ट वषय भौ तक व ान, रसायन 
व ान, ाणी शा , आ द से लया जाता है और वै ा नक वह है जो योगशाला म काय करता है, 
िजसके काय करने के घ टे अ नयि त है तथा जो अपना समय ऐसी गहन एव ंरह यपणू सम याओं 
क  शोध म लगाता है जो सामा य मनु य  क  समझ से परे होती ह । अनेक बार अ ानतावश व ान 
का अथ व भ न उपकरण –पखंा, कार, कूटर, ट .वी., वी डयो, क यटूर आ द से लगाया जाता है। 
ले कन यह सब उपकरण तकनीक  वकास के प रणाम ह, न क व ान के । कसी भी व तु को था पत 
व वीकृत करने के लए यह ाय: कहा जाता है क यह वै ा नक है । कभी–कभी व ान का स ब ध 
वशेष वषय–व तुओं जसेै इले ो स, ोटो स एटम, मोल यू स, जीवाणुओं, प ड , न , घटक  
आ द से जोडा जाता है, पर तु यह उ लेखनीय है क आधु नक वै ा नक  के अनसुार व ान का 
वषय–व तु से कोई स ब ध नह ं है । 

2.2.2 व ान: अथ एवं प रभाषा  

व ान का जो अथ सामा य बोलचाल क  भाषा म लगाया जाता है, वह इसके सह  अथ से 
भ न है । 

गडुे एव ंहेट ने लखा है क '' व ान सम त अनभुव स  ससंार के त उपागम  क  एक 
व ध है ।'' 

व तुत: व ान एक ि टकोण है । कसी सम या, प रि थ त या त य को सु यवि थत तर के 
से समझने के यास को हम वै ा नक ि टकोण कह सकते ह । इसका यह अथ है क व ान अपने 
आपम एक वषय या वषय–व तु नह ं है, वरन व लेषण क  व ध का नाम है । टुअट चेस ने प ट 
कहा है क व ान का स ब ध प त से है, न क वषय–व तु से । 

बीसंज एव ंबीसंज के मत म ''यह ( व ान)एक माग है, न क वषय–साम ी जो व ान क  
कसौट  है । लु डबग ने तो यहाँ तक लखा है क '' व ान क  वषय–साम ी के प म प रभा षत करने 
का य न करना मा  म म डालने का कारण होगा । काल पयरसन भी लखते ह क ''सम त व ान  
क  एकता उसक  प त म है, न क वषय–व तु म । 

चचमैन एव ंएकॉफ ने लखा है क '' व ान एक द  जाचँ–पडताल अथवा पछूताछ है ।''  
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एल.एल. बनाड के अनसुार '' व ान क  प रभाषा उसम होने वाल  छ: मुख याओं के प 
म क  जा सकती है । ये याय पर ा, स यापन, प रभाषा, वग करण, संगठन तथा अ भमुखन 
है इन कयाओं के साथ भ व यवाणी तथा यवहा रक जीवन म उसका उपयोग भी सि म लत है ।'' 

पॉल हेनल  फफ के मत म ''हम वै ा नक ान को ऐसे ान के प म प रभा षत करना 
चा हए जो एक वशेष मा ा तक नि चत, कारणयु त तथा सामा य हो । इस कार का यवि थत 
ान व ान है ।'' 

अत: व ान मौ लक प से यथाथ क  कसी घटना के वषय म व वसनीय ान ा त करने 
क  एक व ध है । इसक  आधारभतू वशेषता 'वै ा नक प त’’ या 'वै ा नक ि टकोण' है । वषय–व तु 
के आधार पर व ान का नधारण नह  ंहोता अ ययन प त क  कृ त के आधार पर कसी वषय 
का व ान के प म नधारण होता है । सम त व ान  क  एकता केवल उनक  वषय–व तु से 
स बि धत न होकर उनके अ तगत यु त अ ययन प त म सि न हत है । 

2.2.3 व ान क  वशेषताएँ (Characteristics of Science) 

व ान को समझने के लए हम उसक  व भ न वशेषताओं का व लेषण करना पडेगा: रोबट 
बयर टेड ने व ान क  न न ल खत वशेषताओं का उ लेख कया है: 
1. व तु न ठता 
2. सापे वा दता 
3. नै तक तट थता 
4. मत य यता एव ं
5. संशयवाद 
ग लन एव ं ग लन ने व ान क  पाँच वशेषताओं का उ लेख कया है । 
1. व तु न ठता 
2. धैय 
3. क ठन प र म 
4. िज ासा क  विृ त 
5. रचना मक वचार–शि त 
पॉल हा ले फफ के अनसुार व ान म चार वशेषताएँ अ नवाय ह । 
1. ान का यवि थत समूह 
2. नि चतता 
3. कारणता एव ं
4. सामा यीकरण 
रॉय ां सस ने व ान क  पाचँ वशेषताओं का उ लेख कया है– 
1. आनभु वकता, 
2. ता ककता, 
3. य वा दता, 
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4. सम याओं को सुलझाना, 
5. नर तरता । 
जोबग एव ंनेट ने लखा है क ''वै ा नक अ ययन म हम न न ल खत बात  को वीकार 

करना पडेगा ।'' 
1. इसम घटनाओं क  नर तरता एक नि चत म पर नभर होती है । 
2. इसम ान का उ े य अ ानता का नराकरण है, अत: वह े ठ है । 
3. अवलोकन व ान क  मह वपणू प त है । 
4. भौ तक व सामािजक यव था म काय–कारण स ब ध है । 
उपयु त व वान  के वचार  के आधार पर हम व ान क  कुछ सामा य वशेषताओं का उ लेख 

कर सकते ह जो न न ल खत है – 
1. यवि थतता – व ान क  सव– थम मह वपणू शत ' ान क  यवि थतता' है । यह 

यवि थतता वै ा नक प त के आधार पर लायी जा सकती है । 
2. आनभु वकता – व ान आनभु वक होता है एव ंएक वै ा नक अपने त य  को इि यानभुव 

के आधार पर ह , वीकार करता है । वे अनभुव जो इि य  से परे ह या िजनका आधार अ त ान 
या दै वक है, वे व ान म नह ं रह जात े। 

3. कारण – व ान क  तीसर  मुख शत कारण है । ान को समझने का यह एक बौ क 
व प है जो इस बात क  व तार से ववेचना करता है क त य ऐसा य  है? घटना को मलू म 

कारण या है ? इसे ढंूढना व ान का मलू उ े य है । 
4. व तु न ठ – व ान व तु न ठ होता है । वह अ छाई–बरुाई, सह –गलत से परे यि तगत 

अ भ चय  से वतं  घटनाओं क  वसैी ह  या या करता है, जैसी वे ह । 
5. नर तर – व ान मलू प म संचयी भी होता है । पछले समय म जो ाि तयाँ हु ई 

है, उ ह सचंय कर के आगे बढ़ता है । यटून ने लखा है क ''अगर म आगे देख सका हू ँ तो उसका 
कारण यह रहा है क म द गज  के काय  पर खड़ा हू ँ ।“ 

6. संशयवा दता – व ान िजसका अ ययन करता है, उसे स य मानकर नह ं चलता, बि क 
वह उसम सशंय उ प न करता है और यह अपनाता है क या यह स य है?  
बोध न – 1 
1. व ान क  काल पयरसन क  प रभाषा द िजए। 
2. व ान क  मुख पाँच वशेषताएँ बताइये।  

2.3 समाजशा  : वै ा नक कृ त (Sociology : Scientific Nature) 
व ान क  वशेषताओं के तपादन से हम यह प ट हो जाता है क समाजशा  म वै ा नक 

अ ययन क  या या होनी चा हये । कॉ त, दख म, परेटो व अ य समाजशाि य  ने समाजशा  
को वै ा नक व प दान करने पर बल दया । समाजशा  को एक व ान मानने के अनेक तक 
दये जा सकते ह िजनम से मुख न न ल खत ह 
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1. समाजशा  यवि थत है: समाजशा  एक यवि थत व ान माना जाता है । यह 
यवि थत समाजशा  को वै ा नक प त का योग करने से ा त होती है । समाजशा  सामािजक 
घटनाओं का अ ययन, व लेषण एव ं नवचन वै ा नक प त के आधार पर करता है । 

2. समाजशा  आनभु वक है: समाजशा ीय अ ययन  म हम सामािजक घटना को 
इि यगत अनभुव  के आधार पर समझत े ह, अत: समाजशा  आनभु वक माना जाता है । 
समाजशा ीय न कष अ त ान या दै वक आधार पर नह ं ा त कये जात ेह, अत: वे वै ा नक होते 
ह । 

3. समाजशा  एव ंकाय–कारण: अर तु ने वै ा नक काल क  एक आव यक शत यह रखी 
क हम कसी व तु के कारण को जानना चा हये । समाजशा  व ततृ प से अपने अ ययन  म 
कारण  पर वचार करता है, अत: यह वै ा नकता के इस व श ट मानद ड को परूा करता है । 

4. समाजशा  व तु न ठ है, समाजशा  घटनाओ का अ ययन व तु न ठता के आधार 
पर ह  करता है । समाजशा  या है इसका वणन व व लेषण करता है । '' या होना चा हये'' या 
''यह होता तो अ छा होता – जैसे अ ययन समाजशा  म नह ं कये जाते ह । अथात ्समाजशा  
नी त नरपे  है । 

5. समाजशा  एव ं नर तरता: समाजशा ीय अ ययन भी वै ा नक अ ययन  क  भाँ त 
अि तम स य नह ं होते ह । हैर  एम. जॉनसन ने कहा है क वै ा नक ान सचंयी होता है अथात ्
िजन स ा त  का तपादन व ान करता है और िजन त य  को व ान खोजता है वे अि तम स य 
न होकर इस तरह था पत कये जाते ह क नवीन त य  के आधार पर स य का नया व प उभर 
सके ।  

6. समाजशा  एव ंसशंयवा दता समाजशा  अपने ान को स य मानकर नह  ंचलता, 
बि क उसम सशंय उ प न करता है । इस सशंय का नवारण वह नयम  के पर ण एव ंपनुपर ण 
के वारा करता है । दखु म के आ म–ह या–स ब धी नयम । वेबर का धम–स ब धी स ा त । सीमल 
का संघष स ा त; सोरो कन का सं कृ त स ा त आ द पनु: पर ण के उपरा त ह  मा णत पाये 
गये ।  

2.3.1 समाजशा  को वै ा नक मानने के कारण (Causes for Scientific Nature of 
Sociology) 

इन उपयु त आधार  के अलावा भी समाजशा  को वै ा नक मानने के कुछ न न ल खत 
कारण और ह: 

1. समाजशा  वै ा नक प त का योग करता है । 
2. समाजशा  पवू कथ नयता करने क  मता रखता है । 
3. समाजशा ीय नयम सावभौ मक होते ह । 
4. समाजशा  म नि चतता है ।  
5. समाजशा  सम याओं को सुलझाता है । 
6. समाजशा  म स ा त  क  थापना क  जा सकती है । 
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उपयु त ववेचन के आधार पर यह न कष नकाला जा सकता है क समाजशा  एक व ान 
है । एले स इ क स ने लखा है क ''अ य व ान  क  भाँ त यह (समाजशा )भी इस वचार को 
लेकर चलता है क कृ त म एक यव था है और उस यव था को खोजा जा सकता है, बताया जा 
सकता है और समझा जा सकता है । िजस कार भौ तकशा  भौ तक व तुओं के वा त वक स ब ध  
को न द ट करने वाल  न हत यव था को बताता है, न शा  न  क  यव था को बताता है 
उसी कार समाजशा  उस यव था को खोजने, बताने और समझाने का य न करता है, जो मनु य 
के सामािजक जीवन का ल ण बनी हु ई ह । 

2.3.2 समाजशा  व ान नह ं (Sociology is not Science) 

ले कन अनेक वचारक  ने समाजशा  क  वै ा नक कृ त पर आपि तयाँ तुत क  ह । 
समाजशा  क  कृ त को वै ा नक मानने म मलूत: उन दाश नक  एव ंसामािजक स ा तवेताओं 
ने वरोध कट कया है िज ह ने ाकृ तक व ान  और ऐ तहा सक, सामािजक व सां कृ तक व ान  
म कठोर अ तर करने क  चे टा क  है । इवा स चाड ने लखा है क ''मेर  ि ट म सामािजक 
मानवशा  सामािजक इ तहास, सामािजक सं थाओं और वचार  का इ तहास वणना मक एव ं
राजनै तक इ तहास के वपर त ऐ तहा सक ान क  एक शाखा के प म है, न क ाकृ तक व ान  
क  भाँ त ।'' 

समाजशा  को एक व ान न मानने के प  म गडु ेएव ंहेट ने मथै स इन सोशल रसच 
म इस बात को प ट कया है क मानवीय यवहार को वै ा नक अ ययन से न समझ पाने के कुछ 
कारण ह । उनके अनसुार ये कारण न न ल खत ह : 
1. मनु य का यवहार अ य त प रवतनशील है और वह एक समय से दसूरे समय तक इतना 

भ न हो जाता है क कसी कार क  भ व यवाणी मनु य के यवहार के बारे म करना क ठन 
लगता है । 

2. मनु य का यवहार बहु त ज टल एव ंबड़ा ामक भी है िजससे क सह  प म मनु य के बारे 
म कसी स ा त का नमाण करना क ठन तीत होता है । 

3. साथ ह  मनु य वय ंमनु य का अ ययन करता है िजससे अ ययनकता के वय ंके वचार, 
भावनाय ँव पवूा ह उसके अ ययन को भा वत कर सकते ह । 

4. योगशाला क  नयि त ि थ त सामािजक े  म स भव नह  ंहै । हम समय, प रवार, भीड़ 
जैसी ि थ तय  को योगशाला म अपनी इ छानसुार न मत नह ं कर सकते । 
समाजशा  को व ान मानने के वप  म जो तक तुत कये गये ह, उनके कुछ मखु 

कारण रहे है िजनम से कुछ न न ल खत है : 
1. सामािजक घटनाओं क  ज टलता– समाजशा  क  वै ा नक कृ त के संदभ म एक 

सबल तक यह दया जाता है क ाकृ तक व ान  क  अपे ा सामािजक घटनाय अ य त ज टल 
होती ह । इसका कारण सामािजक स ब ध  क  प रवतनशीलता है । जॉज लु डवग लखत ेह क ''मानव 
समूह यवहार का एक वा त वक व ान होने के लए संभवत: सवा धक मह व क  उ तजेक बाधा 
इसक  अ ययन–व तु क  ज टलता है । 
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2. व तु न ठा का अभाव : समाजशा  म ाकृ तक व ान  म जैसी व तु न ठा नह ं पायी 
जा सकती । इसका कारण यह है क समाजशा ी िजन सामािजक घटनाओं का अ ययन करता है, 
वह वय ंभी उसका एक अ वभा य अंग होता है । प रणाम व प उसका पवूा ह, उसक  पस द तथा 
नापस द उसके अ ययन को भा वत करती है । 

3. सामािजक घटनाओं क  ग तशीलता: भौ तक या ाकृ तक व ान  के वपर त 
समाजशा  क  वै ा नक कृ त के व  एक और आपि त यह लगायी जाती है क सामािजक 
घटनाओं क  कृ त अ य त ग तशील एव ंप रवतनशील होती है । ग तशीलता एव ंप रवतनशीलता 

वै ा नक ान म बाधक होते ह । 
4. एक पता का अभाव: सामािजक घटनाएँ सदैव समान नह ं होती और जब वे व भ न 

होती है तो वै ा नक व ध का योग नह  ं कया जा सकता । इसके वपर त ाकृ तक घटनाएँ सदैव 
समान होती है, जैसे सूय क  गम  एव ंच मा क  शीतलता सभी थान  पर समान होती है, पर त ु
'प रवार क  सरंचना सभी थान  पर अलग–अलग होती है । 

इनके अ त र त कुछ सामा य आ ेप भी समाजशा  क  वै ा नक कृ त पर लगाये जात े
ह जो न न ल खत है 

1. सामािजक घटनाओ को मापा नह  ंजा सकता । 
2. योगशाला का अभाव है । 
3. पवू कथ नयता करने क  मता नह ं है । 
4. प रशु ता का नता त अभाव पाया जाता है । 
5. सावभौ मकता का अभाव पाया जाता है । 
6. वत ता व अ नि चचता होती है । 
7. वषयव तु गणुा मक होती है । 
8. काय–कारण स ब ध  का नता त अभाव पाया जाता है । 
9. पवूानमुान क  मता नह ं है । 
10. मू य–तट थ नह ं है । 
उपयु त आधार  पर समाजशा  को सामा यत: व ान नह  ंमाना जाता है । 
समाजशा  को व ान क  ेणी म न रखने के मलू म जो तक दये गए ह वे वह  ंहै जो 

वकास क  या से गजुर रहे कसी वषय के लए कहे जा सकत ेह । कोई भी चीज तब तक ज टल 
लगती है जब तक क उसक  गहराई तक न पहु ँच जाए । उपरो त सभी कारण वषय क  गहनता, 
काय–कारण या या, अ ययन प त का वक सत न हो पाना या वषय म न णात न होना ह  है। 
मै स वेबर क  अ ययन प त म वै ा नकता के साथ मान व धयता को भी यान म रखा गया है। 
यहाँ पर अव य कहना चा हये क समाजशा  समाज व ान  म एक मह वपणू थान रखता है । 
अ य समाज व ान  म अथशा , अपराधशा , मानवशा  और इ तहास आ द सि म लत ह । 
समाज व ान वे मान सक और सां कृ त व ान ह जो मनु य के यवहार का एक समूह के सद य 
के नात ेअ ययन करत ेह । येक समाज व ान का यानी अथशा  या मानवशा  का अपना एक 
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व श ट अ ययन े  होता है । इस े  का अ ययन यह व ान अपने संदभ से करता है । अत: 
ये समाज व ान एक होकर भी अपने पथृक संदेश के कारण जुदा–जुदा भी होत ेह ।  
बोध न –2 
1. समाजशा  व ान है, आधारभूत तीन तक द िजए । 
2. समाजशा  व ान नह ं है, के तीन तक द िजए । 

2.4 समाजशा :मान वक य कृ त (Sociology:Humanistic 
Nature) 
समाजशा  को जब व ान मानकर इसे औपचा रक एव ं नयमब  तथा ाकृ तक व ान  

क  भाँ त ह  मशीनी विृ त का एक शा  बनाने का उप म कया गया हो तो यह शा  मानवीय 
सम याओं को समझने तथा उनका यावहा रक समाधान करने ढँूढने म स म होता नह ं दखाई देता 
अत: कुछ ऐसे वचारक थे जो दसूर  दशा म सोचने लगे ता क इसे मानवीय रंग दया जा सके । तब 
यह माना गया क सामािजक घटनाओ क  वै ा नक या या नरथक है और यथाथ को समझने म 
अनपुयोगी है । समाजशाि य  ने इस बात से भी असंतोष य त कया क वै ा नक प तय , आँकड  
क  बहु लता, क यटूर  का उपयोग तथा अपार धन–रा श खच करने के बाद भी समाजशा  यह ि थ त 
ा त नह ं कर पा रहा है िजससे क हम समाज को भ ल–भाँ त समझ सक । 

इस कार समाजशा  म एक नवीन ि टकोण का ज म हुआ िजसे हम मानवक  ि टकोण 
के नाम से जानते ह । मै स वेबर ने भी इसी दशा म एक यास कया था । उ ह ने समाजशा  
को मनु य यवहार क  समझ को बढ़ाने का व ान कहा । 

2.4.1 मान वक  ि टकोण क  वचारधारा (Humanistic Perspective) 

मे स वेबर ने इस बात पर जोर दया क समाजशा  को मनु य के यवहार  को समझने 
पर जोर देना चा हये । अ े ड शू स ने वेबर क  नगमना मक प त के साथ एडम ड हसरल के घटना 

यावाद को मला दया । इसम इस बात पर जोर दया गया था क मनु य त ब ब और या या 
क  या के मा यम से अपने अनभुव  को अथ देता है । श ज के अनसुार समाजशा  का 
उ तरदा य व पहले उस काय को समझना है जो यि तय  ने अपने अनभुव  को दशा देने और तब 
उन अनभुव  और उनके अथ  का अ धक मू त प ट करण करना हे । 

मानवीय कृ त के समथक  क  इस वचारधारा ने इस बात पर भी बल दया क हम या 
करना चा हए । रॉबट लाइ ड ने अपनी स  कृ त ान कस लए म इसी वचारधारा का उ लेख 
कया है । ि थ त यह हो गई है क ान कस लए बदलकर ान कसके लए को ततु कया गया। 
लाइ ड लखता है क ' 'सामािजक व ान वा तव म समाज के तनाव एव ंसं कृ त क  अ नय मतता 
का सामना करने का साधन है । ाि तकार  समाजशा  का ज म भी इसी कारण हुआ, िजसम इस 
बात क  प ट ववेचना क  गई है क समाजशाि य  को अपने ान का उपयोग गर ब ब शो षत 
वग के लाभ के लए करना चा हए, न क उ योगप तय  और अ भजात वग के लोग  के लाभ के लए। 
सी. राईट म स ने इस बात पर च ता कट क  है क ' 'समाजशा  ने सधुार के प  को भुला दया 
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है, आधु नक यगु म वत ता एव ं ववेक से बडा खतरा है, पर तु आधु नक समाजशा  इस वत ता 
एव ं ववेक क  र ा करने के लए आगे नह ं आ रहा है । 

इस कार समाजशा  म एक नवीन मानवीय कृ त का आगमन हुआ । इस मानवीय कृ त 
के समथक  ने समाजशा  क  वै ा नक कृ त का वरोध कया और एक तरह से इसे असंगत ठहराया 
हेI  

2.4.1 मानवीय कृ त के समथक (Supporters of Humanistic Nature) 

समाजशा  क  मानवीय कृ त का अनेक समकाल न समाजशाि य  ने समथन कया है। 
इस वचारधारा के समथक मलूत: वे लोग है जो पर परागत समाजशा  को पस द नह ं करते और 
एक कार से उसके वरोधी ह । इसका कारण यह है क मानवीय कृ त का ज म ह  व ानवाद के 
वरोध म हुआ है । 

मानवीय कृ त के मखु समथक  म हम नव–मा सवा दय , अ े ड शू ज, हेरॉ ड गार फकल, 
सी.राईट म स, ए लवन गो डनर, टनर, ससोरण, सै स व अनेक समकाल न समाजशाि य  को 
सि म लत करत ेह । 

मानवीय कृ त के समथक  म सी. राईट म स का नाम अ त मह वपणू है । सी. राईट म स 
ने अपनी कृ त द सो शयोलॉिजकल इमेिजनेशन म पर परागत समाजशा  को चुनौती द  है । म स 
उन समाजशाि य  म से एक है िज ह ने वतीय व व यु  के बाद ह  पर परागत समाजशा ीय 
सीमा से हटकर काम कया । 

वीडन के गु नार मडल ने लखा है क ''अ त– य तता अपने आप यव था म नह ं बदल 
जाती है । हम ि टकोण चा हए और ि टकोण मू य को लेकर चलते ह । इस लए ' न ल त समाज 
व ान’ इस ि टकोण से नर  मूखता है । यह ' न ल त समाज व ान’ न कभी रहा है और न कभी 
रहेगा । '' 

अ े ड शू ज मानवीय कृ त के बल समथक  म से एक है । शू ज ने स  दाश नक 
एडम ड हसरल के तथाक थत घटना– यावाद  उपागम को समाजशा  म लाग ूकया । शू ज ने अनेक 
एकल अ ययन  वारा यह समझने का याय कया क व श ट सामािजक ि थ तय  का उनके लए 
व श ट सामािजक ि थ तय  का उनके लए व श ट अथ होता है जो उनम भाग लेते है । 

संयु त रा य अमे रका म एक नया स दाय 'एथनोमेथडोलोिज स’ का है, िजसके सद य 
शू ज के वचार  से भा वत ह और इसे 1960 म लासं ऐि ज स म के लफो नया व व व यालय के 
हेरा ड गा फ कल के इद– गद एक त शोधकताओं के समूह ने वक सत कया । इसके बाद यह अमे रका 
के अ य भाग  म तथा यरूोप के समूह  म वक सत हुआ और इसने यापक प से यान आक षत 
कया । यह स दाय नये समाजशाि य  के म य अ धक लोक य हुआ जो अपने आपको 
समाजशा ीय थापना के व  मानते थे । एि वन गु डनर ने द  क मगं ाइसेस ऑफ वे टन 
सो योलॉजी म मानवीय कृ त का समथन कया है । गु डनर का नाम उन समाजशाि य  क  सचूी 
म मु य है िज ह ने समाजशा  को राजनै तक तब ता से मु त एक अनशुासन के प म पनु: 
था पत करने का यास कया । गु डनर ने अपनी पु तक का एक बहु त बडा भाग पारस स क  और 

अमे रक  समाजशा  के तथाक थत संरचना मक काया मक स दाय क  आलोचना म लखा है– ''हम 
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यान रखना चा हए क पारस स समाजशा  क  वै ा नक कृ त के अ य त बल समथक थे । इसी 
पु तक म गाउ डनर ने बाद म ' ीतवतालक समाजशा ’ के ि टकोण को भी तुत कया है । इनके 
अलावा पीटर बजर क  मुख पु तक इन वटेशन टू सो योलॉजी भी मानवीय कृ त का समथन करती 
है । वय ंबजर के अनसुार मानवीय ि टकोण जमन और ांसीसी पर पराओं क  णेी म है ।  

यह ववाद क समाजशा  क  कृ त वै ा नक है अथवा मान वक  बेमतलब है । समाजशा  
क  कृ त समाजशा ीय होनी चा हए । व वान  का स पणू यान इसके प र े य पर के त होना 
चा हए । त य  के संकलन से लेकर व लेषण और सामा यीकरण तक वषय परकता से बचना चा हए। 
ऐसी तकनीक एव ंप तय  का वकास करना चा हए जो त य  के व लेषण म वषय परकता को वेश 
न करने दे और गहन व लेषण को े रत करे ता क स ा त नमाण क  या ग त पकड सके । 
वषय क  वै ा नकता और मान वक  व प को लेकर ववाद समाजशा  के वकास म कायम ह  
होगा । 
बोध न – 3 
1. समाजशा  के उन तीन मुख व वान  के नाम द िजए िज ह ने 'मान वक  कृ त’ 
 पर जोर दया है । 
2. समाजशा  क  वै ा नक कृ त का वरोध कन लोग  ने कया? 

2.5 सारांश (Summary) 
समाजशा  सामािजक स ब ध , सं थाओं, संगठन  एक या का यवि थत अ ययन 

करने वाला वषय है । इस वषय क  थापना से ह  हम ाकृ तक व ान क  तरह व ान बनाने के 
यास रहे ह । दसूर  ओर यह न भी उठाया जाता रहा है क या समाजशा  व ान है? यह ववाद 

ल बे समय से चलता आ रहा है । व ान के प म था पत करने के वरो धय  म कोई इसे कला 
कोई ा ट तो कोई इसे यावहा रक वषय म था पत करने पर जोर देता रहा है यानी समाजशा  
को मान वक  ि टकोण से अ ययन का वषय बनाना वक सत करना चाहा है । 

ले कन प ट है क वषय क  वै ा नक और मान वक  कृ त पर ववाद बेमतलब है । इसे 
वषय क  वकास या पर छोड देना चा हए । हर हालत म अ ययन व ध क  वै ा नक प त को 
तो वीकार करना ह  होगा ।  

बोध न  के उ तर 
बोध न 1 

(1) ब द ु1.2.2.2 म दे खए, (2) ब द ु1.2.2.3 म दे खए । 
बोध न 2 

(1) ब द ु1.2.3 म दे खए, (2) ब द ु1.2.3.2 म दे खए । 
बोध न 3 

(1) ब द ु1.2.4.1 एव ं1.2.4.2 म दे खए, (2) ब द ु1.2.4.1 म अि तम पेरो ाफ दे खए। 

2.6 श दावल  (Vocabulary) 
व ान, वै ा नक ि टकोण, मान वक  ि टकोण  
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इकाई 3: 
समाजशा  और अ य सामािजक व ान 

(Sociology and Other Social Sciences) 
इकाई क  परेखा 
3.0 अ ययन का उ े य 
3.1 तावना 
3.2 समाजशा  एक सामािजक व ान 

3.2.1 अ य सामािजक व ान  से स ब ध 
3.3 समाजशा  और सामािजक मानवशा  

3.3.1 समाजशा  एव ंसामािजक मानवशा  म अ तर 
3.4 समाजशा  और इ तहास 

3.4.1 समाजशा  और इ तहास म अ तर 
3.5 समाजशा  और अथशा  

3.5.1 समाजशा  और अथशा  म स ब ध 
3.5.2 समाजशा  और अथशा  म अ तर 

3.6 समाजशा  और राजनी तक व ान 
3.6.1 समाजशा  और राजनी तक शा  म अ तर 

3.7 साराशं 
बोध न  के उ तर 

3.8 संदभ थं 

3.0 उ े य  
इस इकाई अ ययन के प चात आप – 

 समाज व ान  के बीच स ब ध  को समझ सकगे । 
 समाजशा  और व भ न समाज व ान  के बीच अ तर जान सकगे । 
 सभी प  का अ ययन कर वषय या घटना को सम  प से देखना समझ सकगे । 

3.1 तावना 
मानव जीवन को भल –भाँ त समझने के लए उसके कसी एक नह ं वरन ्सभी प  का सू म 

अ ययन आव यक है । मनु य के जीवन को भा वत करने वाले ाकृ तक और सामािजक दोन  ह  
कार के त व होते ह । इसी लए वषयव तु क  ि ट से व ान  को मुखत: दो े णय  म बांटा गया 

हैI  
(i) ाकृ तक व ान, तथा 
(ii) सामािजक व ान 
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ाकृ तक व ान  म भौ तकशा , रसायनशा , जीवशा  वन प तशा  आ द ह । 
सामािजक व ान  म अथशा , राजनी तशा , समाजशा , सामािजक, मानवशा , इ तहास आ द 
का अ ययन कया जाता है । ाकृ तक व ान  के अ तगत भौ तक जगत या उससे स बि धत घटनाओं 
का अ ययन कया जाता है जब क सामािजक व ान  म मानवीय याओं, समाज और सामािजक 
घटनाओं का व लेषण एव ं या या क  जाती है । से लगमेन ने समाज व ान को प रभा षत कया 

है उनके '''अनसुार 'समाज व ान ’ को उन मान सक या सां कृ तक व ान  के प म प रभा षत कया 
जा सकता है जो क यि त क  याओं का समूह का सद य मानकर अ ययन करते ह ।'' जब क 
ग लन और ग लन का कहना है क सम त सामािजक व ान मु य प से मानव याओं और 
यवहार  का उनके सामािजक समूह  के सद य के प म अ ययन करता है । वे आपस म मु य प 
से अपनी चय  क  यव था के कारण अलग ह । 

3.2 समाजशा : समाज व ान (Sociology: A Social Science) 
समाज व ान मानव समाज के व भ न मत  का अ ययन करने वाले वषय ह । येक 

समाज व ान समाज के एक व श ट पहलू का अ ययन करता है, समाज का नह ,ं ले कन समाज 
को पणूत: पथृक–पथृक भाग  म नह ं बांटा जा सकता, उसे तो सम ता या स पणूता म ह  समझा जा 
सकता है और यह काय समाजशा  करता है । समाजशा  एक सामा य व ान है । यह सामािजक 
जीवन का सामा य अ ययन करता है । कॉ ट ने समाजशा  को प रभा षत करते हु ए लखा है क 
'समाजशा  सामािजक घटनाओं का अभतू एव ंसै ाि तक व ान' है । 

आज समाजशा ी समाजशा  को समाज, इसक  सं थाओं संरचनाओं और याओं के 
वै ा नक अ ययन के प म प रभा षत करत ेह । सोरो कन के अनसुार ' ' येक अ य समाज व ान 
सम  के केवल एक भाग का ह  अ ययन करते ह, जैसे अथशा , आ थक भाग का, राजनी तशा , 
राजनी तक भाग का समाजशा , समाज के व श ट भाग  के साथ, समाज के सभी भाग  का अ ययन 
करता है । उदाहरण के लए अथशा  यापार संगठन  का समाज क  एक व श टता के प म अ ययन 
करता है । राजनी तशा  रा य का व श ट कार के समाज के प म अ ययन करता है । धम व ान 
चच के एक व श ट व प क  समाज के प म गवेषणा करता है । दसूर  ओर, सामा य समाजशा , 
समाज को एक जा त के प म, कसी समाज म पायी जाने वाल  स पि तय  और स ब ध  स हत, 
चाहे यह एक यापार , त ठान, धम, रा य, जा त, प रवार या अ य कोई हो, से भी स बि धत 
हैI” 

एक वषय के प म समाजशा  क  तीन मखु वशेषताएं ह:  
(i) समाजशा  एक समाज व ान है जो सामािजक यव था और याओं से जड़ुा 

है ।  
(ii) समाजशा  एक सामा य व ान है जो सम  के प म समाज क  बात करता है: 

और  
(iii) समाजशा  वशु  व ान है, यावहा रक नह ं । 



33 
 

 3.2.1 समाजशा  का अ य समाज व ान  से स ब ध 

(Relationship of Sociology with Other Social Sciences) 

व भ न समाज व ान  म से येक वारा सामािजक–जीवन के कसी न कसी पहलू का 
अ ययन कये जाने के कारण उन सभी म पार प रक स ब ध  का होना वाभा वक है । येक समाज 
व ान समाज और मानवीय याओं का एक वशेष ि टकोण से अ ययन करता है, येक का अपना 
एक व श ट यान ब द ुहोता है । इस कृ त से येक सामािजक व ान क  अपनी–अपनी व श ट 
वषय–व तु या अ ययन–साम ी है और येक ने अपनी वशेष अ ययन–प तया ँको वक सत भी 
कया ह । 

जहाँ तक समाजशा  का अ य समाज व ान  के साथ स ब ध का न है, यह कहा जा 
सकता है क इन सभी म पार प रक आदान– दान है । समाजशा  अ य समाज व ान  से और अ य 
समाज व ान समाजशा  से बहु त कुछ हण करत ेह । व भ न समाज व ान  के साथ घ न ठ 
प से स बि धत होने के बावजूद समाजशा  का अपना तं  अि त व है । समाजशा  और अ य 

समाज व ान  के बीच पाए जाने बाले स ब ध  क  ववेचना हम न न कार से कर सकते ह ।  

3.3 समाजशा  और सामािजक मानवशा  
(Sociology and Social Anthrology) 
सामािजक मानव शा  क  यह या या सह  नह ं है सामािजक मानव शा  व तुत: मानव 

या या का एक अंग है इन अंग  को बनाइये और फर सामािजक मानव शा  क  या या क िजए 
िजससे मानव शा  स पणू मनु य का अ ययन करना है । इसक  व ध तलुना मक है और यह नजृातीय 
अ ययन म च रखता है । इवा स चाड क  मा यता है क सामािजक मानवशा  को समाजशा ीय 
अ ययन  क  एक शाखा माना जा सकता है, वह शाखा जो मुखत: अपने को आ दम समाज  के अ ययन 
म लगाती है । समाजशा  श द का योग स य समाज  क  व श ट सम याओं के अ ययन के लए 
कया जाता है । सामािजक मानवशा  और समाजशा  के बीच नकट का स ब ध है, य क दोन  
बल प से समूह– यवहार के वै ा नक सामा यीकरण  से स बि धत ह । 

(1) सामािजक मानवशा  और समाजशा  दोन  वारा समाज  का अ ययन कया जाता है । 
सामािजक मानवशा  वारा वशेषत: आ दम समाज  का अ ययन कया जाता है जब क 
समाजशा  आधु नक ज टल समाज  का अ ययन करता है । दोन  सामािजक व ान सू म 
(Micro)एव ं वशाल अ ययन करते ह । 

(2) सामािजक मानवशा  म समाज  का उनक  स पणूता म अ ययन कया जाता है । सामािजक 
मानवशा ी आ दम लोग  क  अथ यव था, का उनके प रवार और नातेदार  संगठन  का, 
उनक  ौ यो गक  तथा कलाओं का सामािजक यव थाओं के भाग  के प म अ ययन करता 
है । अत: यह कहा जा सकता है क ''सामािजक मानवशा  सामािजक प रि थ तय  म मनु य 
के यवहार का अ ययन करता है ।” 
समाजशा ी त काल न मानव समाज और उसक  व भ न सम याओं का जसेै अपराध, 
गर बी, बेरोजगार , ए स, आ द का अ ययन करता है । 
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(3) ोबर के अनसुार ' 'समाजशा  और मानवशा  जुडवा ब हन ह । ' सामािजक मानवशा ी 
सरल और छोटे आ दम समाज  का अ ययन कर समाजशा ी को आधु नक ज टल स य 
समाज  को समझने म सहायता पहु ँचाता है । मानवशा ी समाजशा ी को मानव क  कृ त 
को अ धक उ तमता के साथ समझने म योग देता है । दसूर  ओर समाजशा ी भी आधु नक 
ज टल समाज  म व श ट सम याओं का अ ययन कर मानवशा ी के लए अनेक 
उपक पनाएं तुत करता है । 

(4) समाजशा  तथा मानवशा  क  दो शाखाओं–सां कृ तक एव ंसामािजक मानवशा  वारा 
सामािजक संरचना, सामािजक संगठन, सामािजक सं थाएँ, धम, आ द का अ ययन कया 
जाता है । अथात ्दोन  क  वषय व त ुसामा य है ले कन प र े य अलग–अलग ह । 

(5) सं कृ त के व ान के प म मानवशा  समाजशा  के काफ  नकट है । कसी भी समाज 
के स ब ध म यथाथ जानकार  ा त करने के लए उस समाज क  सं कृ त को समझना 
अ य त आव यक है । 

(6) मानवशा ीय अ ययन समाजशा ीय अनसुधंानकता के लए अनसुंधान काय क  पृ ठभू म 
तैयार करता है । यह  कारण है क इन दोन  वषय  का नकट का सबंधं अनसुंधान क  ि ट 
से भी अ धक लाभ द है । 
बोटोमोर ने भारत के संदभ म समाजशा  व मानवशा  के बीच पाए जाने वाले घ न ठ 

स ब ध को प ट करत ेहु ए लखा है क भारतीय समाज न तो आ दम समाज  के समान परू  तरह 
से पछड़ा हुआ है और न ह  औधो गक समाज  के समान पणूत: वक सत । ऐसे समाज  म समाजशा  
व मानवशा  के म य अ धक अ तर कोई अथ नह ं रखता । अत: नि चत प से समाजशा  और 
मानवशा  घ न ठ प से पर पर एक दसूरे से स बि धत है । हॉबल कहते ह क '' व ततृ अथ  म 
समाजशा  और सामािजक मानवशा  एक ह  ह, समान ह ।'' 

3.3.2 समाजशा  और सामािजक मानवशा  म अ तर  

समाजशा  और सामािजक मानवशा  म य य प घ न ठ स ब ध पाया जाता है, पर त ु
दोन  एक नह ं है, दोन  म कुछ मह वपणू अ तर न नानसुार है : 
(1) इनम वषय– े  क  ि ट से अ तर पाया जाता है । सामािजक मानवशा  मुखत: आ दम 

समाज  का अ ययन करता है, जब क समाजशा  स य समाज  का अ ययन करता है । 
(2) इन दोन  म प त स ब धी अ तर भी पाया जाता है । वतमान म सामािजक मानवशा  

म मुखत: अ –सहभागी अवलोकन प त का योग कया जाता है । दसूर  ओर समाजशा ी 
सा ा कार अनसुचूी या नावल  आ द बनाकर सूचनाएं एक  करता है तथा लेख  एव ं
सांि यक य प त का सहारा लेता है । 

(3) समाजशा  का एक ओर सामािजक दशन के साथ तो दसूर  ओर नयोजन के साथ घ न ठ 
स ब ध पाया जाता है । सामािजक मानवशा  इन वचार  से दरू रहता है । 

(4) सामािजक मानवशा  समाज  को उनके स पणू प म या सम ता म अ ययन करता है, 
उनसे स बि धत सभी पहलओंु के स ब ध म जानकार  ा त करता है । जब क समाजशा  
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अ सर समाज के भाग  का अ ययन करता है और सामा यत: कसी सं था वशेष या या 
वशेष या इनके सभंा वत व प आ द म च लेता है । 

(5) सामािजक मानवशा ी अ धकतर छोटे आ म नभर समहू  या समुदाय  का और समाजशा ी 
बडे या यापक और अवयैि तक संगठन  तथा सामािजक याओं का अ ययन करता है।  

3.4 समाजशा  और इ तहास 
समाजशा  और इ तहास पर पर घ न ठ प से स बि धत ह । इ तहास समाज क  अतीत 

क  घटनाओं का अ ययन करता है । इ तहास समाज म रहने वाले लोग  के जीवन क , समाज म 
आए प रवतन  क , उन वचार  क  जो समाज को भा वत करत ेह और उन भौ तक दशाओं क  जो 
वकास म सहायक या असहायक ह, का सकंलन या रकाड है । कसी भी समाज का वतमान चाहे 
उसके अतीत क  त ल प भले ह  न हो पर तु अतीत क  छाप उस पर अव य रहती है । वतमान 
भ व य का इ तहास है ले कन वतमान ह  भ व य का नमाण भी करता है । समाजशा  समाज के 
ऐ तहा सक वकास के अ ययन से स बि धत है । इन दोन  वषय  के बीच कुछ मह वपणू स ब ध 
न न कार है : 
(1) समाजशा  समाज के ऐ तहा सक वकास के अ ययन से स बि धत है । समाजशा  

सामािजक सं थाओं के प म जीवन के व भ न चरण, पर परा, र त– रवाज, आ द का 
अ ययन करता है । समाजशा  को इन सभी त य  के अ ययन के लए इ तहास पर नभर 
रहना पडता है । इ तहास को जाने बना वतमान का अ ययन नह ं कया जा सकता । कसी 
भी समाज के अ ययन एव ंवा त वक मू यांकन के लए उसके इ तहास का ान आव यक 
है । दसूर  ओर इ तहास भी समाजशा  वारा तपा दत समाज व संगठन के स ा त  क  
सामा य ि ट को अ ययन के लए आधार बनाता है । 

(2) इ तहास के वारा र त– रवाज, परपराएं, मनोवृ तया,ं वचार, मू य, दशन आ द क  जानकार  
ल  जाती है । इ तहास समाज क  ग तशीलता पर काश डालता है और समाजशा ीय अ ययन 
म सहायक स  होता है । 

(3) इ तहासकार िजन घटनाओं का वणन करता है उनक  या का ववेचन करना समाजशा ी 
का वषय है । समाज क  दशा के मूत प का वणन इ तहास का काय हुआ तथा उसके इस 
मूत प को भल –भाँ त समझ कर आगे पनु नमाण का काय समाजशा  का हुआ । 

(4) घटनाओं के घटने के म के स ब ध म इ तहासकार क  या या समाजशा ी के वतमान 
सामािजक व लेषण का मागदशन करती है । अतीत के काय–करण स ब ध के व लेषण म 
वतमान के लए इस व लेषण को जो क समाजशा  का वषय े  है, दोन  व ान  को 
और अ धक समीप कर दया है । 

(5) ऍरना ड टॉयनबी क  पु तक ''ए टडी ऑफ ह ' ' समाजशा ीय अ ययन म बहु त 
मह वपणू है । वतमान म इ तहास का अ ययन भी सामािजक ि टकोण से कया जाने लगा 
है । 

(6) वै ा नक अनसुंधान  और ौ यो गक  वकास से व व क  भौ तक नरंतरता कम होती जा 
रह  है ले कन मान सक प र े य म व भ न समाज  को समीप लाने का य न सि म लत 
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प से इ तहासकार और समाजशा ी ह  करगे । य द इ तहासकार सजृना मक ि टकोण म 
इ तहास लखता है तो यहाँ रहने वाले व भ न स दंाय  म पार प रक मेलजोल, सौहा  और 
स ह णुता पनप सकती है, जो सभी के लए हतकर है । 
बीयर ट ड के अनसुार ' 'अगर अतीत को शताि दय  से लुढ़कता हुआ एक व  मान लया 

जाए तो इ तहास क  च उन व श ट धाग  और कनार  म होगी जो उस व  को बनाता है, जब क 
समाजशा  क  च उस से दखने वाले तमान  म होगी'' । अत: इ तहास और समाजशा  एक 
दसूरे से स बि धत ह । इ तहास का अ ययन समाजशा  के अ ययन के बना और समाजशा  
का अ ययन इ तहास के अ ययन के बना पणू नह ं हो सकता । जी.ई. हावड के अनसुार ' 'इ तहास 
भूतकाल का समाजशा  है और समाजशा  वतमान का इ तहास' ' 

3.4.1 समाजशा  और इ तहास म अ तर 

समाजशा  और इ तहास के सामी य के साथ ह  कुछ अ तर भी ह : 
(1) इ तहास वयैि तकरण का व ान है जब क समाजशा  एक सामा यीकरण का व ान है । 

इ तहास अपना यान उन सामािजक–सां कृ तक गोचर  के अ ययन म केि त करता है जो 
क अ वतीय और अपनुरावतनीय है । समाजशा  अ तजीवी क  स पि तय  जो क सम त 
सामािजक–सां कृ तक गोचर  म सामा य है, का अ ययन करता है । यह समय और थान 
म पनुरावृ त होती है । अपने इस सामा यीकरण क  वशेषता के कारण समाजशा  इ तहास 
से बहु त भ न है ।  

(2) इ तहास और समाजशा  म अ तर काल का है । इ तहास अतीत का अ ययन करता है तो 
समाजशा  वतमान का । 

(3) समाजशा  का अ ययन े  इ तहास क  पृ ठभू म का अ ययन है । समाजशा  सामािजक 
या के अ तगत घटने वाल  कुछ घटनाओं का अ ययन है । 

(4) समाजशा  भ व य क  ओर सकेंत करने क  मता रखता है जब क इ तहास केवल अतीत 
के यथाथ का न पण कर करता हैI 

(5) समाजशा  साम ी संकलन म ऐ तहा सक साम ी तथा ऐ तहा सक प त को एक प त 
के प म अपनाता है जब क अ य प तयाँ भी उपयोग म लाई जाती ह । इ तहास म अ य 
प तय  के योग क  सभंावनाएं नह ं ह । 

(6) समाजशा  यापक है जब क इ तहास सकुं चत । 
(7) समाजशा ी का मु य ल य समाज के सामा य नयम  क  खोज करना होता है वह ं 

इ तहासकार का मु य ल य ऐ तहा सक घटनाओं का मब  तर के से ववरण देना है । 
(8) व श ट समाजशा ीय अ ययन म योग क  सभंावना रहती है जब क इ तहास के अ ययन 

म योग सभंव नह ं होता य क जो ऐ तहा सक घटना घ टत हो चुक  है । उसे पनु: नह ं 
दोहराया जा सकता । 

(9) इ तहास मह वपणू घटनाओं के व भ न पहलुओं पर अ ययन करता है जब क समाजशा  
कसी भी घटना को सामािजक स ब ध  के संदभ म समझता है । उदाहरण के लए, 
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इ तहासकार यु  के हर पहलू का अ ययन करगे जब क समाजशा ी यु  का एक सामािजक 
घटना के प म अ ययन करगे । वे लोग  पर यु  के भाव, आ द का अ ययन करगे ।  

बोध न – 1 
1. ''समाजशा  और सामािजक मानवशा  दोन  जुडवा बहन ह” कसने कहा है?  
2. समाजशा –सामािजक मानवशा  म कोई दो अ तर बताइये । 
3. समाजशा  व इ तहास के बीच कोई दो अ तर बताइये । 

3.5 समाजशा  ओर अथशा   
अथशा  के अ तगत मनु य क  आ थक याओं या आ थक यवहार  का अ ययन कया 

जाता है । अथशा  का अ ययन भौ तक व तुओं या सेवाओं के उ पादन, वतरण और उपभोग से 
स बि धत यि त के यवहार से है । टश अथशा ी माशल के अनसुार ' 'अथशा  मनु य क  
उन याओं का अ ययन करता है जो क आव यकताओं क  संतुि ट के भौ तक साधन  को ा त 
करने के लए क  जाती है ।'' जब क समाजशा  के अ तगत मनु य क  सामािजक याओं या 
ग त व धय  का अ ययन कया जाता है । समाजशा  सम  प म मानवीय यवहार एव ंसमाज 
को समझने का यास करता है  

समाजशा  और अथशा  के बारे म स वरमैन ने लखा है क सामा य काय  या ल य  
के लए इसे (अथशा )समाजशा  नामक पत ृ व ान क , जो सभी सामािजक स ब ध  के सामा य 
स ा त  का अ ययन करता है, एक शाखा माना जा सकता है । अथशा  म मानव क  आ थक याओं 
का जब क समाजशा  म सामािजक जीवन के सभी प  का अ ययन कया जाता है । समाज शा  
आ थक याओं का अ ययन भी करता है । इसक  एक व श ट शाखा Economic Sociologyभी 
होगा ले कन वा त वकता यह है क ये दोन  अपने–अपने अ ययन े  और वषय–साम ी क  ि ट 
से वत  व ान ह । 

3.5.1 समाजशा  और अथशा  म संबंध 

समाजशा  और अथशा  घ न ठ प से एक दसूरे से स बि धत है । कॉ ट, जे.एस. मल, 
परेैटो, वेब लन, काल मा स, मै स वेबर, आ द व वान  ने अपनी रचनाओं के मा यम से यह प टत: 
स  कर दया है क ये दोन  व ान एक दसूरे के परूक ह, इनका पथृक – पथृक प से अ ययन 
नह  ं कया जा सकता । इन दोन  समाज व ान  म घ न ट स ब ध है : 
(1) यि त क  सामािजक याओं और यवहार पर आ थक प रि थ तय  का और आ थक 

याओं एव ं यवहार पर सामािजक प रि थ तय  का नि चत प से भाव पडता है । मैकाइवर 
के अनसुार आ थक घटनाएँ सदैव सभी कार क  सामािजक आव यकताओं एव ं याओं के 
वारा नधा रत होती है और बदले म वय ं भी नर तर सभी कार क  सामािजक 

आव यकताओं तथा याओं का पनु नधारण, सिृ ट, संगठन एव ं पा तरण करती रहती ह। 
(2) भौ तक साधन  को जुटाने के दौरान मनु य अ य यि तय , समूह , समाज  आ द के संपक 

म आता है । इस कार उसक  आ थक या बहु त अशं  म सामािजक या हो जाती है । 
आ थक या सामािजक, धा मक और सां कृ तक मू य  से संचा लत होती है । 
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(3) यावहा रक जीवन म यि त क  यय– मता सामािजक ि थ त को भा वत करती है । 
भौ तक आव यकताओं के अ त र त कई सामािजक आव यकताएँ जसेै नि चत तथा वशेष 
तर क  वेशभूषा, शाद  ववाह तथा उ सव , धा मक कृ य  का यय आ द य य प आ थक 
या से स बि धत नह  ंहै ले कन इनका भाव आ थक ि थ त पर एव ंआ थक ि थ त का 
भाव इन पर पड़ता है । 

(4) दोन  शा  एक – दसूरे के अ ययन को यापकता और साथ ह  नि चतता दान करने म 
भी सहायता दान करत ेहै। 

(5) समाज वशेष क  परपराएँ, थाएँ, सं थाएँ तथा लोक व वास आ थक याओं को काफ  
भा वत करते ह और वय ंआ थक याएँ सामािजक संरचना को बहु त भा वत करती है।  

(6) अथशा  और समाजशा  ऐसी सम याओं का अ ययन करते ह जो एक–दसूरे के े  के 
अ तगत आती ह – जैसे औ योगीकरण, नगर करण, म सम याएँ, म क याण, बेकार , 
नधनता, ामीण सम याएँ, ामीण पनु नमाण, आ द । इन सम याओं पर जब तक आ थक 
और सामािजक दोन  ह  ि टकोण से वचार नह ं कया जाता तब तक न तो इ ह ठ क से 
समझा जा सकता है और न ह  इ ह हल कया जा सकता है । 

(7) अनेक सम याएँ जैसे अपराध, वे यावृ त, बेकार , नधनता, आ द आ थक कारक  से काफ  
भा वत है, पर त ुइनके सामािजक कारक भी कम मह वपणू नह ं है । 

मै स वेबर, काल मा स, आ द व वान  ने अपने अ ययन  के मा यम से यह प ट कर 
दया है क आ थक और सामािजक कारक  म घ न ठ स ब ध पाया जाता है । मै स वेबर ने ोटे टे ट 
इ थ स और ि प रट ऑफ के पटे ल म म अथशा  और समाजशा  के अ तर को प ट कया है। 
दसूर  और काल मा स समाज के आ थक ढाचें को मलू संरचना कहते ह । शेष सभी सं थाएं उसक  
उपज होती ह और आ थक ढांचे म प रवतन से समाज क  अ य सं थाओं म प रवतन क  बात करते 
ह । केरन के अनसुार, ' 'अथशाि य  ने यह जान लया है क समाजशा  सामािजक नय ण, 
सामािजक सामजं य, सामािजक शि तयाँ. त पधा और सामू हक यवहार क  सम या के प ट करण 
म सहायक है तथा समाजशा ी समाज के अथशा ीय पहलू को समझने के लए बहु त अ धक अथशा  
क  ओर झुकने लगे ह । अत: समाजशा  और अथशा  म घ न ट स ब ध है । वतमान म अथशा  
और समाजशा  म दन– त दन सहयोग बढ़ता जा रहा है । दसूर  और अथशा  के आधु नक व ान 
समाज के मानवीय प  को आ थक प  के लए मह वपणू आधार के प म देखने लगे ह I  

3.5.2 समाजशा  और अथशा  म अ तर 

समाजशा  और अथशा  म न न ल खत अ तर भी पाए जाते ह– 
(1) समाजशा  मानव जीवन का सामा य सवप ीय अ ययन है जब क अथशा  केवल मा  

आ थक प  का व श ट अ ययन है । 
(2) समाजशा  म मुखत: सामािजक स ब ध  का जब क अथशा  म आ थक स ब ध  का 

अ ययन कया जाता है । 
(3) समाजशा  म सामािजक जीवन के सभी प  का जब क अथशा  म मानव जीवन के केवल 

आ थक प  का अ ययन कया जाता है । 
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(4) समाजशा  का ि टकोण समाजशा ीय. बहुकारक य और काफ  यापक है जब क 
अथशा  का ि टकोण आ थक और तुलना मक ि ट से सी मत है । अथशा ीय व लेषण 
म केवल आ थक कारक को ह  मुखता द  जाती है । 

(5) समाजशा  क  कृ त समूहवाद  और अथशा  क  यि तवाद  है । 
(6) दोन  शा  क  अ ययन प तय  म भी अ तर पाया जाता है । 

इस कार समाजशा  और अथशा  समानताओं और असमानताओं के बावजदू एक दसूरे 
से पार प रक स ब ध रखते ह य क आधारभतू एकता क  कड़ी मानव है िजसके जीवन का अ ययन 
दोन  ह  करते ह । 

3.6 समाजशा  और राजनी तशा   
समाजशा  एव ंराजनी तशा  के बीच घ न ठ स ब ध है । कुछ समय पवू तक रा य और 

समाज म कोई भेद नह  ंकया जाता था और इसी कारण समाजशा  और राजनी तशा  एक ह  वषय 
के अ तगत आते थे । 18वीं एव ं19वीं शता द  म रा य और समाज म अ तर कया जाने लगा तथा 
रा य का अ ययन राजनी तशा  के वारा और जा त, वग, प रवार, धम एव ंकाननू, आ द का 
समाजशा  के वारा कया जाने लगा । 

राजनी तशा  क  च, मुखत: स ता के अ ययन म है इस शा  के वारा रा य तथा 
राजक य शासन के अ ययन पर वशेष जोर दया जाता है । इस कार राजनी तशा  राजनै तक 
स ब ध  का व ततृ अ ययन है । राजनी तशा  संग ठत मानव स ब ध  राजनी तक स ब ध )का 
अ ययन करता है और ये स ब ध सामािजक स ब ध  का ह  एक अंग है । गाजर के अनसुार 
''राजनी तशा  केवल एक ह  कार के मानव स ब ध रा य से स ब ध  है जब क समाजशा  सब 
कार के सामािजक स ब ध  से । '' अत: राजनी तशा  उन प तय  का अ ययन है िजनसे क एक 

समाज एक रा य को संग ठत और सचंा लत करता है । 
ऐ तहा सक ि ट से राजनी तशा  और समाजशा  का घ न ठ स ब ध है । इन व ान  

के स ब ध को न न ल खत ब द ुदशाते ह – 
(1) पवू काल म सामािजक वषय  पर मु य पु तक थी – लेट  क  रपि लक, अर तु क 

पॉ ल ट स और अ य ति ठत पु तक जो क पवू  और पि चमी राजनी तशा  म पणू मानी 
जाती थी । 

(2) राजनी तशा  मनु य को एक राजनी तक ाणी मानता है पर वह राजनी तक ाणी य  और 
कैसे बना, यह जानकार  समाजशा  ह  दान करता है । इस कार समाजशा  क  नीवं 
पर राजनी तशा  के भवन का नमाण होता है । 

(3) राजनी तशा  मानव स ब ध  का अ ययन करता है जो क सामािजक स ब ध  का अ ययन 
करता अंग है। गल ाइ ट के अनसुार ' 'राजनी तशा  मानव स ब ध  के त य  और 
स ा त  को हण करता है, िजन स ा त  और त य  का अ ययन तथा तपादन करना 
समाजशा  का क त य है । '' 
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(4) वतमान म दोन  शा  का स ब ध इतना बढ़ गया है क प रणाम व प राजनी त का जीवन 
पर भाव अ ययन करने के लए समाजशा  क  एक नवीन शाखा 'राजनी तक समाजशा ' 
का वकास हुआ है । 

(5) रा य क  सद यता भी ाय: ज म से नधा रत होती है । रा य कस कार का है, इसका 
सामािजक, धा मक, आ थक तथा अ य बात  पर भाव पड़ता है । पा रवा रक कार, श ा, 
आ थाएँ, पर पराएँ एव ंर त रवाज इ या द राजनी तक ि थ त वारा सचंा लत होत ेह । 
भारतीय, अमर क , सी या चीनी प रवार  का गठन एव ंसंरचना यहा ँक  राजनी तक 
वचारधारा के अनकूुल है । इस कार राजनी तक जीवन को सामािजक जीवन से पथृक नह  ं
कया जा सकता । दोन  ह  एक दसूरे पर पार प रक भाव डालते ह । िज सबग के अनसुार 
''समाजशा  क  उ पि त रा य के अ त र त अ य सं थाओं के अ ययन करने के लए 
राजनी तक अ वेषण के े  म वकास के फल व प हु ई । उदाहरणत: प रवार या स पि त 
के व प और सं कृ त और स यता के अ य त व जसेै आधार, धम और कला, ये सामािजक 
उपज माने जाते ह और एक दसूरे के संदभ म इनका अवलोकन कया जाता है ।'' 

(6) समाजशा ीय स ा त  एव ंप तय  का राजनी तशा  म काफ  योग होने लगा है । 
(7) राजनी तक यवहार को समझने के लए, उदाहरण के प म मतदान– यवहार को जानने के 

लए सामािजक त य , व भ न सामािजक सं थाओं जैसे जा त णाल , संयु त प रवार 
णाल , वग–भेद, ि य  क  ि थ त, आ द के स ब ध म जानकार  आव यक है । ामा णक 

आधार पर यह जानकार  समाजशा  से ह  मल सकती है । 
केर न के अनसुार ' ' समाजशा  राजनी तशा  को राजनी तक संगठन  के द त  के लए 

योग करता है ओर राजनी तशा  समाजशा  से सामािजक संरचना, िजसका राजनी तक संगठन 
एक ह सा है, के ान को ा त करता है ।'' अत: यह प ट है क यि त का राजनी तक जीवन 
और सामािजक जीवन एक–दसूरे से इतना घलुा मला है क न तो राजनी तशा  के वारा और न 
ह  समाजशा  के वारा उसका पणूता से अ ययन कया जा सकता है । दोन  शा  के लए एक–दसूरे 
का सहयोग अ य त आव यक है । दोन  ह  एक दसूरे के ान का उपयोग अपने–अपने े  म करत े
ह । ग ड स के अनसुार ' ' येक राजनी तशा ी समाजशा ी और येक समाजशा ी, 
राजनी तशा ी होता है । '' 

3.6.1 समाजशा  और राजनी तशा  म अ तर  

राजनी तशा  और समाजशा  के बीच कुछ प ट अ तर ह जो न न ल खत है– 
(1) राजनी तशा  मानव के रा य राजनै तक दल, नी त, आ द का अ ययन करता है राजनी त 

शा  जहां भी शि त है उसका अ ययन करता है जा त म शि त है, राजनी त शा ी इसका 
भी अ ययन करता है । जब क समाजशा  मानव के समूण संगठन  का अ ययन करता 
है ।  



41 
 

(2) समाजशा  एक सामा य व ान है जब क राजनी तशा  एक वशेष व ान है । 
राजनी तशा  जीवन के एक व श ट प  का अ ययन करता है । जब क समाजशा  जीवन 
के सामा य प  का अ ययन करता है । 

(3) समाजशा  सभी कार  के सामािजक संबधं  का अ ययन करता है जब क राजनी तशा  
सामािजक स ब ध  के एक भाग–संग ठत संबधं  वशेषत: राजनी तक स ब ध  का अ ययन 
करता है । 

(4) समाजशा  व भ न सं थाओं िजनम सरकार भी शा मल ह, के पर पर–स ब ध पर जोर 
देता है जब क राजनी तशा  सरकार के भीतर चलने वाल  याओं पर । 

(5) राजनी तशा  का ि टकोण एकांगी या एक प ीय है जब क समाजशा  का ि टकोण सम  
अथवा समि टमूलक है । इस भां त राजनी तशा  का ि टकोण संकु चत है जब क 
समाजशा  का यापक । 

(6) समाजशा  सामािजक नय ण के औपचा रक व अनौपचा रक सभी कार के साधन  के 
अ ययन म जब क राजनी तशा  उन औपचा रक साधन  के अ ययन म िज ह रा य क  
अ भम त ा त है, जैसे काननू म च रखता है । 

(7) समाजशा  रा य को मह वपणू सामािजक सं थाओं म से एक मानता है जब क 
राजनी तशा  रा य को समुदाय सचंा लत करने वाल  सव च शि त और राजनी तक ोत 
मानता  

(8) समाजशा  एक यवहारा मक व ान है, पर त ुराजनी तशा  यवहारा मक व ान क  
ेणी म नह ं आता । राजनी तशा  का ान केवल राजनी त के लए उपयोगी स  हो सकता 

है जब क समाजशा  का ान जीवन के सभी े  म उपयोगी स  होगा । 
(9) दोन  शा  क  अ ययन–प तय  म भी काफ  अ तर पाया जाता है । 
(10) समाज का वकास रा य से पहले हुआ है और इस ि ट से समाजशा  राजनी तशा  क  

तुलना म अ धक ाचीन है । 

3.7 सारांश  
व भ न सामािजक व ान आपस म पर पर नभर ह । हर समाज व ान सामािजक घटना 

म अपने व श ट पहल ूका अ ययन करता ह । पर त ुमानव के स पणू अ ययन के लए यह पया त 
नह ं है य य प उसे परू  तरह समझने के लए समणू अ ययन क  आव यकता से इ कार नह ं कया 
जा सकता । समाजशा  इस दशा म यास करता है । ले कन इस वषय क  भी अपनी सीमाएं है। 
इस लए यह केबल सामा य अ ययन से ह  अपने को संतु ट कर लेता है । सभी सामािजक व ान  
का वषय एक है ले कन उनके ि टकोण भ नता के कारण उनक  वषय साम ी म अ तर आ जाता 
है । सामािजक व ान  के एक करण से ह  कसी सामािजक घटना का पणू प से अ ययन कया 
जा सकता है । य द कसी घटना का गहन अ ययन करना है तो यह आव यक होगा क इसके व भ न 
प  का अलग–अलग व वान  वारा अ ययन कया जाए तथा अंत म इनका एक करण करके स पणू 
के आधार पर न कष नकाला जाए । इस कार ''सामािजक व ान  म एकता है, यह एकता का प नक 
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एकता नह ं है, यह व भ न भाग  क  एक ग तशील एकता है और एक भाग दसूरे भाग के लए तथा 
अ य भाग  के लए अ नवाय है । ' 

अत: यह कहा जा सकता है क सम त सामािजक व ान पर पर एक दसूरे पर नभर ह। 
हर सामािजक व ान कसी घटना का व श ट अ ययन भी करता है और सामािजक व ान  के 
एक करण के वारा स पणू अ ययन करने का यास भी कया जाता है । 
बोध न– 2 
1. समाज समाजशा  ओर अथ यव था के बीच दो अ तर बताइये I 
2. राजनी तशा  व समाजशा  से भ न है, बताइये I 

बोध न  के उ तर 
बोध न –1 

1. देख 3.3.1 
2. देख 3.3.2 
3. देख 3.4.2 

बोध न –2 
1. देख 3.5.2 
2. देख 3.7.2 
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इकाई–4 
समाजशा ीय अ ययन के उपागम 

(perspective of sociological studies) 
इकाई क  परेखा 
4.0 उ े य 
4.1 ताबना 
4.3 काया मक उपागम 

4.2.1 कायवाद क  अवधारणा 
4.3 संघष उपागम 

4.3.1 मा स के स दभ म 
4.3.2 रॉ फ डहेरेन डाम के स दभ म 

4.4 अ तः या मक उपागम 
4.4.1 अथ एव ं नवचक 
4.5.1 जडर व ध के उपागम 

4.6 साराशं 
4.7 बोध न 

बोध न  के उ तर 
4.8 श दावल , 
4.9 साराशं 

4.0 उ े य 
इस इकाई को पढ़ने के प चात आप:  
 समाजशा ीय उपागम का अथ समझ पायगे । 
 काया मक उपागम के बारे म समझ सकगे । 
 संघष उपागम का ादरुभाव कैसे हुआ तथा इसका उपयोग कैसे कया गया इसका 

व लेषण कर सकगे । 
 अ त या मक उपागम या है? इसक  उपयो गता को समझ पायगे? 
 नार वाद  उपागम क  आव यकता य  हु ई तथा इसके वारा कये जाने बाले 

अ ययन  के बारे म: समझ सकगे। 

4.1 तावना  
येक समाज व ान के अ ययन म एक नि चत उपागम होता है । उपागम सामािजक 

घटनाओं के समझने का एक ि टकोण है, नज़ रया है । यह उपागम ह  एक समाज व ान को दसूरे 
समाज व ान से भ न कर देता है । सब म देखा जाये तो उपागम का ता पय कसी न कसी वचार 



44 
 

धारा से होता है यह वचार धारा थायी नह ं होती । इसम बराबर प रवतन आता रहता है । जब 
समाजशा  का उ गम हुआ, तब कहा गया था क यह समाज को एक व ान क  तरह समझेगा। 
वाद म पता लगा क समाज को समझने के लए वै ा नक व ध का उपागम उपयोग म नह ं आ सकेगी। 
तब यह समझा जाने लगा क मनु य के यवहार को समझना पडेगा । धीरे–धीरे समाजशा  ने अपने 
वय ंके संदश वक सत कए । 

ार भ म कहा गया था क यह समाज एक जै वक य व त ुक  तरह है । समाज का एक 
भाग दसूरे भाग से जडुा हुआ है । समाज क  राजनी त अथ यव था से पथृक करके नह ं देखी जा सकती। 
इस वचारधारा ने काया मक उपागम को ज म दया । ले कन हमारे शर र क  तरह समाज म भी 
संघष होता है । समाज अ तः याओं से बना है । समाज म जे डर स ब ध भी होते ह । यह सब 
वचारधाराएं ह और इ ह हम उपागम कहते ह । 

समाजशा  के उ व एव ंवकास म भौ तक तथा ाकृ तक व ान  का भाव था । समाजशा  
के ज मदाताओं अग त कॉ ट एव ंइमाइल दखु म ने भौ तक तथा ाकृ तक व ान  के ि टकोण को 
समाजशा  म अपनाया । ड थे के साथ अ य समाजशाि य  ने इस ि टकोण का वरोध कया। 
वरोध के पीछे तक दया क िजस उपागम से ाकृ तक घटनाओं का अ ययन कया जाता है उसी 
उपागम से सामािजक घटना का अ ययन उ चत नह ं है । अत: समाजशा  के लए भ न उपागम 
होना चा हए । ऐसा उपागम िजसके योग से सामािजक घटना एव ंसामािजक जीवन के अथ को प ट 
प से समझा जा सके । 

काला तर म सामािजक घटनाओं का अ ययन करने के लए ऐ तहा सक तुलना मक, 
काया मक, संघष उपागम, अ त यावाद  और संदश वक सत हु ए । यहा ंपर हम चार मु य उपागम  

क  ववेचना करगे – काया मक, संघष, अ त यावाद  एव ंजे डर । 

4.2 काया मक उपागम (Functional Approach) 
समाजशा  म कायवाद  उपागम का एक ल बा इ तहास है अग त का त और हरबट पे सर 

समाजशा  के ज मदाता माने जाते ह । उ ह ने इस उपागम को अपनाया था । इसी म को आगे 
बढ़ाते हु ए इमाईल दखु म ने इसे वक सत कया । टॉलकट पारस स ने काया मक उपागम को प र कृत 
कया । अमे रकन समाजशा  के सामािजक स ा त  म 1940 से 1950 के दौरान कायावाद का 
भु व रहा । इसके बाद अ य उपागम  का भाव भी बदने लगा । 

कायवाद  उपागम के अनसुार समाज एक अव था है । िजसके अ तगत अनेक भाग ह जो 
एक दसूरे से जुडे होते ह और सम ता का नमाण करते ह । समाज को व लेषण क  आधारभूत इकाई 
माना जाता है । इसके व भ न अंग आपस म स बि धत होत ेह तथा सम  से जुड़े होत ेह । ार म 
के कायावाद  समाज को मानव शर र के समान समझते रहे । िजस कार मानव शर र का कोई भी 
अंग अ य अंग से स बि धत होता है और येक अंग अपने काय से शर र क  सम ता को बनाये 
रखता ह, । ठ क, उसी कार समाज के सभी अंग भी पर पर जुडे होते ह तथा समाज को बनाये रखने 
म अपना योगदान करते ह । इस ि ट से येक अंग का अि त व उसके योगदान के कारण बना 
रहता है तथा उस अंग के वारा कये जाने बाले काय क  आव यकता भी बनी रहती है । अत: प रवार, 
धम जसैी सामािजक सं थाएं समाज याव था के अंग ह एव ंइन सं थाओं को उनके वारा समाज 
यव था के त कये जाने बाले योगदान के स दभ म समझना कायवाद  ि टकोण है । 
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काया मक पवू–आव यकताएं – काया मक उपागम म समाज यव था को बनाये रखने के 
लए जो आव यक दशाएं ह, उनको ह  काया मक पवू आव यकताएं कहा जाता है, जैसे डे वस और 
मूर ने सामािजक तर करण को समाज क  पवू आव यकता माना । इसी कार जाज पीटर मरुडाक 
ने प रवार को येक समाज क  पवू आव यकता के प म समझाया । अथात ्सामािजक तर करण 
और प रवार सभी समाज  क  सामा य आव यकताओं को परूा करत ेह । तर करण और प रवार 
सावभौ मक प से पाये जाते ह । तक यह है क समाज म व भ न कार के सामािजक पद  क  
आव यकता के कारण तर करण बना रहता है और समाज म नये सद य  के जनन और समाजीकरण 
के लए प रवार क  आव यकता बनी रहती है । दोन  ह  ि थ तय  को काया मक पवू आव यकता 
कहगे ।  

समाज क  दसूर  पवू आव यकता है खतरे से बचाव । मे रयन जे.लेवी का तक है क एक 
समाज का अि त व ह  खतरे म पड़ सकता है । य द समाज के सद य लु त हो जाये, उदासीन हो 
जाये, सभी आपस म यु  करने लग । ऐसी घटनाओं से बचाव के लए भी कुछ साधन होने चा हए 
। इ ह ं साधन  को समाज क  पवू–आव यकताएं कहा जाता है । इ ह ं आव यकताओं से समाज जी वत 
रहता है। 

तीसर  काया मक पवू–आव यकता व भ न अंग  के बीच एककरण से स बि धत है । जसैा 
क पवू म प ट कया क कोई भी यव था व भ न अंग  के अ तस ब ध  से बनती है । अत: एक 
यव था के जी वत रहने के लए कम से कम आव यकता व भ न अंग  के बीच एक करण का बने 
रहते है। 

काया मक उपागम को समझने के लए काया मक पवू–आव यकताओं का व लेषण कया 
गया है । इससे यह प ट हो जाता है क इस उपागम म हम यव था के व भ न अंग , उसके आपसी 
स ब ध  और अव था के लए उनके योगदान को मह वपणू मानते ह ।  

4.2.1 काय क  अवधारणा(Concept of Function) 

काया मक उपागम म ' काय' से ता पय एक भाग का स पणू के लए कया जाने वाला 
योगदान है । वशेष प से समाज के कसी भाग का ' काय' यह योगदान है जो क सामािजक यव था 
क  पवू आव यकता के लए हो । समाज के अंग काया मक इस लये होते ह य क ये और उसके 
अि त व को बनाये रखने म योगदान करते ह । अत: प रवार का काय समाज क  नर तरता को 
सु नि चत करना है । इसके लए प रवार वारा नये सद य  के जनन तथा उनके समाजीकरण का 
काय करना है । 

न कष – कायवाद  उपागम समाज यव था को समझने का एक ि टकोण है तथा सामािजक 
घटनाओं का अ ययन करने क  व ध भी हे । इस व ध म व लेषण करत ेसमय के य न यह 

होता है क सामािजक यव थाएं कस कार बनी रहती ह समाज के व भ न अंग  क  सकारा मक 
भू मका या है? इसी कार सामािजक सं थाओं को समाज के लए उपयोगी एव ंलाभदायक माना 
जाता है । हमने कायवाद  उपागम म यह भी देखा हे क कुछ सं थाएं जसेै प रवार, धम और सामािजक 
तर करण केवल लाभदायक ह  नह ं ह अ पतु अप रहाय भी ह । अत: कायवाद  ि टकोण सामािजक 
घटनाओं सं थाओं, याओं, यव थाओं का काया मक आधार पर अ ययन करता है । इस उपागम 
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के आलोचक  का तक है क कायवाद  उपागम ढ़वाद का समथक है, आमूल–चूक प रवतन का वरोधी 
है एव ंयथाि थ त बनाये रखने का प धर है । आलोचना के होते हु ए भी हम कह सकते ह क 
समाजशा ीय अ ययन  म सवा धक लोक य उपागम कायवाद  उपागम है । यहां यह अव य कहना 
चा हये क वचैा रक ि ट से कायवाद एक द कयानसूी उपागम है । यह यथाि थ त को बनाये रखता 
है । इसी कारण इसक  लोक यता अमे रका और इं लै ड जैसे पूजंीवाद  देश  म रह  है । स ने इसे 
हमेशा गर ब वरोधी समाज व ान माना है । इस उपागम का योग सबसे अ धक हुआ है । जोनाथन 
एच. टनर और अले जे ा मय क  का तक है क य य प कायवाद  उपागम म क मयां ह फर भी 
यह सदैव उपयोगी रहेगा। 

4.3 संघष उपागम (Conflict Approach) 
हमने देखा है क कायवाद उपागम म सामािजक समूह  के बीच सम वय पर जोर दया जाता 

है । समाज अव था को बनाये रखने म व भ न अंग  के सकारा मक योगदान क  चचा क  जाती है। 
जब क 'संघष उपागम काया मक उपागम के वपर त ि टकोण को अपनाता है । संघष उपागम का 
सबब त पधा छ वरोध से है । इस उपागम क  सामा य धारणा यह है क समाज म व भ न चय  
वाले समूह होत ेह । समाज यव था म कुछ समूह अपना हत साधन दसूरे समूह  क  क मत पर करत े
ह । व भ न हत  के कारण संघष क  संभावना एव ं मता सदैव बनी रहती है । व भ न समूह  के 
भ न– भ न हत  के कारण टकराव क  सभंावना बढ़ जाती है । फल व प समाज म अि थरता उ प न 
होती है । 

संघष उपागम का योग करत ेहु ए जब सामािजक घटनाओं का अ ययन कया जाता है तो 
यह धारणा बनी रहती है क समाज व भ न हत  वाले समूह होत ेह, ले कन इसका सदैव यह अथ 
नह ं है क व भ न हत समहू  के बीच संघष क  ि थ त भी सदैव ह  बनी रहे । कभी व भ न समूह  
के बीच सं ध का समय भी आता है फर भी यह तो प ट है क सम वय भी हमेशा नह  ंरहता है 
तथा संघष क  ि थ त लौट कर आ जाती है। 

संघष उपागम क  मु य वशेषता यह है क यह ि टकोण कायवाद का वरोधी है तथा इस 
बात पर ह  जोर देता है क समाज म वरोधी समहू  के कारण सम वय कम और संघष अ धक होता 
है । जसेै संघष उपागम से ी–पु ष का अ ययन करते ह तो के य ब द ुयह रहता है क समाज 
म ी और पु ष के बीच सदैव संघष होता है । इसी कार नजृातीय समूह  के बीच भी सदैव संघष 
बना रहता है । इसी कार क  धारणा के साथ समूह  का अ ययन करना संघष उपागम है । 

संघष के साथ अनेक सामािजक च तक  क  पहचान बनी है । इनम से कालमा स, रा फ 
डेहरनडाफ, रे डाल को ल स आ द के नाम उ लेखनीय ह । सघंष उपागम को अ छ  कार से समझने 
के लए हम काल मा स एव ंडेहरनडोफ के वचार  क  ववेचना कर सकत ेहै ।  

4.3.1 संघष उपागम : कालमा स के स दभ  

समाज को एक सम ता के प म देखा जाता है । समाज के व भ न भाग अ तस बि धत 
ह एव ंएक दसूरे को भा वत करते ह । इस कार आ थक, राजनी तक, वधैा नक तथा धा मक सं थाओं 
को उनके आपस के भाव  के स दभ म समझ सकत ेह । आ थक कारक मु य प से भावशाल  
होता है एव ंसमाज के अ य पहलुओं को. भा वत करता है । मा स ने समाज के इ तहास को तनाव 
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एव ंसंघष क  या बताया । सामािजक प रवतन सरल नह  ंहै । समाज के अ दर या त अ त वरोध  
से प रवतन होता है । अत: समाज के आ त रक वरोध  से तनाव और संघष उ प न होता है और 
आमूल–चूल प रवतन आता है । समाज के बारे म मा स का यह ि टकोण व ववाद पर आधा रत 
है । प रवतन का ोत अंत वरोध है । यह अ त वरोध वशेष प से आ थक यव था म पाया जाता 
है एव ंसामा य प से समाज म है । अथात ्आ थक यव था के अ त वरोध और संघष से समाज 
म प रवतन आता है । कारण यह है क समाज के सभी अंग अ तस बि धत ह । अत: आ थक यव था 
के अं त वरोध से स पणू समाज भा वत होता है । 

मा स ने अपने संघष स ांत को उ पादन स ब धो के साथ जोड़ा है । समाज क  आ थक 
आधारभूत संरचना के अ त वरोध  से प रवतन आता है । मा स ने यह प ट कया क जब मानव 
समाज का ादभुाव हुआ उस समय आ दम सा यवाद  अव था थी तथा अ त वरोध नह ं था । यि त 
और समहू के बीच हत  के लए कोई संघष नह ं था । यि तगत स पि त और उ पादन के साधन  
पर यि तगत वा म व के कारण मानव समाज म आधारभतू अ त वरोध उ प न हु ए ।  

मा स के ि टकोण को अपना कर समाज के व लेषण का यास नर तर होता रहा । इस 
कार संघषवाद  उपागम के अ तगत ह  वशेष प से मा सवाद  उपागम का वकास हुआ । अ ययन 

कताओं ने समाज यव था को अ तगत के आधार पर व ले षत कया है । मा सवाद  उपागम से 
भा वत होकर एक नव मा सवाद  ि टकोण भी वक सत हुआ । जसेै आ तो नयो ा शी ने मा स 

क  अनेक मा यताओं को अ वीकार कर दया तथा प ट कया क राजनी त और वचारधारा को आ थक 
नधारण वाद से वतं  रखा जाना चा हए । इससे ी–पु ष अपने संघष  वारा अपनी प रि थ तय  
म प रवतन ला सकते ह । ावशी के अनसुार पूजंीवाद  वग के भु व को मा  आ थक कारक  से समा त 
करना क ठन है । इसके लए राजनी तक शि त एव ंवचैा रक तं  क  आव यकता है । 

संघष उपागम म मा सवाद  ि टकोण ह  मलू है य क इसी ि टकोण से अनेक अ ययन 
भी हु ए ह और इससे स बि धत अ य उपागम भी वक सत हु ए । इसी म म रा फ डेहरनडाफ का 
उ लेख भी ासं गक है । 

4.3.2 संघष उपागम : रा फ डेहरनडाफ के स दभ म 

संघष उपागम को हम अ ययन करने के एक ि टकोण के प म समझ रहे ह । हमने देखा 
क मा स ने सामािजक सरंचना और प रवतन को इसी उपागम के आधार पर व ले षत कया है । 
इसी म म डेहरनडाफ के वचार मा स के काय  का आलोचना मक मू यांकन के फल व प वक सत 
हु ए । डेहरनडाफ ने वीकार कया क मा स का पूजंीवाद से संबि धत वणन त काल न प रि थ त 
के लए उपयु त था । ले कन डेहरनडाफ ने तक दया क 2०वी शता द  म मा स का संघषवाद  
ि टकोण अ ासं गक हो गया । टेन और अमे रका जैसे देश  म 20बीं शता द  म अनेक मह वपणू 

प रवतन हु ए । 
डेहरनडाफ से संघष उपागम म एक भ न ि टकोण रखा है जहाँ मा स उ पादन स ब ध  

क  चचा करते ह वह  डेहरनडाफ ा धकार स ब ध  क  बात करते ह । एक क पनी का मैनेजर और 
क ा म पढ़ाने वाला अ यापक अपने वधैा नक अ धकार  का योग करत ेहु ए अपने काय े  से 
स बि धत नणय ले सकते है । िजनके पास ा धकार है वे अपने अधीन थ यि तय  के त नयं ण 
रखने का वधैा नक योग करते ह । ऐसी दशा म एक तरफ ३ लोग ह िजनके पास ा धकार है तथा 
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दसूर  तरफ बे लोग ह िजनके पास ा धकार नह ं है । मैनेजर अपने अधीन काय करने बाल  को नद शत 
एव ंनयं त करता है । इस कार वह अपने वधैा नक अ धकार  का योग करता है । डरेहनडाफ कहत े
ह क सभी संगठन  मे भु व के पद होते ह । उन पद  पर जो आसीन होत ेहै वे वधैा नक नणय 
लेने क  यो यता रखते ह तथा जो इन पद  पर नह ं होते उनके पास यह यो यता नह  ंहोती है । 

संघष उपागम के दसूरे ि टकोण के आधार पर डेहरनडाफ ने स पणू समाज यव था के बारे 
म प ट कया क जो यि त ा धकार के उपयोग करने क  ि थ त म होते ह वे तो सदैव अपने 
अ धकार  को सरु त रखने का यास करते रहते ह । ले कन िजनके पास ा धकार नह ं है वे उस 
प रि थ त को बदलने के यास करते ह । अथात ्सामािजक संरचना म बदलाव चाहते ह इसी कार 
के बदलाव के लए संघष होता है । 

हमने संघष उपागम म मा स एव ंडहेरनडाफ के ि टकोण का ववेचन कया है । उ े य यह 
है क समाज यव था को समझने के लए संघष को आधार बना कर इसका व लेषण करना समणू 
समाज यव था के व भ न अंग  के बीच सदैव सहयोग नह ं पाया जाता है । व भ न अंग  म असहयोग, 
त पधा एव ंसंघष ह  मु यतया देखा जा सकता है और सघंष ह  प रवतन का आधार बनता है । 

संघष को के य अवधारणा बनाकर समाज यव था का ववेचन करना ह  संघषवाद  ि टकोण है। 

4.4 अ त या मक उपागम (Interactionist (Approach) 
समाज को समझने, उसक  या या करने, व लेषण करने और अ ययन करने के लए 

अ त या मक ि टकोण भी मह वपणू है । इस ि टकोण के तपादक एव ंसमथक समाज के' एक 
प ट सरंचना मक अि त व को वीकार नह ं करते ह । उनके अनसुार सामािजक सरंचना यि त के 
यवहार को नद शत नह ं कर सकती । कुछ अ त यावाद  सामािजक संरचना के अि त व को 
अ वीकार तो नह  ंकरते ले कन वे कहते ह क सरंचना का नमाण यि तय  क  याओं से होता 
है । जैसे मे स वेबर वग, ि थ त, समूह, दल आ द के अि त व को तो वीकार करते ह ले कन दखु म 
के ि टकोण से असहमत ह य क दखु म के लए समाज का अि त व सव पर  है । समाज वतं  
प से न मत होता है यि त से नह ं । तका मक अ त यावाद  सामािजक भू मकाओं के अि त व 

को तो वीकार करत ेह ले कन वे कहते ह क ये भू मकाएं अि थर एव ंप रवतनशील होती ह । अथात ्
सामािजक भू मकाएं ि थर नह ं होती और समाज यव था क  आव यकता के अनसुार नधा रत नह  ं
होती ह । इसी कार घटनावाद  एव ंलोक प त वै ा नक भी संरचना मक ि टकोण को अ वीकार 
करते ह । उनका तक है क सामािजक संरचना का कोई अि त व नह ं होता है। 

अ त या मक उपागम के समथक कहत ेह क समाजशाि य  को मानवीय यवहार को 
समझकर उसका नवचन करना आव यक है । मानवीय यवहार के पीछे जो अथ है उसक  खोज क  
जाती है । कोई यवहार य  घ टत होता है यह जानना मह वपणू है । अ त या मक उपागम मौ लक 
प से काया मक उपागम एव ंसंघष उपागम से भ न है । हमने काया मक एव ंसंघष उपागम म 

देखा क सम  यव था ह  के  ब द ुहै । जब क अ त या मक उपागम का के  ब द ुछोटे तर 
क  अंत याए ह । अ त या मक उपागम सामा यतया समाज यव था क  धारणा को अ वीकार 
करता है । इस उपागम क  मा यता है क मानव यवहार कसी समाज यव था का प रणाम नह  ं
है । समाज यव था को सम ता के थान पर टुकड  म समझना संभव है । 
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अथ एव ं नवचन : अ त या मक उपागम का स ब ध अ त या से है अथात यि तय  
के बीच या से है । यि तय  के बीच होने वाल  या क  या को समझने का यास कया जाता 
है । वह या एक धारणा से ार म होती है क या म सि म लत होने वाल  के लए या अथपणू 
होती है । कसी भी या को समझने के लए कता के वारा दये गये अथ का नवचन करना आव यक 
होता है । उदाहरण के लए एक ी पु ष अपने कमरे म मोमब ती जलाने क  या करते ह । मोमब ती 
जलाना ऐसी या है िजसके बारे म कई नवचन हो सकत ेह । जैसे बजल  ब द होने से उजाला करने 
के लए मोमब ती जला रहे ह गे, यह भी हो सकता है क कोई धा मक र म अदा करने के लए मोमब ती 
जलाई हो, अथवा दोन  मलकर ज म दन मनाने के लए ऐसा कर रहे ह  । इस उदाहरण से प ट 
है क एक या के भ न– भ न अथ हो सकत ेह, ले कन स चाई तो उस या को करने वाला ह  
बता सकता है । अत: कता वारा लगाये गये अथ क  खोज करने से ह  उस या के बारे म ठ क 
कार से समझ सकते ह । 

कसी भी या का अथ नि चत नह  ंहै । अ त या के स दभ म ह  अथ नकाला जा सकता 
है । अ त या क  एक ि थ त होती है । एक कता के वारा उस ि थ त को िजस कार से समझाया 
जाता है वह मह वपणू है य क कता क  या भी कसी ि थ त के वारा ह  नधा रत होती है । 
इसी कार कुछ अ त यावाद  व के वचार  पर वशेष जोर देते ह । व क  अवधारणा का वकास 
अ तः या क  याओं से होता है । एक यि त के त अ य लोग जो त या य त करते ह 
उसका त ब ब व को वक सत करता है । अथात ् कसी यि त के त स मानजनक अथवा 
अपमानजनक ट पणी क  जाती है तो वह यि त भी अपने त उसी कार क  धारणा बना लेता 
है और उसी के अनसुार यवहार करता है । 

अ त याओं का स ब ध प रि थ त और व से संबि धत है । अ त याएं उस या से 
भी स ब ध रखती है िजससे कोई अथ नकलता है । जैसे एक यि त कसी अथ को नि चत तर के 
से कैसे समझता है? इस न का उ तर अ त या या का अथ खोजने पर ा त होता है । इसके 
लए हम जो व लेषण करत ेह उनम कता के वारा योग क  गई भाषा का तर का, हाव–भाव, आकृ त 
अथवा प, तथा अ य लोग  क  ट पणी िजसम अ त या घ टत होती है । मान लिजये हम कसी 
यि त के यवहार को अपचार  कहत ेह तो पु लस के लए इस यवहार का अथ िजस ि थ त एव ं
स दभ म लया जाता है वह ि थ त सामा यतया नगर के न न आय बाले े  म पाई जा सकती 
है । पु लस उस े  को खराब े  मानती है । ऐसी ि थ त म कोई यवुा अपराधी पकडा जाता है तो 
उसका यवहार उ  एव ंअसहयोगी होगा, उसक  भाषा असाधारण होगी, उसके हाव–भाव भी कसी अ य 
के त असाधारण ह गे, उसके हाव–भाव भी कसी अ य के त अस मानजनक ह गे । अत: 
अ त या मक उपागम क  ि ट से यवुा अपराधी का यवहार उसक  भाषा, हाव–भाव, असहयोगी वृ त 
आ द के आधार पर व ले षत कये जायगे  

भू मका: अ त या मक उपागम म भू मका भी मह वपणू है । कायवाद  िजस कार से 
भू मका क  अवधारणा का योग करत ेह उससे भ न अ त या मक उपागम म भू मका क  अवधारणा 
का योग कया जाता है । कायवाद  कहते ह क भू मका समाज यव था के वारा नधा रत होती 
ह । एक यि त कसी ि थ त म िजस कार क  भू मका का नवहन करता है वह सब कुछ उस यव था 
के वारा ह  प ट होता है । ले कन जब हम अ त या उपागम क  बात करते ह तो अ त यावाद  
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तक देते ह क भू मकाएं अ सर अ प ट, संदेहा पद एव ंअ नि चत होती ह । कसी ि थ त म कोई 
भी भू मका पवू नधा रत नह ं हो सकती । भू मका नभर करती है कता के उपर अथात कता कसी 
ि थ त के त कस कार क  भू मका नधा रत करता है बह वय ंअ त या ि थ त के साथ सलं न 
होकर उसे याि वत करता है । 

न कष – अ त या उपागम म अ त या या पर ह  वशेष यान केि त कया जाता 
है । अथात ्िजस वशेष स दभ म अ त या होती है उस पर केि त रहते ह । यह भी मह वपणू 
है क सभी याएं अथपणू होती ह । उन याओं को समझने के लए कता वारा दये गये अथ 
क  खोज क  जाती है । इसम दो अथ मह वपणू होते ह । एक अथ य  या के स दभ म, दसूरा 

या से नधा रत कया हुआ अथ । ये अथ पवू नधा रत नह  ंहोते ह इन अथ  को अ त या ि थ त 
से नकाला जाता है । अ य यि तय  के साथ अ त या से कता वय ंअवधारणाएं वक सत करता 
है । वय ं वारा वक सत अवधारणा के आधार परे ह  वह या करता है । यह प ट है क अ त या 
उपागम म अ त या ि थ त, यि त वारा लगाया गया अथ, और वय ं वारा नधा रत भू मका 
मह वपणू होती है । समाज यव था वारा नधा रत भू मकाय गौण होती ह । समाज म अ त याओं 
का ह  मह व है । अ त या मक नवचन या नर तर चलती है तथा अ त या ि थ त से यह 
नधा रत होती है ।  

4.5 जे डर उपागम (Gender Approach) 
हमने ार म म प ट कया था क समाजशा ीय अ ययन के उपागम को ि टकोण भी 

कहा जा सकता है । जो ि टकोण समाज यव था को समझाने के लए उपयु त माना जाता है उसी 
को समाजशा ीय अ ययन का उपागम कहत े ह । अब तक हमने संघष, काया मक एव ं
अ त या मक ि टकोण का ववेचन है । नार वाद भी समाजशा ीय अ ययन का एक उपागम है। 
पछले कुछ दशक  से बौ क जगत म जे डर स ब धी अ ययन व नार  उ थान स ब धी वचारधारा 
ने के य व मह वपणू थान ा त कया है । बौ क तर पर देखा जाये तो कहा जा सकता है क 
नार  क  सम याओं को आं शक तथा सी मत प से समाज सधुारक  के वचार  के मा यम से तुत 
कया जाता रहा है । यह आरोप भी सामा य प से लगाया जाता है क नर–नार  क  सावभौ मक, 
सामािजक व सां कृ तक वभेद करण क  ि थ त को सै ाि तक तर पर ववेचन एव ं व लेषण से दरू 
रखा गया है । वगत कुछ दशक  म नार  स ब धी अ ययन  का सै ाि तक अवधारणा मक प  बल 
हुआ है । 

जे डर एक ऐसी अवधारणा है जो पु ष ब ी के म य असमानता को अ वीकार कर नार  
के सबल करण क  या को बौ क ब या मक प से ततु करता है । नार वाद को एक वचारधारा 
और एक आ दोलन भी कहा जाता है । नार वाद क  वचारधारा के अ तगत अनेक कार के सबं धो 
व स ा त  का न पण हुआ है । नार वाद के स ा त  के अ तगत मलू प से समानता व सबल करण 
के मा यम से म हलाओं व पु ष  के म य या त समाजगत असमानता को नकारा गया है । नार वाद 
के अनेक कार है िजसम अलग–अलग वचारक  ने व भ न आयाम  को मह व दया है । जैसे लगं 
स ब धी व भ न आयाम  के अ तगत सवभौ मक जै वक लगं, सावभौ मक जै वक लगं ि थ त, 
लगं स ब धी वशेष ि थ त एव ं तर आ द को सि म लत कया है ।  
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4.5.1 जै डर व ध के उपागम (Approaches of Gender Methodology ) 

अ ययन क  ि ट से समाजशा  म नार वाद  उपागम पणू वक सत उपागम है । नार वाद  
उपागम  से अ ययन करने के अनेक तर के वक सत हु ए ले कन उनम से तीन उपागम वशेष भावी 
ह: (अ)पु ष धारा (Male Stream))अनसुंधान पर हार अथात ्इस उपागम म पु ष धान अनसुधंान 
क  आलोचना क  जाती है, (ब ) व श ट नार वाद  व ध / इस उपागम के अनसुार तक यह है क पु ष  
के वारा िजन पर परागत वै ा नक व धय  का योग कया जाता रहा है वे व धयां नार  क  
व तिु थ त को समझने के उपयु त नह ं रह , तथा (स)नार वाद एक वशषे ान के स ा त के प 
म अ य ान के स ा त  से े ठ है । उपागम  क  व ततृ चचा करगे इससे यह प ट हो सकेगा 
क नार वाद को समाजशा ीय अ ययन उपागम के प म कस कार योग म लाया जा सकता 
है । 

(अ) 'पु ष धारा अनसुधंान पर हार : नार वाद  अ ययन उपागम  क  यह एक ऐसी व ध 
है िजसे कम से कम ववा दत कहा जा सकता है । नई नार वाद  उपागम न मत करने के थान पर 
इसम पवू क  पु ष धान व धय  क  क मय  को दरू करके उसम सधुार का यास कया जाता है। 
इस ि ट से सामा यतया अनसुधंान काय पु ष  के वारा और पु ष  के लए कया जाता रहा है  

पामेला आ बोट और लेयर ने 'पु षधारा समाजशा  के लए नार वाद  उपागम क  ि ट 
से आलोचना क  है । इस आलोचना से हम प ट हो जायेगा क नार वाद  उपागम क  आव यकता 
य  हु ई, तथा नार वाद  उपागम का उ े य या है? 

जे डर वारा समाजशा  क  आलोचना के मुख ब द ु: 
(1) समाजशा  मु य प से पु ष  पर अनसुंधान करता रहा है और स ा त  का झुकाव भी 

पु ष  क  ओर ह  रहा है । 
(2) पु ष नदशन पर आधा रत अनसुंधान न कष सम त जनसं या पर सामा यीकृत कर लाग ू

कये जाते रहे । 
(3) म हलाओं से स बि धत े  एव ंमु  क  ओर अ सर यान नह ं दया अथवा इ ह मह वह न 

समझा गया । 
(4) जब भी कभी म हलाएं से स बि धत मु  को अनसुधंान के लए सि म लत कया इन मु  

को वकृत प म और भौ तक तर के से सि म लत कया गया ।  
(5) यौन एव ंजे डर को कभी मह वपणू या या मक घर  के प म समझा गया । 
(6) जब यौन और जे डर को चर  के प म सि म लत कया, उ ह ऐसे ह  साथ जोड दया । 

इस त य को भुला दया क कभी उन स ा त  ने यह स  कया था क म हलाओं का शोषण 
होता है । 
इन ब दओंु क  या या कुछ उदाहरण  से क  जा सकती है । जैसे 197० तक का अपराध 

एव ं वचलन का समाज शा  लगभग पु ष अपराध एव ं वचलन से स बि धत था । मटन, कहने, 
मलर, लोवाड और ओह लन के अ ययन  म म हलाओं क  पणूतया उपे ा क  है । अमे रका के अनेक 
समाज वै ा नक  और समाजशाि य  के अ ययन  से यह ात होता है क अ सी के दशक से पहले 
पु ष धान शोध ह  होत ेरहे । 



52 
 

''पु ष धारा' समाजशा  क  आलोचना बहु त भावी रह  है तथा इसे वीकार भी कया है। 
फल व प म हलाओं के समाजशा ीय अ ययन, म हलाओं से स बि धत मह वपणू मु  ेतथा 
सामािजक जीवन के नार  उपागम अ ययन बहुतायात से ार भ हु ए । म हलाओं के म हलाओं वारा 
और म हलाओं के लए समाजशा ीय अ ययन अब बहु त सामा य प से होने लगे ह । 
ब. जे डर उपागम क  व धयाँ (Gender Approach Method) 

जे डर उपागम म दसूरा ि टकोण शोध व धय  से स बि धत है । इस उपागम के अनसुार 
भावी तक यह है क व श ट नार वाद  शोध व धय  को वक सत कया जाय । अन औकले तक 

देती ह क सा ा कार लेने का नार वाद  तर का है जो क पु ष जा त मॉडल से े ठ है तथा उस पर 
हावी है। 

सा ा कार व ध के पु षवाद  उपागम क  ववेचना करने के बाद ओकले ने नार वाद  वक प 
बताया । उ ह ने अपने वय ंके अनभुव को ह  नार वाद  व ध का आधार माना । ऑकले ने 178 
म हलाओं से सा ा कार लया । ये म हलाएं मा ँबनने वाल  थी । अत: दो बार माँ बनने से पहले 
सा ा कार लया और दो बार मां बनने के बाद । ऑकले ने येक म हला से लगभग 9 घटें से अ धक 
सा ा कार लया । ऑकले ने पाया क अ सर म हलाएं उससे भी न पछूना चाहती थी । न  क  
उपे ा करने के थान पर ऑकले ने खलुकर उनके उ तर भी दये । कुछ म हलाओं ने ऑकले के शोध 
और वय ंके बारे म जानना चाहा था । अ य म हलाएं ब चे के ज म और देखभाल के बारे म जानकार  
चाहती थी ं। ऑकले ने अपने अनसुधंान को अ धक सहयोगी बनाना चाहा । उ तरदाता म हलाओं को 
केवल उदासीन उ तरदाता समझने के थान पर ऑकले ने उनको अपना म  एव ंसहयोगी बनाया । 
ऐसा करने से ऑकले के शोध क  गणुवता म वृ  हु ई । 

नार वाद  उपागम म ऑकले का ि टकोण बहु त भावी रहा । शोध व ध क  पु तक  म ऑकले 
के ि टकोण के उदाहरण मलते ह । कुछ आलोचक  ने तक दया क ऑकले के ि टकोण को न 
तो मौ लक कहा जा सकता है और न ह  इसे व श ट नार वाद  उपागम । आलोचना के बावजूद भी 
ऑकले के उपागम क  कुछ वशषेताएं ह तथा शोध काय के न कष  को सकारा मक प से भा वत 
करती है  

4.6 सारांश  
सामािजक यव था एव ंसामािजक घटनाओं का अ ययन करने के लए सबसे पहले 

काया मक उपागम का ादभुाव हुआ । इस उपागम के अनसुार स पणू समाज यव था को काय 
क  ि ट से समझ सकते ह । इसम व भ न अंग अपना काय करते हु ए एक दसूरे पर अ तनभर 
ह तथा सम  को सचुा  प से चलाने म योगदान करत ेह । हरबट पे सर, इमाईल दखु म, कं सले 
डे वस और वलबट मरू, राबट मटन आ द के नाम उ लेखनीय ह ।  

संघष उपागम म समाज क  संरचना एव ं यव था म व भ न हत समूह  का ववेचन है । 
अथात व भ न हत समूह  के बीच संघष क  ि थ त सदैव बनी रहती है । कालमा स, रा फ डेहरन 
डाफ, रे डाल कॉ ल स का योगदान मह वपणू है । 

अ त या मक उपागम भी समाज क  या या करने का एक भ न ि टकोण है । इसके 
अ तगत मान वय यवहार एव ं याओं को समझ कर उनक  या या करने पर वशेष बल दया जाता 
है । अ त या के स दभ म ह  कसी या का अथ नकाला जाता है । 
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जे डर उपागम अ ययन का एक पणू वक सत उपागम है । नार वाद  उपागम से अ ययन 
करने के लए इसके अ तगत दो उपागम वशेष प से उ लेखनीय है । जैसे पु ष धान अनसुधंान 
क  आलोचना पु ष धारा अनसुधंान पर हार के ि टकोण से क  गई है । नार  क  व तु ि थ त को 
समझने के लए व श ट नार वाद व ध का योग कर अ ययन कये जाते ह ।  
4.7 बोध न 
 1. समाजशा ीय उपागम का अथ बताइये 
 2. काया मक पूव आव यकताओं से या ता पय है  
 3. संघष उपागम कायवाद  का वरोधी है तक देकर समझाइए  
 4. रा फ डेहरन डाफ के संदभ उपागम क  या या क िजये 
 5. अ त या मक उपागम म ‘अथ एवं नवचन का मह व बताइये ’ 
 6. जे डर व ध के तीन उपागम 
 7. न न कथन के आगे सह  कथन अथवा गलत का नशान बनाइये  
 (i) िजस उपागम से ाकृ तक घटनाओं का अध यन कया जाता है उसी उपागम 
  से सामािजक घटना का अ ययन उ चत है 
 (ii) टॉलकट पास स ने काया मक उपागम को प र कृत कया 
 (iii) संघष उपागम का स बंध त पधा एवं वरोध से है 
 (iv) आ तो नयो ा शी ने कालमा स क  मा यताओं का वणन कया  
 (v) अ त या मक उपागम के अनुसार समाज एक प ट संरचना मक अि त व 
  है 
 (vi) ’जे डर’ वह वचार है जो पु ष व ी के म य असमानता को अ वीकार 
 कर नार  के सबल करण क  या को बौ क व या मक प से तुत करता 
 है 

बोध नो के उ तर  
1. दे खये 2.1 
2. काया मक पवू आव यकता शीषक 2.2.1 के संदभ म  
3. दे खये ब द ु2.2.2 के अंतगत 
4. रा फ डहेरन डाफशीष ब द ु2.2.2 के अनसुार  
5. ब द ु2.2.3 हे अंतगत शीषक ’अथ एव ं नवचन’  
6. दे खये ब द ु2.2.4 

4.8 श दावल  
ा धकार  : स ता अ य के यवहार को नयं त करने का अ धकार  
व ववाद  : वाद– ववाद अथवा तक – वतक करना  
वभेद करण  : गरै– बराबर  क  या 
नार वाद  : जीवन के येक े  म पु ष  के बराबर ि य  के अ धकार  
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का समथन । 
कायवाद  : सावय वक समानता पर आधा रत स ा त । 

एक करण  : व भ न भाग  क  भ नता होते हु ए भी आपस म स ब ध एव ं
संगठन । 

नवचन  : अथ नकालना । 
सा ा कार  : व श ट योजन से आमने–सामने क  ि थ त म नो तर । 
सामािजक 
तर करण  

: उ चता एव ं न नता का म । 

भू मका  : पद के अनसुार कया गया काय 
ि थ त समहू  : उपभोग तमाओं आ द के आधार पर त ठा लए यि तय  

का सकंलन। 
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इकाई 5 
सामािजक या  

(SOCIAL ACTION) 
इकाई क  परेखा 
5.0 उ े य 
5.1 तावना 
5.2 सामािजक या का अथ एव ंप रभाषा  
5.3 सामािजक या– वल े दो परेतो 
5.4 सामािजक या – मै स वेबर 
5.5 सामािजक या – टालकट पारससं साराशं 
5.6 बोध न  के उ तर 
5.7 संदभ थं 

5.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प चात आप – 
 सामािजक या का ता पय समझ सकगे । 
 कस कार का यवहार सामािजक या म आता है इसका व लेषण कर सकगे। 
 सामजशा  म अ ययन क  सबसे छोट  इकाई सामािजक या कैसे है यह जान 

सकगे । 
 वल े द  परेतो, मै स बेवर और टालकट पारससं ने सामािजक या को कैसे 

समझाया है यह ान ा त कर सकगे ।  

5.1 तावना (Introduction) 
कोई भी ग त व ध जो मनु य के लए मह वपणू हो तथा कसी ल य क  पू त हेत ुक  जाए 

या कहलाती है और जब या दो या अ धक यि तय  या समूह  के बीच होती है तो वह सामािजक 
या हो जाती है । सामािजक या के लए एक या अ धक यि तय  का शार रक प से कसी थान 

वशेष पर य  प से उपि थत होना आव यक नह ं होता । ले कन इसके लए अ य यि तय  का 
कोई भी या शत या अ या शत यवहार होना आव यक है ता क उससे कता का यवहार भा वत 
होता हो । 

इस संदभ म तीन समाजशाि य , व े दो परेतो मै स वेबर और टालकट पारससं के योगदान 
क  चचा करना आव यक एव ंमह वपणू होगा । वल े दो परेतो ता कक और अता कक याओं क  
बात करते ह । मै स वेबर सभी याओं को सामािजक या नह ं मानत े। वे उ ह ं याओं को 
सामािजक या कहते ह जब उस या के क ता या क ताओ वारा लगाए गए यि तपरक अथ के 
अनसुार उसक  या म दसूरे यि तय  क  मनोविृ तय  तथा याओं का समावेश हो तथा कता उससे 
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भा वत भी हो । दसूर  ओर पारसंस ने मै सवेबर के सामािजक या स ब धी वचार  का व लेषण 
कर सामािजक या पर अपने वचार  का तपादन कया है । 

5.2 सामािजक या का अथ एवं प रभाषा (Meaning & Definition 
of Social Action) 
सामािजक समहू या समाज के सद य के प म यि त वारा सामािजक संदभ एव ंसामािजक 

प रि थ तय  म कया गया काय सामािजक या है । अत: सामािजक या तभी संभव है जब दो 
या दो से अ धक यि तय  अथवा समूह  के बीच कोई या हो । इसम दो यि तय  का य त: 
मौजूद रहना सदैव सभंव नह ं है । स पक का कोई न कोई मा यम अव य होता है । उपरो त कथन 
से यह प ट है क 
1. सामािजक या समूह या समाज के सद य करते ह, 
2. सामािजक या के पीछे कोई न कोई स य, ेरणा या कारण अव य होता है? 
3. कोई भी मनु य दसूरे के बना अपनी आव यकता क  पू त नह ं कर सकता यानी उसे दसूरे 

यि तय  पर नभर रहना पडता है और 
4. सबसे मह वपणू बात सामािजक संदभ या प रि थ त िजसम थि त या करता है । 

उपरो त ववेचना से यह प ट है क सामािजक या के अ तगत न न तीन त व  का 
समावेश होता है : 
1. सामािजक मानव (कता) 
2. सामािजक संदभ (सामािजक प रि थ त), और 
3. कारण ( ेरक शि त)। 

या कसी न कसी यि त (कता) वारा क  जाती है । यह कता सामािजक ाणी है । अपनी 
आव यकताओं क  पू त के लए दसूरे यि तय  पर नभर रहना होता है । यह अ त: मानवीय स ब ध 
प रि थ त को उ प न करना है । यि त क  या प रि थ त वशेष (सामािजक संदभ)म ह  होती 
है । अत: सामािजक या म सामािजक संदभ अ त आव यक है । यह  नह ं येक या का कोई 
न कोई कारण (चाहे ल य पू त हो)अव य होता है । सामािजक या कोई चम कार नह ं होती । यह 
एक सामािजक वा त वकता होती है यानी येक सामािजक या बना कसी कारण. ल य अथवा 
रेक शि त के सभंव नह ं होती । 

वल े दो परेतो ने सामािजक या को यथावत प रभा षत नह ं कया है । ले कन वे ता कक 
या को प रभा षत करत ेहु ए कहते ह क “'ता कक या कसी भी इि छत ल य के लए सवा धक 

उपयु त साधन  का बु संगत चयन होती है । '' उनका कहना है क “'समाजशा  म अता कक याओं 
का भी व लेषण कया जाता है िजनके वारा सामािजक जीवन का अ धकांश भाग न मत होता है। 
इन याओं का नमाण 'मनोभावनाओं’ वारा होता है । '' 

मै स वेबर के अनसुार कसी भी या को तभी सामािजक या कहा जा सकता है जब उस 
या के क ता अथवा क ताओ वारा लगाए गए यि तपरक अथ के अनसुार उसक  या म दसूरे 

यि तय  क  मनोविृ तय  तथा याओं का समावेश हो तथा इसी के दौरान वह उससे भा वत हो।'' 
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पारससं के अनसुार “कता–प रि थ त– यव था क  एक ऐसी या को या कहते ह जो अकेले 
कता के लए तथा समूह क  ि थ त म इसको न मत करने वाले यि तय  के लए ेरणा मक मह व 
रखती हो । इस ि ट से कसी भी या के लए उ ह ने चार त व  को आव यक बताया है । 
ये है – कता, स य, प रि थ त और मानद ड । 

यहाँ हम या का एक टा त देत ेह । सुरेश सवेरे ज द  उठकर प ने के लए कूल जाता 
है । इस, टा त म सरेुश कता है । वह कूल जाने के लय ऊजा खच है – बस म बठैना, अपना 
बेग उठाता है, इ या द । वह कूल पढ़ने के लये जाता है । पढ़ने के लये सुरेश का कूल जाना स य 
है । वह सुबह कूल जाता है । इस समय वातावरण म ठंडक है, सुहानी हवा चल रह  है, सड़क पर 
सभी लोग भागम–भाग म है । यह सब प रि थ त है और फर सुरेश पढ़ाई के लये जा रहा है । पढ़ाई 
से ह  यि त आगे बढ़ता है । इसी से ान मलता है । पढ़ाई करने के लये उसे पर ा म बठैना 
होगा । ये सब मानद ड है । 

उपरो त तीन  समाजशाि य  ने समाजशा  म सामािजक याओं के अ ययन पर जोर 
दया है । ये याएँ ता कक ह  या अता कक कता का यि तपरक बोध या के लए मह वपणू है 
और इसक  समझ सामािजक प रि थ त के सदंभ म ह  व ले षत क  जानी चा हए । कता कया को 
जैसे भी प रभा षत करे उसके पीछे पयावरण या सामािजक संदभ क  भू मका मह वपणू होती है ।  
बोध न -1 
1. सामािजक या के त व  के नाम द िजए। 
2. मै स वेबर के अनुसार सामािजक या क  प रभाषा बताइये। 

5.3 सामािजक या: व े दो परेतो (Vilfredo Pareto ) 
इटल  के अथशा ी व समाजशा ी व े दो परेतो का ज म पे रस म हुआ । इंजी नय रगं 

क  श ा ा त कर वे इटा लयन रे वे म इंजी नयर रहे फर लोहा उ योग म डायरे टर बने । इस 
काय हेतु भ न देश  क  या ा करत ेहु ए कई व वान  से मुलाकात हु ई और वे व भ न देश  क  आ थक 
सम याओं व व प  के बारे म सोचने लगे प रणाम व प सामािजक व ान  म उनक  च बढ़  और 
वे पहले अथशा  तथा दशनशा  और फर समाजशा  पढ़ाने लगे । 

अथशा  के अ ययन–अ यापन के दौरान परेतो को महससू हुआ क अथशा  के पास ता कक 
स ा त तो ह ले कन िजन नयम  से अथशा  के स ा त न मत ह उनके आधार पर वा तव म 
मानव यवहार को समझने म सहायता नह ं मल सकती । इस बात से उनक  च समाजशा  म 
हु ई उनका तक था क वतमान म अथशा  का े  केवल ता कक याओं तक ह  सी मत है ले कन 
मानव यवहार अता कक याओं से अ धक नद शत होता है िजसे अथशा  म सि म लत नह ं कया 
गया है । उ ह ने मानव यवहार के अता कक प  को देखने का यास कया है । इसी अता कक या 
को समाजशा  अपने अ ययन का े  बनाता है जब हमारे नजद क  लोग बीमार होते ह तब हम 
दखुी हो जात ेह । तक तो यह है क मनु य बीमार तो पड़ता ह  है ले कन हमारे नजद क  यि त 
क  बीमार  हम परेशान कर देती है । इसम तक काम नह ं देता । 

परेतो समाजशा ीय व सामािजक–मनोवै ा नक पहलूओं वारा मानव यवहार के उन प  
क  खोज करना चाहते थे िजनका अ ययन अथशा  म नह  ंहोता । परेतो का यह काय ता कक व 
अता कक या म व लेषणा मक अ तर करने से स बि धत था । उनका कहना है क अथशा  सभी 
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तकपणू घटनाओं का अ ययन करता है और अथशा  के स ा त म जो कुछ अवशेष रहता है उसका 
अ ययन समाजशा  करता है । 

ता कक या: परेतो के अनसुार कोई भी या तभी ता कक होती है जब यि त व तु न ठता 
तथा यि त न ठता म ता कक सम वय करता है । वे लखते है क वे याएं तकसंगत ह जो क 
तकपणू र त से साधन को सा य के साथ जोडती है, केवल उस कता क  ि ट से नह ं जो उस या 
को करता है बि क अ य यि तय  क  ि ट से भी जो उसके वषय म ान रखत ेह । अत: ता कक 

या के परेतो दो मु य ब द ुरखत ेह 
(अ) कता के मि त क म साधन व सा य का समायोजन: इस समायोजन क  उपयु तता का 

वा त वक यवहार म प रल त होना यानी या का उसी प म घ टत होना जसैा पवू वचार 
वारा नि चत कया गया था । 

(ब) कता जब सचेत होकर यि त न ठ उ े य  को समाज म पाये जाने वाले व तु न ठ उ े य  
से मलान करके देखता हे और अपनी या या बु संगत यवहार का ार म करता है और 
उसी के अनसुार प रणाम ा त होते ह तो वह या ता कक या कहलाती है । 
रेम ड एरॉ ने परेतो क  ता कक या का उदाहरण देते हु ए बताया क एक इंजी नयर जब 

पलु का नमाण करना चाहता है तो वह येक व तु का सह  अनमुान लगाकर च  तैयार करता है। 
पलु का नमाण इसी पवूानमुान के आधार पर कया जाता है । इसी कार यापार  भी बाजार क  दशा 
का अनमुान लगाकर यापार म धन लगाता है । इंजी नयर व यापार  क  इन याओं म समानता 
है य क साधन व सा य म समायोजन करके वा त वक यवहार पवू वचार जसैा ह  घ टत होता 
है । ये दोन  ता कक या के उदाहरण ह । इसी कार राजनी तक, सै य व वधैा नक याएं भी ता कक 

या क  ेणी म आती ह । 
अता कक या : परेतो ने अपनी पु तक 'माइ ड ए ड सोसायट ' म कह ं भी अता कक या 

क  प रभाषा नह  ंद  है ले कन फर भी अता कक या को उ ह ने नषेधा मक प म समझाया है। 
वे कहत ेह “'ता कक या के प चात ्जो भी अवशेष या ह वह अता कक है । ता कक व अता कक 

या के स ब ध म वे आगे लखते ह “'अपने मु य त व के प म ता कक याएँ तक का प रणाम 
होती ह । अता कक याएं मु यत: मि त क क  नि चत अव था, संवेग व अचेतन अव था आ द 
से उ प न होती ह । यह मनो व ान का काय हे य क वह मि त क क  इस अव था से स बि धत 
है । ले कन 'मांइड ए ड सोसायट ' म वे मनो व ान और समाजशा  म कोई अतंर नह ं करत ेह । 
अत: इस अव था का अ ययन समाजशा  भी करता है । 

अत: प ट है क वे सभी याएं िजनम यि तगत प से सोची गई या वा तव म 
व तु न ठ प से प ट नह ं होती, अता कक कहलाती है । न न सारणी से ता कक व अता कक या 
प ट होती है 

सारणी 1 
याएँ या यवहार का अ त ता कक है? 

यि तगत तर पर  व तु न ठ तर पर 
वग 1 – ता कक या व तु न ठ अ त नह ं है जो  

यि त न ठ अ त है  हाँ  हाँ 
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वग 2– अता कक या व तु न ठ अ त है यि त न ठ 
अ त से भ न है 

उपवग 1. नह  ं नह  ं
2. नह ं  हां 
3.  हाँ  नह  ं
4.  हाँ  हाँ 
इस वग करण के स बधं म यह समझना आव यक है क ता कक यवहार म व णत अ त 

से ता पय दरू थ व अ य  अ त ह  नह  ंअ पतु ता का लक अ त से है । यि त न ठ अ त का प नक 
भी हो सकता है ले कन व तु न ठ अ त वा त वक अ त है िजसे अनभुव व योग से स  कया जा 
सकता है। 

वग करण म अता कक या से स बि धत उपवग  को न न कार समझ सकते ह. 
उपवग 1 – (नह ,ं नह )ंइस कार क  या म न तो यि त के मि त क म साधन–सा य 

को लेकर कोई तक होता है न ह ं व तु न ठता या वा त वकता म । ऐसी ि थ त म जो भी या होती 
है वह अता कक है । 

ले कन ऐसे यवहार जो दोन  आधार  पर तकह न ह, केवल अपवाद व प ह  दखाई देत े
ह । एरॉ कहते ह क मनु य एक वचारशील ाणी है उनक  या कैसी भी मूखतापणू य  न हो उसके 
लए कोई न कोई तक तो देता ह  है । ले कन फर भी अता कक या के वग करण के लये इस वग 
को यान म रखना आव यक है । 

उपवग 2 – (नह ं, हाँ)इस कार क  याओं म व तु न ठता म साधन–सा य को लेकर तक 
नह ं होता या न योग कये गये साधन  व ा त सा य  म कोई ता कक स ब ध नह ं होता ले कन 
यि त न ठता म साधन सा य म तक होता है और कता मलू से यह सोचता है क यु त साधन 
इि छत सा य ा त करवा सकते ह जसेै जनजा त लोग  वारा वषा के लये पहाड से प थर लुढ़काना। 
इसी कार सफलता ाि त के लये देवी–देवता क  पजूा–अचना म यान खच करना और वा त वक 
साधन  को जुटाने म म नह ं करना अता कक या क  इस ेणी का उदाहरण है । सम त धा मक 
कमका ड व जादईु याएं भी इसी ेणी म आती ह । 

उपवग 3– (हाँ, नह )इस अव था म व तु न ठ साधन–सा य म जो तक वीकारती है और 
प रणाम उ प न करती है उसे यि त न ठता वीकार नह ं करती या न यि तगत तर पर कता साधन, 
सा य का ता कक स ब ध था पत नह ं कर पाता । अत: यह भी अता कक या है । जैसे शर र 
क  वचा लक याएं, धूला आने पर आंख का वत: ब द हो जाना, खतरे से र ा के लये हाथ का 
वत: उठ जाना, इससे शर र क  र ा का उ े य पणू हो जाता है ले कन ऐसी याएं यि त को सोचने 

का अवसर नह  ंदेती । इन वचा लत उ े य याओं से व तु न ठ उ े य क  ाि त हो जाती है। 
वग 4– (हाँ–हाँ)इसम वे याएं आती ह िजनम यि त न ठता व व तु न ठता दोन  ह  

साधन–सा य को लेकर ता कक होते ह ले कन जो प रणाम नकलता है, वह यि त न ठता को वीकार 
नह  ंहोता । या न वा त वक घटनाएं यि तगत प से च तन के आधार पर उस प म घ टत नह  ं
होती जैसी अपे ा क  गई थी । जसेै ां तकार  लोग वतं ता ाि त के ल य के साथ उपयु त साधन  
से ां त लाने म सफल होते ह क त ुराजनी तक यव था स ताधार  बन जाती है । या न मनु य 
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जो वा त वक प म करता है वह उसके उस वचैा रक  ढंग से अलग होता है, वशेषकर जैसा करने 
के लये उसने पहले सोचा था । वै ा नक, आदश से े रत बु जी वय , राजनी त , आ द क  याएं 
इस ेणी म आती ह । 

इस कार प ट है क सभी अता कक याएं भावनाओं से े रत होती ह । रेम ड एरॉ इन 
चार  उपवग  म भी उपवग 2 और 4 को अ धक मह वपणू मानते ह । 

सामा य प से माना जाता है क मनु य ववेकशील ाणी है अत: वह पहले वचार कर फर 
ववेक पणू तर के से या करता है । ले कन परेतो का मानना है क मानव या व उसक  द  गई  
या या म सा य नह  होता । यि त पहले या कर देत ेह । ये याएं भावनाओं या अव श ट  
का प रणाम होती ह फर उन याओं को तक संगत स  करने के लये उपयु त या या खोज लेते 
ह । परेतो के अनसुार समाजशा  का उ े य यह बताना है क मनु य क  याएं अता कक ह । 

समाजशा  इन अता कक याओं का ता कक व ध से अ ययन करता है, िजसे परेतो ता क– 
ायो गक व ध कहते ह । वे इस बात को वीकार करते ह क मान सक अव था का अवलोकन व 

अनभुव सीधा नह ं हो सकता । मनु य क  मनोदशा को बाहर  यवहार व अ भ यि तय  वारा जाना 
जा सकता है । अत: ता कक– ायो गक व ध के आधार पर हम समाजशा  के ाकृ तक व ान  के 
समान ह  समाज के बारे म स ा त ततु करने वाला व ान बना सकते ह ।  

5.4 सामािजक या–मै स वेबर (Social Action : Max Weber) 
समाजशा  के सं थापक सं थापक  म से एक जमन समाजशा ी मै स वेबर ने सामािजक 

या को समाजशा  क  वषय व तु मानते हु ए इसक  यापक या या क  है । वे समाजशा  को 
ऐसे व ान के प म प रभा षत करते है “'जो क सामािजक या का या या मक बोध करने का 
य न करता है, िजससे क इसक  (सामािजक या क )ग त व ध व प रणाम  के कारणा मक 
प ट करण तुत कया जा सके । '' 

समाज म यि तय  के पार प रक स ब ध सामािजक या पर आधा रत होते ह और 
सामािजक या यि तय  के स पक पर आधा रत होती है । अत: सहभागी या के बना यि त 
अ तःस ब ध नह  ंरख सकत े। यि त के यवहार के पीछे यि त न ठ पहु ँच होती है या न या 
का अथ या उ े य होता है । इसे अमर कन समाजशा ी उ े य मलूक कहते ह । वेबर कहत ेह क 
समाजशा  ऐसा व ान नह ं जो अवलोकन करके अ ययन कर सके । यि त कस उ े य के आधार 
पर या करता है यह जानना आव यक है तभी सामािजक अ तःस ब ध  व समाज को समझा जा 
सकता है । 

समाजशा  सामािजक या क  या या उसके अथ के आधार पर करता है जो क दसूरे 
क  याओं वारा नद शत होती है । इस कार समाजशा  ाकृ तक व ान  से पणूतया पथृक हो 
जाता है । सामािजक या क  या या करते हु ए वेबर लखत ेह – '' कसी या को तभी सामािजक 

या मानना चा हये जब उस या को करने वाले यि त (या यि तय )के वारा लगाए गए 
यि त न ठ अथ के अनसुार उस या म दसूरे यि तय  के मनोभाव  ब याओं का समावेश हो 
और उ ह ं के अनसुार उसक  ग त व ध नधा रत हो “ 

अत: सामािजक या म दो बात आव यक ह : 
1. इस या म कता का वय ंका यि त न ट अथ, और 



61 
 

2. कता के इस यि त न ठ अथ म दसूरे थि तय  के मनोभाव  व याओं का समावेश । 
अत: वेबर मानते ह क कता वारा स पा दत या के बारे म हम अपनी समझ नवचन 

वारा वक सत करनी चा हये और नवचन कता के अथ व मू य  के अनु प करना चा हये । इसके 
लये वै ा नक अनसुधंान क  प तय  को काम म लेना चा हये । 

इस व लेषण के प चात वेबर कहते ह क कसी भी या करने से पवू चार त य  पर यान 
देना चा हये । ये सामािजक या के पहचानने क  कसौ टया ंह : 
1. सामािजक या दसूरे यि तय  (प र चत या अप र चत)के भतूकाल, वतमान या भावी 

यवहार से नद शत हो सकती है । उदाहरण के लये य द एक यि त परुानी दु मनी का 
बदला लेने के लये उस पर आ मण करता है तो यह सामािजक या है य क आ मण 
का स ब ध उस यि त क  भूत क  या से भा वत है । क ा म ा यापक के पढ़ाने के 
साथ नो स लेना सामािजक या है य क पढ़ाने के त या व प नो स लये जा रहे 
ह । इसी कार व याथ  आने वाल  ायो गक क ा क  तैयार  करता है । यह या पर ा 
लेने वाले पर क क  भावी या से भा वत है अत: यह भी सामािजक या है ।  

2. येक कार क  या, यह ं तक कसी कार क  बा ा या, सामािजक या नह ं कह  
जा सकती । बा य या असामािजक है य द वह पणूतया जड अथात बेजानदार व तओंु वारा 
भा वत होती है अथात जड व तुओं से भा वत या त या व प क  गई या सामािजक 
या नह ं कह  जा सकती । उदाहरण के लये ई वर का यान लगाकर बठेै रहना या अकेले 

म ाथना करना सामािजक या नह ं है ले कन य द धा मक या बा मण वारा नद शत 
है तो बह सामािजक’ या होगी । 

3. मानव ा णय  का येक कार का स पक भी सामािजक नह ं कहा जा सकता । यह उसी 
ण तक सामािजक कहा जाएगा जहाँ तक कता का यवहार दसूर  के यवहार से अथपणू 

ढंग से स बि धत और भा वत हो । उदाहरण के लये य द दो साई कल सवार आपस म 
टकरा जाए तो यह समािजक या नह ं है ले कन टकराने के बाद वे झगडा, या हाथापाई करना 
आर भ कर द तो यह सामािजक या होगी य क इस समय एक का यवहार दसूरे से 
भा वत होगा । 

4. सामािजक या न तो अनेक यि तय  वारा क  जाने वाल  एक सी या को कहत ेह और 
न ह  उस या को कहते ह जो केवल दसूर  से भा वत हो । या न य द कई यि त एक 
ह  कार क  या कर तो वह या सामािजक या नह  ंहोगी । जसेै वषा होने पर सड़क 
पर जाने वाले अनेक यि त छाता खोल ले तो यह सामािजक या नह ं है य क इस या 
का दसूरे यि तय  क  याओं से स ब ध नह ं है । इसी कार येक कार का अनकुरण 
भी सामािजक या नह  ंहे जब तक अनकुरण करने के पीछे कुछ अथ व उ े य न हो । कसी 
ति ठत वेशभूषा का अनकुरण करना या ल मा टर क  या का अनकुरण करना सामािजक 
या के उदाहरण है । 

इस कार प ट है क सामािजक या को समझने के लये उसके अथ या उ े य का 
नवचना मक बोध या अथमूलक या या करना आव यक है । 
सामािजक या के कार 
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वेबर ने सामािजक या के चार कार बताये ह 
1. ता कक उ े यपणू या 
2. ता कक मू यांकना मक या 
3. भावना मक या संवेगा मक या, और 
4. पर परागत या 
1. ता कक या : वेबर के अनसुार ता कक कया वह या है िजसम क ता क  या का 

स ब ध ता कक प से ल य के उ े य के साथ रहा हो यानी ल य को यान म रखकर या नद शत 
हो । ता कक प से नधा रत ल य क  ाि त के लये साधन  का चयन भी वह ता कक आधार पर 
करता है । वेबर क  ता कक या क  अवधारणा परेतो क  ह  भां त है या न सचेत प से योजना 
के अनसुार ल य व साधन  को इस कया म यान म रखा जाता है । 

जैसे इंजी नयर वारा पलु का नमाण करना या सेना के जनरल वारा वजय ा त करने 
हेतु या करना । िजसम ल य ाि त के लये साधन  को ता कक आधार पर चुना जाता है । इसी लये 
वेबर ने इसे ल य अ भ था पत या कहा है । यह ं वेबर ता ककता को क ता के ान के संदभ म 
प ट करते ह अवलोकनकता म नह ं। 

2. मू यांकना मक या – ये ऐसी याएं ह जो कसी मू य वशेष को अ धकतम भावशाल  
उपल ध साधन वारा ा त करने के लय ता कक आधार पर क  जाती ह । ये या तक पर आधा रत 
होने के साथ ह  मू य  के त अ भ था पत होती ह । ये याएं भौ तक व धा मक आदश  को बनाये 
रखने, ऊँचा उठाने के या मू य  के त ढ़ता के लये क  जाती ह ऐसा करना कता अपना कत य 
समझते ह । 

रेम ड एरॉ का कहना है क मू य ाि त के लये होत ेहु ए भी ये याएँ ता कक इस लये 
होती है य क कता यह च ता नह ं करता क इ ह संपा दत करने पर सफलता मलेगी या नह  ं। 
मू य ह  इस या म ल य होते ह िज ह ा त करने के लये या क  जाती है । जसेै राजपतू ि य  
का जौहर करना या जहाज के क तान वारा डूबते जहाज के साथ समा ध लेना मू यांकना मक या 
के उदाहरण है  

3. भावना मक या संवेगा मक या – वेबर उन याओं को भावना मक या कहते ह जो 
कता क  मनोदशा, संवेग या भावनाओं से भा वत होती ह । इसम ल य, साधन या मू य कोई मह व 
नह ं रखते । इस कार क  याओं म यि त शि तशाल  सवेंग जैसे ेम, श तुा, घणृा या ोध के 
भाव से काय कर अ या धक अता कक प से यवहार कर सकता है । अत: ऐसी येक या जो 

भावना मक अ भ यि त के साथ दसूर  से जडुी है, भावना मक या है । इनका व लेषण मनोवै ा नक  
ब मनो व लेषण  वारा कया जा सकता है । 

4. पर परागत या – वे याएं जो सामािजक चार , पर पराओं, व वास , रवाज , आदत  
वारा संचा लत होती ह, वेबर के अनसुार पर परागत याएँ ह । इनम कता कोई ल य नधा रत 

नह ं करता न ह  इनके स पादन के संवेग या भावनाएं मह वपणू ह । अ पतु वह यह समझ कर चलता 
है क पर पराओं, व वास  म ह  मू य न हत ह गे । इन याओं का अनसुरण इस लये होता है क 
भूतकाल से अनेक यि त वसैा ह  करते आते ह व तुत: समाज क  थाएँ और पर परा ह  इन याओं 
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का संचालन करती ह । अत: इनम तक, कायकुशलता ब अ य भाव का आ य लेने क  आव यकता 
नह ं होती । 

समाजशा ीय अवधारणाओं म सामािजक या का यह वग करण मह वपणू थान रखता 
है । टॉलकॉट पारस स और रेम ड एरॉ ने इसक  व ततृ या या क  है । एरॉ का मानना है क सामािजक 

या के ये कार न न कारण  से आज भी समाजशा  म उपयोगी ह : 
1. या समाजशा  म अवधारणा नमाण के लये सबसे सू म व प है । याओं के इस 
वग करण को आसानी से आनभु वक अ ययन म काम म लया जा सकता है । 
2. वेबर ने सामािजक या को यि त न ठ आधार पर समझाया है । उनका मानना है क या 
का वह  अथ सह  है जो उसे कता दान करता है जब क परेतो के अनसुार या को अवलोकनक ता 
अथ देता है । 
3. सामािजक या समाज म यि तय  के यवहार  को प ट करती है । 
4. सामािजक या के आधार पर त काल न समाज के ल ण  का ववेचन कया जा सकता है। 
उस समय लखी रचनाओं से यह ात होता है क वेबर काल न समाज म भी ता कक याओं वारा 
ल य ाि त होने लगी थी । इसी वग करण के वारा वतमान समाज के ल ण  का ववेचन कर उसके 
व प को जाना जा सकता है । 

5.5 सामािजक या : पारसंस (Social Action : Parsons) 
अमेर क  समाजशा ी टॉलकॉट पारस स ने अपनी पु तक द चर ऑफ सो शयल 

ए शन(1937)म सामािजक या क  व तार से या या करते हु ए इससे स बि धत स ा त दया 
है । पारस स ने अपनी इस पु तक म परेतो दखुाइम, वेयर और अ य मह वपणू समाजशाि य  के 
वचार  व स ा त  का व लेषण कया है और सामािजक या को अपने स ा त म के य थान 
दया है । इसी के आधार पर उ ह ने सामािजक यव था का स ा त दया है । 

पारस स सामािजक या क  इकाई एक यि त को मानत ेह । वे सामािजक या को 
प रभा षत करते हु ए लखते ह ' 'सामािजक या वह ग त व ध है िजसका उ े य कसी न कसी ल य 
को ा त करना है । '' 

पारस स के अनसुार सामािजक या के बार त व ह : 
1. कता 
2. उ े य या ल य 
3. प रि थ त और 
4. मानदंड 
1. कता – सामािजक या क ता के बना नह  ंहो सकती । कता वह यि त है जो सामािजक 

या को स पा दत करता है । कता म या करने क  इ छा होती है और सह –गलत का मू यांकन 
करने क  मता होती है । 

2. ल य या उ े य कता: पारससं का कहना है क या प ट व न ववाद प से स य 
ा त करने क  ओर उ मुख होती है या न या करते समय क ता के सामने एक या अनेक स य 

होते ह । ल य भ व य म न हत होते ह और उनक  ाि त के लये यास आव यक होते ह । 
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3. प रि थ त: कता व ल य के अ त र त ि थ त का मह व होता है । पारस स का कहना 
है क या कसी ि थ त म ह  स प न हो सकती है । येक कता चार  ओर से अनेक ि थ तय  
जैसे, भौ तक, सामािजक व सां कृ तक ि थ तय  से घरा होता है । भौ तक ि थ तय  के अ तगत मेज, 
कुस , कमरा, आ फस आ द आते ह । सां कृ तक ि थ त के अ तगत र तया,ं चारो मानद ड, भाषा 
आ द आते ह । 

सामािजक ि थ त म अ य यि त ब समूह सि म लत ह । क ता इन ि थ तय  के बना 
या स प न नह  ंकर सकता । इस संदभ म यह मह वपणू है क यह आव यक नह ं क ये ि थ तया ं

सामािजक या करते समय उस थान पर उपल ध हो । क ता अनपुि थत ि थ त से भी अ भमुख 
होकर कोई सामािजक या कर सकता है । 

4. मानदंड एव ंमू य : इन मु य त व  के अ त र त पारस स के अनसुार सामािजक या 
को स पा दत करने के लये समाज म मानद ड  और मू य  क  एक संरचना होती है । िजनके अनसुार 
ह  कता या कर सकते है । कता मनचाहे तर के से ल य  को ा त करने का यास नह ं कर सकता 
उसे समाज के मानद ड  व मू य  का यान रखना होता है। 

पारस स ने सामािजक या के इन त व  को एक उदाहरण से समझाया है । जॉन अपनी 
मोटर गाड़ी म बठैकर सुबह मछल  पकडने जाता है । मछल  पकड़ने के ल य क  ाि त के लये उसे 
रा ते म यातायात के नयम  का पालन करना होता है. मोटर गाडी, सुबह का समय, सड़क, नयम 
आ द ि थ तयां ह । वह पर परा व मू य  के आधार पर मछल  पकडता है । इस कार कसी भी 
सामािजक या के लये एक कता या सामू हकता, स य, ि थ त ब मानद ड तथा मू य अ नवायत: 
होते ह । 

इस कार पारस स ने अपनी पु तक द चर ऑफ सो शयल ए शन म सामािजक या 
क  संदभ प र ध को वक सत कया ह । इस स दभ प र ध म एक यि त इकाई है या न सामािजक 

या एक यि त वारा भी हो सकती ह, सामू हकता वारा भी। 
इस सदंभ म एक और ऐसी ह  एक टा त ार म कया गया है।  

5.6 सारांश (Summary) 
सामािजक या सामािजक स ब धो एव ं यवहार  क  लघतुम पणू एकाई है इसके लए दो 

या दो से अ धक यि त और समूह  का होना ज र  है । समाजशा ीय अनसुंधान के अ तगत इनका 
अ ययन समाजशा  का आधार है । व े दो परेतो, मै स वेबर और टालकट पारसंस का सामािजक 

या म योगदान मौ लक एव ंशा ीय है । मै स वेबर जहां या करने वाल  के यि तपरक अथ 
को मह व देते ह वह  ंसामािजक या के चार कार  ता कक उ े य पणू, मू यांकना मक भावा मक 
और पर परागत या क  बात करते ह । वह ं व े दो परेतो ता कक के साथ अता कक याओं क  
बात करत ेह और कहत ेह क मनु य का अ धकाशं यवहार अता कक याओं पर आधा रत होता 
है । पारससं वेबर क  सामािजक या का व लेषण कर या यव था स ा त ततु करते ह । 
वे सामािजक या म चार त व  – कता, उ े य, प रि थ त और मानद ड को मह वपणू पाते ह ।  
बोध न – 2  
1. परेतो ता कक- यो गक व ध कसे कहते है। 
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2. मै स वेबर वारा तुत सामािजक या के कार बताइये। 
3. पारसंस वारा तुत सामािजक या के कार बताइये।  

बोध न  के उ तर 
बोध न –1 
1. 5.2. दे खए 
2. 5.2 दे खए 
बोध न –2 
1. दे खए 5.3 
2. दे खए 5.4 
3. दे खए 5.5  
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इकाई–6 
मूल अवधारणाएँ : समाज, समुदाय, सं कृ त एव ंसं था 

इकाई क  परेखा 
6.0 उ े य 
6.1 तावना 
6.2 मूल अवधारणाओ का प रचय 
6.3 समाज का अथ एव ंप रभाषा 

6.3.1 समाज क  वशेषताएँ 
6.3.2 समाज के कार 
6.3.3 समाज व एक समाज म अ तर 

6.4 समुदाय 
6.4.1 समुदाय का अथ एव ंप रभाषा 
6.4.2 समुदाय के आधार त व 
6.4.3 समुदाय व समाज म अतंर 

6.5 सं कृ त 
6.5.1 सं कृ त क  पा रभा षक या या 
6.5.2 सं कृ त क  वशेषताएँ 
6.5.3 सं कृ त के उपादान या उसक  संरचना 

6.6 सं था 
6.6.1 सं था क  पा रभा षक या या 
6.6.2 सं था क  वशेषताएँ 
6.6.3 सं था व स म त म अ तर 

6.7 साराशं 
6.8 बोध न 
6.9 संदभ थ  

6.0 उ े य  
इस इकाई क अ ययन के प चात आप – 
 समाज के बारे म ान ा त कर सकगे । 
 समुदाय क  या या करने के साथ–साथ समाज एव ंसमुदाय म अ तर प ट कर 

सकगे ।  
 सं कृ त क  संरचना समझ सकगे । 
 सं था के बारे म जानकार  ा त कर सकगे ।  
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6.1 तावना  
समाजशा  के कसी भी व याथ  को इस वषय को प ने से पहले इसक  अवधारणाओं को 

समझ लेना चा हए । सब म देखा जाए तो अवधारणाएँ अपने औपचा रक प म नि चत और प ट 
होती ह । समाजशा  क  एक नि चत पा रभा षक श दावल  है इससे व याथ  का परूा स पक होना 
चा हए । इस लए मकैाईवर तथा पेज ने कहा क समाजशा  म भी येक व ान और ान शाखा 
क  तरह अपने नजी पा रभा षक उपकरण  का एक प रवार है । इस लए समाजशा  के व याथ  को 
चा हए क वह ारं भक : जा त क  तरह कुछ ाथ मक अवधारणाओं को जो क उसके अ ययन े  
के आधार ह, पकड ल और याद कर ल । 

अवधारणाएँ केवल श द नह ं है । कोई भी श दकोष श द  के अथ को तो देता है ले कन इन 
श द  म न हत जो ऐ तहा सक और व ध स ब धी अथ न हत होत ेह, उनक  या या नह ं देता । 
कोई भी समाज व ान तभी समृ  होगा जब उसके पास अ धका रक अवधारणाएँ होगी । यहा ँहम 
समाजशा  क  क तपय अवधारणाओं क  या या करगे, जो सामा यतया समाजशा  म पायी जाती 
ह । 

6.2 मूल अवधारणाओं का प रचय 
इस इकाई म हम कुछ मूल अवधारणाओं का अ ययन करगे । इन अवधारणाओं म समाज, 

समुदाय, सं कृ त व सं था वत सि म लत हो जाते ह । इनम समाज क  अवधारणा मक या या 
आव यक है य क सामा यजन समाज का अथ अलग–अलग लेते ह । 'समाज' और 'एक समाज' को 
समझना आव यक है । इसी भाँ त सामािजक सं था, समुदाय क  अवधारणा समझ कर स म त, समाज 
द समुदाय के बीच अ तर भी ततु करगे ता क व याथ  प टत: इन अवधारणाओं को समझ सक। 
समाजशा  क  कुछ आधारभतू अवधारणाओं को जानने–समझने के लए यह एक मह वपणू इकाई 
है । 

6.3 समाज : अथ एवं प रभाषा 
समाजशाि य  ने समाज को सामािजक स ब ध  का जाल कहा है । स ब ध सामािजक होता 

है, जब यह आपसी जानकार  वारा नधा रत कया जाता है । अथात ्एक यि त अपने यवहार से 
दसूरे यि त के यवहार को भा वत करता है । उदाहरणाथ जब पताजी घर म देश करते ह तब 
प रवार के सभी सद य एकदम चु पी हण कर लेते ह और अपने–अपने काय म लग जाते है । इससे 
यह प ट होता है क प रवार के सद य पताजी को आदर देते ह । उनका यह यवहार पताजी व 
अ य सद य  के बीच सामािजक स ब ध को दशाता है । अत: सामािजक संबधं तभी बनते ह जब 

येक यि त एक–दसूरे को वीकारते हु ए आपस म यवहार करत ेह । इसी लए समाज को स ब ध 
मूलक अवधारणा कहा जाता है । यहा ँहम समाजशाि य  वारा द  गई उन प रभाषाओं को ततु 
करगे जो समाज के अथ को और अ धक प ट करती है : 

ग सबग ने समाज क  या या करते हु ए लखा है क केवल कुछ यि तय  का कसी बाहर  
आपि त से भयभीत होकर साथ होना मा  ह  समाज नह ं है । बाढ़ से पी ड़त होकर जब गाँव का गाँव 



68 
 

भाग खडा होता है तो यह भी समाज नह  ंहै । समाज के लए जहाँ यि त एक त होते ह, बह  उनम 
पार प रक स ब ध अ नवाय प से होने चा हए । समाज क  या या करते हु ए ग सबग लखते ह: 

ऐसे यि तय  के समुदाय को समाज कहा जाता है, जो क तपय सबको या बताव क  व धय  
वारा पर पर एक भूत ह  । जो यि त इन स ब ध  वारा स ब  नह ं होते या िजनके बताव भ न 

होते ह, दे समाज से पथृक् होत ेह । ड य ू ीन ने समाज क  या या और भी व ततृ प से क  
है : 

समाज एक बहु त बडा समूह है और यि त उसके सद य ह । समाज के अ तगत जनसं या, 
संगठन, समय, थान और व भ न हेतु होत ेह । जनसं या म सभी आय ुऔर लगं के यि त होत े
ह । पु ष ी, ब चे और बढ़ेू सभी समाज के सद य ह । इन सद य  के व भ न संगठन, प रवार, 
वग, जा त आ द होते ह । समाज का एक नि चत भौगो लक े  होता है और सद य  के कुछ सामािजक 
वाथ और उ े य होते ह । ये सब समाज के ल ण ह । 

ीन ने समाज क  अवधारणा क  जो या या क  है उसके अनसुार समाज एक बहु त बडा 
समूह है िजसका कोई भी यि त सद य हो सकता है । समाज जनसं या, संगठन, समय, थान और 
वाथ से बना होता है ।  

टालकट पारस स जो उ च कोट  के स ा तवे ता है कहते ह क समाज उन मानव संबधं  
क  पणू ज टलता के प म प रभा षत कया जा सकता है जो याओं के करने से उ प न हु ए ह 
और वह काय साधन और सा य के स ब ध के प म कये गये ह , चाहे वह यथाथ हो और च ह 
मा  । 

6.3.1 समाज क  वशेषताएँ 

समाजशाि य  ने समाज क  प रभाषा कई अथ  म द  है । समाज के साथ जुडी हु ई क तपय 
वशेषताएँ है और ये वशेषताएँ ह  समाज के अथ को प ट करती ह । हाल के समाजशाि य  म 
जॉनसन ने समाजशा  के ल ण  को वहृत ्अथ  म रखा है । यहाँ हम समाज क  क तपय वशेषताओं 
का उ लेख करगे िज ह सामा यतया सभी समाजशा ी वीकार करते हे । ये वशेषताएँ न न कार 
ह. 
1. एक से अ धक सद य 

कोई भी समाज हो उसके लए एक से अ धक सद य  क  आव यकता होती है । अकेला यि त 
जीवनयापन नह ं कर सकता है और य द वह कसी तरह जीवन नवाह कर भी ले, तब भी वह समाज 
नह ं कहा जा सकता । समाज के लए यह अ नवाय है क उसम दो या अ धक यि त ह  । साध ु
स यासी, योगी आ द को जो क दराओं और जंगल  म नवास करते है, तप या या साधना का जीवन 
बताते ह, समाज नह ं कहे जा सकते ।  
2. वहृ  सं कृ त 

समाज म अन गनत समूह होते ह । इन समूह  को एथ नक या नजृातीय समूह कहते ह । 
इन एथ नक समूह  क  अपनी एक सं कृ त होती है, एक सामा य भाषा होती है, खान–पान होता है, 
जीवन प त होती है और त थ, यौहार होत ेह । इस तरह क  बहु ल उप–सं कृ तयाँ जब एक देश 
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के े  म मल जाती है तब वे एक वहृ  सं कृ त का नमाण करती है । दसूरे श द  म, समाज क  
सं कृ त अपने आकार– कार म वहृ  होती है िजसम अन गनत उप–सं कृ तयाँ होती है । उदाहरण के 
लए जब हम भारतीय सं कृ त क  चचा करते ह तो इससे हमारा ता पय यह है क यह सं तु त वहृ  
है िजसम कई सं कृ तयाँ पाई जाती है । हमारे देश म अनेकानेक उप–सं कृ तयाँ ह । एक ओर इस 
देश म गजुराती. पजंाबी यानी भांगडा और डां डया सं कृ त है वह ं बगंला सं कृ त भी है । उप–सं कृ तय  
म व भ नता होते हु ए भी कुछ ऐसे मूलभूत त व ह जो इन सं कृ तय  को जोडकर भारतीय सं कृ त 
बनाते ह । हमारे सं वधान ने भी इन उप–सं कृ तय  के वकास क  परू  वतं ता द  है । कोई भी एक 
सं कृ त दसूर  सं तु त के े  म दखल नह ं देती । सं वधान जहाँ जातं , समानता, सामािजक याय 
आ द को रा य मुहावरा बनाकर चलता है, वह  वह व भ न उप–सं कृ तय  के वकास के भी परेू अवसर 
देता है । ये सब तल कसी भी समाज क  वहृ  सं कृ त को बनाते ह । जब हम अमेर क  और यरूोपीय 
समाज  क  बात करते ह तो इन समाज  म भी कई उप–सं कृ तय  से बनी हु ई वहृ  सं कृ त होती 
है । अमर का म कई जा तयाँ ह– काके षयन, मंगो लयन, नी ो इ या द । इस समाज म कई रा ो 
के लोग नवास करत ेह– ऐ शया, यरूोप, आ े लया इ या द । यरूोपीय समाज क  सं कृ त भी इसी 
भाँ त वहृ  है । 
3. े ीयता 

जॉनसन का आ ह है क कसी भी सं कृ त का कोई न कोई उ गम का े  अव य होता 
है । येक देश क  अ तरा य सीमाएँ होती ह । इसी को देश क  े ीयता कहते ह । इस े ीयता 
क  भू म से ह  सं कृ त का जुडाव होता है । य द हम उ तराख ड क  सं कृ त क  बात करते ह तो 
इसका मतलब हुआ इस सं कृ त का जुडाव हमालय या देव भू म के साथ है । मराठ  सं तु त या इस 
अथ म मलयालम सं कृ त भी अपने देश के भ–ूभाग से जडुी होती है । 

यह संभव है क कसी नि चत े  म पाई जाने वाल  सं तु त अपने सद य  के मा यम 
से दसूरे देश  म पहु ँच जाए, ऐसी अव था म िजस े  म सं कृ त का उ गम हुआ है, उसी े  के 
नाम से सं कृ त क  पहचान होगी । उदाहरण के लए, इं लै ड या ययूाक म रहने वाला भारतीय अपने 
आपको भारतीय सं कृ त या भारतीय समाज का अंग कह सकता है, जब क तकनीक  ि ट से अमेर का 
म रहकर वह भारतीय े  म नह ं रहता । मह वपणू बात यह है क िजस े  म सं कृ त का उ तम 
या वकास हुआ है, उसी े  के समाज के साथ म उसे पहचाना जाता है । उ तर देश म रहने वाला 
एक गजुराती अपने आपको गजुराती सं कृ त के साथ जुडा हुआ मानता है । उसक  भाषा, खान–पान, 
त थ, यौहार उ तर देश म रहकर भी गजुराती सं कृ त के होते ह ।  
4. सामािजक स ब ध  का दायरा 

समाज म सद य  के स ब ध व भ न कार के होते ह । समाज िजतना ज टल होगा, स ब ध 
भी उतने ह  भ न और ज टल ह गे । स ब ध कई तरह के होते ह. प त–प नी, मा लक–मजदरू, 
यापार –उपभो ता आ द । इन व भ न स ब ध  म कुछ स ब ध संघषा मक होते ह और कुछ 
सहयोगा मक । समाज का चेहरा हमेशा ेम, सहयोग और ममता से दैद यमान नह ं होता, इसके चेहरे 
का एक पहलू बदसूरत भी होता है । समाज म संघष झगड–ेटंटे. मार–पीट और दंगे भी होते ह । िजस 
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भाँ त समाज का उजला प  समाज का ल ण है, वसेै ह  बदसूरत प  भी समाज का ह  अंग है । 
अत: समाज जहा ँमतै य का तीक है, वह ं वह संघष का व प भी है ।  
5. म वभाजन 

समाज क  ग त व धयाँ कभी भी समान नह ं होती, यह इस लए क समाज क  आव यकताएँ 
भी व वध होती ह । कुछ लोग खेत  म काम करत ेह और बहु त थोड ेलोग उ योग  म जुटे होते ह। 
स चाई यह है क समाज म शि त होती है । इस शि त का बटंवारा कभी समान प से नह ं होता। 
सभी यि त तो रा प त नह ं बन सकत ेऔर सभी यि त केट ट म के क तान नह ं बन सकत।े 
शि त ाय: यनू मा ा म होती है और इसके पाने के दावेदार बहु त अ धक होते ह । इसी कारण समाज 
कह ं का भी हो, उसम शि त के बटंवारे क  कोई न कोई अव था अव य होती है । शि त के बटंवारे 
का यह स ा त ह  समाज म गरै–बराबर  पदैा करता है । यह अव य है क कसी समाज म गरै–बराबर  
थोडी होती है और कसी म अ धक । हमारे देश म गर बी का जो व प है बह यरूोप या अमेर का 
क  गर बी क  तलुना म बहु त अ धक वीभ स है । जब कभी समाज क  या या क  जाती है तो इसम 
म वभाजन क  या या एक अ नवाय ब द ुहोता है । कोई भी समाज, जो वकास के कसी भी 
तर पर हो, उसम म वभाजन का होना अ नवाय है । 

6. काम जनन 
समाज क  वृ  और वकास के लए बराबर नये सद य  क  भत  क  आव यकता रहती है। 

ऐसा होना समाज क  नर तरता के लए आव यक है । य द समाज क  सद यता म नर तरता नह  ं
रहती तो लगती है क समाज का अि त व खतरे म है । सद य  क  यह भत  कई तर क  से हो सकती 
है – सा ा य व तार, उप नवेशन और आ वासन । पर सामा यतया समाज क  सद यता क  स ता 
को बनाए रखने का तर का काम जनन है । इसका मतलब है, समाज के सद य  क  स तान समाज 
के भावी उ तरदा य व को नभाती है । 
7. समाज सव पर  होता है 

समाज का वच व सबसे बडा होता है । यि त के ऊपर समाज होता है । राजनी तक यव था 
भी अ ततोग वा समाज के अ तगत ह  काम करती है । कुल मलाकर यह कहना चा हए क समाज 
से ऊपर कोई नह ं होता । बहु त पहले इमाइल दखु म ने कहा था क समाज सव प र है । 
8. समाज अमूत है 

य द हम हवाई जहाज म बठैकर धरती क  ओर देख तो हम छोट –छोट  सडके, मकान और 
मनु य–घर द  और खलौन  क  तरह दखाई दगे, पर कह ं भी हम जा त, वग. सहयोग, ेम, घणृा 
आ द देखने को नह ं मलगे । समाज का व प कोई संयु त रा  के कायालय के भवन क  तरह 
ईट–प थर का तो नह ं है िजसे कोई भी देख सके, छू सके । इसका व प अमतू है – जो देखा नह  ं
जा सकता । हमारे सामािजक स ब ध और समाज के सद य  के लए जो भावा मक एकता क  ती त 
है, उसे कोई भी मूत प म नह ं देख सकता । अत: समाज का सारा ढाचँा अ य धक मह वपणू होकर 
भी अमूत है । 
9. समाज सतत प रवतनशील है 
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समाज यि तय  का एक संगठन है िजसम सामािजक संबधं होते ह पर यि तय  के ये 
सामािजक संबधं ि थर नह ं है । संबधं  क  करवट बराबर बदलती रहती है । प रवार म प त–प नी 
के स ब ध ह । कुछ य  पहले प त–प नी के जो स ब ध भारतीय समाज म थे, वे आज नह ं ह । 
पहले प नी प त को परमे वर मानती थी, आज केबल एक जीबन साथी । कुछ इसी तरह सास–बहू  
पता–पु  और गु – श य के संबधं  म भी प रवतन आया है । 

6.3.2 समाज के कार 

मानव समाज के व भ न कार होते ह, इनका आधार सामािजक स ब ध  के अलग–अलग 
कार ह । अ धकाशं समाजशा ी जो औ यो गक व नगर य समाज म रहते ह उनका अ य समाज  

से भेद प ट करते ह । हरबट पे सर व इमाइल दखु म समाज  का वग करण उनके आकार या माप 
तथा म वभाजन, राजनी तक संगठन एव ंसामािजक तर करण के आधार पर करते ह । काल मा स 
ने समाज का वग करण आ थक आधार पर कया है । इस कार समाज को कई आधार  पर वग कृत 
कया जा सकता है । व ततृ अथ म समाजशा  के यापक े  को यान म रखते हु ए हम समाज 
के दो कार देख सकते ह : (1 )सरल समाज, और (2)ज टल समाज । सभी आ दम या जनजातीय 
समाज अथवा ामीण समाज को सरल समाज म सि म लत कया जा सकता है । इसका कारण यह 
है क इन समाज  का सामािजक संगठन अनौपचा रक आधार पर ग ठत होता है । ऐसे समाज जहा ँ
सामािजक संगठन म औपचा रकता होती है, सामािजक संबधं  के व प अ त यापक होते ह तो ऐसे 
औ यो गक व नगर य समाज  को ज टल समाज कहते ह। 

6.3.3 समाज व एक समाज म अ तर 

सामा यत: यह पाया जाता है क 'समाज व 'एक समाज' का योग समान अथ  म ह  कया 
जाता है, पर तु समाजशा ीय श दावल  म इन दोन  अवधारणाओं का योग भ न– भ न अथ  म 
कया जाता है । यहाँ हम समाज ब एक समाज के बीच अ तर  को तुत करगे. 

समाज एक समाज  
1. सामािजक संबधं  पर आधा रत होता 

है यानी सामािजक संबधं  के जाल को 
समाज कहते ह। 

1. एक समाज यि तय  का समूह है । 

2. समाज एक अमतू अवधारणा है । 2. एक समाज मूत अवधारणा है । 
3. 'समाज श द का योग व ततृ 3 

अथ म कया जाता है। 
3. 'एक समाज श द का योग संकु चत अथ म 

कया जाता है । 
4. समाज के अ तगत अनेक समाज 

सि म लत होते ह। 
4. एक समाज समूण समाज क  एक इकाई मा  

है । 
5. समाज के आधार यापक होने के 

कारण इसक  कृ त ज टल होती है। 
5. एक समाज का आकार छोटा होने के कारण 

इसक  कृ त सरल होती हे । 
6. समाज का कोई नि चत भौगो लक 

े  नह  होता है। 
6. एक समाज का नि चत भौगो लक े  होता 

है। 
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7. समाज म यि तय  के उ तरदा य व 
असी मत होते है।  

7. एक समाज म यि तय  के उ तरदा य व 
सी मत होते ह 

8. समाज म यि तय  के यवहार  एव ं
मनोविृ तय  म भ नता पाई जाती है 

8. एक समाज म सभी यि तय  के यवहार  
एव ंमनोविृ तय  म समानता पाई जाती है 

9. समाज के सद य  क  सामा य जीवन 
व धयाँ भ न होती है। 

9. एक समाज के सद य  क  जीवन व धयो म 
एक पता पाई जाती है । 

 

बोध न – 1 
 न न ल खत न  के उ तर लख । 
1. समाज को प रभा षत क िजए । 
2. समाज क  मु य वशेषताएँ बताइये । 
3. समाज व एक समाज म अ तर प ट क िजए ।  

6.4 समुदाय  
समुदाय क  अवधारणा समाजशा  क  एक लोक य अवधारणा है । समाजशाि य  ने 

समुदाय क  अवधारणा का योग बहु लता से कया है । इस कारण समुदाय के बारे म कई बार ां त 
पदैा हो जाती है । समाजशा  के े  म समुदाय क  अवधारणा के वकास म टॉ नज, दखु म, लुईस 
वथ, रॉबट रेडफ ड और मेकाइवर का योगदान उ लेखनीय है । मनु य कसी न कसी समुदाय का 
सद य अव य होता है । कसी भी एक समुदाय म जीवन बताया जा सकता है । समुदाय के लोग 
व भ न ग त व धय  को करते ह, कोई कारखाने म काम करता है, कोई अ यापन करता है तो कोई 
द तर म काम करता है । समय बताने या मनोरंजन के लए कोई सनेमा या टेल वजन देखता है, 
तो कोई लब जाता है । ता पय यह है क व भ न लोग शहर  या गावँ  म व भ न कार से अपना 
स पणू जीवन बता लेत ेह । इस तरह का स पणू जीवन कसी लब या बक म बताना संभव नह  ं
है । लब तो केवल एक च मा  को परूा करने का साधन है । बक का योजन केवल व नमय का 
है । अत: लब ब बक चाहे कुछ भी हो पर समुदाय नह ं है । दसूर  ओर जनजा त एक समुदाय है। 
समुदाय पड़ौस या गाँव जसैा छोटा भी होता है तो भारतीय समुदाय जैसा बस भी । 

गाँव, शहर, जा त, जनजा त आ द समुदाय है । कसी भी समुदाय क  सबसे बड़ी वशेषता 
यह है क एक यि त के स पणू सामािजक स ब ध पया त प से समुदाय म पाये जाते ह । गाँव 
म रहने वाला यि त आ थक ि ट से खेतीबाड़ी कर लेता है, गाँव के मं दर म पजूा कर लेता है, अपने 
ब च  को गाँव के कूल म प ने भेज देता है, गाँव क  यव था ाम पचंायत से परू  कर लेता है, 
गाँव क  सहकार  स म त से अपने आ थक सम याओं को हल कर लेता है । इस तरह अपना समणू 
जीवन वह गाँव म बता देता है । 

यह ठ क है क समुदाय ाय: आ म नभर होता है पर तु आज के बढ़ते हु ए आवागमन और 
संचार के यगु म कसी भी समुदाय का पणू प से आ म नभर होना सभंव नह ं है । आज दरू–दरू जंगल  
और पहा डय  म रहने वाल  आ दम जा तयाँ भी आ म नभर नह ं है । श कर, चाय, साबनु, म ी का 
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तेल, नमक, बीडी दयासलाई आ द व तुओं क  पू त के लए वे भी शहर  पर नभर ह । शहर भी दसूर  
ओर जीवन क  आव यकताओं क  पू त के लए देश और वदेश पर नभर है । पार प रक नभरता 
आज के यगु क  दशेषता है । इतना होने पर भी एक नि चत समुदाय के लोग दसूरे समुदाय से पथृक 
दखाई देते ह । 

6.4.1 समुदाय क  प रभाषा  

ार म म समुदाय से मतलब एक ऐसे भ–ूभाग से था िजसम लोग पार प रक आ थक याएँ 
करते थे और राजनी तक ि ट से उनके पास वाय त शासन क  एक इकाई थी । इस ि ट से समुदाय 
का अथ एक सरंचना से था िजसम लोग या प रवार एक नि चत भौगो लक े  म रहत ेथे । समुदाय 
के त यह ि टकोण संरचना मक था । गावँ, क बे और शहर इस अवधारणा के अनसुार समुदाय 
ह । 

लडंमेन ने समुदाय के सरंचना मक और काया मक दोन  पहलओंु पर जोर दया है, वे लखत े
ह:  

य द हम समुदाय के प ट तल  क  प रभाषा द तो यह एक जाग कता से बनाया गया संघ 
है जो क एक नि चत े  या ब ती म रहता है । इसके पास सी मत राजनी तक अ धकार होता है 
और यह सामािजक सं थाओं जैसे कूल, मं दर, ग रजाघर आ द पर देखरेख रखता है । 
समुदाय के काया मक पहलुओं का उ लेख करते हु ए लडंमेन आगे लखत ेह. 

य द हम मनु य के अ प ट त व  क  प रभाषा द तो यह सामािजक अ तः याओं क  एक 
या है जो क अ धक गहर  या व ततृ धारणाओं को पदैा करती है, िजसम पार प रक नभरता 

(सहका रता), सहयोग और एक करण होते ह। उपरो त प रभाषाओं से समुदाय के स ब ध म दो त य 
बहु त प ट ह : 

1. समुदाय यि तय  का एक संगठन है जो क एक नि चत भ–ूभाग म ि थत होता है । 
2. अ प ट प से समुदाय सामािजक अ तः याओ – सहयोग. संघष स पक आ द क  एक 

या है । यह समुदाय का या मक प है । 
समुदाय क  या या लडंमेन के अ त र त कई अ य समाजशाि य  ने भी क  है । उदाहरण 

के लए ऑगबन एव ंनमकॉफ ने समुदाय को एक 'सी मत े  म सामािजक जीवन के समूण संगठन' 
से प रभा षत कया है । मे जर ने समुदाय क  प रभाषा म भ–ूभाग पर अ धक जोर दया है । “वह 
समाज जो कसी नि चत भौगो लक थान पर रहता है. समदुाय कहा जाता है । इस तरह समुदाय 
म जहाँ लोग एक नि चत भ–ूभाग म रहते ह, वह ं उनम कुछ नि चत सामािजक याएँ और सं थाएँ 
भी होती ह । समुदाय जहाँ एक सरंचना है, वह  ंएक या भी है । ''  

6.4.2 समुदाय के आधारभूत त व  

ऊपर क  प रभाषाओं को ि ट म रखकर हम समुदाय के आधारभूत त व का उ लेख करगे। 
कसी भी समुदाय म न न ल खत आधारभूत ल ण पाए जाते ह : 
1. समुदाय म थानीयता होती है 



74 
 

समुदाय के लोग अपनी जमीन से जुड ेहोते ह । लोग  का एक नि चत भौगो लक े  होता 
है । इस े  के अ दर रहने वाले लोग  का सामािजक, सां कृ तक और आ थक जीवन एक सू  म 
बधंा होता है । येक गावँ चाहे वह कतना ह  छोटा य  न हो, एक सीमा होती है । हमारे देश क  
भी भौगो लक सीमाएँ ह, इन सीमाओं म रहने वाले लोग ह  भारतीय समुदाय कहे जात ेह । एक ह  
भौगो लक पयावरण म रहने के कारण लोग  का जीवन भी एक जैसा ह  बन जाता है । द ण भारत 
म रहने वाले लोग ढ ले–ढाले कपड़ ेपहनते ह य क यह ं गम  अ धक होती है । क मीर और लेह के 
लोग ठंडी जलवाय ुके कारण गम कपड़े अ धक पहनते ह । सद  के मौसम म घर  म सग डयाँ रखत े
ह । इस भाँ त समुदाय का बहु त बडा और धान गणु भौगो लक थान है । समुदाय क  सद यता 
के लए लोग  का समुदाय म रहना आव यक है । 
2. सामुदा यक या 'हम क  भावना’ 

समुदाय क  दसूर  वशेषता उसके सद य  म 'हम क  भावना का होना है । एक भौगो लक 
े  म रहने से समुदाय के लोग एक जैसा जीवनयापन करत ेह । छोटे समुदाय म एक यि त का 

सुख–दःुख सबका सुख–दःुख हो जाता है. एकता क  भावना िजतनी सु ढ़ होगी उतनी ह  समुदाय क  
सामािजक सु ढ़ता होगी । एक ह  सामािजक. आ थक जीवन बताने से लोग भावना मक प से एक 
कडी म बधं जात ेह । गावँ  म देख तो ात होगा क वषा होने के बाद परूा का परूा गाँव एक ह  दन 
बआुई, कटाई करता है और एक साथ ह  होल  और द पावल  मनाता है । यह गाँव हमारा है – यह 
सामुदा यक भावना है । 

समुदाय म हम क  भावना सु ढ़ होती है । येक सद य म जीवन क  व भ नता के होत े
हु ए भी हम समुदाय के ह, यह भावना ढ़ होती है । जो लोग समुदाय के स दभ होते हु ए भी समुदाय 
क  भावना को मह व नह ं देते या ठेस पहु ँचाते ह, समुदाय उ ह हेय ि ट से देखता है । सामुदा यक 
भावना का मह वपणू त व हम क  भावना है । यह भावना मोह ले वाल , गाँव वाले और रा  के लोग  
म देखी जा सकती है । हम क  भावना का मलू कारण एक ह  थान पर रहने वाल  लोग  के हत  
क  समानता है । 

सामुदा यक भावना म दसूरा मह वपणू त व योगदान क  भावना है । समदुाय म येक यि त 
क  अपनी एक ि थ त होती है । इस ि थ त से जडुे काय होत ेह । येक यि त अपनी ि थ त के 
अनसुार काय  को करता है 

सामुदा यक भावना का तीसरा त व आ तता क  भावना है । इस भावना के आधार पर येक 
यि त अपने को समाज पर आ त समझता है । इसी भावना के आधार पर वह सामा यतया समाज 
का वरोध नह ं करता । 
3. सामा य जीवन 

समुदाय के सद य क  यि तगत प से अपने जीवन का तमान नि चत करत ेह, पर 
सभी सद य  का जीवन तर ाय: एक समान होता है । एक ह  भौगो लक थान म रहने के कारण 
भी उनका आ थक एव ंसामािजक जीवन एक जैसा बन जाता है । गाँव उसके ध ध  को संग ठत तो 
नह ं करता, पर ाय: पयावरण के कारण लोग खेती–बाड़ी करते ह या इससे संबं धत कोई अ य धधंा 
अपनाते ह । शहर  म लोग यापार करते ह या द तर , कारखान  या औ यो गक े  म काम करते 
ह । इस कार साधारण जीवन क  ि ट से समुदाय के जीवन म बडी समानता होती है । 
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समाजशा  म समुदाय क  अवधारणा का योग सामा य है । शहर  और ामीण जीवन का 
अ ययन, इन दो समुदाय  का अ ययन होता है । देश या रा  भी समुदाय के ह  टा त ह और 
समाजशा  म इनक  सं या समुदाय क  तरह क  जाती है । जसैा क हमने ऊपर लखा है क समुदाय 
क  अवधारणा का योग दखु म, टॉनीज और सोरोक न ने भी पया त प से कया है । हमारे यहा ँ
तो समुदाय क  अवधारणा एक कार से गाँव और शहर क  पयायवाची है । 
4. व श ट नाम 

येक समुदाय का कोई न कोई नाम अ य होता है, उसका एक नि चत व प होता है, 
यह मूत होता है. इसे हम देख सकते ह । मूत व प होने के कारण इसका नाम भी होता है । गावँ 
व नगर म रहने वाले समूह का नाम गाँव या नगर पर पड़ जाता है । इन समुदाय  म रहने बाले सद य 
भी अपने को यापक समुदाय के साथ जोडने म स नता अनभुव करते ह, म एक भारतीय हू ँ लखनवी 
हू ँ या जयपरु  हू ँ आ द अ भ यि तया ँसमुदाय के व श ट नाम को घो षत करती ह । 
5. था य व 

मनु य क  स म तयाँ अथात सहकार  स म त या मजदरू संगठन, अ थायी होते ह, अपे त 
प से समुदाय थायी होते ह । द ल , आगरा और मु बई जसेै शहर  के समुदाय ऐ तहा सक ह, इ ह ने 

सा ा य को उठत ेहु ए और गरते हु ए देखा है । इ तहास ने कतनी ह  करवट ल  ह, कतने ह  उठा–पटक 
हु ए ह, पर ये समुदाय आज भी अपने अि त व क  घोषणा करते ह । इसी भाँ त देश के लाख  गावँ  
के समुदाय थायी ह । ां तयाँ आई, रा य बदले, उतार और चढ़ाव आए. पर ये समुदाय व मृ त 
के गत म नह ं डूबे, आज भी अपना था य व बनाए हु ए ह । अपे ाकृत था य व, समुदाय क  वशेषता 
है। 

6.4.3 समुदाय व समाज म अ तर 

समाज और समुदाय दोन  ह  यि तय  के समूह ह । दोन  म यि तय  के बीच सामािजक 
स ब ध होते ह । इस समानता के होत ेहु ए भी दोन  म कुछ बात  को लेकर व भ नता है । इस 
व भ नता को हम न न ब दओंु म प ट करगे: 
1. समाज का व प अमूत है, समुदाय का मूत 

समाज का व प इतना अमूत है क इसे देखा नह ं जा सकता, पर हम समुदाय के व प 
को देख सकते ह य क यह मतू प म होता है । भारतीय समाज क  जब हम बात करते ह तो इसक  
क पना मा  ह  क  जाती है, पर जब पटना शहर के समुदाय क  हम चचा करते ह तो हमारे सामने 
प ट हो जाता है क हम इस भ–ूभाग म रहने वाला समुदाय पटना है, इसके बाहर का नह ं । 

2. समाज के लए नि चत भ–ूभाग नह  ंहोता, समुदाय म नि चत भ–ूभाग होता है 
समाज म यि तय  के सामािजक स ब ध मा  होते ह । सामा यतया इसम भौगो लक े  

नह ं होता । उदाहरण के लए भारतीय समाज का सद य अमर का म रहकर भी भारतीय समाज का 
सद य बना रहता है । इस लए य द समाज म भौगो लक े  जोड़ दया जाए तो यह समुदाय बन 
जाता है और समुदाय म से भौगो लक े  नकाल दया जाए तो यह समाज बन जाता है । 
3. समाज म स ब ध सहयोगी और असहयोगी दोन  होत ेह 



76 
 

समाज के सद य  म एकता क  भावना होती है, पर उनके आपसी स ब ध जहाँ मे, सहयोग 
और सहानभुू तपणू होते ह, वहाँ तयो गता और संघषपणू भी होते ह । समाज के सद य  म ती  
वजातीयता होती है । लोग एक–दसूरे के वरोधी होते ह, वह ं समुदाय म सामा य जीवन होने के कारण 
सजातीयता अ धक होती है। 

समुदाय नि चत प से समाज से भ न है । इस अथ म समुदाय क  पहचान सामा य जीवन 
और. नि चत भ–ूभाग वारा होती है । समाज म ये कारक नणायक नह ं ह । समुदाय के बारे म यह 
नि चत प से कहा जा सकता है क इनका आकार छोटा या बड़ा होता है । आज छोटे समुदाय  के 
कम या नह  ंहोने के कई कारण ह । यं ीकरण एक भावपणू कारण है बजल , े टर, रासाय नक 
खाद, टॉच आ द अनेक सु वधाएँ आज दरू–दरू के गाँव  म पहु ँच गई ह । इसके प रणाम व प गाँव 
धीरे–धीरे यं  धान हो रहे ह । छोटे समुदाय  के छूने का दसूरा कारण आ थक है । गावँ  म मु ा का 
सार अ धक हो गया है । इससे छोटे समदुाय  क  आ थक–आ म नभरता समाज हो गई है । इन छोटे 

समुदाय  के टूटने का एक और कारण सां कृ तक भी है । आवागमन और सचंार के साधन  के बढ़ 
जाने से लोग  के स पक बढ़ गये ह । उनम धा मक प रवतन शी ता से हो रहा है । राजनी तक जागृ त 
बढ़ गई है । लोग यं  और व ान के ि टकोण से सोचने लगे ह । इतना होने पर भी समुदाय और 
पड़ौस ह, पर उनक  स दय  से चल  आने बाल  आ म नभरता धीरे–धीरे समा त हो रह  है ।  
बोध न –2 
1. समुदाय को प रभा षत क िजये 
2. समुदाय के मु य आधारभूत त वो को बताइये 
3. समुदाय वसमाज म अंतर क िजये 

6.5 सं कृ त  
सं कृत मह वपणू धारणा चू क हम ज म से ह  सं कृ त के सपंक उसी के अनु प हम अपना 

आचरण व यवहार नधा रत करने लगते ह, इस लए हम सं कृ त को सीखते ह, उसे हण कर लेत े
ह । अगर हम यह सोच क बना सं कृ त के हमारा जीवन कस कार का होता? सं कृ त वारा 
हम परुाने अनुभव  को ा त करने का मौका मलता है, िजससे हम अपना वतमान व भावी जीवन 
सुखमय बना सकते ह । सं कृ त समूह के सद य  के वारा सीखी और हण क  जाती है । सं कृ त 
को हम एक कार से संसार म जी वत रहने और प रि थ तय  के अनकूु लत होने का मु य साधन 
कह सकते ह । 

समाजशा ीय श द  म हम कह सकते ह क सं कृ त को सीखे जाने वाले सभी मानवीय 
या–कलाप  के कुल जोड के प म प रभा षत कया जा सकता है । जब यि त कसी समाज वशेष 

का सद य होता है तब बह समाज के या–कलाप  को पीढ –दर–पीढ़  सीखता है । मानव समाज म 
सीखे जाने वाल  व भ न याओं म सचंार मा यम व तीक सि म लत होते ह । इसी कारण हम 
कह सकते ह क सं कृ त क  अवधारणा यां क उपकरण , संचार मा यम  एव ं तीक  से जुडी है । 
जब समाज के सद य नये या–कलाप सीखने का यास करते ह तो इस हेतु औजार , भाषा एव ं तीक  
क  आव यकता होती है । मानव समाज  म सं कृ तय  के व प पथृक–पथृक पाए जात ेह । समय–समय 
पर इनम बदलाव भी आता रहता है । 
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6.5.1 सं कृ त क  पा रभा षत या या 

सं कृ त को अनेक समाजशाि य  व मानवशाि य  ने प रभा षत कया है । इन सभी 
व वान  का यास यह है क सं कृ त क  अवधारणा को प ट प से तुत कया जा सके । हम 
यहाँ कुछ व वान  वारा द  गई प रभाषाओं को तुत करगे. 

यगं और मकै ने सं कृ त को अ य त सरल एव ंसं त प से प रभा षत कया है । इनका 
कहना है क सं कृ त सीखा हुआ और भागीदार  का यवहार है । यवहार से अ भ ाय वचार, भावना 
और बाहय या से है । जब समूह के अ धकाशं सद य कोई वशेष कार का यवहार करते ह तो 
बह यवहार सं कृ त का ह सा बन जाता है यानी उस यवहार को करने म समाज के अ धकाशं सद य  
क  भागीदार  होनी चा हए । कसी भी एक यि त के यवहार को सं कृ त नह ं कह सकते । जो यवहार 
समाज से ा त कया जाता है अथवा जो समूह म सहभा गता के कारण यि त क  आदत का अंग 
बनता है, उसे सीखा हुआ यवहार कहते ह । इस कार सं कृ त मनु य वारा सीखने और वक सत 
करने क  या सामािजक अ तः या के साथ लगातार चलती रहती है ।  

इसी कार एडबड टायलर ने अपनी पु तक म टव क चर म सं कृ त को प रभा षत कया 
है । उनका कहना है क सं कृ त वह ज टल सम ता है िजसम ान, व वास, कला, आचार, काननू, 
था और ऐसी ह  अ य मताओं एव ंआदत  का समावेश होता है िजनको मनु य समाज का एक सद य 

होने के नाते ा त करता है । इस प रभाषा से यह प ट है क सं कृ त एक कार क  सामािजक 
वरासत है, समाज वारा मानव को दया गया उपहार है िजसे मनु य ज म लेने के बाद ा त करता 
है । इस तरह जब हम सं कृ त क  चचा करते ह तो इसके अ तगत न न ल खत तल शा मल कए 
जा सकते ह : 

1. मनु य वारा समाज के सद य के प म हण क  गई आदत और मताएँ, 
2. भाषा या उपकरण बनाने क  व ध, और 
3. ान, व वास कला, नै तकता था और काननू । 

उपरो त प रभाषाओं के आधार पर सं कृ त के दो प  प ट होते हे 
(1) व त–ुपरक प  

इसके अ तगत सं कृ त के मूत व प को देख सकत ेह जसेै ौ यो गक , उपकरण, आखेट, 
कृ ष और उ योग क  व ध आ द को देखा जा सकता है । दसूरे श द  म ऐसे प  को हम भौ तक 
सं कृ त भी कह सकत े 
(2) आंत रक व अमतू प  यह सं कृ त का वह प  है िजसका व प अमतू है जो देखा नह  ं
जा सकता, बि क िजसे महससू कया जा सकता है । इसम वचार तथा भावनाएँ, ान, कला, था, 
व वास तथा काननू सि म लत होते ह । 

व तुपरक प  का व प भौ तक है अथात ्मनु य  ने जो कुछ भी कया है अथश बनाया 
है, वह सकृं त है । दसूरे प  का सच ध अथ  क  णाल  से है यानी वचार  और भावनाओं के पीछे 
जो अथ छपा है वह भी सं कृ त है । इस सं कृ त का व प अमतू है । इन वचार  और भावनाओं 
का सामािजक जीवन पर भाव पडता है, इनके वारा यि त के यवहार  व आदत  का नधारण होता 
है, अत: इनका व प मतू और ठोस भी है ।  
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6.5.2 सं कृ त क  वशेषताएँ 

जब हम सं कृ त क  प रभाषा क  या या करते ह तो उसके आधार पर कुछ मूलभूत वशषेताएँ 
उभरकर सामने आती ह । हम यहा ँपर उन वशेषताओं को तुत करगे : 

1. सं कृ त मानव न मत सीखा हुआ यवहार है । 
2. सं कृ त का व प अमतू होता है । 
3. सं कृ त सरं चत होती है यानी सं कृ त त व, सं कृ त सकुंल ब सं कृ त तमान  से मलकर 

बनती है ।  
4. सं कृ त सदैव समहू वारा वहन क  जाती है और समूह म ह  य त होती है । 
5. सं कृ त हमेशा एक पीढ़  से दसूर  पीढ़  को ह ता त रत होती है । 
6. सं कृ त का व प ग तमान या ग तशील होता है । 
7. येक समूह व समाज क  अपनी एक पथृक् सं कृ त होती है । 
8. सं कृ त वारा यि त अपनी आव यकताओं क  पू त करता है । यि त क  सामािजक, 

मान सक व शार रक आव यकताएँ होती है, उनक  पथृक म सं कृ तस ह  सहायक होती है। 
9. येक समूह के लए सं कृ त आदश होती है । 
10. सं कृ त के मा यम से यि त के यि त व का नमाण होता है । 
11. सं कृ त क  एक मुख वशेषता यह है क उसम समय, थान, समाज एव ंप रि थ तय  के 

अनु प अपने आपको ढालने क  मता होती है । 
सं कृ त म अजै वक त व होते ह िजनका अि त व जै वक त व  से वतं  होता है, इस लए 

इसे पराजै वक कहते ह । साथ ह  सं कृ त का नमाण कसी यि त वशेष के वारा नह ं कया जाता, 
इस लए यह परावेयि तक भी है य क सां कृ तक का नमाण तो अनेक पी ढ़य  के अनभुव  से होता 
है । 

6.5.3 सं कृ त के उपादान या उसक  संरचना 

सं कृ त क  एक सरंचना या बनावट होती है ।सं कृ त व भ न त व  से मलकर बनती है। 
सं कृ त के त व व इकाइया ँपर पर एक–दसूरे से जडुी होती है और एक–दसूरे पर नभर होती है, िजसक  
वजह से सं कृ त म एक कार का संतलुन व यव था देखने को मलती है । जब हम कसी भी सं कृ त 
को समझना चाहत ेह तो उसक  व भ न इकाइय , भाग , उपभाग  को समझना आव यक है । सं तु त 
के कुछ उपादान न न ल खत ह : (1 )सं कृ त त व, (2)सं कृ त सकुंल, (3)सं कृ त तमान और 
(4)सं कृ त े  मुख ह । यह  ंहम सं ेप म इन उपादान  को समझने का यास करगे. 
1. सं कृ त त व 

सं कृ त क  वह छोट  से छ ट  इकाई िजसका और अ धक वभाजन नह ं कया जा सकता, 
उसे सां कृ तक त व कहत ेह । सं कृ त त व कसी भी सं कृ त क  सबसे छोट  एव ंअ वभा य इकाई 
है । सं कृ त त व के अ वभा य होने से यह ता पय नह ं है क उसका और वभाजन नह ं हो सकता, 
वरन ्इसका अथ यह है क वभाजन होने पर इसका कोई अथ नह ं रह जाता है । जसेै पेन एक सं कृ त 
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त व है अगर इसके अ य भाग नब, ढ कन इ या द को अलग कर देत ेह तो ऐसे वभाजन का कोई 
अथ नह ं रह जाता है । 
2. सं कृ त संकुल  

शर र का कोई भी अंग बहु त से कोश  से मलकर बनता है, उसी कार से समाज व सं कृ त 
भी बहु त से कोश  से मलकर बनती है । कई प रवार  से एक समुदाय बनता है, कई परमाणुओं से 
एक अणु बनता है । इसी कार कई सां कृ तक त व  मलकर एक सां कृ तक संकुल बनता है । व भ न 
सां कृ तक त व जब अथपणू तर के से एक–दसूरे से स बि धत होते ह तभी सं कृ त सकुंल बनता है। 
तभी ये मानव क  आव यकताओं क  पू त करत ेह । जैसे हाँक  का खेल एक सां कृ तक सकुंल है जो 
गद, ि टक, गोल के ख भे, रे  क  सीट . खला डय  क  पोषाक, खेल के नयम, फ ड को द षत 
करने वाल  झि डयाँ आ द अनेक सां कृ तक त व  से मलकर बना है ।  
3. सं कृ त तमान 

एक सं कृ त तमान म सं कृ त तब एव ंसं कृ त सकुंल एक वशेष कार से यवि थत 
होते ह । िजस कार से घड़ी, रे डयो, मकान आ द व भ न इकाइयाँ एक नि चत तर के से सुसि जत 
है, उनम एक कार क  यव था एव ं मब ता है, उसी कार से जब सं कृ त सकुंल एक व श ट 
का से यवि थत हो जाते ह तो सं कृ त तमान का नमाण करते ह । कई सं कृ त तमान  के 
यवि थत संगठन से एक समणू सं कृ त का नमाण होता ह । 
4. सं कृ त े  

कसी भी सं कृ त के अ ययन म उसके भौगो लक प  क  अवहेलना नह ं क  जा सकती है। 
येक सं कृ त एक नि चत े  तक ह  व ततृ होती है । व व के येक रा  क  अपनी एक पथृक् 

सं कृ त होती है । इससे प ट है क सां कृ त त व . सकुंल। एव ं तमान  का सार एक नि चत 
भौगो लक े  तक सी मत होता है । िजसे हम सं कृ त े  कहते ह । सं कृ त े  क  अवधारणा 
को सबसे पहले बसलर ने अमर क –इि डयन सं कृ त के अ ययन के दौरान कया । 

इस कार सं कृ त त व, सं कृ त सकुंल, सं कृ त तमान और सं कृ त े  से मलकर 
सं कृ त क  एक सरंचना न मत होती है । इसे सं ेप म हम च  से समझ सकत ेहै  

बोध न – 3 
1. सं कृ त क  पा रभा षक या या क िजए । 
2. सं कृ त क  प रभाषा के आधार पर कुछ मलूभतू वशेषताएँ बताइये । 
3. सं कृ त के उपादान  को समझाइये ।  

6.6 सं था 
समाजशा  क  मुख अवधारणाओं म एक अवधारणाओ म एक अवधारणा और मह वपणू 

है वह है सं था । सामािजक सं था के मा यम से यि त अपनी मौ लक आव यकताओं (भखू, पास, 
सुर ा, काम–तुि ट आ द)को परूा करता है । येक समूह एव ंसमाज ने इन बु नयाद  आव यकताओं 
क  पू त के लए कुछ तर के, साधन और काय णा लय  का नमाण कया है, िजससे समाज म 
सामािजक यव था बनी रहे । जब समाज के अ धकांश सद य इन काय णा लय  को अपनाने लगत े
ह तो यह काय णाल  आगे चलकर सं था बन जाती है । इस कार सामािजक सं था को ‘' यापक 
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ल य वण यवहार िजसे ढ़ता से सु था पत कया गया हो' के प म प रभा षत कया जा सकता 
है । यवहार क  इस सु था पत णाल  के कारण यि त के यवहार को समझना एव ंउसका पवूानमुान 
लगाना सभंव हो जाता है । अत: सामािजक सं थाओं के अ ययन म सामािजक जीवन के े  वशेष 
म समूह, भू मका, तमान, व वास एव ंआचार शा मल होत ेह । 

6.6.1 सं था क  पा रभा षक या या 

पारससं ने सामािजक यव था क  चचा बड़ ेवष  प म क  है । कसी भी यव था को बनाने 
के लए अ यव था के अंग  म एक करण आव यक है । यह एक करण अव था क  सं थाओं वारा 
होता है । येक समाज म नि चत मानक और मलू होते है । इन मू य  के वारा ह  समाज के सद य 
पार प रक प से जुड़े रहत ेहै । मानक और मू य  के कारण यव था या समाज के सद य सामा य 
यवहार करते ह । यह सामा य यवहार समाज के वारा मा य होता है । हमारे खान–पान, रहन–सहन, 
तीज– यौहार, खेलकूद, श ा–द ा से जुड़े हु ए यवहार नधा रत है और हम सभी समाज के अि त व 
को बनाये रखने के लए इन सं थाओं का पालन करत ेहै । अ य श द  म, अ त: याओं स पक , 
मह वाकां ाओं और य न  के प रणाम व प हम एक नधा रत यवहार को ज म देते ह, िजसे 
तकनीक  भाषा म सं था कहत ेह । समाजशा  के सा ह य म सं था क  अवधारणा का दु पयोग हुआ 
है । उदाहरण के लए आगबन तथा नीमकॉफ सं था का योग बडे लचीले प म करते ह । उनके 
अनसुार स म त और सं था म कोई अ तर नह ं है । साधारण जनजीवन म तो सं था का अथ स म त 
के अथ म लया जाता है । िजस व तु का मूत आकार हो, जैसे क महा व यालय, स चवालय, अ पताल, 
लब आ द उसे आम लोग सं था कहते ह । समाजशा  क  पा रभा षक श दावल  म इन सबको हम 

स म त कहते ह । यह  ंपर बहु त प ट है क आम भाषा और पा रभा षक भाषा म बहु त बड़ा अ तर 
है । 

कुछ समाजशाि य  ने सं था क  अवधारणा को प रभा षत कया है । सामा यतया इन लेखक  
का आ ह है क सं था तो एक साधन है या पारसंस क  भाषा म इ मे टे लट  यानी साधन है, िजसके 
मा यम से स म त के सद य  को ा त कया जाता है । सं था क  प रभाषा करते हु ए बा स लखत े
ह : 

सं था एक सामािजक ढांचा और यं  है िजसके वारा मानव समाज मानवीय आव यकताओं 
को सतंु ट करने के लए अग णत याओं को संग ठत, संचा लत और याि वत करता है । 

बा स क  इस प रभाषा के अनसुार तो सं था और स म त म कोई अ तर नह ं है । इस अथ 
म प रवार, ववाह और शासन सं थाएँ ह । मैकाईवर तथा उनके सहयोगी, बा स क  इस प रभाषा 
से सहमत नह  ंहै । दे स म त तथा सं था म बु नयाद  अ तर पात ेह । मैकाईवर का तो कहना है 
क येक स म त के नधा रत नयम, उप नयम और पर पराएँ होती ह । स म त इ ह  ंपर पराओं 
क  ल क पर रेल के इंिजन क  तरह चलती रहती है । उदाहरण के लए, प रवार, पु ष– ी और ब च  
क  एक स म त है, इसके नयम, उप नयम और पर पराएँ ह । प त द तर म काम करता है, ी 
घर क  देखभाल करती है, ब च  का उ तरदा य व दोन  पर है, दोन  ब च  के वा य क  देखभाल 
करत ेह, उ ह पढ़ात–े लखात ेह । सं ेप म, येक प रवार म एक कार के ससुंग ठत र त– रवाज 
ह । प रवार उ ह  ंपर चलते ह । इसी भाँ त कॉलेज को ल िजए, यह अ यापक व या थय  क  एक 
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स म त है, पर इस स म त को चलाने के लए कॉलेज के कुछ नयम, उप नयम है । कॉलेज म देश 
लेने से पहले ाथना प  देना पडता है, शु क जमा करना होता है, उसके बाद कॉलेज क  सां कृ तक 
ग त व ध म भाग लेना पडता है, कॉलेज के पु तकालय के नयम  का पालन करना होता है । ये सब 
कॉलेज क  स म त के नयम ह । अत: स म त को चलाने के लए जो नयम–उप नयम होत ेह, पर पराएँ 
होती ह. उ ह ह  हम सं था कहते ह । प रवार बनाने के लए ववाह और प रहार क  नै तकता इसक  
सं था है । 
मैकाईवर और पेज कहत ेहे 

सं था को सं था पत प त के व प  म प रभा षत कया जाता है । 
कूले के अनसुार  

सं था कसी अ य त मह वपणू आव यकता क  पू त के लए सामािजक वरासत म था पत 
सामू हक यवहार  का एक ज टल तथा घ न ठ संबधं है । 
सं था क  प रभाषा करते हु ए समनर लखते ह 

सं था के अ तगत अवधारणा ( वचार, मत, स ा त, वाथ)और संगठन होता है । 
उपरो त प रभाषाओं से प ट है क सं था एक प त है, एक ढंग है, जो स म त के सद य  

वारा नधा रत है, मा य है । समाजशा  के व याथ  ववाह, दहेज, पदा, ाम–पचंायत आ द सं थाओं 
का ववेचन करत ेह । इ ह हम सं था के नाम से इस लए पकुारते ह क ये एक कार क  प तया ँ
ह िज ह हमने नधा रत एव ं वीकृत कया है । 

6.6.2 सं था क  वशेषताएँ 

सं था क  प रभा षक आ था के बाद हम इसक  कुछ मुख वशेषताओं का उ लेख करगे । 
1. काय प त 

व तुतः सं था स म त के काम करने क  एक प त है । स म त का गठन कुछ उ े य  क  
ाि त के लए होता है । उ े य ाि त के लए िजन साधन  को अपनाया जाता है, वे ह  सं था ह। 

ये सं थाएँ जब वक सत हो जाती ह तो वतं  सं था का प हण कर लेती है । 
2. सं था अमूत होती है 

सं था वा त वक प म नयम, उप नयम  से बनी होती है । ये नयम, उप नयम, र त– रवाज 
और पर पराएँ अमूत होते ह । इ ह कागज  म देखा जा सकता है या नयम  और पर पराओं वारा 
समझा जा सकता है । आनभुा वक प से इनका अवलोकन नह ं कया जा सकता । इसी कारण ये 
अमूत ह । 
3. अपे त नर तरता 

यह कहना तो बहु त क ठन है क सं थाएँ चर तन होती ह । भारतीय समाज क  कई ऐसी 
सं थाएँ थी, जो उभरती हु ई नयी सामािजक शि तय  के सामने वल न हो गई । एक समय था जब 
जा त यव था क  बु नयाद  पहचान अ पृ यता थी । अछूत मं दर म वेश नह ं कर सकत ेथे । जा त 
का यह सं थागत व प लगभग समा त हो गया है । गाँव  म च लत जजमानी सं था क  सांस भी 
फूल गई है । अत: नि चत प से नह  ंकहा जा सकता क एक बार बन गई सं था नर तर चलती 
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रहती है । सामा य बात तो यह है क जब स म त छ जाती है तो इसे चलाने वाले नयम–उप नयम 
अपने आप दम तोड देते ह । 

सं था के जीवनकाल पर लगा हुआ यह न च ह सामा यतया सं था को थोडा बहु त था य व 
तो देता ह  है । य य प संयु त प रवार वघ टत होने लगे ह, फर भी थोड–ेबहु त अ तर के साथ इसे 
बनाये रखने बाल  सं थाएँ आज भी चल रह  ह । सं था, मोटे प म थोड़ा बहु त था य व तो रखती 
ह  ह । 
4. प रवतनशीलता 

कोई भी समाज जड नह  ंहोता । उसम प रवतन अव य आता है । प रवतन के साथ–साथ 
सं थागत ढाचें म भी प रवतन आने लगता है । पछले दशक  म भारतीय सरंचना का आधार प व  
और अप व  के मू य  से बना हुआ था । जब भारतीय संरचना म ववेकशीलता का देश हुआ तो 
प व –अप व  के मू य भी कमजोर होने लग गए । ऐसी ि थ त म यह नि चत प से कहा जा सकता 
है क समाज के प रवतन के साथ–साथ सं थाओं म भी प रवतन आता है । 
5. सं थागत उपकरण 

जहाँ स म त म नयम–उप नयम, कायदे–काननू होत ेह, वह ं सं थागत क तपय उपकरण भी 
होते ह । ये उपकरण भौ तक और सां कृ तक दोन  तरह के होते ह । जीवन–बीमा नगम के कायालय 
को यानपवूक देख तो ात होगा क जहाँ कायालय तकनीक  साधन  से ससुि जत होता है, जहा ँ
क यटूर, केल यलेूटर, फै स और फन चर होते ह, वह ं द वार  पर अथवा डस ले पट पर च  और 
ता लकाएँ भी लगी होती ह । ये जीवन बीमा नगम के सां कृ तक और वचैा रक प  को बताते ह । 
नगम इन उपकरण  से यह था पत करना चाहता है क आज के यां क जीवन म मनु य क  
सुर ा–दघुटना और मृ य ुसे सरु त रखना सबसे अ धक मह वपणू है ।  

आय समाज या इस अथ म कसी भी धा मक स दाय के मत, मं दर या चच जहाँ कसी 
अ ल खत नयम  के आधार पर चलते ह, वह ं इन स म तय  के कम या अ धक सां कृ तक उपकरण 
भी होत ेह । धूप, नवैै य होम कु ड आ द भौ तक और सां कृ तक उपकरण ह ।  
6. तीक 

स म त के सं थागत व प म कुछ तीक भी होते ह । यायालय तीक प म त ती लगाता 
है : स यमेव जयते । झ डा, गीत, आरती आ द तीक है, जो स म त के ल य  को उजागर करत े
ह । इसी कारण उ ह सं था क  तरह समझा जाता है । सामा यतया तीक  म प रवतन बहु त मंद 
गीत से आता है । तीक  क  अ भ यि त अ भवादन म भी देखी जाती है । 
7. पर परा 

सं थाएँ येक ि थ त म ल खत ह  होती है, ऐसा नह ं है । इं लै ड का सं वधान ह  अ ल खत 
है । सं थाएँ पर पराओं और र त– रवाज  वारा चलायी जाती ह । तीक  क  तरह पर पराओं म भी 
प रवतन बहु त थोडा या नह ं के बराबर होता है । 

6.6.3 सं था व स म त म अ तर 

जब मकैाईवर और पेज ने आज से कोई छ: दशक पहले स म त और सं था क  अवधारणाओं 
को रखा था तब उ ह ने इन दोन  के अ तर को भी व ततृ प म यु त कया है । य य प इस 
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तरह का अ तर और वशषे करके हमारे देश म अ धक ासं गक नह ं है, फर भी अवधारणा मक संदभ 
म आज भी हमारे लए इनका अ तर मह वपणू है । यह अ तर ारं भक व या थय  के लए तो और 
भी अ धक मह वपणू हो जाता है । स म त और सं था के अ तर को हम न न ब दओंु म रखगे. 
1. सं था स म त क  एक प त है । 

येक स म त अपने हेतुओं और ल य  को ा त करने के लए कुछ प तया ँनधा रत करती 
है । इस अथ म ल य सा य है और प तया ँसाधन । प तयाँ ल खत और अ ल खत दोन  व प  
म होती है । अ ल खत प तयाँ र त– रवाज  पर पराओं, थाओं आ द के प म भी देखी जाती है। 
यह कहना अनु चत नह ं होगा क सं था तो और कुछ न होकर र त– रवाज  और नयम  क  एक गठर  
है । प रवार क  सं था ववाह है । जातं  क  सं थाएँ शासन क  प त, यायालय. राजनी तक दल, 
धा मक स दाय, मं दर–चच इ या द है । हम कसी भी छोट –बड़ी स म त को ल. उसक  एक या अ धक 
सं थाएँ अव य होगी । 
2. हम स म तय  के सद य ह, सं था के नह ं एक थान पर मकैाईवर ने सं था और स म त 
के अ तर को प ट करने के लए कहा है क हम स म तय  के सद य होत ेह, सं था के नह  ं। इसका 
मतलब यह हुआ क हम यानी यि त स म त के सद य बन सकते ह । आ खर स म त यि तय  
का एक समूह ह  तो है, ले कन हम सं था के सद य नह ं हो सकते । यह इस लए क सं था मनु य 
नह ं है । यह तो नयम–उप नयम, पर परा और ऐसे ह  अमूत साधन है िजनक  सद यता नह  ंहो सकती। 
इन नयम–उप नयम  को तो जो बेजान और अमूत है, समझा जा सकता है, यवहार म लाया जा सकता 
है, ले कन कोई भी यि त इनका सद य नह ं बन सकता । हम प रवार के सद य ह, भारतीय गणरा य 
के सद य है, पर ववाह या भारतीय सं वधान के सद य नह ं ह । 
3. स म त सद यता को बताती है, सं था काम करने के तर क  या प तय  को स म त या सं था 
के अ तर को करना, बहु त सरल है । हम कहते ह क प रवार एक स म त है तो इससे हमारा यह 
आशय है क प रवार प त–प नी, दादा–दाद , पोता–पोती का सगंठन है । य द हम कह क प रवार एक 
सं था है, तो हमारे कहने का आशय यह है क इसम यौन–स ब ध, ववाह प त क  एक यव था 
और पर परा है । इसी तरह य द हम कह क अ पताल एक स म त है तो इससे हमारा मतलब है 
क इसम डॉ टर, नस, मर ज आ द एक जसेै व तुओं क  पू त के लए सि म लत ह । इसी अ पताल 
को हम जब सं था कहते ह तो हमारा ता पय है क इसम डॉ टर, नस, मर ज आ द के काम करने 
क  एक प त है । इसी तरह य द हम कसी का उ लेख एक संग ठत समूह के प म करते ह तो 
यह एक सं था है । स म त म सद यता होती है, क तु सं था स म त के ल य ा त करने का एक 
साधन है । 
4. स म त अ थायी है और सं था सापे क प से थायी । अपे ाकृत प से स म त का जीवन 
थोडा होता है। हमारे देश म म डल कमीशन बना और उसने पछडे वग  के लए आर ण क  यव था 
क  सफा रश क  । इसके बाद यह कमीशन भंग हो गया । इसी भाँ त मु ंबई म बम व फोट के लए 
स म त या कमीशन बना और सरकार को अपनी सफा रश देने के बाद समा त हो गया । स म तया ँ
बनती है, अपने उ े य परेू करती ह केवल अतीत क  घटना होकर ओझल हो जाती ह । यह भी होता 
है क कुछ स म तयाँ ल बे समय तक चलती है, पर इनका जीवन थायी नह  ंहोता । चार–पाँच दशक 
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पहले अमर का के समाजशाि य  ने कहा क उनके देश म प रवार क  सं था चलेगी नह ं और शी  
समा त हो जाएगी । हाल म ऐसा तो वहाँ नह  ंहुआ है ले कन नि चत प से उस देश म प रवार 
के काय बहु त अ धक सकुड़ गये ह । स म त क  तुलना म सं था का जीवन ल बा होता है । आज 
भी य य प पर परागत हा शये पर आ गयी है, पर इनका थान वधैा नक पचंायत  ने ले लया है । 
थायी होते हु ए भी सं थाएँ बदलती ह  न हो, ऐसा नह  ंहै । प रि थ त के दबाव म इनम थोडा बहु त 

प रवतन तो आता ह  है । 
5. स म तय  का नमाण सरल है, सं थाओं का क ठन 

स म तय  को ज म देने वाले यि त होते ह । जब एक जसेै हेतु के यि त एक त हो जात े
ह, तो स म त बनने म देर नह ं लगती । आ थक सहायता के इ छुक कृषक जब नणय लेते है तो 
कृषक सहकार  स म त का नमाण हो जाता है । इस भाँ त स म त क  थापना म अ धक देर नह  ं
लगती, पर उससे जुड़ी हु ई सं थाओं और पर पराओं का नमाण ल बी अव ध म जाकर होता है । पहले 
कुछ यि तय  के मन म कसी यवहार के वषय म वचार आते ह । ये वचार धीरे–धीरे दोहराए जात े
ह, सु ढ़ होते जाते ह और इस भाँ त ये स म त क  प त बन जाते ह । जनर तय  का नमाण भी 
कुछ इसी तरह होता है । आगे चलकर जनर तया,ँ थाओं का प ले लेती है । थाएँ लोग  म अपना 
घर बना लेती ह और इससे ढ़या ँबन जाती ह । ये ढ़या ँह  काला तर म चलकर सं था बन जाती 
है । अत: सं था के उ गम और वकास क  या एक ल बी कहानी है ।  

6.7 सारांश 
इस इकाई म हमने समाजशा  क  मूलभूत अवधारणाओं का अ ययन कया । हम जब तक 

अवधारणाओं को समझ नह ं पाते है, तब तक समाजशा  को समझना आसान नह ं होता है । ये 
अवधारणाएँ एक कार से समाजशा  के वकास और उसक  वृ  को बताती ह । 

समाजशा  एक ऐसा समाज व ान है िजसक  एक पथृक् तकनीक  श दावल  है । समाज 
व ान के प म समाजशा  सामािजक जीवन के व भ न प  का वै ा नक अ ययन करता है । 
येक व ान क  अपनी श दावल , यय तथा अवधारणाएँ होती है । इ ह ं सु नि चत तकनीक  

श दावल  के कारण सम त अवधारणाएँ प ट प से प रभा षत हो जाती है, इससे अथ वषै य के 
संकट से बचा जा सकता है । सु नि चत, सवमा य और प ट श दावल  के कारण योगकता, ोता 
अथवा सामा य पाठक के मन म अथ को लेकर कोई म उ प न नह ं होता है । सु नि चत अवधारणाएँ 
कसी भी वचार को वै ा नक व प दान करती ह । समाजशा  मानव क  अ त: याओं और 
सामािजक संबधंो के अ ययन पर जोर देता है । मानव जो भी अ त: या करता है, उसका उ तम 
समाज से ह  होता है । समाज एक ऐसी यापक यव था है, िजसके अ तगत अनेक समहू, समुदाय, 
सं थाएँ तथा स म तया ँ न हत ह । इस इकाई म हम उन बु नयाद  अवधारणाओं को ततु करगे 
जो समाजशा  के ारं भक व या थय  के लए आव यक ह । इन इकाइय  म समाज, समुदाय, सं कृ त 
तथा सं था को तुत करगे ।  

दै नक जीवन के वातालाप म हम समाज, समुदाय, सं कृ त तथा सं था जैसे श द  का योग 
करत ेह । ये श द और अवधारणाएँ समाजशा  को समझने के लए अ य त आव यक है । टुअट 
बेस ने इ ह “बडे श द'' या “ वशाल श द'' के प म तुत कया है । समाजशा  म इन श द  का 
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अथ पथृक है । इ ह जानना आव यक है । समाजशा  क  श दावल  अभी भी पणू प से सवमा य 
नह ं हु ई है जसैी क ाकृ तक व ान  क  श दावल  । समाजशा ी वय ंभी इन श द  का योग 
एक अथ म नह  ंकरते ह । अलग–अलग थान  पर श द  के अथ को प रव तत कर देत ेह । इस लए 
समाजशाि य  ने यह यास कया है क समाजशा  क  मलूभूत अवधारणाओं को प रभा षत कर 
उनके अथ को प ट कया है । इस इकाई म हम न न ल खत अवधारणाओं को समझने का यास 
करगे  
6.8 बोध न 
1. सं था से आप या समझते हो 
2. सं था क  मुख वशेषताओं का उ लेख क िजये 
3. सं था व स म त के अंतर को समझाइए 
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इकाई–7 
ि थ त एव ंभू मका  

इकाई क  परेखा 
7.0 उ े य 
7.1 तावना 
7.2 ि थ त प रभाषा और अथ 
7.3 ि थ त वशेषताएँ 
7.4 ि थ त के कार 
7.5 ि थ त का वग करण 
7.6 द त व अिजत ि थ त म अ तर 
7.7 भू मका अथ एव ंप रभाषा 
7.8 साराशं 
7.9 बोध न 
7.10 स दभ थ  

7.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प चात आप – 
इस इकाई म आप ि थ त व भू मका क  अवधारणा का अ ययन करगे । समाज म एक 

यि त अनेक कार क  ि थ त को धारण करता है । कुछ ि थ तयाँ ऐसी होती ह, िज ह समाज 
एक यि त को वत: दान करता है और कुछ प रि थ तय  को ा त करने के लए यि त को यास 
करने पडते ह । इस कार प रि थ तया ँभी पथृक– पथृक कार क  होती है । हम इस इकाई म 
न न ल खत उ े य  को यान म रखकर या या तुत करगे 

 ि थ त व भू मका के बारे म समझ सकगे । 
 द त व अिजत ि थ त कसे कहते ह और उनम या भ नता है इसक  ववेचना कर सकगे। 
 भू मका के बोर म ान ा त का सकगे । 
 भू मका व ि थ त के बीच स ब ध  को समझ सकगे ।  

7.1 तावना  
जब हम समाज क  बात करते ह तो समाज का आधार सामािजक स ब ध होत ेह, ये सामािजक 

संबधं अनेक कार के होते ह । मात–ृ पतृ वता, ववैा हकता, म ता, पडौसीपन और इसी तरह के अनेक 
स ब ध सामािजक स ब ध  के यापक व प  को तुत करते ह । समाजशा ी मु य प से इ ह  ं
संबधंो क  या या करते ह । जब हम सामािजक स ब ध  क  यथाथता को समझने का यास करते 
ह तो इसके दो आयाम  को जानने म हमार  च होती है. वे ह ि थ त और भू मका । 

समाज म सामािजक संगठन के नमाण म येक यि त का योगदान होता है और येक 
यि त क  एक नि चत जगह होती है । उसे ह  ि थ त कहा जाता है । हर पार प रक स ब ध म 
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यह हो ह  नह  ंसकता क हर यि त क  सुप रभा षत जगह न हो । कोई भी यि त एक–दसूरे को 
भा वत नह ं कर सकता. य द द  गई ि थ त म उसक  ि थ त के साथ–साथ दसूरे यि त या 
यि तय  क  ि थ त का जान न हो । इस कार प रवार म पार प रक स ब ध  म कोई परेशानी 
नह ं होती, य क येक सद य को अपनी व दसूर  क  ि थ त क  जानकार  होती है । इसी जानकार  
के कारण पार प रक स ब ध  म नर तरता बनी रहती है और उसका पवूानमुान भी रहता ह जब हम 
कभी कसी अजनबी यि त से मलते ह, तब हमारा यास यह रहता है क सबसे पहले उसक  ि थ त 
को जाने । जब तक हम उसक  ि थ त क  जानकार  नह ं होती, तब तक हम यह प ट भी नह  ं
होता है क उसके साथ कस कार का यवहार कया जाये । अत: यह प ट है क ि थ त क  जानकार  
से ह  पार प रक संबधं  क  संरचना तैयार होती है । ि थ त के साथ–साथ भू मका भी जुडी हु ई है। 

येक ि थ त के साथ कुछ कत य व दा य व जुड ेहोते है, जब यि त अपनी ि थ त के अनु प 
कत य  का नवाह करता है तो उसे हम भू मका कहते ह । इस अ याय म हम ि थ त व भू मका 
का व तार से अ ययन तुत करगे ।  

7.2 ि थ त : प रभाषा और अथ  
ि थ त को समाज म कई नाम  से जाना जाता है । आम लोग जब ि थ त का योग करत े

ह तो उनका ता पय सामािजक पद से होता है । येक पद के साथ एक या अनेक भू मकाएँ यानी 
काय लगे होते ह । अ यापक का पद एक ि थ त है और इससे जुडा हुआ काय भू मका है । मतलब 
यह हुआ क य द समाज को कसी भू मका यानी काय क  आव यकता होती है तो इसके पीछे कोई 
न कोई ि थ त या पद अव य होते ह । इसी कारण हेर  एम. जॉनसन कहत ेह 

ऐसा तीत होता है क सामािजक पद ( ि थ त)के दो अंग ह एक आभार  (भू मका)से आवेि ठत 
और दसूरा अ धकार  से आवेि ठत । एक यि त सामािजक पद को तब धारण करता है जब सामािजक 
णाल  म उसके कुछ आभार (भू मका)हो और त स बि धत कुछ अ धकार ह  । सामािजक पद के इन 

दो अंग  को हम उनक  भू मका और ि थ त कहगे । भू मका आभार  को ा पत करेगी और ि थ त 
उसके अ धकार  को । 

जॉनसन और इस अथ म सभी समाजशा ी सामािजक ि थ त के साथ भू मका को जोड़त े
ह । रा फ लटंन ने ि थ त क  या या कुछ इसी भाँ त क  है । उनका कहना है क यि त को 
कसी एक नि चत समय म समाज म जो थान दया गया हे, वह उसक  ि थ त है । यापार , 
अ यापक, पता, ाहक आ द ि थ तयाँ ह । लटंन इसक  प रभाषा इस तरह करते ह 

कसी वशेष सामािजक यव था म कोई यि त एक न द ट समय म जो थान ा त करता 
है, उस यव था के अनसुार वह उस ि थ त क  ओर संकेत करता है । 

कं सले डे वस ने भी ि थ त क  प रभाषा द  है । उनका कहना है क समाज म यि तय  
क  कई आव यकताएं होती ह । उदाहरण के लए उसक  बु नयाद  आव यकताएं म रोट , कपडा, मकान, 
श ा और वा य ह । इन बु नयाद  आव यकताओं के अ त र त ढेर  आव यकताएँ और ह, कई 
हेतु ह और इन सबक  पू त के लए कई ि थ तयाँ होती ह । डे वस इसी संदभ म ि थ त क  या या 
करते हु ए लखते ह : 
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ि थ त कसी भी सामा य सं थागत यव था म कसी पद क  भू मका है, ऐसा पद जो समाज 
वारा वीकृत है और िजसका नमाण मत: ह  हुआ है व जो जनर तय  और ढ़य  से स ब  है । 

वा तव मे डे वस के अनसुार ि थ तय  का उ गम समाज क  आव यकताओं से है । ढ़गत 
समाज  म तो ि थ त क  ाि त यि त को पर परा से मलती है, ले कन औ यो गक तथा पूजँीवाद  
समाज  म यि त वय ंअपनी ि थ त को वणन करता है । क बाल यगं जो सामािजक मनोवै ा नक 
है । ि थ त क  या या वश  प म करत ेह । उनका कहना है क ि थ त के साथ म त ठा 
भी जुडी होती है । मे स वेबर ने हगो का जो व लेषण तुत कया है, उसम उ ह ने त ठा समूह 
क  चचा क  है । इससे उनका ता पय यह है क येक ि थ त का समाज या समूह वारा खुला 
और नभ क मू यांकन होता है । इसम कुछ ि थ तयाँ समाज वारा ऊँची ह और ठेला चलाने वाले 
मजदरू क  ि थ त न न । इसे यान म रखते हु ए क बाल यगं लखते ह : 

येक समाज तथा समूह म यि त को कुछ काय  को स प न करना होता है । इन काय  
के साथ शि त और त ठा जुडे होते ह । शि त तथा त ठा क  िजस मा ा का हम योग करत े
ह, वह  उसक  ि थ त है ।  

ि थ त समाज और सं कृ त क  उपज है, इस लए वह सापे क है । ि थ त का मह व 
समाज के मू यांकन पर नभर है और इसी कारण एक समाज म जो ि थ त ऊँची समझी जाती है, 
संभव है दसूरे समाज म यह  ि थ त न न हो । ऐसी ि थ त म जातां क ढाचेँ म ि थ त यि त 
क  नजी धरोहर नह ं है । यह तो समाज वारा सिृजत क  हु ई होती है । दसूर  मह वपणू बात यह 
है क एक ह  यि त क  कई ि थ तयाँ होती ह । एक ह  समय म वह पता, अ यापक, अ भय ता, 
ाहक और तांगे क  सवार  है । ठ क इसी तरह येक ि थ त के साथ म अनेक काय या भू मकाएँ 

जुडी होती ह । इसी संदभ म हम ि थ त क  कुछ मह वपणू वशेषताओं का उ लेख करगे । ये वशेषताएँ 
ह  ि थ त के मु य त व  को बनाती ह ।  

7.3 ि थ त : वशषेताएँ  
इकाई के इस भाग म हम ि थ त क  कुछ वशेषताओं का उ लेख करगे, िजससे ि थ त 

को प ट प से समझने म हम सहायता मलेगी । 
1. ि थ तयाँ समाज क  आव यकताओं और सेतओंु क  प रणाम ह 

ो बय ड टाप ूम रहने वाले आ दवासी नाव  म बठैकर मछ लय  का शकार करने जात ेह। 
मे लनो क  बताते ह क इन आ दवा सय  को समु  म कई खतरे उठाने पड़त ेह । उ ह डर लगता 
रहता है क कभी भी समु  क  तूफानी लहर कह ं उनक  नाव को ह  न नगल जाएँ । इस भय से 
बचने के लए दे उन जादगूर  क  तलाश करते ह जो कसी भी खतरे से बचने के लए नाव को जाद–ूटोने 
से बाँध द । यहाँ समाज क  आव यकता जाद–ूटोना करने वाले जादगूर  क  ि थ त को तैयार करना 
है । इसका अथ यह हुआ क समाज म िजतनी भी प रि थ तया ँह वे सब समाज क  आव यकताओं 
क  पू त के लए होती है । कभी–कभी ऐसा भी होता है क समाज क  आव यकताएँ समय के फेरे के 
साथ समा त हो जाती है और इसके प रणाम व प उससे जुडी हु ई ि थ त भी इ तहास क व त ुहो 
जाती है । आज के यिू लयर बम के संदभ म तोप चय  क  ि थ त समा त हो गई है । तोप नह  ं
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रह ,ं तब तोपची कह ं रहगे । मकू जानवर  पर होने वाल  ू रता को रोकने के लए आज जो आ दोलन 
ती  हो रहा है उसके प र े य म कल दर  क  ि थ त सकंट म आ गई है । 
2. ि थ त सापे क होती है 

अपने आप म कसी भी ि थ त का कोई मह व नह ं है । यह हमेशा सापे क होती है । 
सापे क इस लए क ि थ त से जुडे हु ए काय  का स ब ध समाज और उसके समूह  के साथ होता 
है । च क सक क  ि थ त बीमार  से जडुी है । य द बीमार नह ं हु ए तो च क सक कस मतलब 
का । अ यापक क  ि थ त का मह व कमजोर हो जाता है जब प ने वाले व याथ  नह ं होते । कोई 
भी ि थ त अपने म अथह न है । उसका मह व तभी बनता है जब उसके उपभो ता ह  । कसी गाँव 
म तीन सतारा होटल का मह व अ ासं गक है, इस लए क गाँव के लोग ऐसी होटल म खाने–पीने 
क  आदत नह  ंरखते । त यपणू बात यह है क कोई भी ि थ त तभी मह वपणू होती है, जब उससे 
जुडे हु ए काय (भू मका)अ य ि थ तय  के लए मह वपणू होत ेह । इसी अथ म ि थ त क  वशेषता 
सापे क है । 
3. ि थ त समाज के तर करण क  योतक है 

यह सामा य बात है क िजन समाज  म म वभाजन बहु त सामा य होता है, उनम ि थ तया ँ
यनूतम होती ह । नगर िजतना महानगर होगा, शहर िजतना औ यो गक और पूजँीवाद  होगा. 
ि थ तयाँ उतनी ह  अ धक होगी । यह महानगर  म ह  है क च क सा के े  म अनेकानेक व श ट 
च क सक होत ेह । कोई च क सक कान, नाक, गले का व श ट च क सक है । कोई दल का और 
कोई आँख  या ह डय  का । सामा य समाज म व भ न ि थ तय  को धारण करने वाले लोग हरफन 
मौला होते ह, उ ताद नह ं । शहर  क  ि थ तयाँ व श टता लए हु ए होती ह । यह ि थ तय  क  
व भ नता के कारण ह  है क समाज का तर करण अ धक पनैा हो जाता  
4. ि थ त के साथ त ठा जुड़ी होती है 

हम यह बराबर दोहरा रहे ह क ि थ त के साथ समाज क  आव यकताएँ और उसके हेतु 
जुडे होत ेह । दसूरा, ि थ त के साथ काय स पादन भी जुडा होता ह, इसे भू मका कहते है । िजस 
ि थ त के काय समाज के लए अ धक मह वपणू होते ह, िजसके लए अ धक सूझ–बझू, श ण 

और श ा क  आव यकता होती है, उस ि थ त को समाज ऊँचा समझता है और इसके लए ऊँची 
पगार भी देता है । ि थ त से जुड़ ेहु ए पगार पा रतो षक, आदर–स मान आ द ि थ त का मू यांकन 
या उसक  त ठा है । समाज म पायलट क  ि थ त त ठापणू है । इसके साथ बहु त बडी कुशलता 
और जो खम जुडी है । यह  इस ि थ त क  त ठा है । न न ि थ त क  त ठा न न होती 
है । ले कन हर अथ म कोई ि थ त बना त ठा के नह  ंहोती । त ठा को ि थ त से अलग 
करके नह ं देखा जा सकता। 
5. ि थ त को भू मका से पथृक् नह ं कया जा सकता 

ि थ त का आ वभाव भू मका से होता है । य द समाज क  आव यकताएँ न हो तो भू मकाओं 
को स प न करने के लये ि थ तय  क  आव यकता नह ं पडती । आ दवासी गावँ  म क पयटूर क  
पहु ँच नह ं है और यह इस लए क उ ह ल बे चौडे हसाब क  ज रत नह ं होती और इस लए इस समाज 
म क यटूर इंजी नयर या ो ाम क  आव यकता नह ं होती । इसका अथ यह हुआ क कसी भी ि थ त 
क  क पना भू मका के बना नह ं क  जा सकती । ये दोन  एक स के के दो पहलओंु क  तरह है ।  
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7.4 ि थ त के कार 
मु य प से समाजशा ी दो कार क  ि थ त बताते ह (1 ) द त ि थ त और (2)अिजत 

ि थ त । जो ि थ त यि त को ज म से या बना कसी यास के ा त होती है, तो उसे द त 
ि थ त कहते ह । इस कार क  ि थ त म अ धकाशंत: वे ि थ तयाँ आती ह जो नातेदार  से स ब ध 

रखती है । इसके वपर त अिजत ि थ त वह होती है िजसे यि त अ त र त मेहनत, गणु व यास 
या यो यता से ा त करता है । साधारणतया इस ेणी म यि त क  यावसा यक ि थ तया ँआती 
ह । 

ि थ त का वग करण पछले पाँच–छ: दशक  म हुआ है । सामा यतया आम लोग ि थ त 
का ता पय उस ि थ त से समझते ह जो द त ह यानी ज म से । 19 वी शता द  के लेखक  ने वशेषकर 
सर हेनर  मेन, राबट पाक और एरने ट बगस ने ि थ त क  या या म केवल यह  कहा क यह यि त 
के लए ि थर होती है, इसम कोई प रवतन नह  ंआता । 20वी शता द  के ारंभ म जब आधु नक 
मानवशा  और समाजशा  का ज म हुआ, तब समझा जाने लगा क ि थ त केवल द त या 
वशंानगुत नह ं है, इसका स ब ध वहृ  सां कृ तक े  से है । अब कहा जाता है क एक ह  ि थ त 
म सामा यतया कई सहायक ि थ तया ँहोती ह । इसी संदभ म अमेर का के मानवशा ी रा फ लटंन 
ने सबसे पहल  बार ि थ त के वग करण को ततु कया । उनके अनसुार ि थ त द त और अिजत 
दोन  ह । ि थ त का यह दोहरा वग करण द त और अिजत िजसे पहल  बार लटंन ने कया, आज 
भी समाजशा  म अपनी मा यता रखता है।  

7.5 ि थ त का वग करण  
समाजशा  म जब ि थ त का उ लेख करते ह तो इससे हमारा ता पय कत य और अ धकार  

का जोड है । िजस पद के साथ ये दोन  जुडे होते ह, वह  ि थ त है । ि थ त एक पद या थान 
है और इसके साथ जुडी हु ई भू मकाएँ होती ह । इस अथ म ि थ त का ग तशील पहलू भू मका है। 
ाय: ि थ त तो अपे त प से ि थर रहती है । पर उससे जुड़ी हु ई भू मकाएँ बराबर प रवतनशील 

रहती ह । पहले माता– पता का कत य ब च  का पालन–पोषण करना मा  था । अब माता– पता क  
ि थ त तो ि थर है, ले कन पालन–पोषण क  भू मका वहृ  हो गई है । माता– पता चाहते ह क ब च  

को अ धकतम यवसा यक श ा उपल ध करवाय, उसे तयोगी पर ाओं के लए तैयार कर और 
इससे आगे उ ह कसी ध धे म लगाएँ । यह सब हो जाने के बाद माता– पता का कत य ववाह करवाना 
होता है । कुछ ि थ तय  म ववाह वय ंब च  पर छोडा जा सकता है । इस टा त म माता– पता 
क  ि थ त तो ि थर है पर उनक  भू मकाएँ बदल जाती ह । यह ं पर आकर लटंन ि थ तय  को 
द त और अिजत भाग  म बाँटते ह । 
द त ि थ त 

ि थ त यि त को ज म से ा त होती है । इसका मतलब यह हुआ क वशंानगुत ि थ त 
यि त के हाथ म नह ं होती । इसका नणय तो सामा यतया जै वक य कारक करते है । कई बार 
द त ि थ त पर पराओं वारा भी नधा रत क  जाती है । यि त का कसी जा त या जा त म 

ज म जै वक य कारक  का प रणाम है । इसी तरह कसी यि त का राजा बनना, चौधर  बनना ि थर 
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ि थ त है, इसका कारण पर परा है । राजा का लड़का राजा बनता है, यह पर परागत ि थ त है। 
कई मठ  म मठाधीश वारा नधा रत उ तरा धकार  ह  मत का अ ध ठाता बनता है, यह ि थ त भी 
पर परागत है । लटंन कहत ेह क द त ि थ त के कई कारण होते ह, कई आधार होते ह । 
सामा यतया, उनके अनसुार द त ि थ त के मु य पाचँ आधार ह 

1. लगं भेद 
2. जातीय एव ं जातीय भेद 
3. आय ुभेद 
4. नातेदार  के स ब ध, और 
5. पर परागत आधार 

उपरो त पाचँ आधार ज म से ह  यि त को ा त होत ेह । ये आधार मु यतया जै वक य 
होते ह या पर परागत । इन पाचँ  आधार  का यहाँ सं ेप म उ लेख करगे । 
1. लगं भेद 

यह बहु त कहा जाता है, इसके लए परेू दम–खम के साथ आ दोलन कए जाते ह क समाज 
म गरै–बराबर  नह ं होनी चा हए । गर ब–अमीर क  दु नया नह ं बननी चा हए, गगन चु ंबी भवन और 
गदं  बि तयाँ नह  ंहोनी चा हए । इस तरह के नारे सामा य बात है । ले कन आज पु ष और ी म 
जो अ तर है– जो जै वक य भेद है, उसे दरू करने क  चचा करना क ठन है । ी जनन करती है, 
यह उसक  जै वक य खा सयत है जो उसे ज म से मल  है, उससे वह मु त नह ं हो सकती । लगं 
भेद जै वक य है, इसे दरू करना क ठन है । ह , यह संभव है क ि य  क  सामािजक और सां कृ तक 
भू मका म अ तर लाया जा सके । इस तरह का सामािजक प रवतन द त ि थ त म प रवतन न 
होकर अिजत ि थ त म प रवतन है । लं टन का आ ह है क द त ि थ त अपे त प से ि थर 
होती है । 

द त ि थ त ह  भू मकाओं को नि चत करती है । ब चे को अपने उदर म रखना ि य  
के लए ह  सभंव है, इसी तरह कुछ ऐसे कला मक काय ह जो द त ि थ त के साथ जडुे हु ए ह। 
द त ि थ त के साथ जो खम भी होते ह। ऐसा ह  एक जो खम बला कार का है । 

नि चत प से लगं भेद पर आधा रत ि थ त जै वक य है । यि त इस ि थ त को नह  ं
बदल सकता, ले कन इस ि थ त से जड़ुी हु ई भू मकाएँ ह जो सामािजक और सां कृ तक ह ये ि थर 
नह ं है इ ह बदला जा सकता है । उदाहरण के लए ि य  क  द त ि थ त ब चे जनने क  मता 
है, ले कन य द कुछ ि याँ ब चे जनना नह ं चाहती यानी माँ क  ि थ त नह ं चाहती तो उ ह इसके 
लए बा य नह  ं कया जा सकता । यरूोप और अमेर का म एक नई विृ त चल पड़ी है िजसके अनसुार 
ि या ँब चे जनना पसंद नह  ंकरती । कहने का अथ यह है क द त ि थ त होते हु ए भी भू मकाओं 
म बड़ ेअ तर देखने को मलते ह । कुछ समाज  म जसेै क मातसृ ता मक प रवार  म पु ष  क  तलुना 
म ि य  क  ि थ त उ च होती है । इसी भाँ त आ दम समाज  म ि य  क  तलुना म पु ष  क  
ि थ त उ च होती है । अमेर का और यरूोप म बराबर क  होती है । द त ि थ त तो लगं भेद 

के आधार पर ि थर होती है, ले कन इससे जुड़ी हु ई भू मकाएँ ि थर ह , ऐसा कदा प नह ं है । अब 
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दु नया भर म जो नार  मुि त के आ दोलन चल रहे ह, वे ि य  के लए नई भू मकाओं क  खोज 
है । 
2. जातीय एव ं जातीय भेद 

हमारे देश म द त ि थ त का एक उदाहरण जा त से जडुा है । हमारे यहा ँ यि त क  जा त 
उसके ज म के आधार पर समझी जाती है । ऐसी कोई वधै या नह ं है, िजसके वारा यि त अपनी 
जा त बदल सके । यह अव य है क महाका य  के काल म कुछ यि तय  ने अपना वण बदला है। 
वण का उ वकास जा तय  से हुआ है और जा तयाँ बदल  नह  ंजा सकती । कोई भी य, ा मण 
नह ं बन सकता । जा तय  क  ि थ त ि थर होती है, ले कन इनक  भू मकाएँ बदल सकती ह । एक 
समय था जब ा मण  क  भू मका पतन–पठन क  थी । वे पि डताई करते थे । आज ा मण  क  
यह पर परागत भू मका बदल गई है । पछले समय म द लत वग  क  भू मका न न समझी जाती 
थी, आज आर ण के प रणाम व प वे एक राजनी तक शि त के प म उभर कर आये ह । उनके 
सं वधान द त कुछ वशेष अ धकार ह । 

यरूोप और अमेर का म जा तय  क  ि थ त द त ि थ त है । जो ज म से काके शयन 
जा त म पदैा हुआ है, वह काके शयन ह  है । चाहने पर भी यह काके शयन या इस अथ म नी ो 

या मंगो लयन अपनी जातीय ि थ त को नह ं बदल सकता । उसक  ि थ त तो ि थर है । यह 
अव य है क इस ि थ त से जुडी हु ई सामािजक भू मकाओं म अ तर अव य आ जाता है । दसूरे 
ह से यु  म हटलर और नािजय  ने जा त के नाम पर नरसंहार कये ह । वह एक भू मका थी । 
आज और वशेषकर यनेू को क  एक घोषणा के अनसुार जा त पर आधा रत पवूा ह बेमतलब ह । 
इस अथ म, कम से कम स ा त प म तो जा तय  से जुड़ी हु ई भू मकाएँ बदल गई है, ले कन 
वय ं जा त क  ि थ त ि थर है । 

3. आय ुभेद 
उ  घड़ी क  कसी सुई क  तरह कती नह ं है । ज म ह  नि चत कर देता है क समाज 

म कौन कससे उ  म छोटा है और कौन कससे बड़ा । म  म डल  के लोग लगभग एक समान 
आय ुसमूह के होत ेह, वृ जन भी इसी तरह एक नि चत आय ुसमूह म होत ेह । कोई कसी क  आय ु
को बढ़ा नह  ंसकता और कोई कसी क  बड़ी उ  को घटा नह  ंसकता । आय ुसमूह द त है । येक 
समाज म पी ढ़याँ होती ह और पी ढ़य  का यह अ तर आय ुपर नभर होता है । आय ुभेद के साथ 
म भू मकाएँ भी बदल जाती ह । ब चे शैतानी करते ह, यह उनक  भू मका ह । य क यि त 
उ तरदा य वपणू यवहार करते ह, यह उनक  भू मका है । समाज म कई भू मकाएँ आय ुभेद पर 
आधा रत होती है । ववाह का नणय आय ुके आधार पर कया जाता है । सरकार  नौक रय  म सेवा 
नविृ त के लए भी आय ुएक आधार होती है । जब कसी यि त को समारोह म आदर दया जाता 
है तो नि चत प से उसके आय ुवग को यान म रखा जाता है । हम बराबर यह तक देते आ रहे 
ह क कसी भी समाज म ि थ त द त हो सकती है, ि थर रह सकती है, ले कन उससे जुड़ी हु ई 
भू मकाओं म बदलाव बराबर बना रहता है । आज जब क हम व व यापीकरण और उदार करण क  
चचा करते ह तब यह नि चत है क जै वक य कारक  पर आधा रत हमार  जो भी द त ि थ त 
है, उसम कोई अ तर नह ं आता । न काके शयन नी ो बनता है, न पु ष ी बनता है, न ा मण 

य बनता है और न वृ  जवान बनता है । ये सब ि थ तयाँ द त है । यहाँ यह भी कहना चा हए 
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क इन ि थ तय  से जुड़ी हु ई जो भू मकाएँ ह, अपवाद को छोडकर सभी क  भू मकाएँ ग तशील ह, 
बदलती रहती ह । 
4. नातेदार  के स ब ध 

नातेदार दो तरह के होते ह र त स ब धी नातेदार और ववाह स ब धी नातेदार । इन दोन  
नातेदार  म ववाह स ब धी नातेदार सामा यतया यि त के पसंद के नातेदार होते ह, ले कन र त 
स ब धी नातेदार द त नातेदार क  ेणी म आते ह । हमारा भाई कैसा है, यह हमार  पसंदगी नह  ं
है । र त से जुड़ा होने के कारण वह हमारा भाई है, चाहे कैसा भी हो । िजतने भी हमारे र त स ब धी 
नातेदार है, वे सभी द त ि थ त कहलात ेह । तथा नातेदार  म कई ि थ तयाँ द त होती ह भाई, 
ब हन, माँ–बाप, नाना, बआु आ द । आ दम समाज  म तो द त ि थ त क  बहु त बड़ी भू मका होती 
है । बहु प नी था म प रवार के सद य  क  सं या और इस तरह एक ह  प रहार क  माताओं क  ि थ त 
बहु त ल बी चौड़ी होती है । उदाहरण के लए य द कोई गो ड या भील तीन पि नयाँ रखता है तो उनसे 
उ प न कसी एक ब चे क  तीन माताएँ हो जाती है और इसी तरह माता क  ि थ त क  ता लका 
भी ल बी हो जाती ह । 
5. पर परागत आधार 

कुछ ि थ तया ँऐसी ह जो वशु  प से पर परागत होती है । पछले दन  म यि त क  
सजा या जागीरदार क  ि थ त पर परा से ा त हो जाती थी । राजा का जो ये ठ लड़का होता था, 
रा य का उ तरा धकार  वह  बनता था । वह चाहता या नह ं चाहता, पर परा ने उसे राजा बना दया 
था । व लभ स दाय म जो भी स दाय का अ णी है, उसे उ तरा धकार  बनाया जाता है । ऐसी 
द त ि थ तय  का एक मा  

आधार पर परा होती है । िजस तरह सभी समाज  और समूह  म पर पराएँ एक समान नह  ं
होती, वसैी ह  पर परागत ि थ त भी एक समान नह ं होती है । ये ि थ तयाँ समहू क  पर परा 
के साथ बदलती रहती है । द त ि थ त के कुछ और आयाम भी ह । ये आयाम सामािजक या धक  
के प रणाम ह । ह द ूसामािजक यव था म जब एक जा त का सद य अपने से न न जा त के सद य 
से ववाह करता था जो उनसे उ प न संतान को वणशंकर कहते थे । ऐसी स तान ा मण और राजपतू, 
ब नया आ द क  म त हुआ करती थी । इसी कारण इसे द त ि थ त कहते है । इसी भाँ त वे या 
से उ प न हु ई स तान क  ि थ त भी व श ट ि थ त समझी जाती है । य य प आजकल अ तजातीय 
और अ तधा मक ववाह होने लगे ह, ले कन इस तरह क  द त परि थ तया ँसमाज म यनूतम होती 
ह । 
अिजत ि थ त 

लटंन ने द त ि थ तय  के अ त र त अिजत ि थ त का उ लेख भी कया है । डे वस 
ने भी लटंन के इस वग करण को अ धक व ततृ व प म रखा है । जसैा क हमने ारंभ म कहा 
है पहले समाज म द त ि थ त ह  एक मा  ि थ त समझी जाती थी, ले कन अब औ योगीकरण 
का वकास हुआ तब धीरे–धीरे ि थ त के साथ–साथ अिजत ि थ त का आ वभाव हुआ । भारतीय 
मानवशा ी इरावती कव ने जा त और नातेदार  यव था पर अ धकृत प से लखा है । उ ह ने पनूा 
क  एक वशेष ा मण जा त के पाँच प रवार  का वयैि तक अ ययन कया है । ये पाँच प रवार काला तर 
म चलकर एक वहृ  जा त के प म बदल गये । कव ने अपने अ ययन के आधार पर जा त क  प रभाषा 
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को नया आयाम दया । उ ह ने कहा क जा त और कुछ न होकर नातेदार  का व ततृ व प है । 
इस अथ म जा त यव था एक वहृ  द त यव था है । 18 वी शता द  के बाद जब औ योगीकरण 
के कारण समाज म यावसा यक ग तशीलता आई, थाना तरण हु ए और शहर करण बढ़ा तब, अिजत 
ि थ तय  का आ वभाव हुआ । समाज िजतना अ धक औ यो गक होगा, उसम उतनी ह  अ धक अिजत 
ि थ तयाँ ह गी । 

अिजत ि थ त अथ और प रभाषा 
इंजी नयर, च क सक, ा यापक, यापार  वक ल, ऐसे अग णत टा त ह, जो अिजत 

ि थ त क  ता लका म आते ह । च क सक आज जो कुछ है, इस ि थ त को पाने के लए उसने 
ल बी अव ध तक कठोर प र म कया है, उसके इस श ण म एक अ छ  खासी धनरा श भी लगी 
है । इस ि थ त के लए उसने कई अनभुव  को झलेा है । तब कह ं जाकर वह च क सक बना है। 
एक छोटा सा मैके नक भी जो इजंन के साथ जूझता है, उसने भी श ण और अनभुव क  कई तंग 
ग लयाँ पार क  ह । कसी भी अिजत ि थ त को ल. यि त को यो यता ा त करनी होती है । मता 
लानी पडती है और यह सब उसक  वय ंक  यो यता से है । अिजत ि थ तया ँव तुत: यि त क  
वय ंक  उपलि धयाँ ह । हेराला बोस ने अिजत ि थ त को यि त क  वय ंक  ाि त बताया है 

। यह ि थ त वह है, िजसे अपनी पसंद से एक आदमी ा त करता है । अिजत ि थ त क  सं त 
आ था हेराला बोस ने इस भाँ त क  है. 

यि त के उ े यपणू काय और उसक  पसंद ह  एक सीमा तक अिजत ि थ त को बनात े
ह । 

हेराला बोस क  तरह होटन एव ंह ट ने भी अिजत ि थ त को यि त क  वय ंक  पसंद 
और तयो गता के मा यम से ा त होने वाल  ि थ त कहा है । वे लखते ह : 

कसी भी सामािजक पद को जब यि त अपनी इ छा एव ं तयो गता के मा यम से ा त 
करता है, तो उसे अिजत ि थ त कहत ेह । 

अिजत ि थ त आधु नक औ यो गक और पूजँीवाद  यव था का प रणाम है । पर परागत 
या साम तवाद  समाज म तो अिजत ि थ त जसैी कोई सामािजक यव था नह ं थी । इसका बहु त 
बडा ल ण यि त क  लय क  यो यता, कुशलता और साम य है । इस ि थ त को ा त करने के 
लए जैसे धन कमाया जाता है, अजन करना पडता है, इसी कारण इसे अिजत ि थ त कहते ह । 
अिजत ि थ त के आधार और ल ण 

अिजत ि थ त कसी भी यि त को शू य म ा त नह ं होती । जैसे धन कमाना पडता है, 
वसेै ह  अपनी है सयत बढाने के लए यि त को कुछ न कुछ करना पडता है । य द कसी यि त 
क  समाज म कुछ है सयत है और बह है सयत कैसी भी हो, इसके लए उसे कुछ न कुछ करना ह  
पडता है । इसी तक पर समाजशाि य  ने अिजत ि थ त के क तपय आधार  क  पहचान क  है । 
ये आधार इस भाँ त ह : 
1. श ा और कुशलता 

श ा एक वहृ  अवधारणा है । इसके अ तगत श ण, यो यता, नर तर श ा आ द आ 
जाते ह। श ा एक ऐसा मा यम है िजसके वारा यि त यो यता ा त करता है । 
उ तर–आधु नकतावाद  लेखक  का तो कहना है क जानकार  अपने आप म एक उ पादन शि त है । 
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उनके अनसुार क यटूर एक शि त इस लए है क इसके वारा दु नयाभर क  जानकार  ल  जा सकती 
है । इस अथ म श ा वय ंएक शि त है । भारतीय शा कार  ने श ा क  इसी शि त का सकेंत 
करत ेहु ए कहा है क इसे ( श ा)कोई बरुा नह  सकता और इतना अ धक इसे काम म लो उतनी ह  
अ धक इसम वृ  होती है । आज के सामािजक संदभ म श ा और इसके व भ न कार, यि त 
को अिजत ि थ त दान करते ह । िजस ि थ त का आधार िजतना अ धक प रकृत होगा, उतनी 
ह  उ चतम अिजत ि थ त होगी । इस तरह के श ण को पाने के लए यि त को कई देश– वदेश  
क  खाक भी छाननी पड़ती है । श ा तो एक ऐसी छलनी है िजससे नकला हुआ यि त मू यवान 
अिजत ि थ त को पाता है । 
2. स पि त 

भारत वष के लोग रात –रात, आनन–फानन म धनवान बनना चाहत ेह । मतलब यह हुआ 
क िजसके पास अ धक धन है, उसे उतनी ह  अ धक सु वधाएँ और त ठा ा त है, कम से कम 
औ यो गक और पूजँीवाद  देश  म िजनम अब भारत को भी सि म लत कया जा सकता है, अिजत 
ि थ त को पाने के लए धन को ा त करना आव यक है । धन भी एक शि त है । इसके मा यम 

से सभी को खर दा जा सकता है । अिजत ि थ त का, इस लए भरोसेमंद आधार धन ाि त है । 
3. यवसाय 

सभी यवसाय समान नह ं होते । इस लए क यवसाय के लए पवू–आव यकताएँ होती ह। 
भीख मांगने के लए केवल कटोरा चा हए और इजंी नयर या च क सक बनने के लए परू  श ा और 
श ण चा हए । इसी आधार पर कुछ यवसाय समाज म ऊँचे समझ ेजात ेह और कुछ न न । िजस 
यवसाय म श ण क ठन होता है, अपे त प से खतरा अ धक होता है, अ धक पूजँी लगानी पड़ती 
है. दे अिजत ि थ त को दान करते ह । अिजत ि थ त ा त करने के लए यवसाय भी एक आधार 
है । िजस यवसाय का मू यांकन ऊँचा होता है, उससे जुडी हु ई ि थ त भी ऊँची होती है । 
4. राजनी तक यि त 

रा य के पास बहु त बड़ी शि त होती है । जहाँ एक ओर रा य हसंा का सहारा ले सकता 
है, वय ंआतंकवाद  और मा फया बन सकता है, वह ं वह पूजँीप त क  भू मका भी अदा करता है । 
हमारे देश म तो रा य पूँजीवाद  और अ भजात वग  का है । रा य क  यह शि त अन य है । रा य 
क  शि त के साथ म ा धकार भी जुडा हुआ है । जब शि त कसी सं था के मा यम से ा त होती 
है तो इसे ा धकार कहते ह । अ य श द  म, सरकार  अ धकार , राजनेता, राजनी तक दल  के नेता 
सभी के पास राजनी तक शि त होती है । अिजत ि थ त ा त करने का एक व वनीय आधार 
राजनी तक शि त भी है । जापान, इटल  और भारत जैसे देश  म राजनेताओं ने देखत–ेदेखते अपनी 
अिजत ि थ त म भार  इजाफा कया है । यह रा य शि त का प रणाम है ।  
5. ववाह एव ंनातेदार  

अिजत ि थ त ा त करने का एक और मा यम ववाह और नातेदार  भी है । जब हमारे 
प रवार के भाई–ब हन  के ववाह समृ  प रवार  म होते ह तो अपने आप हमार  है सयत से जाती है। 
ऐसे कई टा त मलगे जहाँ सामा य लोग  ने ववाह के मा यम से नई अिजत ि थ त ा त क  
है । ववाह के अ त र त वहृ  नातेदार  भी अिजत ि थ त को सश त बनाती है ।  
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7.6 द त और अिजत ि थ त म अ तर 
कोई दो–तीन दशक पहले समाजशा  म एक बहस चल  थी । बहस थी पयावरण बनाम 

वशंानु म । दोन  ह  प  अपने–अपने तक तुत करते थे । वशंानु मणवा दय  का कहना था क 
मनु य का शर र, उसका रंग और उसके शार रक ल ण ज म से ा त होते ह और इस लए वशंानु मण 
मनु य क  मता को पदैा करता है । पयावरणवा दय  का तक कुछ दसूरा था । उनका कहना था क 
वशंानु मण कतना ह  भावी य  न हो, जब तक उसे अनकूुल पयावरण नह  ं मलता, यि त व 
का वकास क जाता है । इस बहस के न कष म कहा गया क पयावरण और वशंानु मण पर पर 
वरोधी नह ं है । दोन  ह  एक दसूरे के परूक है । कुछ इस तरह क  तुलना द त और अिजत ि थ तय  
के बीच म क  जाती है । वा तव म देखा जाए क इन दोन  म कौन सी ि थ त मह वपणू है,यह 
कसी भी ववेचन का मु ा नह  ंबन सकता । य द दोन  का अ तर ह  देखना है तो इसम हम परूक 
ि थ तय  के प म दोन  को समझना पडेगा । अत: द त तथा अिजत ि थ त का अ तर हम यहा ँ

केवल इस लए दे रहे ह, य क यहाँ हम इसी ि ट से इन दोन  ि थ तय  का अ तर प ट करगे। 
1. द त ि थ त बु नयाद  ि थ त है 

लटंन ने जब अिजत ि थ त का उ लेख कया तब उ ह ने इस बात को ढ़तापवूक कहा 
क 20वी शता द  के ारंभ तक अिजत ि थ त का सामािजक स ब ध  के व लेषण म कोई उ लेख 
नह ं था । आम आदमी ि थ त का अथ द त यानी ज मजात प म ह  लेता था । प रि थ तय  
के अ तर क  बात औ योगीकरण' शहर करण आ द के आने के प रणाम व प हु ई । अत: ऐ तहा सक 
ि ट से देख तो कहना होगा क द त ि थ त बु नयाद  ि थ त है । अिजत ि थ त तो हाल क  

खोज है । 
2. द त ि थ त यि त क  इ छाओं पर नभर नह ं है 

कृ त ने जै वक य और भौ तक संरचना को बनाया है । मनु य के चाहने पर पेड़ क  पि तया ँ
अपना रंग नह  ंबदल सकती, मनु य क  इ छा पर पहाड झुक कर समतल नह  ंहो सकत े। कुछ इसी 
तरह काले रंग के लोग गोरे नह ं हो सकते । ठकने कद वाले ल बे नह ं हो सकते और चाहने पर ि याँ 
पु ष नह ं बन सकती । कुछ द त ि थ तया ँपर पराओं के कारण भी ह । सामा यतया इनका प रवतन 
भी मनु य के हाथ म नह ं है । अत: द त और अिजत ि थ त क  कृ त म यह अ तर मह वपणू 
है क द त ि थ त जै वक य और ाकृ तक होती है. कुछ अंश  म पार प रक भी होती है, जब क 
अिजत ि थ त वय ं यि त क  उपलि ध है । वह िजस कसी ि थ त म है – च क सक, अ यापक 
इ या द – उसके लए वह वय ंउ तरदायी है, कम से कम जै वक य कारक तो नह ं ।  
3. द त ि थ त सापे क प से थायी होती है 

जै वक य कारक  पर आधा रत द त ि थ त लगभग थायी होती है । पु ष और ी का 
लगं भेद चर तन है । दु नया क  जा तय  म जो जै वक य और ाकृ तक अ तर है, आ द काल 
से है । हम कसी भी द त ि थ त को ल, उसम था य व होता है । कभी–कभी अ तर आता है 
तो यह सकैड़ –हजार  वष  म देखने को मलता है। 

दसूर  और अिजत ि थ त अपनी कृ त से ह  अ थायी होती है । आज का करोडप त कल 
दवा लया हो सकता है और इससे आगे यवसाय  म जो ग तशीलता आई है, उसने तो अिजत ि थ त 
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म ां तकार  प रवतन ला दया है । अमेर का और यरूोप म तो प रि थ तय  म अ था य व रोज क  
बात है । कल जो ा यापक र डर क  ि थ त म था. आज ोफेसर बन जाता है और शायद आने 
वाले कल, उपकुलप त । अत: यहा ँ द त ि थ त बहु त अ धक सीमा तक थायी होती है, वह  अिजत 
ि थ त ग तवान । यह अव य है क अ य धक औ यो गक समाज  म अिजत ि थ त म प रवतन 

बहु त ज द  आता है, जब क ामीण और आ दवासी समाज  म यह प रवतन थोडा और यनूतम होता 
है । ऐसे समाज  म बहु त करके यि त कसान क  ि थ त को मृ युपय त ढोता रहता है । 
4. द त ि थ त क  भू मका म प रवतन आता है 

येक ि थ त के साथ भू मकाएँ जुड़ी होती ह । यह सह  है क द त ि थ त बदलती 
नह ं है । ले कन जब समाज प रवतन के ती  दौर म से गजुरता है तो इस ि थ त म जुडी हु ई भू मकाएँ 
भी बदल जाती ह । माता– पता क  भू मका है क वह अपने ब च  को श ा दान कर । ले कन श ा 
दान करने क  यह भू मका वतैीयक सं थाओं ने ले ल  है । वसेै य क ब च  का ववाह करवाने 

क  भू मका माता– पता अदा करते थे । यह भू मका भी अब वय ंब च  के हाथ म चल  गई है । हो 
यह रहा है क द त ि थ तया ँतो थायी बनी हु ई ह, ले कन उनसे जुड़ी हु ई भू मकाओं म बराबर 
अ तर आ रहा है । 

अिजत ि थ त क  भू मकाएँ भी अिजत ि थ त क  तरह बराबर बदलती रह  ह । उदाहरण 
के लए, च क सक क  ि थ त अिजत है । इससे जुडी हु ई भू मकाएँ जो पहले थी, आज नह  है । 
अब च क सक सेवा को अपना यवसाय नह ं समझता । उसके लए सेवा एक कमो डट  मा  हो गई 
है । हम आ हपवूक यह कहना चाहते ह क अिजत ि थ त के साथ जुड़ी हु ई जो भू मकाएँ थी, वे 
आज जातं  और उदारवाद क  चपेट म आकर बहु त बदल गई ह, उनम वा ण यीकरण आ गया है। 

यहाँ चकर बात यह है क द त और अिजत दोन  ि थ तय  से जुडी हु ई भू मकाओं म 
बदलाव आया है । मतलब यह है क ि थ तय  म अ तर होते हु ए भी उनक  भू मकाओं म समानता 
है । दोन  से जुडी हु ई भू मकाएँ प रवतनशील ह । 
5. द त प रि थ तया ँआ दम समाज  म अ धक ति ठत होती ह 

मानवशाि य  के अ ययन  के दो न कष है िजनके आधार पर यह नि चत प से कहा 
जा सकता है क आ दम समाज  म द त ि थ त का थान त ठा का थान है । अब भी इन 
समाज  म पचंायत और उसके मु खयाओं क  ि थ त वशंानगुत होती है । य द आज एक यि त मु खया 
है तो उसके बाद सहज प से उसका पु  मु खया बन जाएगा । इन समाज  म जो पर परागत द त 
प रि थ तया ँह, उनम प रवतन तो होता है, ले कन इसक  गीत बहु त धीमी होती है । इसका मतलब 
हुआ, आ दम समाज यानी द त ि थ त का समाज । दसूर  और अिजत ि थ त जातां क और 
वक सत देश  म मलती है । य – य  समाज अ धक वक सत होता जाता है, य – य  नई अिजत 
प रि थ तय  का उ गम होता रहता है । यरूोप के समाज म य द पछले एक दशक के प रवतन के 
दौर को ह  देख तो हम कई नई अिजत ि थ तयाँ देखने को मलगी । 

द त और अिजत ि थ त एक दसूरे के वपर त नह ं है । ये दोन  ि थ त के कार है । 
दोन  ह  ि थ त है और दोन  ह  एक दसूरे क  परूक है । जब इन ि थ तय  को हम समाजशा ीय 
ि ट से देखते ह तो हम बराबर यह यान रखना चा हए क ि थ तयो के ये कार सामािजक संरचना 

से उ प न हु ए ह, सामािजक सं कृ त से जुडे होते ह । अत: समाज और कुछ न होकर ि थ त का 
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एक जाल है । जब ि थ तयाँ बदलती ह या समाज बदलता है तब ि थ त और भू मका म भी बदलाव 
आता है । हम ऐसा समझते ह क ि थ त का पथृक व लेषण बेमतलब है, जब तक क हम उसे 
स पणू समाज के संदभ म नह  ंदेखत े। वकासशील देश  म ि थ त का जो थान होता है वह वक सत 
समाज से भ न होता है और वकासशील समाज  म जो थान ि थ त का होता है, उससे भ न आ दम 
समाज  म । ि थ त का संदभ सदैव समाज से होता है ।  

7.7 भू मका 
अब हम भू मका क  अवधारणा पर वचार करगे । भू मका वा तव म ि थ त का यवहारा मक 

प  है । कसी भी यि त क  तब तक कोई ि थ त नह  ंहो सकती, जब तक क उसके साथ कोई 
भू मका न जुड़ी हो । अत: भू मका का नवाह करना ह  ि थ त का स य पहलू है । येक भू मका 
के साथ कुछ अ धकार व कत य जुडे होते ह । उदाहरणाथ माता– पता क  ि थ त ा त करने वाले 
यि त का अपने ब च  पर अ धकार होने के साथ–साथ उनके त कुछ िज मेदा रय  व कत य  का 
स ब ध भी जुड़ा हुआ है । अत: ि थ त व भू मका एक स के के दो पहलू ह । 

समाजशा  क  अवधारणा, भू मका पर समाजशाि य  ने बड़ा मह वपणू काय कया है । 
रा फ लटंन ने ि थ त पर जो कुछ लखा है, उसी संदभ म उ ह ने भू मका क  बात भी कह  है । 
लटंन के बाद हेनर मेन ने ि थ त के साथ भू मका पर बहु त कुछ लखा है । इसके बाद कंग ले 
डे वस ने ि थ त और भू मका को आधु नक समाजशा  के संदभ म रखा । हाल म रोबट मटन ने 
भू मका क  या या नवीन संदभ म क  है । आज भू मका के कई नये े  उमर कर हमारे सामने 
आये ह ।  

7.8 भू मका : अथ एवं प रभाषा 
हेराला बोस कहते ह क समाज म येक ि थ त के साथ म कई भू मकाएँ जुड़ी हु ई होती 

ह । इन भू मकाओं का नवाह करने के लए मानद ड भी होते ह । ये मानद ड ह  व तुत: भू मका 
है । उदाहरण के लए, प त क  जो ि थ त है उसके मानद ड है और प त िजस भू मका को नभाता 
है, वह मानद ड  के अनु प होती है और जब मानद ड ि थ त वारा अमल म लाए जाते ह, तब 
उ ह भू मका कहते ह । इसी तरह वक ल क  एक ि थ त है । इस ि थ त के अनसुार वकल से 
यह  आशा क  जाती है क वह यनूतम काननू के साथ म अपनी जानकार  रखेगा । वह कायदे काननू 
म पारंगत होगा । इस अथ म कायदे काननू मानद ड है । अदालत म परैवी करने का एक खास तमान 
होता है । यह भी मानद ड है । जब वक ल अपने मुवि कल क  परैवी करता है तो परैवी करने का 
यह काम उसक  भू मका है । लटंन, हेनर मेन, डे वस और उसके बाद क  पी ढ़य  ने भू मका क  जो 
या या क  है, इसके अनसुार भू मका या का या मक व प ह, ये दोन  एक दसूरे के परूक 
है । य द कसी समाज म कोई एक नि चत ि थ त है तो अ नवाय प से इसके साथ जुड़ी हु ई भू मकाएँ 
भी है । भू मकाएँ व तुत: मानद ड ह, िजनक  यवहार म या मक क  जाती है । वकालत, अ यापन, 
मजदरू , भवन नमाण आ द भू मकाएँ ह । हेराला बोस ने भू मका का अथ प ट करते हु ए लखा 
है: 
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सामािजक काय यवहार को नय मत और संग ठत करत ेह । वशेषकर भू मका क ह ं काय  
को स प न करने म साधन का काम करती है । सं कृ त के एक पहलू म यवि थत समाज म भू मकाएँ 
मागदशन करने का मह वपणू काय करती है । 

जब भू मका क  चचा करते ह तो हम यह अव य कहना चा हए क इनके मा यम से हम 
दसूरे लोग  क  भू मका का ान हो जाता है । यह ान हम यि तय  के भ व य म होने बाले यवहार 
क  जानकार  देता है । यह भी नि चत है क जब तक यि त अपनी ि थ त से जुडी हु ई भू मका 
का नवाह करता है, वह ि थ त से जड़ुा रहता है । य द भू मकाओं का नवाह उससे नह ं होता तो 
उसक  ि थ त खतरे म पड़ जाती है । य द च क सक उसक  नधा रत भू मका को स प न नह  
करता तो अपने आप उसक  च क सक क  ि थ त कमजोर हो जाती है और जब च क सक अपनी 
भू मका का नवाह करता है तो ऐसा करने म उसक  भू मका के साथ जो सं हता जुडी हु ई है, उसी के 
अनसुार उसे काम करना पडता है । यह च क सक क  आधार सं हता है क वह एक रोगी के रोग 
क  जानकार  दसूर  को नह ं देगा । रोग के नाम पर वह रोगी को छलेगा नह ं । रोगी के रोग के नदान 
को वह सेवा ह  समझेगा । इस ि थ त के साथ म जो भू मकाएँ ह, उनम आचार सं हता क  एक 
ल बी फेह र त होती है और इस लए भू मका के साथ क तपय मू य और व वास भी जुडे होते ह । 
इस अथ म समझ तो येक भू मका के साथ कुछ नि चत मानद ड जुडे होते ह । सामा य सू  म 
इसे इस भाँ त रखगे । ि थ त, भू मका. मानद ड (मू य. नयम. व वास)। 

कं सले डे वस ने भू मका के व लेषण म लखते हु ए कहा है क यह एक सां कृ तक तल 
है जो यवहार से जडुा हुआ है । भू मका मानद ड का यवाहा रक प  है । वे लखते ह 

भू मका का काय है िजसे यि त अपनी ि थ त के अनु प स प न करता है । लटंन ने 
जब ि थ त के संदभ म भू मका क  या या क  थी तब उ ह ने आ हपवूक कहा क िजस भाँ त 
ि थ त सं कृ त का एक अंग है, ठ क इसी कार भू मका भी सं कृ त का एक भाग है । वे लखत े

ह: 
भू मका श द का योग कसी वशेष ि थ त से संबं धत सां कृ तक तमान क  सम ता 

के लए कया जाता है । भू मका के अ तगत दे सभी अ भविृ तयाँ, सामािजक मूल और यवहार 
सि म लत कए जाते ह, जो कसी वशेष ि थ त से संबं धत यि त को समाज वारा दान कए 
जाते ह । 

उपरो त प रभाषाओं का सामा य व लेषण यह प ट करता है क ि थ त और भू मका 
समाज क  सं कृ त के भाग ह । भू मकाएँ जो कुछ ह, उनका संदभ ि थ त से होता ह । दसूरे श द  
म, भू मका को ि थ त से जोड़ े बना समझा नह  ंजा सकता । जो कुछ भू मकाएँ होती है, उसे करने 
के जो नयम–उप नयम होते है, वे ह  मानद ड ह । य द भू मका ि थ त से जुड़ी होती है तो येक 
भू मका क तपय मानद ड  से जुडी होती है । मानद ड  का बहु त बडा काम समाज क  व भ नता को 
एक कृत करना होता है । इसका अथ यह है क िजन भू मकाओं को हम नभाते ह, वे मानद ड  से 
बँधी होती है और इस लए समाज को एक सू  म बाँधती है ।  
भू मका क  वशेषताएँ 

भू मका के व लेषण म ह  उसक  वशेषताएँ न हत ह । दोहराने के खतरे को लेकर भी हम 
भू मका क  क तपय मु य वशेषताओं क  यहाँ चचा करगे 
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1. भू मकाएँ ि थ त म न हत ह । ि थ त को अलग रखकर भू मका क  कोई चचा नह ं हो 
सकती ।  

2. भू मका शू य म नह ं होती । उसका एक सश त सां कृ तक पहलू होता है । यह सां कृ तक 
पहल ूह  मानद ड है । अत: कोई भी भू मका हो उसके साथ म समाज के मानद ड जडु ेहोत े
ह । 

3. मानद ड म जसैा क हम जानत ेह, द ड यव था होती है । यह द ड यव था औपचा रक 
और अनौपचा रक दोन  कार क  होती है । इसका मतलब हुआ य द कसी ि थ त म भू मका 
का नवाह नह ं होता तो इसके साथ द ड यव था भी जडुी होती है । य द च क सक या 
अ यापक अपनी भू मका को उ चत तरह से स प न नह ं करते यानी सं कृ त के मानद ड  
क  अवहेलना करते ह, तो द ड अव था के प म ऐसे च क सक  क  न दा क  जाती है 
और कभी–कभी औपचा रक प म उन पर दावा भी ठ क दया जाता है । दावे का आधार यह 
होता है क च क सक ने लापरवाह  बरती और इसके लए रोगी को खा मयाजा भुगतना पडा। 
बहु त थोडे म, भू मका म मानद ड होत ेह । मानद ड  के पीछे द ड यव था होती है । और 
कसी ि थ त म जब भू मका का सह  नवाह नह ं होता यानी मानद ड  क  अवहेलना होती 
है, तो ि थ त धारक को कसी न कसी तरह का द ड भुगतना पड़ता है । 

4. भू मका एक प ीय नह ं होती । यह हमेशा सापे क होती है । ा यापक क  भू मका है. 
अ यापन और अनसुधंान । ले कन य द व याथ  नह  ंहु ए, अनसुंधानकता नह  ंहु ए तो 
ा यापक क  भू मका अ ासं गक हो जाएगी । ा यापक तो है ले कन बह पढ़ाएगा कसे? 
च क सक तो ह ले कन वह कसका रोग नदान करेगा? गाडीवाला तो है पर उसक  गाडी 
म बठैने वाला कौन है? इसका ता पय यह हुआ क ि थ त से जुड़ी हु ई भू मका दसूर  
ि थ तय  और उनक  भू मकाओं से जुडी होती है । इसी कारण हम कहत ेह क कोई भी 

भू मका दसूर  भू मकाओं के संदभ म ह  स प न क  जाती है। 
5. जब ि थ त जड़ नह ं होती, ग तशील होती है तो इसी अथ म भू मकाएँ भी ग तशील होती 

ह । हमारे देश का धानमं ी एक ि थ त म अपनी भू मका अदा करता है । यह भू मका 
जातं  और धम नरपे ता के मानद ड  म बँधी होती है । ये मानद ड ग तह न नह  ंह । 
पछले दन  टश यगु म रा य के ये मानद ड नह  ंथे । इनम प रवतन आया । इस लए 
ि थ त और भू मका दोन  ह  ग तशील होते ह ।  

इस कार भू मका का स ब ध ि थ त वशषे के धारण करने बाले यि त के वा त वक 
यवहार से होता है । साथ म भू मका क  अवधारणा यवहार से स बि धत उन अपे ाओं को भी बताती 
है जो लोग एक दसूरे से करते ह । अत: अफसर कमचार  के स बधं  के संदभ म अफसर से एक वशेष 
कार के यवहार क  अपे ा करेगा । इसके प रणाम व प कमचार  क  भी अपनी अपे ाएँ ह गी । 

य द इन दोन  म से कोई भी एक दसूरे क  अपे ाओं के अनु प काय न करे तो उनके स ब ध  पर 
तकूल असर पड़ेगा । न कष प म हम कह सकते ह क य द यि त भू मका समझी अपे ाओं 

को परूा करते ह तो समाज म यवहार क  एक पता बनी रहती है । 
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7.9 सारांश 
इस इकाई म हमने ि थ त एव ंभू मका को समझने का यास कया । यि त अपने जीवन 

काल म अनेक ि थ तय  को धारण करता है । मु य प से द त और अिजत ि थ तयाँ होती ह। 
उ ह ं के अनु प जब यि त अपने दा य व या कत य का नवहन करता है तो उसे भू मका कहत ेह। 
कई बार ऐसी ि थ त भी पदैा हो जाती है क यि त के सामने भू मका संघष हो जाता है । इन सभी 
अवधारणाओं को हमने समझने का यास कया है ।  
7.10 बोध न  

 न न ल खत नो के उ तर द िजये :  
1.   ि थ त से आप या समझते है 
2. ि थ त क  मूलभूत वशेषशताएँ बताइये 
3.  ि त थ हे कार बताइये 
4.  द त व अिजत तीथी म अंतर बताइये 
5.  भू मका पर एक ट पणी ल खए 
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इकाई–8  
सामािजक समहू : ाथ मक एव ं वतीयक  

इकाई क  परेखा 
8.0 उ े य 
8.1 तावना 
8.2 सामािजक समहू: अथ एव ंप रभाषा 
8.3 सामािजक समूह क  वशेषताएँ 
8.4 सामािजक समूह का वग करण 
8.5 ाथ मक एव ं वतीयक समूह 
8.6 ाथ मक एव ं वतीयक समूह क  तुलना 
8.7 साराशं 
8.8 बोध न 
8.9 संदभ थ  

8.0 उ े य  
इस इकाई के अ ययन के प चात आप 

 सामािजक समूह या होत ेह, यह समझ पायगे । 
 सामािजक समूह क  मुख वशेषताएँ जान सकगे । 
 सामािजक समूह के व भ न कार और सामािजक समूह के मह व का ान ा त कर सकगे।  

8.1 तावना  
मानव का सामािजक जीवन हर जगह छोटे अथवा बड़ ेसमहू  म बँटा होता है । समूह श द 

का योग व भ न कार से कया जाता है । कुछ लोग एक साथ मलकर केट का मचै देख रहे 
ह, तो वह भी समूह है और कुछ लोग एक साथ सड़क पार कर रहे ह तो वह भी समहू कहा जाता 
है । ले कन समाजशा  म समूह का अथ अलग है । जैसा आप जानत ेह क समाजशा  का मूल 
स ब ध मानव के सामािजक यवहार से है, इस लए यह जानना आव यक है क लोग एक दसूरे से 
कस कार का यवहार करते ह । यि त का जो पार प रक यवहार समूह म ह  संभव होता है । 
इस लए सामािजक समूह का अ ययन कया जाना समाजशा  के लए आव यक है ।  

8.2 सामािजक समूह: अथ एवं प रभाषा  
सामािजक समूह न तो अनेक यि तय  का समु चय है और न ह  यह एक सामािजक को ट 

है । व भ न व वान  ने समूह को प रभा षत कया है । सभी इस त य को वीकार करते ह क समूह 
म सि म लत लोग  के बीच म पार प रक स पक होता है और यह स पक हमेशा बना रहता है, एक 
दो दन का नह ं । वा त वकता यह है क समूह के सद य  क  अ त: याएँ नय मत प से होती 
रहती ह । नय मत प से होने वाल  अ तः या ह  व यि तय  को समूह का सद य बनाती है । 
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ए थोनी गडे स ने सामािजक समूह क  प रभाषा इस भाँ त क  है. सामािजक समूह केवल 
यि तय  का एक योग है जो नय मत प से एक दसूरे के साथ अ त: या करते ह । इस तरह क  
नय मत अ तः याएँ समूह के सद य  को एक नि चत इकाई का प देती है । इन सद य  क  पणू 
प से सामािजक पहचान अपने समूह से ह  होती है । आकार क  ि ट से समूह म व भ नता होती 

है । समूह का आकार बहु त नकट समझो जसेै प रवार से लेकर वशाल समि ट जसेै रोटेर  लब तक 
होता है । 
ऐमोर  बोगाडस 

ऐमोर  बोगाडस ने पाँचवे दशक के ार म म समाजशा  क  एक पा य पु तक लखी थी। 
उनका कहना है क बहु त थोड़ ेम या सार प म समाजशा  और कुछ न होकर समूह का अ ययन 
मा  है । उ ह ने समहू क  या या वहृत ् प म क  है । उ ह ने समूह का स ब ध सं कृ त, प रवार, 
समुदाय, यवसाय, खेल–कूद, श ा, धम, जा त और ससंार तक के साथ जोड़ा है । उनके अनसुार, 
ये सब समाज के अंग अपने आप म समूह ह । उनक  ि ट से व भ न जा तया,ँ इसी भाँ त धा मक 
समूह और यहाँ तक क रे डयो और ट वी. देखने–सुनने वाले लोग भी समूह ह । ारं भक अथ म समूह 
यि तय  क  एक इकाई है िजनम पार प रक स ब ध होते ह । उदाहरण के लए, कसी जंगल म 
वृ  का जो झरुमुट है, वह समूह है, इसी तरह गल  के नु कड़ पर बसे हु ए मकान समूह ह या हबाई 
अ डे पर पड ेहु ए हबाई जहाज समूह बना देत ेह । ये सब समूह बेजान ह, एक कार के समु चय 
ह । समूह सामािजक समूह तब बनते ह जब उनम अ त: या ारंभ होती है । समूह क  मूल आव यकता 
अ तः या है । बोगाडस कहत ेह : “एक सामािजक समूह म कई यि त होत ेह – दो या अ धक । 
इन यि तय  का यान कुछ सामा य ल य  क  ओर होता है । ये ल य एक दसूरे को े रत करते 
ह । इन सद य  म एक सामा य न ठा होती है और ये सद य एक जैसी ग त व धय  म अपनी भागीदार  
करते ह ।'' 

बोगाडस ने समूह  के कई कार बताये ह । इन कार  का आधार समहू वारा क  जाने वाल  
ग त व धयाँ ह । समूह  क  लंबी ता लका म वे प रवार, समदुाय, यवसाय, श ा, रा  आ द को 
सि म लत करते ह । बोगाडस कहत ेह क समूह कभी भी ि थर नह  होता, उसम ग तशीलता होती 
है और इससे आगे इसक  ग त व धय  म प रवतन आता है और इसका व प भी बदलता रहता है। 
कभी–कभी लगता है क जसेै समूह ि थर हो गया है, चलते हु ए उसके पाँव थम गये से लगते ह और 
कमी–कभी ऐसा भी लगता है जसेै समूह सरपट ग त से दौड़ता जा रहा है । यह सब म जाल है । 
वा त वकता यह है क समूह कसी तालाब के पानी क  तरह बँधा हुआ नह  ंरहता । उसम ग तशीलता 
बराबर रहती है । कभी यह ग तशीलता बहु त धीमी होती है, कभी म यम और कभी–कभार बहु त तजे। 

आगबन और नमकॉफ परुानी पीढ़  के पा यपु तक लेखक ह । उ ह ने समूह क  प रभाषा 
बहु त ह  सामा य प म रखी है :  

जब कभी दो या अ धक यि त एक  होते ह और एक दसूरे को भा वत करते ह तो वे एक 
सामािजक समूह का नमाण करते ह । 

रोबट मटन ने सामािजक समहू क  अवधारणा को सशंो धत प म रखा है । वे बोगाडस वारा 
क  गई समूह क  प रभाषा से एकदम असहमत ह । उनका तक है क सामािजक समूह क  कसी भी 
प रभाषा म अ नवाय त व अ तः या 'है । समहू के सद य कतने ह  य  न ह  जब तक उनम 
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अ तः या नह ं होती. वे समूह नह ं बनते । बोगाडस जा त को एक समहू मानते ह । कॉके शयन 
जा त क  जनसं या असी मत है और चकर बात यह है क इस न ल के लोग न तो एक दसूरे 

को जानते ह और न उनम कोई नय मत अ त या है । ऐसी अव था म मटन जा त या इसी तरह 
रा  को एक समूह नह  ंमानत े। वा तव म मटन ने सामािजक समूह क  प रभाषा अपने सदंभ समूह 
स ा त क  पृ ठभू म म द  है । उनका कहना है क समहू एक ीकरण नह ं है । जा त और रा  
तो यि तय  का एक ीकरण है । इन यि तय  म पार प रक अ त: याएँ नह ं होती । अत: सामािजक 
समूह मटन के अनसुार एक ीकरण तो है ले कन इसके अ त र त सद य  म अ त या होती है 'हम 
एक ह  समूह के सद य ह'' हम सु ढ़ता क  भावना भी रखत ेह, आ द भी इसक  आव यकताएँ ह । 
इन सद य  म मानद ड और मू य भी एक समान होते ह । 

मटन ने समहू क  जो नई सशंो धत या या क  है, उसके अनसुार (1 )समूह म दो या अ धक 
सद य होते ह, (2)समूह म अ त: याओं का होना आव यक है और ये अ तः याएँ नर तर चलती 
रहती ह, (3)समूह क  एक और अ नवायता समूह के सद य  के बीच म हम क  भावना पया त प 
म पायी जाती है । हम क  भावना के दो पहल ूह । पहला तो यह क यि त अपनी पहचान उस समूह 
से करता है िजसका वह सद य है और दसूरा समूह के लोग अपने सद य  को अपना समझते ह । 
अ य श द  म यि त क  पहचान समहू से है और समूह क  पहचान यि त से । 

6.3 सामािजक समूह क  वशषेताएँ  
ऊपर हमने सामािजक समहू के अथ एव ंप रभाषा को तुत कया है । इकाई के इस भाग 

म हम सामािजक समूह क  कुछ वशषेताओं का उ लेख करगे, िजससे सामािजक समूह क  अवधारणा 
और अ धक प ट हो सके : 
1. एक से अ धक सद य या सद य  क  बहु लता 

कोई भी एक यि त चाहे वह कतना ह  महान य  न हो, समूह नह ं बनाता । समूह के 
लए कम से कम दो यि त होने चा हए । अ धकतम सद य  क  सं या कहाँ तक सी मत है जहा ँ
तक सद य  के बीच म कसी न कसी तरह क  अ तः या संभव हो । 
2. स पक और अ त या 

हमने कहा है क समु चय यानी एका धक यि तय  का जमावड़ा समहू नह ं बनता । समूह 
के लए आव यक है क यि तय  म पार प रक स पक हो और उनके बीच म अ त: याएँ हो । मटन 
अ त: याओं पर सबसे अ धक जोर देत ेह । नि चत प से अ त: याएँ समूह क  ाणवाय ुह। 
3. पार प रकता क  चेतना 

समूह  के सद य  म यह चेतना होनी चा हए क उनके समहू के अ य सद य उनके ह  भाई–बधं ु
ह । हम सब एक ह  आंगन क  उपज ह, यह चेतना समूह के लए आव यक है । समूह के त इस 
चेतना को काल मा स ने अ धक ताकत के साथ रखा है । मजदरू संघ का सद य यह जानता है क 
अ ततोग वा वो मजदरू है और उसक  पहचान एक मजदरू क  ह  पहचान है । मा स इसके लए वग 
चेतना क  अवधारणा को काम म लाते  
4. अ तः या करने वाले लोग  म अपने को एक इकाई समझने क  भावना 
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समूह का सद य अपनी अि मता को समहू के साथ जोड़ता है । वह यह समझता है क समूह 
से पथृक् उसक  न कोई पहचान है और न कोई अि त व । साधारण श द  म, यि त क  पहचान 
उसके समूह से है िजसका वह सद य है और दसूर  ओर समूह क  पहचान उसके सद य  से है । दोन  
का अि त व पार प रक पहचान पर नभर है । 
5. समान ल य 

कोई भी यि त कसी भी समूह का सद य समान ल य  के कारण बनता है । कभी–कभी 
ऐसा भी होता है जब समूह के ल य अपने आप सद य के ल य बन जाते ह । प रवार का सद य 
या तो ज म से बनता है या ववाह से । ऐसी अव था म ज म के बाद या ववाह के उपरा त सद य 
के ल य समहू के साथ जुड़ जाते ह । जब तक सद य का समूह के ल य  के साथ म तालमेल नह ं 
बठैता, यि त क  सद यता अ ासं गक बन जाती है ।  
6. समान मानद ड 

व तुत: ल य सा य होते ह और मानद ड साधन । सा य और साधन समूह के अ नवाय त व 
ह । ऐसी ि थ त म जब यि त सा य  यानी ल य  क  ाि त के लए समूह का सद य बनता है 
तो प रणाम व प उसके साधन यानी मानद ड भी एक जसेै होते ह । य द प रवार उ च व तकनीक  
श ा को अपने सद य  क  समृ  के लए वीकार करता है तो नि चत प से सद य भी ऐसी श ा 
ा त करने के मानद ड  को वीकार करगे ।  

7. समान मू य 
मानद ड का ऊँचा तर मू य होते ह । इस ि ट से जब येक समूह के मानद ड होत ेह, 

तब उसके कुछ मू य भी होत ेह । समूह के सद य  का यह यास होता है क वे अपने नधा रत मू य  
को ा त कर सक । 

समूह क  प रभाषा, उसके अथ और ल ण  क  आ या अधूर  होगी, अगर हम यह याद न 
दलाय क आज के औ यो गक और पूँजीवाद  समाज म समूह का एक वहृत ् व प भी हमारे सामने 
है और यह व प औपचा रक और वशाल संगठन  का है । आधु नक और उ तर आधु नक समाज  
म, िजनम यरूोप व अमे रका जसेै देश सि म लत ह, लघ ुसमूह  का यगु गजुर गया है । इन देश  
म तो प रवार जसेै ाथ मक समूह  क  वास भी फूल रह  है । यहाँ मनु य का लगभग स पणू जीवन 
वहृत ्संगठन  म गजुर जाता है । यह तो ए शया, अ का और ले टन अमे रका जसेै देश ह, िजनम 
यि त का सरोकार सामा य और छोटे समूह  से होता है । ऐसी ि थ त म समूह के जो ल ण हमने 
ऊपर रखे ह, उ ह वहृत ्संगठन  के प म भी देखना चा हए । नि चत प से बोगाडस के समय क  
यानी आज से पाँच दशक पहले क  समूह क  अवधारणा बहु त कुछ अ ासं गक बन गयी है । 

8.4 सामािजक समूह का वग करण 
िजन समहू  के हम सद य ह, वे सभी समान मह व के नह ं ह । कुछ समूह हमारे साथ ज म 

से ह  जुडे ह । प रवार, जा त, जा त आ द ऐसे समूह ह िजनके सद य हम ज म के प चात ्ह  बन 
जाते ह । यहाँ हमार  पसंदगी या नापसंदगी नह ं चलती । दसूरे कार के समहू वे ह िजनके सद य 
हम, अपनी पसंदगी से है, ले कन िजनके बना भी हमारा काम चल नह  ंसकता । च क सालय, 
व व व यालय या महा व यालय यावसा यक संगठन, सावज नक त ठान और ऐसे ह  अनेक  
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संगठन ह िजनका योगदान हमारे जीवन म बहु त मह वपणू है । यह भी एक चकर बात है क कुछ 
समहू जो वकासशील समाज  के कुछ ऐसे समूह ह िजनके बना उन समाज का काम नह ं चल सकता, 
जब क ये समूह वकासशील समाज के लए अ ासं गक हो जाते ह । इसका मतलब यह हुआ क समूह 
का मह व और उसका वग करण समाज से जुड़ा हुआ है । अपने आप म समूह का वग करण इस तरह 
सापे क है । आ दवासी समाज  के लए तो ज टल संगठन  का कोई अि त व ह  नह ं है । उनके लए 
तो प रवार, नातेदार , गावँ भजन म डल  आ द ह  मह वपणू समूह ह । 

जब समूह का वग करण करते ह तो इसके लए तक होते ह । वग करण के आधार होते ह। 
य द सि जय  का वग करण कया जाए तो इसका एक आधार बेल पर लगने वाल  सि जयाँ जसेै क 
करेला, लौक  आ द ह । अब ऐसे वग करण म सि जयाँ दो भाग  म बँट जाएगी । बेल पर लगने बाल  
सि जया ँऔर पौध  पर लगने वाल  सि जयाँ । कसी भी वग करण के लए कुछ मानद ड होने चा हए। 
समूह के वग करण के लए य द मानद ड  को नधा रत कया जाए तो एक मानद ड आकार होगा, 
दसूरा सामािजक स ब ध  क  गहनता, भौ तक दरू , अि त व क  अव ध और ऐसी ह  कई कसौ टयाँ 
नि चत । वा त वकता यह है क सभी समूह समान नह  ंहोत े। आकार, ज टलता, सद यता, उ े य 
और साधन के आधार पर समूह  म व भ नता देखने को मलती है । प रवार जसेै समूह आकार म 
छोटे होत े ह । दसूर  ओर आ थक और राजनी तक समूह काफ  बड़ े होते ह । समहू  को 
ाथ मक– वतीयक अ तसमूह–बाहय समूह, सद यता–असद यता तथा सकारा मक–नकारा मक समूह  

क  े णय  म वभािजत कया जा सकता है । मटन जसेै समाजशा ी ने यि त क  समहू के त 
उ मु तता के आधार पर संदभ समहू क  धारणा को समाजशा  म वक सत कया है । एंथोनी गडे स 
ने तो आधु नक औ यो गक और अ धकार तं  से जुड़े समाज म बहु त बड ेसंगठन  को समूह क  ेणी 
म रखा है । उनका तक है क आधु नक औ यो गक पूजँीवाद  समाज  का जीवन व ततु: औपचा रक 
संगठन  वारा नयं त कया जाता है । बे तो बड ेसहज प म कहते ह क औ यो गक समाज यानी 
संगठन समूह  का समाज । य य प भारत और ए शया के अ य देश  म औ योगीकरण अ य धक 
वक सत नह ं हुआ है, फर भी इन देश  म उ य मता ती ग त से स रह  है । ऐसी अव था म वकासशील 
देश  म औ योगीकरण से जुड़ ेहु ए संगठन  को भी समूह के वग करण म पया त थान मलना चा हए। 

समाजशाि य  ने समूह का वग करण तो कया है ले कन इस स ब ध म, उनम कोई एक 
राय हो ऐसा नह ं है । कसी ने समूह के आकार को आधार बनाया है तो कसी ने समय को वग करण 
का आधार माना है । स चाई यह है क समूह का वग करण सभी ने अपने–अपने तक और संदभ के 
आधार पर कया है । प रणाम व प समूह के वग करण अनेक ह, उनम मतै य का अभाव है । इस 
व भ नता के होते हु ए भी नि चत प से सभी समाजशा ी अमे रक  समाजशा ी चा स होटन कूले 
से सहमत ह । उ ह ने ाथ मक समूह को वग करण अ नवाय कार बताया है । दसूरे वग करण सद य  
क  सं या के आधार पर था य व के आधार पर और अ य आधार  पर नि चत कार  म रखे गये 
ह । यहाँ हम क तपय उ लेखनीय वग करण  का वणन करगे । 

कूले ने सबसे पहल  बार ाथ मक समूह क  अवधारणा को रखा था । ाथ मक समूह से उनका 
ता पय लोग  के उस छोटे साहचय से है, िजनम सद य एक दसूरे जसेै भावना मक तर पर जुडे होत े
ह । ाथ मक समूह  म प रवार, नातेदार, म  म डल , छोटे मोटे गाँव, पड़ौस आ द सि म लत ह 
। ाथ मक समूह क  यह अवधारणा कूले ने 20बीं शता द  के ारंभ म रखी थी । तब शायद सि म लत 
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समूह का इस कार का अथ ासं गक भी था । आज वक सत और वकासशील देश  म प रवार जैसे 
ाथ मक समूह को संदेह क  ि ट से देखने लगे ह । कई समाज  म अब प रवार अ नवाय प से 

एक संतोषजनक समहू नह  ंरहा । सद य  के बीच म बराबर खटपट बनी रहती है । कह ं पता–पु  
म ठनती है, कह ं स पि त के बँटवारे को लेकर खींचतान होती है और यह सब नह ं हुआ तो प त–पल  
वय ं ववाह– व छेद के कगार पर खड़े हो जात ेह । नातेदार  का ाथ मक समूह भी सकंट के कगार 

क  ओर कभी धीरे–धीरे और कभी तेजी से बढ़ता जा रहा है । यह  बात म  म डल  पर भी लाग ूहोती 
है । ऐसा लगता है क दु नयाँ भर के ाथ मक समूह आज वसेै नह ं रहे, जैसी उनक  क पना कूले 
ने क  थी।   

8.5 ाथ मक एवं वतीयक समूह 
ाथ मक समूह 

ाथ मक समूह के कई टा त ह, प रवार, म  म डल , जनजातीय समाज, पड़ौस और खेल 
समूह । इनके सद य  के बीच म घ न ठ, अनौपचा रक, य  स ब ध होते ह । इस समूह के सद य  
म अपन व क  भावना होती है । भा२तीय गाँव एक ाथ मक समूह है । गाँव के लोग न केवल एक 
दसूरे को यि तगत प से जानते ह, वे येक प रवार के इ तहास से प र चत होते ह । इरावत  कव 
अपनी पु तक द ह द ूसोशल ऑरगेनाइजशन म कहती है क गाँव म जब –कोई अजनबी आता है 
तो उसक  पहचान अजनबी के प म सारा गाँव करता है । गाँव के एक प रवार का दामाद व तुत: 
समणू गाँव का दामाद समझा जाता है । गाँव म उसके वेश पर बहु एँ घूघँट खींच लेती ह । एक प रवार 
का भावना समणू गाँव का भावना समझा जाता है । ये सब स ब ध ाथ मक ह । कम से कम आज 
भी भारतीय गाँव  म ाथ मक समहू का मह व कसी भी अथ म कम नह  ं कया जा सकता । कूले 
ने अपनी पु तक सोशल ऑरगेनाइजेशन म ाथ मक समूह क  प रभाषा इस तरह क  है 

ाथ मक समूह  से मेरा ता पय ऐसे समूह  से है, िजनक  वशषेता आमने–सामने के घ न ठ 
साहचय और सहयोग के प म य त होती है । ये समहू अनेक अथ  म ाथ मक ह, पर त ुमु यत: 
इस बात म क वे यि त क  सामािजक कृ त और आदश  के नमाण म मौ लक है । घ न ठ साहचय 
का प रणाम यह होता है क एक सामा य स पणूता म वयैि तकताओं का इस कार एक करण हो 
जाता है क ाय: कई योजन  के लए यि त का अहम ्सह का सामा य जीवन और उ े य बन 
जाता है । इस स पणूता के वणन के लए अ त सरल व ध ‘हम' कहना उ चत होगा य क यह अपने 
म उस कार क  सहानभुू त और पार प रक पहचान को समा व ट करता है । इसके लए हम ह  
वाभा वक अ भ यि त है । 

कं सले डे वस ने अपनी पु तक यमून सोसायट ' म कूले क  उपरो त प रभाषा क  या या 
क  है । बे कहते ह क ाथ मक समूह के सद य ब  मलत ेह और उनम हम क  भावना सव प र 
होती है । वसेै हम दै नक जीवन म कई लोग  के साथ ब  सबक रखते ह । यापार  और ाहक 
के स ब ध, बक के काउ टर पर बठेै बाब ूसे स पक ब  या आमने–सामने के स ब ध होते ह, ले कन 
ये आमने–सामने के स ब ध नि चत प से कसी ाथ मक समूह को नह  बनाते । ये ाथ मक समूह 
तो तब बनते ह जब भावा मक तर पर लोग आमने–सामने मलते ह । ाथ मक समूह के लए गहन 
संवेग  का होना आव यक है । यह भी सभंव है क कभी–कभार वतीयक समहू  म भी कई बार ाथ मक 
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समूह बन जात ेह । ब कंग उ योग म कई लोग काम करत ेह । यह वतीयक समूह ह पर इसम 
मु ी पर लोग ऐसे भी होते ह जो अपने आपको ाथ मक तर पर बॉध लेत े 

य य प डे वस ने कूले क  ाथ मक समूह क  प रभाषा क  सट क या या क  है, पर वे इस 
तरह क  प रभाषा से असहमत भी ह । कूले हम क  भावना पर अ य धक जोर देते ह । यह डे वस 
को वीकार नह ं है । उनका तो कहना है क ाथ मक समहू ह  य , सभी समूह  म कम या यादा 
हम क  भावना अव य होती है । ऐसी अव था म हम क  भावना केबल ाथ मक समूह क  वशेषता 
हो, ऐसा नह ं है । भारत एक रा  है यानी यह वतीयक समूह है, इसम हम क  भावना अ नवाय 
प से पायी जाती है । हमारा भारत महान है, हम सभी भारतवासी ह, हमारा रा  भारतवष है । ये 

सब मुहावरे हम क  भावना से बँधे हु ए ह । ऐसा होते हु ए भी भारत रा  ाथ मक समहू नह ं है । 
कूले का तो कहना है क ाथ मक समूह के स ब ध स पणू जीवन को अपने प रवेष म समेट लेते 
ह । जब प रवार ाथ मक समूह है तो वह अपने सद य  के समणू जीवन क  देखरेख करता है । प रवार 
अपने सद य  का लालन–पालन करता है, श ा–द ा देता है, ववाह स प न करवाता है । रोगी होने 
पर सेवा करता है । ता पय यह है क ाथ मक समूह अपने सद य  के स पणू जीवन को अपनी सीमाओं 
म बाधँ लेता है ।  

इले स इकें स ने ाथ मक समूह क  बहु त बड़ी वषेशता आमने–सामने या ब  स ब ध  
को माना है । थे लखते ह : 

ाथ मक समूह के सद य  के स ब ध भी ाथ मक होते ह, िजनम यि त एक दसूरे से ब  
मलते ह । इन समूह  म सहयोग और साहचय क  भावनाएँ इतनी भावपणू होती है क काक  का 
अहं हम क  भावना म बदल जाता है । 
ाथ मक समूह क  वशेषताएँ 

1. एक से अ धक यि त 
कूले ने जब ारंभ म ाथ मक समूह क  प रभाषा द , तब उ ह ने कहा क समूह के लए 

एक से अ धक सद य  का होना आव यक है । समूह के इस ल ण के स ब ध म बाद के सभी 
समाजशाि य  ने यह एक अ नवाय ल ण वीकार कया । 
2. संवेग 

कूले ने ाथ मक समूह का दसूरा ल ण सवेंग बताया । ये सवेंग हम क  भावना को सु ढ़ 
करते ह । जब समूह के सद य संवेगा मक प से जड़ुे होते ह तब बना कसी हा न–लाभ क  च ता 
करते हु ए वे एकजुट होकर रहते ह । 
3. पार प रक पहचान 

कूले ने ाथ मक समूह क  एक और वशेषता पार प रक पहचान बतायी है । इसका ता पय 
यह है क यि त क  समाज या समुदाय म पहचान अपने प रवार से होती है, अपने आप म वह कुछ 
नह ं है । 
4. शार रक समीपता 

कं सले डे वस ने ाथ मक समूह का बहु त बड़ा ल ण शार रक समीपता को माना है । एक 
ह  छत के नीचे रहने के कारण ाथ मक समूह के सद य एक दसूरे को बहु त नकटता से समझते 
ह । ये सद य एक ह  चू हे से भोजन करते ह, एक ह  बटुए से खच करत ेह और सद य  के स पणू 
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जीवन का सरोकार ाथ मक समूह से होता है । रोट , कपड़ा, मकान, वा य, श ा, रोजगार सभी 
म ाथ मक समूह  के सद य  क  कसी न कसी कार से भागीदार  होती है । 
5. लघ ुआकार 

डे वस यह भी कहते ह क ाथ मक समहू  का आकार छोटा होता है । छोटे आकार क  कोई 
सं या नधा रत नह ं है, ले कन आकार इतना छोटा होना चा हए क समूह के सद य एक दसूरे के 
ब  हो सक, स पक कर सक । नातेदार और समुदाय के सद य अ त: याओं क  ि ट से एक दसूरे 

के नकट होत ेह । इसी लए डे वस कहते ह क समूह का आकार इतना छोटा होना चा हए क सद य 
एक दसूरे से य  स पक बनाए रख सक । रेडफ ल ने भी समूह के छोटे आकार को वीकार कया 
है । 
6. स ब ध  क  अव ध 

यह ल ण भी डे वस ने रखा है । वे कहते ह क ाथ मक समहू के सद य  के स ब ध छोट  
अव ध के लए नह ं होते । स ब ध िजतने ल बे समय के लए ह गे, ाथ मक समूह उतना ह  अ धक 
सु ढ़ और सुग ठत होगा । गाँव के लोग पीढ़  दर–पीढ़  एक दसूरे से जुडे रहते ह । पी ढ़याँ भी इसी 
भाँ त प रवार से जुडी रहती है । नातेदार  के स ब ध भी ल बी अव ध तक चलते ह । 
7. सु नि चतता 

रोबट रेडफ ड ने ाथ मक के जो ल ण रखे ह. उनका संदभ ामीण समुदाय से है । उ ह ने 
मेि सको के गाँव  का अ ययन कया है । भारतीय सामािजक मानवशा ी इस शता द  के पाँचवे दशक 
म रेडफ ड के ामीण अ ययन से बहु त अ धक भा वत थे । इस दशक म तो रेडफ ड क  लोक यता 
हमारे यहाँ चरम सीमा पर थी । 

रेडफ ड ने ाथ मक समूह क  बहु त बडी वशेषता सु नि चतता को बताया है । इसका मतलब 
यह है क एक ाथ मक समूह दसूरे अग णत ाथ मक समूह  से पथृक् होता है । इसक  अपनी एक 
अलग पहचान होती है । गाँव के संदभ म रेडफ ड कहत ेह क यह बहु त नि चत है क गावँ यहा ँ
ारंभ होता है और वहाँ समा त होता है । प रवार क  भी ऐसी ह  पथृकता होती है । यह प रवार अमुक 

पी ढ़य  का है, इसका गो  यह है और सामा यतया इस प रवार म इस तरह के यवसाय होत ेरहते 
ह । 
8. सजातीयता 

ाथ मक समूह के सद य चाहे पु ष ह  या ी, छोटे ह  या बड,े समान तर के होते ह । 
सामा यतया सोच वचार, श ा–द ा और ध धे म इन सद य  म कोई बहु त बड़ा अ तर नह  होता। 
इसी कारण रेडफ ड सजातीयता को ाथ मक समूह  का बहु त बड़ा ल ण मानत ेह । ामीण समुदाय 
म तो ध धे क  यानी कृ ष क  सजातीयता बहु त अ धक होती है । बाढ़ आ गई या सखूा पड गया, 
तब गावँ के सभी लोग नराशा क  सांस म ऊपर नीचे होने लगते ह । यह एक कार क  मान सक 
सजातीयता है । 
9. आ म नभरता 

रेडफ ड गाँव  के बारे म कहत ेह क यहाँ आ म नभरता होती है । पालने से लेकर शमशान 
घाट तक क  समणू आव यकताएँ गाँव म परू  हो जाती ह । इस अथ म ाथ मक समूह अपनी 
आव यकताओं क  पू त म आ म नभर होते ह. प रवार को दे खये– गर ब हो या अमीर, अपने भाई–ब हन  
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क  सभी आव यकताएँ यहाँ परू  हो जाती है । म  म डल  भी एक ऐसा समहू है जो अपने म  क  
सहायता सभी आव यकताओं म करत ेह । यह  हाल नातेदार  का भी है । 

हमारे यहाँ गाधँीजी जीवन भर यह कहते रहे क हम गाँव  को वावल बी बनाना चा हए । 
इससे उनका ता पय यह था क गाँव के लोग वय ंअपनी आव यकताओं को परूा कर । लोग  को खाने 
के लए िजतना अनाज चा हए, गावँ के खेत  म पदैा कया जाना चा हए । गाँव क  अ त र त उपज 
ह  बाजार म पहुचँानी चा हए । गाँव के कपड़ ेक  आव यकता जुलाहे के करघे को करनी चा हए । बु नयाद  
श ा गावँ के कूल से मल जानी चा हए । ये सब त व या ऐसे ह  तल ाथ मक समुदाय को वावल बी 
बनाते ह । यह नि चत है क आज के व व यापीकरण और उदार करण के यगु म आ म नभरता हा शये 
पर आ गई है, फर भी कई ऐसी आव यकताएँ ह जो सामा यतया ाथ मक समूह के सद य  के कारण 
परू  हो जाती ह । 

रेडफ ड ने ाथ मक समूह के जो ल ण दए ह, उनम क तपय ल ण आधु नक समाज के 
लए अ ासं गक हो गये ह । वय ंरेडफ ड ने इस अ ासं गकता क  चचा क  है । ऐसा लगता है क 
औ योगीकरण, शहर करण और व व यापीकरण के कारण समाज म जो ती तम प रवतन आ रहे ह, 
उनम ाथ मक समूह  क  भू मका धीरे–धीरे. ले कन नि चत प से सकुड रह  है । 
10. अ तः याएँ 

होम स और इसी भाँ त व लयम वाइट ने ाथ मक समूह का बहु त बडा ल ण अ तः या 
को माना है । समूह के सद य एक दसूरे से बराबर मलते जलुत ेरहते ह । अ त: याओं म ह , होम स 
कहते ह, संवेग पाये जाते ह । अ तः या और संवेग ाथ मक समूह के सद य  को एक सू  म बाधँत े
ह । 
11. तयो गता और संघष 

ाथ मक समहू इसी समाज क  उपज है । इन समूह  म कतनी ह  एकता और सु ढ़ता हो, 
दरार अव य होती ह । महाभारत का यु  कोई दो वरोधी समहू  म नह ं हुआ था । इस यु  म कौरव 
और पा डव यानी भाई–भाई ह  लड़ ेथे । राम को वनवास इस लए मला क कैकेयी को दशरथ का राम 
को राजा बनाना रास नह  ंआया और इसी कारण राम को वनवास जाना पड़ा । महाका य क  कथाओं 
के ये टा त मथक कहे जा सकते ह । इ ह छोड द तब भी आज येक ाथ मक समहू म म ी 
के चू हे ह । म – म  म लड़ाई, सगे–समझी म झगड़ा गाँव म राजनी तक दलब द  और प रवार म 
स पि त बँटवारे पर झगड़ा सभी ाथ मक समूह  म संघष है, तयो गता है । 
वतीयक समूह 

कूले ने ाथ मक समूह के ववरण म वतीयक समूह क  चचा नह  ंक  है । शायद 2०वी 
शता द  के ारंभ म वदेश  म भी वतीयक समूह  का अ धक मह व नह  था । इसी कारण कूले ने 
ाथ मक समूह  क  या या तक ह  अपने आपको सी मत रखा । इन देश  म औ योगीकरण और 

शहर करण के प रणाम व प वतीयक समूह मह वपणू होने लगे ह । इसी कारण 20 वी शता द  
के म य म पहु ँचकर वतीयक समूह अ ययन के मु य े  बन गये । यह कहना अनु चत नह ं होगा 
क समाज िजतना अ धक आधु नक, औ यो गक और पूजँीवाद  होगा, उतने ह  अ धक उसम वतीयक 
समूह ह गे । कूले के बाद के समाजशाि य  ने वतीयक समहू क  या या व  प म क  है । यहा ँ
हम वतीयक समूह क  क तपय मह वपणू प रभाषाओं का उ लेख करगे । 
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ए थोनी गडे स जब वतीयक समूह को प रभा षत करते ह तो नि चत प से उनका संदभ 
अमे रका है । इस देश म तो मनु य का स पणू जीवन ह  वतीयक समूह क  प रसीमा म आ जाता 
है । इस तरह के वशाल संघष के संदभ म वतीयक समूह क  या या करत ेहु ए गडे स लखत े
ह : 

एक वतीयक समहू मनु य  क  सं या है जो नय मत प से मलत ेह, ले कन िजनके 
स ब ध मु य प से अवयैि तक होते ह । वतीयक समूह  म यि तय  के स ब ध गाढ़ नह  ं
होते । ये लोग सामा यतया एक दसूरे के नकट तब आते है जब उनके कुछ यवहा रक और नि चत 
काम होते ह । 

ए थोनी गडे स वतीयक समूह क  ता लका म कसी एक कमेट  या लब को सि म लत 
करत ेह । वा तव म देखा जाए तो कई ऐसी सामािजक ि थ तयाँ होती है, िजनम ाथ मक और 
वतीयक समूह  म कोई नि चत अ तर करना क ठन हो जाता है । राजनी तक दल  श ण सं था 

क  कमे टय  और यापा रक संगठन  म कई सद य एक दसूरे के साथ म ता था पत कर लेते ह। 
ऐसे लोग बडे सहज भाव से एक दसूरे से मलत ेभी ह । वे अवयैि तक काय भी करवा लेत ेह । यापा रक 
संगठन  के लोग अनौपचा रक प से यानी ाथ मक समूह  क  तरह जीवन के कई े  म एक दसूरे 
क  सहायता करते ह 1 त यपणू बात यह है क वतीयक समहू  म भी कई छोटे–छोटे ाथ मक समूह 
बन जाते ह । सरकार  अ धकार  तं  म तो पदो न त, थाना तरण आ द मु  पर अ धकार तं  के 
ाथ मक समूह ह  काम म आते ह । 
वतीयक समूह क  वशेषताएँ 

1. वतीयक समूह लोग  क  एक स म त है 
ये समहू म यम आकार से वहृ  आकार के होत ेह । इनम सद य  क  सं या बहु त बडी होती 

है । इसी कारण लोग एक दसूरे को जानत ेभी नह ं ह । इन वतीयक समूह  को स म त इस लए 
कहते ह क इनक  थापना सोच समझकर व धवत ् प से क  जाती है । वतीयक समूह  के उदाहरण 
म अ धकार तं , वयसेंवी सं थाएँ, यवसा यक संगठन आ द सि म लत ह । 
2. अवयैि तक स ब ध 

वतीयक समूह के सद य एक दसूरे को यि तगत प से नह ं जानते । बक के काउ टर 
पर वह यि त जो चकै लेता है या डाकघर म जो बाब ू टकट देता है, वह कौनसी जा त– बरादर  का 
है, कह ं का रहने वाला है, ववा हत या अ ववा हत है, इससे हम कोई यि तगत जानकार  नह  ंहै। 
हमारा उ े य तो चेक का धन लेना श डाक टकट लेना है । ता पय हुआ, वतीयक समूह के सद य  
के साथ हमारे स ब ध कसी सु नि चत उ े य गे लेकर ह  होते ह । इससे आगे स ब ध  का हमारा 
कोई सरोकार नह  ंहोता । 
3. स ब ध  का आधार सं वदा होती है 

वतीयक समूह के सद य के साथ ल बी अव ध तक हमारे स ब ध होत ेह । बाजार का 
कामकाज बक । स ब ध  के बना नह  ंहो सकता । च क सालय या वाथ सं थाओं के वतीयक 
संगठन  के साथ भी हमारे नि चत नयम  के अनसुार होते ह । कोई कसी पर कृपा नह ं करता । 
4. औपचा रक स ब ध 
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वतीयक समहू  म लोग  के साथ हमारे स पक व तुत: ि थ त और भू मका से जुड ेहोत े
ह । कसी अमकु ि थ त म कौन सा यि त काम करता है, इस यि त से हम कोई मतलब नह ।ं 
आज इस ि थ त म महेश काम करता है, कल वह चला जाता है, और उसके थान पर सुरेश आ 
जाता है । हम महेश व सरेुश से कोई ता पय नह  ंहै । हमारा स ब ध तो उस ि थ त के साथ है, 
िजस पर इन नाम  के लोग काम करते थे । अत: वीतीयक समूह म हमारे स पक  का उपागम हर 
ि थ त म औपचा रक ह  होता है । 
5. नि चत उ े य 

वतीयक समहू म यि त के जीवन क  स पणू आव यकताओं क  पू त नह  ंहोती । येक 
संगठन के कुछ सी मत और नि चत ल य होते ह । ये संगठन इन ल य  क  पू त के लए ह  काम 
करते ह, इनसे आगे नह ं । ।त: जहाँ कह  ंहमारा संगठन  से वा ता पड़ता है, तो हमारे स ब ध कुछ 
सी मत े  म ह  होते ह । च क सालय म बीमार  का नदान तो देगा, ले कन य द हम इससे हमारे 
पहनने के कपड़ ेमांगे तो इस आव यकता क  पू तr  काम च क सालय के े  से बाहर है । 
6. सं वदा के उ लंघन पर द ड 

हम आ हपवूक कह रहे ह क वतीयक समूह सं वदा क  सीमा म काम करते ह । य द ये 
समूह सं वदा म शत  को नह ं मानते तो इसका खा मयाजा उ ह पचं  या अदालत के मा यम से भोगना 
पडेगा । जब बीमा धारक को उसक  नि चत धनरा श नह  ं मलती या उसके भुगतान म अड़चने आती 
है तो दोन  के लए अदालत खुल  है । सं वदा वतीयक समहू  के सद य  के यवहार को नयं त 
करती है ।  

8.6 ाथ मक एवं वतीयक समूह क  तुलना  
ाथ मक और वतीयक समहू  म अ तर है । नि चत प से वक सत समाज  म वतीयक 

समूह धान होत ेह जब क वकासशील समाज  म इन समहू  क  धानता कम हो जाती है । इससे 
आगे आ दम समाज  म तो केवल मु ी भर ाथ मक समहू होते ह और वतीयक समूह थोड़े हो जात े
ह । देखना यह है क इन समूह अ तर का नणायक आधार कौनसा है । िजन समाजशाि य  ने 
ाथ मक और वतीयक समूह  का अ तर प ट कया है, वे सभी इस त य से सहमत ह क यह 

अ तर सामािजक स ब ध  क  कृ त का है । य द वतीयक समूह  सामािजक स पक होते ह तो 
ये य  या अ य  होते ह, ले कन सस ब ध अव य होत ेह और ाथ मक समूह  भी स ब ध ह  
होते ह । स ब ध  क  समानता होते हु ए भी यह स ब ध  क  कृ त है जो इन दोन  समूह  को पथृक् 
पहचान देती है । 

चा स कूले ने जब ाथ मक समहू क  अवधारणा को ता वत कया तो उ ह ने बड़ा जोर 
देकर कहा क इन समूह  म संबधं आमने–सामने या ब  होते ह । स ब ध केवल औपचा रक नह  ं
होत,े वयैि तक होते ह । इन स ब ध  म आ मीयता होती है, अपनापन होता है । स ब ध  क  इसी 
नकटता के कारण वे प रवार, मोह ले म खेलने वाले ब चे. पड़ौसी आ द को ाथ मक समूह का अंग 
मानते ह । आगे चलकर कूले जब यह कहत ेह क ये ाथ मक समूह इस लए भी ाथ मक है क जीवन 
के ारंभ म इनका मह व बहु त अ धक होता है । ये समूह तो जीवन क  नसर  है और कोई भी समाज 
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इनक  अवहेलना नह ं कर सकता । ाथ मक और वतीयक समूह के अ तर क  इस तावना के 
बाद इनके अ तर को हम न न ब दओंु म रखगे । 
1. सामा यतया ाथ मक समूह छोटे होते ह और छोटे भी इतने क समूह के सद य एक दसूरे के 

साथ नकट स ब ध था पत कर सक । दसूर  ओर वतीयक समूह वहृ  आकार के होत ेह और 
उनम साहचय नह ं होता । वतीयक समूह  को बाँधने का काम समूह के एक जसेै ल य ह  करत े
ह । च क सक  का यवसा यक समूह थानीयता से उठकर े , रा य या देश तक होता है । 
ये च क सक यि तगत प से एक दसूरे को बहु त कम जानते ह फर भी वे वतीयक समूह 
बनाते ह, ठ क इसी तरह ह दु तान के लगभग 8 करोड आ दवासी एक दसूरे से प र चत नह ं 
ह, फर भी वे वतीयक समूह बनात ेह । सं वधान वारा द  गई सुर ा ने उ ह एक सू  म बाँध 
दया है । 

2. ाथ मक समहू के स ब ध घ न ठ और वयैि तक होते ह । इन स ब धो का आधार सहज प 
से संवेगा मक होता है । माता– पता कैसे भी हो, ले कन ह बे माता– पता । ये संवेग ह  ाथ मक 
समूह क  पूँजी है । वतीयक समहू  म स ब ध अवयैि तक औपचा रक और उ े यपरक होत े
ह । जब तक वतीयक समूह के सद य ह, स ब ध बने रहते ह । जब मु ंबई छोड़ दया और 
कानपरु म बस गये तो मुबंई अपना नह  ंरहा और कानपरु अपना वतीयक समूह बन गया । 
वतीयक समूह के स ब ध नर तरता नह ं रखत े। ाथ मक समूह म स ब ध  क  गहराई होती 

है । भाई का थाना तरण कह  ंऔर हो जाता है तब भी ब हन उसक  ब हन ह  है । स ब ध  
क  यह गहराई बड़ी सरलता से ाथ मक और वतीयक समूह  के बीच म एक ल ण रेखा खींच 
देती है । ाथ मक समूह  के स ब ध  क  गहराई इतनी अ धक होती है क यह पीढ़ –दर–पीढ़  चलती 
रहती है । 

3. स ब ध तो ाथ मक और वतीयक दोन  समूह  म होते ह, ले कन ाथ मक समूह के स ब ध 
सवागीण होते ह । इसका ता पय यह है क इन समूह  म सभी तरह के स ब ध होते ह । उदाहरण 
के लए, प रवार के सद य अ य सद य  के लए सभी तरह क  सहायता उपल ध करवाते ह । 
खान–पान, श ा, मनोरंजन, बीमार  यानी सद य  के जीवन के सभी े  म प रवार के सद य 
एक दसूरे क  सहायता करते ह । मतलब यह हुआ क जहाँ तक सभंव हो, ाथ मक समहू के 
सद य  क  सभी आव यकताओं क  पू त ोत  क  उपलि ध पर नभर है । कोई आकाश से चाँद 
लाकर तो हथेल  पर नह ं रख सकता । 

वतीयक समूह  के स ब ध एकमा  सी मत उ े य  तक ह  बँधे रहते ह । सहकार  स म त 
ऋण दे सकती है, अपने सद य  क  बीमार  म सेवा सु ुशा नह ं कर सकती । व व व यालय का 
अ यापक अ धक से अ धक अपनी परू  न ठा से अ यापन कर सकता है, ले कन व याथ  को 
रोट , कपड़ा और मकान तो नह ं दे सकता । बहु त थोड़े म कहना चा हए क जहाँ ाथ मक समहू 
सद य  क  स पणू आव यकताओं क  पू त करते ह, वहाँ वतीयक समूह एक मा  समूह  से 
जुड़े हु ए उ े य  क  ह  पू त करते ह । 

4. ाथ मक और वतीयक समूह  का उ े य अपने सद य  पर नयं ण रखना है । दोन  ह  समूह 
सद य  को स ब ता के सू  म बाँधे रखते ह । ले कन दोन  के नयं ण क  कृ त म अ तर 
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है । ाथ मक समूह के नयं ण का आधार नै तक मू य और नि चत पर परागत मानद ड होते 
ह । इनक  अवहेलना करने पर लोग यानी ाथ मक समूह  के अ य सद य उनक  आलोचना करते 
ह । दसूर  ओर वतीयक समूह म नयम का उ लंघन करने पर काननूी कायवाह  क  जाती है। 
यह  यह नह ं भलूना चा हए क वतीयक समूह के सद य सं वदा से बँधे होत ेह । इसी कारण 
हम कहते ह क दोन  समूह सामािजक नयं ण तो रखते ह ले कन ाथ मक समूह  का नयं ण 
नै तकता और पर परा पर आधा रत होता है, वतीयक समूह  का नयं ण काननूी होता है । 5. 
ाथ मक और वतीयक समूह  के अ तर को बहु त प ट प से कची क  तरह काटकर रखा नह  ं

जा सकता । कसी के लए भी यह कहना बहु त मुि कल है क यहाँ ाथ मक समूह समा त होत े
ह और वहाँ वतीयक समूह ारंभ होते ह । दधू और पानी को अलग करना क ठन है । यह इस लए 
क येक वतीयक समूह म कई ाथ मक समूह होते ह । िजतना बडा वतीयक समूह होगा, 
उतने ह  अ धक उसम ाथ मक समूह ह गे । पछले पृ ठ  म हमने कई बार दोहराया है क 
वतीयक समूह म भी ाथ मक समूह उमर जाते ह । हम ाय: कहत ेह क अमकु राजनी तक 

दल म गटुबाजी है । यह इसका गटु है और बह उसका । ये गटु द य : ाथ मक समूह है । कहना 
यह चा हए क येक वतीयक समूह म सामा यतया ाथ मक समूह होते ह ।  

8.7 सारांश  
हमने इस इकाई म सामािजक समूह क  अवधारणा को समझने का यास कया है । सामािजक 

समूह वह है िजसम दो या दो से अ धक यि त ह , एक ह  कार के पर पर सबब ह , यानी समान 
व वास, मू य और आदश  पर आधा रत हो, साथ ह  इन पर पर स ब ध  म नय मतता होनी चा हए 
तभी सामािजक समहू का नमाण होता है । सामािजक समूह का नमाण कुछ मानवीय आव यकताओं 
क  पू त के लए होता है । मानव जी वत तभी रहता है, जब वह समूह का स य सद य हो । प रवार 
ऐसा समूह है िजससे हम अपनी आव यकताओं को परूा करने म मदद मलती है । अलग–अलग यि त 
के प म हमारे लए सभी आव यकताओं को परूा करा सभंव नह ं है । समूह वारा ह  हमार  
आव यकताओं क  पू त होती है । समहू  के मा यम से ह  हम अनेक कार क  संतुि ट ा त होती 
है । अत: हमारे लए कसी भी समूह का अंग होना मह वपणू हो जाता है । समूह मु य प से ाथ मक 
व वतीयक होते ह । स ब ध  क  घ न ठता के आधार पर ह  समूह के कार वक सत होते ह ।  
 बोध न  
1. सामािजक समूह को प रभा षत करते हु ए उसक  वशेषताएँ बताइये। 
2.  सामािजक समूह का व गकरण तुत क िजये। 
3. ाथ मक एवं वतीयक समूह का तुलना मक ववेचन क िजए। 
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इकाई–9  
सामािजक मानद ड व मू य 

इकाई क  परेखा 
9.0 उ े य 
9.1 तावना 
9.2 सामािजक मानद ड : अथ एव ंप रभाषा 
9.3 सामािजक मानद ड  क  वशेषताएँ 
9.4 सामािजक मानद ड  का वग करण 
9.5 सामािजक मू य : अथ एव ंप रभाषा 
9.6 सामािजक मू य  क  वशेषताएँ 
9.7 सामािजक मू य  का मह व 
9.8 साराशं 
9.9 बोध न 
9.10 संदभ थ  

9.0 उ े य    
इस इकाई के अ ययन के प चात आप– 
समाजशा  क  मूलभूत अवधारणाओं म सामािजक मानद ड और मू य मुख थान रखत े

ह । सामािजक मानद ड और मूल यि त के यवहार के मागदशक है । मानद ड यि त के यवहार 
को एक साँचे म ढालते ह । इस इकाई म हम सामािजक मानद ड और मू य  का यवि थत प से 
अ ययन तुत करगे । इस इकाई के न न ल खत उ े य ह 

 सामािजक मानद ड एव ंमू य कस कार से समाज म एक पता था पत करते है यह समझ 
पायगे ।  

 सामािजक मानद ड या ह यह जान सकगे । 
 सामािजक मानद ड के व भ न कार  को समझ सकगे । 
 सामािजक मू य क  पा रभा षक या या को तुत करना ।  

9.1 तावना  
सामािजक मानद ड और मू य समाज के सद य  के यवहार म एक पता लाते ह । जब हम 

समाज के सद य  के यवहार को देखते ह तो ात होता है क एक समाज के लोग एक जसैी पोशाक 
पहनते है? इसका या कारण है क एक समाज के लोग हाथ  से भोजन खाते ह तो दसूरे समाज के 
लोग च मच, काँटा या छुर  से भोजन करत ेह? इन न  के उ तर को खोजा जाए तो कह सकत े
ह क हर समाज म कुछ र त– रवाज, पर पराएँ, लोकर तया,ँ श टाचार आ द मानद ड ह, िजनका 
पालन समाज के सभी सद य करते ह । मनु य अपने सामािजक जीवन म सफ अपनी इ छानसुार 
यवहार नह  ंकरता है दे समाज वारा वीकृत यवहार के नयम, र त– रवाज, पर परा, लोकर त 
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व ढ़य  आ द का पालन करत ेह । इ ह  ं नयम  के कारण समाज के लोग  का पर पर यवहार और 
आपसी स ब ध यवि थत प म होता है । समाजशा  म हम इन नयम  को मानद ड, तमान 
या आदश नयम कहते ह मानद ड समाज के मागदशक स ा त ह जो उसके सद य  के पर पर यवहार 
को दशा देत ेह । 

हम इस इकाई म सामािजक मू य  क  भी या या करगे । सामािजक मानद ड और मू य  
के बीच घ न ठ स ब ध है । हमेशा सामािजक मानद ड मू य  का त न ध व करत ेह । मानद ड  
के वपर त मू य सामा य मागदशक स ा त ह । दसूर  तरफ मानद ड यि त के अहार क  छोट –छोट  
बात  को भी नयं त और नद शत करत ेह । मू य का उपयोग कई ि थ तय  म होता है । 
इस कार तुत इकाई म हम सामािजक मानद ड  व मू य  का व तार से अ ययन तुत करगे।  

9.2 सामािजक मानद ड : अथ एवं प रभाषा 
मानद ड क  धारणा आधु नक समाजशा  म सं कृ त क  एक मह वपणू वचारधारा है । जब 

हम इस धारणा को योग म लात ेह तो हमारा ता पय अपने सोचने के का से न होकर यवहार के 
का से होता है । समाज का सद य होने के नाते बहु त से काम हम इस समाज म करने पड़ते ह और 
बहु त से काम को करने के लए हम पर तब ध है । यह सब सं तु त है । अत: कसी भी समाज 
के मानद ड उस समाज क  आधार शला है । हमारे बातचीत, खान–पान आ द के यवहार एक नि चत 
तर पर होत ेह । हमारा यह तर हमारे मानद ड  वारा नि चत होता है । हमारा यवहार एक नि चत 
दशा क  ओर ग त करता है और इसे मागदशन देने का काम मानद ड का है । बना मानद ड  के 
सामािजक जीवन असभंव हो जाएगा और समाज क  यव था ह  समा त हो जाएगी । मानद ड के 
अभाव म हम यह नह ं मालमू होगा क कन लोग  को हम णाम करना है, कनके मि त क पर 
आशीवाद का हाथ रखना है और क ह उपे ा और तर कार क  आँख  से देखना है । बीयर ट ड ने 
कहा है क वय ंसमाज भी एक कार क  यव था है िजसका जीवन मानद ड  के अि त व से ह  
संभव है और मानद ड ह  सामािजक संगठन के त व को बनाने वाले ह । 

मानद ड क  प रभाषा देने से पहले हम एक सामा य उदाहरण वारा इसके अथ को प ट 
करगे ।  

एक ण के लए हम समाजशा  को मूल जाय और फुटबाल के खेल के मैदान क  क पना 
कर । हम बठेै ह और अ य लोग भी हमार  तरह खेल देखने के लए बठेै है । यह एक मचै है । शहर 
के दो कॉलेज  क  ट म मैदान म खड़ी है । अभी खेल आरंभ नह  ंहुआ है । क तान अपने–अपने खला ड़य  
को यथा थान खडा कर रहे ह । कोई भी यि त अपने नधा रत थान को छोड नह ं सकता । सब 
तैयार ह, पर खेल तब तक आरंभ नह ं होगा, जब तक रेफर  सीट  नह  बजाता । लो, अब सीट  बजी 
और खेल ारंभ हो गया । खला ड़य  क  जरा सी मूल होने पर रेफर  सीट  बजाकर सजा देता है । 
बह कसी का प  नह ं लेता । दे खये, यह जोशीला खलाड़ी दसूरे खलाड़ी से ध का–मु क  कर रहा 
है । अगर खेल म य  ह  मारा–मार  चलती रह  तो सब चौपट हो जाएगा पर रेफर  ऐसा नह ं होने देता 
। वह इस खलाड़ी को एक–दो बार तो सावधान कर देता है और अ त म उसे खेल के मैदान से बाहर 
नकाल देता है । खेल का यह सबसे कठोर द ड है । खलाड़ी का यह बहु त बडा अपमान है । उसक  
गलती यह है क उसने खेल के मानद ड  को तोड़ा है । हर खेल के कुछ नि चत मानद ड होते ह 
और उनका समान करना हर खलाड़ी का कत य होता है । 
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हमने इस टा त को अनाव यक प से बडा और व ततृ नह ं कया है, पर इससे यह ब कुल 
प ट हो जाता है क नयम –उप नयम  के बना फुटबाल का खेल नह ं खेला जा सकता और इस अथ 

म कोई भी खेल नह  ंखेला जा सकता । उधर दशक  पर भी कुछ मानद ड लाग ूहोते ह । उ ह खेल. 
देखने के लए एक नि चत टकट खर दना पड़ता है, केवल वेश वार से ह  टे डयम म जाना पड़ता 
है, एक नि चत थान पर बठैना होता है । इस भीड––भाड़ म ि य  को वेश का अवसर पहले दया 
जाता है और पु ष बाद म जाते ह । दशक अपनी–अपनी ेणी म बठै जाते ह । बीच–बीच म चाय, 
कचौड़ी वाले आत ेजात ेह । वे भी एक भाव से खा य व तुएँ बेचत ेह । यह नह ं क गर ब को एक 
भाव से और अमीर को दसूरे भाव से । जोश म आकर यह भी नह ं होता क दशक झपटकर मैदान 
म खेलने चले जाय । बह केबल खला ड़य  को जोश दला सकते ह । खेल के 'ये कुछ मानद ड ह। 
इनका प रपालन खलाड़ी, रेफर  और दशक  को करना पड़ता है । प रपालन नह ं करने पर द ड भी 
भोगना पडता है । 

जैसे मानद ड खेल म ह, वसेै ह  समाज म भी । समाज खेल नह  ंहै. पर इसके नयम–उप नयम 
होते ह । समाज के सभी नयम कसी रेफर  वारा याि वत नह ं कये जाते बरन ्समाज के सद य 
अपने आप उनका पालन करते ह । समाज के ये नयम ह  समाज के मानद ड ह । बीयर ट ड मानद ड  
क  या या करते हु ए एक थान पर लखते ह : 

सं कृ त के वतीय वहृत ्त व के प म, मानद ड  का वग नयम ,संभावनाओं और त म त 
( तर यु त) याओं को सि म लत करता है । सं ेप म, कहा जा सकता है क उसम वे सब 
प रि थ तया ँऔर यवहार के तौर तर के सि म लत ह िजनका हम सामना करत ेह और िजनम हम 
स य भाग लेते ह । 

सामािजक यवहार म औपचा रक या अनौपचा रक तर के से हम मानद ड का परूा यान रखत े
ह उदाहरण के लए, हम अपने म  को एक प  लखते ह । इसम भी मानद ड होता है, िजसका हम 
पालन करते ह । साधारणतया हम प  के ऊपर दा हये सरे पर लखने का थान, दनांक आ द अं कत 
करते ह । प  का ारंभ एक नि चत अ भवादन के साथ कया जाता है । प  लखने क  यह व ध 
समाज वारा नधा रत एक नि चत मानद ड है । प  लखने का यह तमान यापार  प  लेखन 
से पथृक है । हम समाज क  कसी भी यव था को ल, येक म मानद ड होते ह । कुछ मानद ड 
पर परागत होत ेह और कुछ ल खत । स चाई यह है क हम सामािजक यव थाओं को कह ं भी देख, 
उनम हम मानद ड अव य मलते ह । 

कसी एक समाज के मानद ड दसूरे समाज के मानद ड से भ न होते ह । पा क तान म 
यह एक मानद ड है क ि याँ अपने सर को दपु े से ढक कर रखती है । यरूोप के देश  म ऐसा कोई 
मानद ड ि य  के लए नह  ंहै । हमारे यहाँ व याथ  अपने अ यापक का अ भवादन हाथ मलाकर 
नह ं करते ह । यह हमारे देश का मानद ड है । वदेश  म ऐसा कोई मानद ड नह ं है । मानद ड उ  
के साथ भी बदल जाता है । वृ  यि त अपने अनजु को आशीवाद देत ेह । जहाँ मानद ड एक समाज 
से दसूरे समाज म बदल जाते ह, उ  के साथ उनम प रवतन आ जाता है । वह  मानद ड प रव तत 
भी होत ेह । 

कंग ले डे वस ने आ हपवूक कहा है क मानद ड यि त के यवहार पर नर तर अंकुश 
रखते ह । इसक  प रभाषा म वे लखत ेह: 
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मानद ड नयं क है । ये वे तब ह, िजनके वारा मानव समाज सद य  के यवहार  का नयमन 
इस कार करता है क दे सामािजक आव यकताओं क पू त करते हु ए अपनी याओं को स पादत 
करते रह और कई बार तो जै वक य आव यकताओं के मलू पर भी । 

हेराला बोस ने मानद ड  क  या या अ धक व ततृ प म क  है । वे कहते ह : 
मानद ड कसी नि चत ि थ त म कौनसा यवहार उपयु त और वीकाय होता है, उसे 

प रभा षत करता है । मानद ड  का अमल सकारा मक और नकारा मक द ड वारा कया जाता है। 
यह द ड औपचा रक या अनौपचा रक हो सकता है । वे द ड जो मानद ड  को याि वत करने के 
लए काम म लए जाते ह, सामािजक नयं ण को था पत करत ेह । इ ह ं के वारा सामािजक यव था 
बनी रहती है और इनक  नर तरता भी । 

9.3 सामािजक मानद ड : अथ एवं प रभाषा  
ऊपर हमने सामािजक मानद ड  क  कुछ प रभाषाएँ द  ह । इन प रभाषाओं म मानद ड  क  

वशेषताएँ न हत ह । कुछ वशेषताएँ इस तरह है : 
1. मानद ड सं कृ त के अंग 

येक समूह क  और इसी तरह येक समाज क  अपनी एक सं कृ त होती है । अमे रक , 
यरूोपीय और इसी तरह ए शया के समाज  क  अपनी एक नि चत पहचान है । यह पहचान इन समाज  
क  सं कृ त को बताती है । अमे रका म एक रा य महुावरा है: अपना बा द सखूा रखो । इसका मतलब 
है बा द से भर  ब दकू कभी भी चलानी पड सकती है और इसके लए बा द सूखा रहना आव यक 
है । मतलब हुआ, अ सर कसी को कहकर नह ं आता, इसका लाभ उठाने के लए आदमी को हमेशा 
तैयार रहना चा हए । भारतीय सं कृ त क  भी अपनी एक पहचान है । सभी सं कृ तय  के अपने नजी 
मानद ड होते ह । ऐसे मानद ड कभी नह  ंहोत ेजो समूह या समाज क  सं कृ त से मेल न खात ेह । 
2. मानद ड  क  याि व त, सकारा मक या नकारा मक होती है 

जहाँ कह  ंमानद ड होते ह, उनसे जुड़ा हुआ कोई न कोई द ड वधान या तफल अव य 
होता है । जब मानद ड क  याि व त होती है तो उसके लए कोई न कोई परु कार यव था अव य 
होती है । यह परु कार शंसा म य त कया जा सकता है, ले कन य द मानद ड क  अवहेलना क  
जाती है, उसक  उपे ा होती है तो इसके लए संबं धत समाज म द ड वधान भी होता है । यह द ड 
आलोचना, तर कार या अवहेलना के प म अ भ यि त पाता है । य द कोई यि त अपने वृ  
माता– पता क  सेवा सु षूा नह  ंकरता है तो उसके इद– गद के लोग उसक  आलोचना करते ह, तर कार 
करते ह । 
3. मानद ड औपचा रक और अनौपचा रक होते ह 

पर परागत और ढ़गत समाज  म मानद ड ाय: अनौपचा रक होते ह । ये मानद ड 
पीढ़ –दर–पीढ़  चलते ह, समाज को वरासत म मलत ेह । जब हम कसी के यहाँ शोक या मातम क  
ि थ त म हमदद  क  अ भ यि त करने जात ेह तो अनौपचा रक प से हम ख न चेहरे के साथ बठैत े
ह और लोक–परलोक और जीवन क  णभंगरुता पर चचा करते ह । इस तरह के मानद ड अनौपचा रक 
ह । ऐसा करने का कोई ल खत मानद ड नह  है और न ह  ऐसा कोई नयम है । वा त वकता यह 
है क मातमी अवसर  पर ऐसा ह  वरैा यपणू प तुत करना होता है । 
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औपचा रक मानद ड सामा यतया ल खत होता है, काननूी जाम म तुत होत ेह । सड़क 
के बायीं ओर चलना कसी भी देश का काननूी मानद ड है । इसका पालन नह  ंकरने पर एक नि चत 
द ड वधान है । इसी भाँ त कसी भी रोजगार के लए ाथना–प  देना या न वदा ततु करना 
औपचा रक मानद ड का टा त है । समाज िजतना अ धक औ यो गक और वक सत होगा, उसम 
उतनी ह  अ धक औपचा रक मानद ड क  भू मका होगी । 
4. मानद ड के लए कोई न कोई ि थ त अ य होती है 

मनु य जो भी यवहार करता है वह शू य म नह ं करता । यवहार कसी न कसी ि थ त 
म कया जाता है । खान–पान, पोशाक, ज म, मृ य ुपर ा , यापार, बाजार आ द व भ न ि थ तया ँ
ह । इन ि थ तय  म यि त यवहार करता है । कसी एक नि चत ि थ त म कैसा यवहार करना 
चा हए, इसका मागदशन मानद ड करते ह । समाजशा  म पारस स वारा दया गया या स ा त 
लोक य रहा है । वे कहते ह क यि त अपने उ े य क  ाि त के लए या करता है । कता क  

या कसी न कसी ि थ त म होती है, यह ि थ त भौ तक और सां कृ तक होती है । पारस स कहत े
ह क भौ तक और सां कृ तक ि थ त म कया करने के लए मानद ड ह  मह वपणू ह । हमारे देश 
म गाधँीजी ने बराबर साधन और सा य क  चचा क  है । इसम उनका कहना है क उ े य ाि त के 
लए जो साधन यानी मानद ड काम म लए जाय वे वशु  होने चा हए । इस लए उनके अनसुार मानद ड 
मनमाने नह  ंहोने चा हए । इनके पीछे समाज क  वधैता का होना आव यक है । कुछ इसी तरह मटन 
ने भी मानद डह न. यवहार को एनोमी यानी समाज वारा अ वीकृत कहा है । मानद ड कैसे होने 
चा हए, इसका नणय ि थ त करती है । 
5. मानद ड के साथ द ड वधान और पा रतो षक यव था जुड़ी होती है 

य द समाज म कसी यवहार के लए मानद ड ह तो अ नवाय प से उनके साथ कोई न 
कोई सकारा मक या नकारा मक द ड वधान या पा रतो षक यव था अव य होनी चा हए । य द 
मानद ड के साथ ऐसी कोई यव था नह  ंहोती तो लोग ऐसे मानद ड को वीकार नह ं करगे । वह 
काननू कैसा िजसके उ लंघन म कोई द ड नह ं । काननू है तो द ड अव य होना चा हए । यह द ड 
औपचा रक भी हो सकता है और अनौपचा रक भी । 

9.4 सामािजक मानद ड  का वग करण 
मानद ड  को साधारण वषय साम ी पर तब तक अ धक नह ं लखा जा सकता, जड़ तक 

हम उसके व भ न कार  क  वग करण न कर । मानद ड  क  सं या इतनी अ धक है क उ ह 
यवि थत प से कसी वग करण म रखना क ठन है । फर भी व वान  ने मानद ड  का वग करण 
कया है । ऐसा कोई व धवत वग करण ' करने से पहले हम कुछ च लत मानद ड  को न न ता लका 
म रख सकते ह:  

1. अ ध नयम, 2. सामािजक ि थ त, 3. नयम, 
4. रवाज, 5. जनर तयाँ, 6. ढ़यां 
7. नषेध, 8. फैशन, 9. सं कार. 
10. र म, 11. था और 12. श टाचार । 
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मानद ड  के वग करण के लए उपरो त ता लका अ धक उपयोगी नह ं है । इसम बहु त से 
पद पयायवाची जैसे ह । एक पद का जो अथ नकलता है, उसी से मलता– जुलता दसूरे श द का अथ 
भी नकलता है । दभुा य से समाजशा  क  पु तक  म मानद ड का कोई एक सामा य वग करण 
नह ं मलता है । इस अभाव म हम उपरो त ता लका क  वषमता को एक सीमा तक कम कर सकत े
ह । ऐसा करने म हम बीयर ट ड का सहारा लेकर इन पद  को तहरे वग करण म रख सकते ह : 
1. जनर तया ँ
2. ढ़या ँ
3. काननू 

इस वग करण पर व ततृ प से लखने से पहले यह प ट कर देना चाहगे क मानद ड  
का कोई भी कार हो, समूण समूह  को यानी समूह के सद य  को भा वत करता है । मोटे प से, 
यह भी कहा जाना चा हए क वे मानद ड जो स पणू समाज को भा वत करते ह, सामुदा यक मानद ड 
कहे जाते ह । पा क तान म ईद का यौहार सामुदा यक मानद ड है । यह इस लए क इस देश म 
ई लाम धम के अनयुायी बहु सं यक ह । यरूोप म बड़ा दन सामुदा यक मानद ड है । इसी भाँ त हमारे 
यह ं द पावल  एव ंराखी सामुदा यक मानद ड है । दसूर  ओर हमारे यहाँ बड़ा दन या ईद स म त के 
मानद ड ह । मानद ड  को इस भाँ त देखना केबल उ ह वग कृत करने का लघ ु यास है । बीयर ट ड 
ने मानद ड  का जो वग करण कया है, उसका ववरण न नानसुार है  
जनर तया ँ

अं ेजी श द फोकवेज का सबसे पहल  बार योग अमे रका के समाजशा ी समनर ने ई. 1906 
म अपनी का शत पु तक म कया था । इसका शाि दक अथ है 'जनता क  र तया'ँ । लोग  ने अपनी 
आव यकताओं क  पू त के लए एक दसूरे से स पक था पत करने के लए िजन यवहार  को वीकार 
कया है, वे ह  जनर तयाँ ह ।  

समनर ने जनर तय  पर एक सं थापक क  तरह काय कया है । उ ह ने आ दम जनजा तय  
क  जनर तय  का तलुना मक अ ययन कया है । वे कहत ेह क यवहार के कुछ मानद ड एक समाज 
म क याणकार  माने जाते ह, वे ह  दसूरे समाज म अ–क याणकार  समझे जाते ह । कुछ व वान 
जनर तय  क  अपे ा रवाज पद का योग भी करते ह । बीयर ट ड के वचार म जनर तयाँ और 
रवाज पयायवाची ह । यह होते हु ए भी समाजशा  के सा ह य म जनर त पद अ धक च लत है। 

जनर तय  के कई उदाहरण ह । कसी भी भाषा का याकरण और उसक  श द शि त एक 
तरह से जनर त है । सुबह और शाम का भोजन, उसे बनाने क  प त, दाँत साफ करना, कुस –मेज 
का उपयोग आ द जनर तयाँ ह । ये जनर तयाँ जो बार–बार दोहरायी जाती ह, आदत कहलाती ह । 

जनर तयाँ समाज के मानद ड ह और येक यि त के लए यह हो गया है क वह जनर तय  
का पालन करे । पर जनर तय  का पालन करना हमारे लए न तो कसी अ ध नयम ने आव यक कया 
है और न समाज का कोई अंग इ ह हम पर थोपता है । ऐसा कोई नयम नह  है जो हम पाँव म जतूे 
पहनने के लए या सर पर साफा पगड़ी या टोपी पहनने के लए बा य करे, कोई हम इस बात के 
लए भी बा य नह ं कर सकता क हम कप से ह  चाय पीये, ह द  म ह  बात कर और अपने चेहरे 
पर पाउडर ह  लगाये । पु ष होते हु ए भी हम कोई भी ि य  का सा कमाल रखने या एड़ीदार से डल 
पहनने से रोक नह ं सकता, पर हम कभी ऐसा करते नह ।ं वहाँ तक हम बना सोचे समझे वह  करत े
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ह जो जनर तयाँ कहती ह । जनर तयाँ एक रवाज है और उनका पालन हम चेतन या अचेतन अव था 
म करते रहते ह । 
जनर तय  क  प रभाषाएँ 

ग लन एव ं ग लन ने पार प रक प से जनर तय  को प रभा षत कया है । वे लखते ह 
जनर तयाँ न य त जीवन के आचरण के मानद ड ह, जो एक समूह म सामा यत: अ ात 

प म बना कसी योजना या पवू नि चत वचार  से उ प न होते ह । उदाहरण के लए, अप र चत 
को बलुाने म हैट को उठाना या हाथ मलाना. यह सब बना कसी योजना या ववेकपणू यवहार के 
होता है । 

मैकाइवर एव ंपेज ने भी अपनी पु तक सोसायट  म जनर तय  क  वश या या क  है । 
उनका वचार है क जनर तयाँ समाज के बु नयाद  मानद ड ह । वे लखते ह जनर तयाँ समाज म 
आचरण करने क  वीकृ त या मा यता ा त प तयाँ ह । 

ु ज और मूर का कहना है क मनु य क  आदत  क  सम ता ह  या उनका जोड ह  जनर तय  
को बनाता है । उनके श द  म : 

जो यि त के लए आदत ह, वे ह  समूह के लए जनर तया ँह. एक वशेष प रि थ त म 
काम करने क  च लत प त जो समाज म सामा य है, जनर त है । 
जनर तय  क  वशेषताएँ 

जन र तयाँ ह  समाज के सद य  के मानद ड ह । आ दम समाज म जनर तय  का दबाव 
बहु त अ धक होता है । पर परागत समाज  म भी जनर तयाँ शि तशाल  होती ह । हमारे देश म गमी 
या मातम के अवसर पर येक समूह म नि चत जनर तयाँ होती ह । सामा यतया ये जनर तया ँ
बराबर यवहार म लायी जाती है । हमारे यहा ँग ड, संथाल और भील जैसी जनजा तयाँ याज पर धन 
लेकर भी जनर तय  का पालन करती है । दसूर  ओर वक सत और औ यो गक देश  म जहा ँ यि तवाद 
सश त होता है, जनर तयाँ कमजोर हो जाती ह । यहा ँहम जनर तय  म पायी जाने वाल  क तपय 
वशेषताओं का उ लेख करगे : 
1. जनर तयाँ पर परागत होती ह 

जनर तय  के मा यम से ह  सामािजक और सां कृ तक नर तरता को बनाये रखा जाता है। 
समाज क  जनर तयाँ ह  समाज क  धरोहर या सां कृ तक पूजँी है । हमारे देश क  स यता जो बहु त 
परुानी है, उसे बनाये रखने का ेय यहाँ क  जनर तय  को है । 
2. जनर तयाँ आम आदमी का सामा य आचरण बन जाती ह 

जनर तयाँ इतनी सरल और वाभा वक होती है क उ ह हम अपने यि तगत और सामािजक 
यवहार से अलग नह ं कर सकते । स चाई यह है क हम कभी भी अपने को जनर तय  से अलग 
करके नह ं देखते । हमारे खान–पान और रहन–सहन के तर के कोई हमने नि चत कए ह , ऐसा नह ं 
है । ये तो पर परा से चने बनाये चले आ रहे ह । एक तरह से दखु म िजसे सामािजक त य समझत े
ह वे, ह  जनर तयाँ ह । दा हने हाथ से खाना, वृ  लोग  को आदर देना, ि य  को स मान देना आ द 
जनर तयाँ ह  ह । 
3. जनर तयाँ पवू– च तन का प रणाम नह  ंह 
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समाज म कोई भी जनर तयाँ ह , वे पवू नि चत नह ं हुआ करती । जब समाज म बदलाव 
आता है, नवीन सामािजक शि तयाँ उभर कर आती ह तो इसके प रणाम व प नयी जनर तयाँ धीरे–धीरे 
समाज क  अंग बन जाती ह । उदाहरण के लए हमारे देश म वतं ता ाि त के आ दोलन म सुभाष 
च  बोस ने जय ह द का नारा बलु द कया था । वतं ता के बाद यह नारा सावज नक अवसर  
पर जनसाधारण का नारा बन गया । व ापन के े  म भी ज म दन, ववाह, मृ य ुआ द क  सचूनाएँ 
ऐसी कुछ सचंार से जड़ुी जनर तय  वारा सा रत होती ह । जनर तयॉ इस भाँ त बराबर बदलती 
रहती है, कुछ जनर तया ँऐसी भी होती है जो सामािजक प रवतन के संदभ म हा शये पर आ जाती 
ह या लु त हो जाती ह । 
4. जनर तयाँ असं य आदत  का पलु दा है 

समूह क  जनर तयाँ और कुछ न होकर समूह क  आदत  का पलु दा है । दसूरे श द  म समूह 
के सद य  क  जो आदत ेह, वे सि म लत प से जनर तया ँह । पु ष  का सर के बाल  का ल बा 
रखना या कान म ल ग पहनना यि तगत आदत होकर भी जनर तय  का प ले लेता है । वदेश  
म तो पु ष  के ल बे बाल और ल ग बहु त बडी मा ा म जनर त क  तरह उभर रहा है । 
5. जनर तय  क  उपे ा समाज का अनादर है 

यह आव यक नह ं है क हम जनर तय  का पालन अ नवाय प से कर ह  । हम इसके लए 
कोई बा य नह ं कर सकता । कोई यि त बाय हाथ से खाय या लखे तो उससे कसी को शकायत 
नह ं हो सकती. पर ऐसे यि त को समाज उपे ा क  ि ट से देखता है । जब समाज क  उपे ा बड़ 
जाती है, यि त को कभी–कभी सामािजक ब ह कार का सामना भी करना पड़ता है । यहाँ यह अव य 
कहना चा हए क अपवाद प से जनर तय  क  उपे ा करने वाला यि त समाज म स मानजनक 
थान भी हण कर लेता है । छुआछूत को मानना एक समय म हमारे देश म जनर त था । गाधँीजी 

ने इसक  उपे ा क  और बाद म चलकर वे महा मा बन गये ।  
इस भाँ त जनर तया ँसामािजक सरंचना के दे मानद ड ह जो समाज क  यव था को सचुा  

प से चलाते ह । य य प ये समाज के लए अ नवाय नह ं है, फर भी इनका पालन समाज के लगभग 
सभी सद य करते ह । यि तय  म बराबर यह भय बना रहता है क समाज कह ं उ ह ह न ि ट 
से न देखे, इस लए वे अ नवाय प से जनर तय  का पालन करत ेह । सामािजक प रवतन के इस 
दौर म, ि य  के लए घूघंट रखना या कसी क  मृ य ुपर भोजन देना ठ क नह ं समझा जाता, फर 
भी ढ़वाद  यि त इन जनर तय  का पालन करत ेह । जनर तयाँ सामािजक त य  क  तरह है, 
िजनका समाज पर दबाव बराबर बना रहता है । 
ढ़या ँ

ढ़याँ अं जेी श द मॉर ज का ह द  अनवुाद है । अं ेजी श द का अनवुाद ले टन भाषा से 
है । इसका मतलब र त– रवाज  से है, य य प इसका योग नै तकता के अथ म अ धक कया जाता 
है । समनर ने पहल  बार ढ़य  क  अवधारणा को समाजशा  म यु त कया था । व तुत: वे इस 
अवधारणा के जनक ह । यह ढ़य  के मा यम से ह  होता है क हम समाज म रहकर अपनी 
आव यकताओं अपे ाओं, इ छाओं को परूा करते ह । ढ़य  के साथ म हमारे व वास और इसी तरह 
धारणाएँ और क याणकार  वचार जुडे होते ह । समनर तो कहते ह क कसी भी समाज या ऐ तहा सक 
यगु के मुहावरे या सं कृ त को समझने के लए ढ़य  को समझना आव यक है । 
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ढ़याँ समाज के सभी सद य  के सोच, या एव ंधारणा को अपने कलेवर म समेट लेती 
ह । एक ह से समणू समाज को अपने नयं ण म रखने का काय ढ़याँ करती ह । इस स ब ध 
म समनर लखत ेह :  

ढ़याँ सामािजक और यि तगत यवहार को राजनी त, समाज और धम के े  म नयं त 
करती है । य द कोई काम चेतन होकर या सोच–समझकर कया जाता है तो वह ढ़य  का दु मन 
है । यह इस लए क ढ़य  का ारंभ अचेतन होता है और अचेतन अव था म ह  इसके मा यम से 
हम हमारे मतलब को परूा करते है।  

कसी भी एक समहू म ढ़याँ बरताव होती ह । दसूर  ओर यह अ नवाय नह ं है क ढ़या ँ
हमार  सभी आव यकताओं क  पू त कर देती ह  । कुछ ाकृ तक आव यकताओं जसेै क भोजन ाि त 
या न ा पू त म ढ़य  क  कोई भू मका नह  ंहै । यह सब होते हु ए भी ढ़या ँ यि त क  वतं  
इ छा से मु त ह । ढ़याँ तो दसूरे अथ  म समाज क  ओर से थोपे हु ए यवहार के मानद ड ह । 
वे यि त क  इ छा से परे है । सामा यतया समनर आ हपवूक कहते ह क ढय  को लोग लाभदायक, 
उ चत और क याणकार  समझकर वीकार करते ह ।  
न दय  क  वशेषताएँ 

समनर ने ढ़य  के कुछ ल ण दए ह । यहाँ हम इ ह तुत करगे : 
1. ढ़याँ हमारे जीवन क  स चाई है 

सामािजक ढ़याँ कसी भी मानद ड क  तरह हमारे अतीत क  धरोहर ह िज ह हम 
पीढ़ –दर–पीढ़  अपनाते रहते ह । ढ़य  के ोत कई तरह के ह अतीत के महान थ, म थक, महान 
यि त आ द । चीन म ढ़याँ क यू शयस धम से जुड़ी हु ई है । कुछ इसी तरह जापान क ढ़य  
का उ गम ोत भगवान बु  ह । यरूोप और अमे रका म वे ढ़याँ जो धम से बँधी हु ई ह, उनका 
उ गम ईसा मसीह और बाई बल से ह । इन धा मक ोत  के अ त र त ढ़या ँइ तहास क  कोख 
से भी नकलती ह । 

समनर का कहना है क समाज के लोग ढ़य  के वषय म कुछ भी कहते रह, इससे ढय  
का महल कम नह  ंहोता । समनर ने तो आ हपवूक कहा है क ढ़याँ मरती नह ं है । और य द कह  ं
मरती है तो उनक  सांस बडी मुि कल से नकलती है । ढ़य  के त व वास का कारण यह है क 
लोग अंध व वास के साथ भी इसे मानते चले जाते ह । ढ़याँ समाज और सामू हक बु  क  तीक 
है और समाज कभी गलत नह ं हो सकता । वह तो परमे वर है, जनादन है । ढ़य  के त इस लोक 
विृ त को समनर अपने श द  म इस भाँ त रखते ह हमार  सं थाएँ हम जैसे मागदशन और सुझाव 
देती है, उनका प रपालन हम यह मानकर करते ह क इसम कोई न कोई बु मानी और उपयो गता 
हमारे लये अव य होगी । 

चाहे हम समाज को कैसे ह  समझ, अपनी ववेकशीलता और वै ा नक मुहावरे को लगाय 
ले कन सह  बात तो यह है क हम सबके ऊपर ढ़य  का राज चलता है । हम ऐसे कई बड–ेबडे वै ा नक  
को जानते ह क िजनक  सासं दर सासं योगशाला क  चारद वार  म चलती है, वे भी ढ़य  के भाव 
से मु त नह ं ह । इस वहृ  जीवन म कह ं खलुकर और कह ं छपकर ढ़याँ समाज को भा वत करती 
रहती है । उदाहरण के लए जातं , चाहे वह टेन म हो या भारत म, सभी इसको एक ढ़ क  
तरह लेते ह । 
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समनर कहते ह क ढ़य  क  मनु य के जीवन म जड तब से जमी होती ह, जब वह अचेतन 
अव था म केवल शशु मा  होता है । जसेै क शशु चलना–बोलना सीखता है. वसेै ह  वह अपने समूह 
क  पर परा, र त– रवाज और आदत को भी अपने अ दर समा हत कर लेता है । यह शशु जब बडा 
हो जाता है तब उसक  धारणाएँ व वचारधारा उसके च तन और यवहार क  भाग बन जाती है । वह 
चाहे तब भी इनका वरोध नह  ंकर सकता । इसी कारण सामा यतया बह यह कभी नह  सोचता क 
उसे या करना चा हए । उसक  ग त व धयाँ तो ढ़य  के मागदशन म ह  चलती ह । इसी कारण 
हम कहते ह क सभी यि तय  के लए ढ़याँ समाज क  स चाई है, अस लयत है, जीवन त य है 
और इस कारण उनक  उपे ा नह ं हो सकती । उनका वक प नह ं हो सकता । 
2. ढ़य  के अनु ठान 

अनु ठान के लए अं जेी म च लत श द र यअुल है । कई बार ह द  म अनु ठान को 
कमका ड भी कहत ेह । हमारे देश म कमका ड का योग सामा यतया ह द ूधम से जुड़ा हुआ है। 
धम से जुड ेहु ए अनु ठान–पजूा, नवैै व आरती, साद, मलू पाठ आ द अनु ठान ह, ले कन एक यि त 
जब इन अनु ठान  को करता है तो इसके पीछे जो तक ह उ ह वह नह  ंजानता और शायद जानना 
भी नह ं चाहता है । आम ह द ूक  यह धारणा है क अि न के सामने सात फेरे लगाने से ववाह प व  
बधंन बन जाता है । इसके पीछे तक या है. बह नह ं पछूता । ढ़य  के स ब ध म भी इसी तरह 
का अनु ठान जुड़ा हुआ है । होता यह है क समाज या समहू के सभी लोग ढ़य  का प रपालन कसी 
अनु ठान क  तरह करते ह और कभी यह नह ं पछूते क इनके पीछे कौनसा ववेक काम करता है । 
3. ढ़याँ नि य और कठोर होती हे 

हमार  ढय  म कई ढ़याँ ऐसी ह िजनका स ब ध ववाह, उ तरा धकार और धम से है। 
ये ढ़या ँऐसी ह िज ह बदलना बहु त क ठन है । यह माना जाता है क ढ़याँ समाज क  स चाई 
ह, स यता क  कड़ी ह और इ ह बदला नह ं जा सकता । य य प इन ढ़य  का जुडाव आ थक और 
सां कृ तक जीवन से है, फर भी अपने आकार म ये इतनी वहृ  ह क स पणू जीवन को अपने प रवेश 
म घेर लेती ह । इस स ब ध म समनर लखते है: 

हम देखते ह क ढ़याँ यवहार क  वहृ  यव था है, िजनम हमारे स पणू जीवन का समावेश 
हो जाता है और जो हमारे सभी हेतुओं को परूा करती है । 

समनर का तो यहाँ तक कहना है क ढ़याँ अपने आप म एक दशन और आचार सं हता 
है । ढ़य  का दु नयाभर म यह मुहावरा ह. इसे करो, इसे मत करो । इसके अ त र त ढ़या ँबड़ े
रह यवाद  का से पा रतो शक और द ड वधान भी ता वत करती है । ढ़य  का तो आ ह है क 
उनका नमाण बडे सोच वचार और अनभुव के बाद हुआ है । वे कभी भी हमारे वचार  को उ वे लत 
नह ं करती । वे तो बनी बनायी ह, उनक  उपयो गता अपने आप म स  है और इस लए इनके बारे 
म कसी यि त को च तन करने क  आव यकता नह ं है । च तन तो परुख  ने करके ह  इ ह बनाया 
था । व तुत: ढ़य – न नह  ंह, वे तो सम याओं क  उ तर ह । समनर कहते ह क ढ़याँ नयी 
पी ढ़य  पर बराबर अपना दबाइ रखती ह और यह दबाव पीढ़ –दर–पीढ़  चलता रहता है । ढ़याँ तो 
अपने अं तम व प म है, उनम सशंोधन क  गुजंाइश नह  ं। यह इस लए क ढ़याँ स य है, नर तर 
ह । 
4. काननू 
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समनर ने काननू क  वशेषताओं को बताने से पहले इसका जनर तय  और ढ़य  के साथ 
अ तर कया है । जनर तया ँऔर ढ़या ँ वाभा वक प से बनती रहती ह । ये तो समाज क  सं कृ त 
से जुड़ी ह और समाज िजस तरह बदलता है, जनर तय  और ढ़य  म भी संशोधन और बदलाव आता 
रहता है । काननू म कोई ऐसी या काम नह ं करती । काननू कसी जातां क सं था वारा पा रत 
कया जाता है । जनर तय  का, ढ़य  क  तरह वाभा वक उ वकास नह ं होता । एक दसूरा अ तर 
भी इनम ह । पा रत होने के बाद काननू कसी रा य या रा  के े  म लाग ूहोता है जब क जनर तया ँ
और ढ़याँ केवल एक नि चत समूह पर ह  लाग ूहोती है, सच े  या रा  पर नह ं । तीसरा, काननू 
को अमल म लाने के लए रा य, पु लस और नाग रक होते ह । इसके लए यायपा लका होती है 
और अपराधी को द ड मलने पर कारागार म भेजा जाता है । जनर तय  और ढ़य  क  अवहेलना 
करने पर कुछ इस तरह का द ड नह ं दया जाता । ऐसे अपराध म जा त या सं थागत नणय करने 
क  पर परागत प त होती है और उसी के अनसुार द ड दया जाता है । यह द ड कभी भी कारागहृ 
का नह ं होता, इसम हु का–पानी ब द कया जाता है, अपराधी को जा त के लए भोज देने को कहा 
जा सकता है या गगंा नान करने का आदेश दया जा सकता है । देखा जाए तो जनर त ढ़ और 
काननू म बु नयाद  अ तर है, य य प ये तीन  ऐसे मानद ड ह जो समाज के सद य  के यवहार पर 
नयं ण रखत ेह । काननू क  एक मानद ड क  तरह कुछ वशेषताएँ ह, िजनका उ लेख हम नीचे करगे. 
1. काननू समाज क  सरंचना से जुड़ा होता है 

समाज अपने वकास के दौर म य – य  आगे बढ़ता है, काननू भी उतना ज टल होता जाता 
है । आ दम समाज क  तुलना म स य समाज म काननू अ धक ज टल होता है और इसी तरह 
औ यो गक–पूँजीवाद –महानगर समाज  म काननू और अ धक ज टल हो जाता है । व तुत: काननू और 
कुछ न होकर एक ऐसा मानद ड है िजसके मा यम से समाज के स ब  च र  को बनाये रखा जाता 
है । जैसा समाज, वसैा काननू ।  
2. काननू योजनाब  और सु नि चत होते ह 

जनर तयाँ या ढ़या ँकसी नि चत योजना वारा नह ं बनायी जाती । इसके वपर त काननू 
बड़े सोच– वचार और वाद– ववाद के प चात ्रनाये जात ेह । हमारे देश क  ससंद ने ह द ूकोड बल 
को लेकर कई वषा तक वाद– ववाद कया और अ त म इसे इस नाम से एव ंइसी प म िजसम तुत 
कया गया था, पा रत नह  ं कया गया । ता वत कोड बल को कई अ ध नयम  म ससंद ने पा रत 
कया । मह वपणू बात यह है क जो यवहार जनर त या ढ़ होते ह, आगे चलकर वे ह  काननू 
बन जाते ह । 
3. काननू समय के प रवतन के साथ सशंो धत होता है 

यह ठ क है क काननू अंधे क  लकडी है, इसक  आँख सफेद प ी से बधंी हु ई ह, फर भी 
इसम प रव तत और सशंो धत होने क  गुजंाइश होती है । य द समाज अ धक ग तमान है तो उसके 
काननू म भी उसी ग त से प रवतन होते ह । उदाहरण के लए, भारत म जब औ योगीकरण आया, 
पगार, दघुटना आ द क  सम याएँ भी उभरकर हमारे सामने आयी, प रणाम व प औ यो गक काननू 
बने । शराब ब द  या अ पृ यता नवारण काननू नये प रवतन ह । अब तो कुछ रा य  म, म हलाओं 
के आ दोलन और आ ह के प रणाम व प शराब ब द  काननू भी पा रत हु ए है । दहेज पर भी काननूी 
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तबधं लगाया गया है । आज तो यह कहा जाता है क भारत म िजतने काननू ह, शायद दु नया 
म इतने काननू कह ं ओर नह ं । यह बात अलग है क काननू क  याि व त कस सीमा तक क  
जाती है । काननू क  इस कमजोर  के होते हु ए भी नि चत प से सामािजक प रवतन के े  म काननू 
क  भू मका बहु त अ धक है । आज के वकासशील देश  म काननू को पीरवतन के एक सश त एजे ट 
क  तरह लया जाता है । 
4. काननू के त प व ता और ा होती है 

य य प रा य व के  वारा काननू बनाये जाते ह, फर भी लोग  का इसके त आदर और 
समान होता है । सरकार भी एक बार काननू बन जाने के बाद उसक  अवहेलना नह  ंकर सकती । 
ऐसा करना यायाधीश क  अवमानना है । सब म देखा जाए तो अ य  प से काननू जनर तय  
और ढ़य  से जुड़े होते ह, इसी कारण आम आदमी काननू से डरता है । 

इस तरह काननू रा य वारा बनाया गया एक मानद ड है जो लोग  के सामािजक स ब ध 
को नयं त करता है । यह सामािजक प रवतन का एक सवमा य साधन है । अ तरा य स ब ध  
को नयं त करने के लए भी काननू का योग कया जाता है ।  

9.5 सामािजक मूल : अथ एवं प रभाषा  
हम अपने दै नक जीवन म मू य श द का अनेक अथ  म योग करत ेह । जब हम कोई 

व तु खर दत ेह तो उसका मू य पछूते ह, इसी कार कसी व त ुके गणु–अवगणु अथवा उसक  
उपयो गता क  जानकार  लेते ह, तब जाकर उसके वा त वक मू य के कर ब पहु ँचते ह । समाजशा  
म मू य का अथ या अ छा या या दरुा है या या वांछनीय है या अवांछनीय आ द न  पर समाज 
के लोग  वारा ढ़ता से बनाया गया वचार है ।  

मू य वह मान है िजससे यवहार को वीकृत या अ वीकृत कया जाता है । समानता, 
वतं ता, ववेकशीलता, उपलि ध, भौ तकवाद आ द कुछ मू य के उदाहरण ह, िज ह आधु नक समाज 

मह व देता है ।  
हेराला बोस ने सामािजक मू य  क  या या करते हु ए लखा है क : 
मूल व वास है और व वास यह क कुछ व तुएँ अ छ  ह और इ ह अपनाना चा हए । पि चमी 

औ यो गक समाज म यह कहा जाता है क यि तगत उपलि ध और भौ तक ाि त बहु त वडा मू य 
है । इस तरह यि त मानता है क उसे अपने वग म िजसका वह सद य है शीष थान हण करना 
चा हए । जो खेल के मैदान म दौड़ होती है, उसम सबसे आगे आना चा हए और िजस धधें म वह 
काम करता है, उसम अ णी थान पाना चा हए । 

य द हम हेराला बोस के पि चमी औ यो गक समाज के मू य  के उदाहरण को हमारे देश पर 
लगाएँ तो कहना होगा क हमारे देश का यि त अपने परलोक को सधुारना चाहता है । वह अपना 
नाम दा नय  सेवाभा वय  म सि म लत करना चाहता है और हाल म िजन नये मू य  को उसने अपनाया 
है, उसम वह अ धक से अ धक भौ तकवाद  रचना चाहता है, आधु नकता को अपनाना चाहता है और 
अ धक से अ धक सु वधाओं का उपयोग करना चाहता है । कई बार ऐसा भी होता है क हमारे समाज 
के मानद ड हमारे मू य  को अ भ यि त भी देत ेह । एक ह  मू य म कई मानद ड न हत होते ह। 
उदाहरण के लए मनु य क  िज दगी को सबसे ऊँचे मू य  के साथ म जोडा जाता है । य द दु नया 
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म अ धक से अ धक मू यवान कोई व तु है तो वह मनु य का जीवन है । इस मू य के पीछे मानद ड  
क  भू मका बहु त प ट है । जब मनु य का जीवन मू यवान बन जाता है तो यि तगत और सावज नक 
वा य, पया त पोषण जसेै मानद ड सहज प से मह वपणू बन जाते ह । ता पय यह है क हमारे 

मानद ड क  हमारे मू य  क  अ भ यि त है । अ धकतर समाजशाि य  का अ भमत है क मनु य 
समाज को बनाए रखने के लए, उसे ग तशील रखने के लए, मू य  का होना आव यक है और ये 
मूल साझा मू य होते ह, समूह या समाज के सद य  क  इसम समान भागीदार  होती है । 

हेर  एम. जॉनसन ने अपनी पु तक स टेमे टक सो शयालॉजी म सं कृ त क  या या करत े
हु ए कहा है क मू य भौ तक प से सं कृ त के अंग होते ह । सं कृ त अपने े  म वहृ  है । इसम 
भौ तक और अभौ तक दोन  तल होते ह । इन तल  का मू यांकन सं कृ त म कया जाता है । इन 
त व  के त नि चत अ भविृ तयाँ होती ह । ह द ूसं कृ त म ना रयल, फूल, अनाज आ द प व  
समझ ेजाते ह । प व ता एक मू य है । जब ना रयल देवता को बढ़ाया जाता है तो इसके पीछे प व ता 
का मू य काम करता है । इसी तरह फूल के साथ भी प व ता का व लगा हुआ है । व तुओं के त 
यह अ भविृ त मू य से क  जाती है । इस ि ट से मलू मानक का एक कार है । जॉनसन कहत े
ह: 

मू य क  या या एक वचारधारा या मानद ड क  तरह क  जा सकती है । यह वचारधारा 
सां कृ तक हो सकती है या केवल यि तगत । इस धारणा के कारण ह  एक व तु क  तुलना दसूर  
व तु से क  जाती है । िजस यि त का मूल वचारधारा के कारण ऊँचा होता है, उसे वीकार कया 
जाता है, नीचा होता है उसे अ वीकार कया जाता है । 

मू य व तुत: सं कृ त का एक अंग है और इस मू य को ा त करने का यास यि त करता 
है, ले कन ाि त का यह यास येक यि त करता हो ऐसा नह ं है । समाज क  ि ट से मानद ड 
को वीकार करना तो आव यक है और यह इस लए क इसके पीछे द ड होता है, ले कन मूल क  वीकृ त 
तो यि त का वक प है । हमने ारंभ म कहा क मू य एक समान नह  ंहोत े। कुछ मू य सावभो मक 
होते ह और कुछ ता का लक ।  

9.6 सामािजक मू य  क  वशषेताएँ  
मू य क  बहु त बडी कृ त इसका सव यापी होना है । दया एक मू य है और यह दया िजसे 

हम जीव दया के नाम से जानत ेह, सव यापी है । आ दम समाज से लेकर महानगर तक दया एक 
मू य क  तरह वीकार क  जाती है । भगवान बु  के बा यकाल क  कथा हमारे देश म च लत है। 
जब बु  स ाथ थे यानी बा याव था म थे उ ह ने घायल हंस के त दया बताकर उसे बचा लया 
और राजा के नणय के साथ हंस उनका हो गया । मू य सामा यतया व व यापी और सवका लक 
होते ह । यहाँ हम मू य  क  कुछ उ लेखनीय वशेषताओं का वणन करगे । 
1. मू य मानवीय होते ह 

कसी भी समहू या समाज के लए मू य आदश होते ह । समूह के सद य का यह बराबर 
यास रहता है क वह नधा रत मू य  को ा त कर सके । हर व याथ  जो पर ा म बठैता है, परू  

को शश करता है क अ धकतम अकं  को ा त कर सके । अ धकतम अकं  क  ाि त सामा यतया 
व याथ  का मू य होता है । मानक य मू य इस अथ म समहू या समाज के व वास और स ा त 
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होते ह । आदशा मक मू य  क  सहायता से यि त अपने यवहार का मागदशन ा त करता है । 
ल य क  ाि त तो कसी भी समूह क  होती है, ले कन इस ाि त के साधन मू य  वारा नधा रत 
होते ह । यह भी सभंव है क ल य के बदलने क  ि थ त म, मू य  म बदलाव भी आ जाता है । 
इस अथ म मूल जड न होकर चर होते ह, उनम नर तर प रवतन होता रहता है । इस बदलाव के 
होते हु ए भी िज ह समाज सार भाग या कोर वे यजू मू य कहता है, उनम प रवतन यनूतम होता 
है । 
2. मू य  म नै तकता होती है 

एक कार से मू य नी तगत होत ेह । मानव समाज क  जो सव यापी भावना है, वह इसी 
नै तकता म न हत होती है । नै तक मू य सार भाग मू य है । सभी समाज  म मलते ह । गाधँीजी 
आ हपवूक कहते थे क हम भारत म एक नै तक समाज का नमाण करना है । मौ लक प से यि त 
ईमानदार, अ हसंक और स यवाद  होता है । उसके इस यवहार पर सभी को व वास करना चा हए। 
इन नै तक मू य  पर लोग  का व वास न हो तो समझ ल िजए, समाज िजस धरातल पर खडा है 
वह धरातल ह  धंस जाएगा । इसी कारण हम येक औपचा रक और अनौपचा रक संगठन म नै तक 
मू य  क  सराहना करते ह । आज के बाजार को चलाने म नै तकता एक बहु त बडी धरोहर है । लाख  
पय  के ध धे बाजार म केवल नै तकता के आधार पर परेू कए जात ेह । नै तकता का आधार 

सामा यतया धम होता है । इसी कारण कूल  श ा म भी नै तक नो को अ नवाय प से पढ़ाया 
जाता है । ऐसी अव था म हमारे मू य चाहे िजस कार के ह  – उपयो गतावाद , लोको तर आ द उनम 
नै तकता का पटु पया त मा ा म होता है । 
3. व तुओं के वरण म मू य  क  धानता 

यि त या समाज को आये दन अग णत व तओंु और वचार  म अपनी पसंद नि चत करनी 
होती है । न चय क  इस ि थ त म मू य  क  भू मका मह वपणू होती है । यि त जब वचार  या 
व तुओं क  पसंद को तय करता है तो इसका आधार इनसे जडुे हु ए मू य होते ह । आज वकासशील 
देश  म एक बहु त बड़ी बहस चल रह  है । यह बहस पयावरणवा दय  और वकासवा दय  के बीच म 
है । भारत म, उदाहरण के लए टहर  बाधँ या सरदार सरोवर बाधँ क  चचा होती है, तो इसम 
पयावरणवाद  इस मू य पर जोर देत ेह क बाँध बनने के प रणाम व प व था पत  क  या ि थ त 
रहेगी । इस बहस म मु य मु ा मू य  क  भू मका का है । कोई भी वकास योजना कसी भी ि थ त 
म मानवीय मू य  क  अवहेलना नह ं कर सकती । 
4. मू य  के कारण समाज क  स ब ता बनी रहती है 

समाजशा  के चोट  के लेखक  ने बराबर कहा है क कसी भी समाज या इसी तरह समूह 
म स ब ता और एकता बनाये रखने का काम मू य करते ह । इसी संदभ म कहा जाता है क भारतीय 
समाज क  एकता इस त य पर नभर है क हम कुछ सामा य मू य  म मतै य रख । मू य  म हमार  
साझेदार  होनी चा हए । य द साझेदार  नह ं हु ई तो समाज ताश के प त  क  तरह ढह जाएगा । यह 
इसी अथ म कहा जाता है क भारतीय सं वधान हमारे मूल  का एक द तावेज है । यह सं वधान ह  
है िजसका कहना है क जातं , धम नरपे ता, ववेकशीलता, स य आ द हमारे मलू ह । इन मू य  
का पालन य द नाग रक नह ं करते तो समाज अराजकता, हसंा और अशाि त क  गर त म आ जाएगा। 
5. मू य  म सभी क  भागीदार  होती है 
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जब मू य समाज को बाधेँ रखने क  मता रखते ह तो इसका मतलब हुआ क समाज के 
सभी सद य एक ह  या समान मू य  को वीकार करते ह । य द लोग  के मू य समान नह ं होत ेतो 
लोग एक सू  म बँधे नह ं रह सकते । इस कार क  भागीदार  अपने आप म एक सामािजक या 
है । कसी भी समाज म मू य  के त स पणू भागीदार  पाना एक आदश मा  ह  है । वा त वकता 
यह है क कुछ समाज  म भागीदार  का अशं अ धक होता है जब क वक सत समाज  म हेतुओं क  
व वधता के कारण तब ता क  सीमा न न होती है । यहा ँहम इस त य पर जोर देना चाहते ह 
क साझा मू य  का होना कसी भी समाज के लए एक अ नवाय आव यकता है और मू य  का साझा 
होना एक सामािजक या का प रणाम है । 
6. मू य  क  नर तरता का कारण संवेग और उ वेग 

मू य तो एक कार के व वास है, इनम तक क  खोज करना लाभदायक नह ं होता । माता– पता 
का स मान करना चा हए, य द इस मू य को तक क  कसौट  पर रखा जाये तो हम एक दु च  म 
पहु ँच जायगे । कोई कहेगा य द हम संसार म माता– पता लाए ह तो इसके पीछे इनका या उ े य 
था? या हमार  उ पि त उनके ल गक स ब ध  का प रणाम मा  नह ं है? माता– पता के त आदर 
से जड़ुे हु ए इस मू य पर कई अ भ ट सवाल कये जा सकते ह । ऐसे ह  असु वधाजनक न अ यापक 
के त जड़ुे आदश मू य  पर भी कये जा सकत ेह । यह कहा जा सकता है क आज का अ यापक 
ाथ मक शाला से लेकर व व व यालय के प रसर तक कई तरह के दगुुण  से त है । उसने ान 

को हा शया पर खड़ा कर दया है और इसी तरह के कई तक हमारे च लत मू य  के त दये जा 
सकते ह । यह सब होते हु ए भी मू य सभी समाज  म होते ह और सामा य आदमी क  उनके त 
आ था होती है । इसका कारण यह है क मू य  के पीछे हमार  भावनाएँ होती ह, संवेग होत ेह । ये 
भावनाएँ ह  ह िज ह ने वण कुमार को अपने माता– पता को कावड़ म उठाए फरने क  ेरणा द  । 
नि चत प से मू य  के पीछे सकेग और मनु य क  सकुोमल भावनाओं क  बहु त बड़ी रेणा होती 
है । 
7. मू य लोक क याण से े रत होत ेह 

मू य  म नकारा मक त व नह ं होत,े वे अ नवाय प से सकारा मक होते ह । इनके पीछे 
मानव क याण क  भावना सु ढ़ होती है । हम व व बधंु व क  चचा करनी चा हए, ऐसे अग णत मलू 
समाज म है िजनका उ े य जनक याण करना होता है । य द हम दु नया के बड़े–बड़े धम  – ईसाई, 
इ लाम, बौ , ह द ूआ द म न हत मू य  क  कोई ता लका बनाय तो नि चत प से हम इस न कष 
पर पहु ँचेगे क ये मूल मनु य के चरम वकास के लए होत ेह । 
8. मू य  म सोपान होते हे 

सभी मू य समान नह  ंहोते । उनम एक सोपान यव था होती है । सं कृत सा ह य म एक 
लोक है िजसका अथ यह है क हम कुल के भले के लए यि त को यागना पड़े, गाँव के भले के 
लए कुल का याग करना पडेगा और देश के हत के लए गावँ को यौछावर करना होगा । इस तरह 
का लोक मू य  के सोपान क  ओर सकेंत करता है । एक और उदाहरण है हमारे कुछ मू य सासंा रक 
होते ह, कुछ ता का लक और इन सबसे ऊपर लोको तर मलू होते ह िजनका संबधं आ मा और परमा मा 
से होता है । य द यि त सहानभुू तपवूक दसूर  क  पीड़ा और वेदना को समझता है तो यह सासंा रक 
मू य है, ले कन जब वह इससे ऊपर उठकर परमा मा के साथ अपने आपको जोडता है तो यह मू य  
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के सोपान का शीष थान है । मू य  का यह सोपान यि त से चलकर रा  और वसुधा क  ऊँचाइय  
तक बना हुआ है । 

9.7 सामािजक मू य  का मह व  
सामािजक मू य, सामािजक जीवन का एक मह वपणू घटक है और थे सामािजक स ब ध  

को एक प देते ह । सामािजक मू य सामािजक यवहार को नयं त करते ह िजससे सामािजक सरंचना 
क  नर तरता बनी रहती है । अगर हम यि त क  बात कर तो उसके ल य वे साधन िजनसे वे ल य 
ाि त का य न करते ह, दोन  ह  उसके मू य  से नधा रत होते ह । यि त मू य  के आधार पर 

ह  सह  व गलत का नणय कर पाता है । इस कार मू य सामािजक चेतना के मलू आधार है । मू य  
के कारण ह  समाज का एक करण सभंव होता है । य द एक समाज के सद य समान मू य  को यान 
म रखकर आचरण करते ह तो वे एक सू ता का अनभुव करते ह ।  

9.8 सारांश 
इस इकाई म हमने समाजशा  क  क तपय मह वपणू व बु नयाद  अवधारणाएँ सामािजक 

मानद ड, तमान, आदश नयम, मानक तथा सामािजक स त  का व तार से अ ययन कया है। 
यवहार म सां कृ तक एव ंसं थागत तर क  को ह  सामािजक मानद ड कहा जाता है । ये समाज के 
मे द ड के समान ह िजनके अभाव म कोई भी समाज यवि थत प से चल नह  सकता । इसी कार 
सामािजक मू य समाज वारा मा यता ा त इ छाएँ तथा ल य ह िजनका आ तर करण सीखने या 
समाजीकरण क  या के मा यम से होता है और जो ाकृ तक अ धमा यताएँ, मानक या अ भलाषाएँ 
बन जाती ह । 

इस कार सामािजक तमान और मू य समाज म एक पता बनाये रखने म तथा समाज 
के सद य  के यवहार को नयं त करने म अपना मह वपणू योगदान देते ह ।  
9.9 बोध न 
1. सामािजक मानद ड को प रभा षत क िजये 
2. सामािजक मानद ड  व गकरण किजये 
3. सामािजक मू य  से आप या समझते है  
4. सामािजक मू य  क  वशेषताओं का उ लेख क िजये 
5. सामिजक मू य  के मह व को समझाइए 
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इकाई 10  
सामािजक याएँ : सहयोग, तयो गता एव ंसंघष  

इकाई क  परेखा 
10.0 उ े य 
10.1 तावना 
10.2 सामािजक या से अ भ ाय 

10.2.1 सामािजक या के आव यक तल 
10.2.2 समा ध के कार 

10.3 सहयोग 
10.3.1 सहयोग क  वशेषताएँ 
10.3.2 सहयोग के व प 

10.4 तयो गता या त पधा 
10.4.1 त पधा क  वशेषताएँ 
10.4.2 त पधा के व प 

10.5 संघष 
10.5.1 संघष क  वशेषताएँ 
10.5.2 संघष के व प 

10.6 साराशं 
10.7 बोध न 
10.8 संदभ थ 

10.0 उ े य  
तुत इकाई के अ तगत सामािजक या और उसके व भ न व प  का अ ययन कया 

जाएगा । सामािजक या के व भ न व प सहयोग, तयो गता और संघष है । सामािजक या 
और उनके व भ न व प  को समझना और उनका अ ययन करना ह  इस इकाई का मु य उ े य 
है । इस इकाई म न न ल खत ब दओंु का समादेश कया गया है – 

इस इकाई के अ ययन के प चात आप 
 सामािजक या क  अवधारणा समझ सकगे । 
 सामािजक या के मु य त व का ान ा त कर सकगे । 
 सामािजक या के व भ न व प के बारे म समझ सकगे । 
 सहयोग, तयो गता और संघष क  अवधारणा, प रभाषाएँ, वशेषताएँ और कार 

समझ सकगे।  
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10.1 तावना 
सामािजक या समाजशा  क  बहु त मह वपणू अवधारणा है । सामािजक या के वारा 

ह  समाज म नर तरता आती है । सामािजक याओं के अ तगत यि तय  के बीच म अ त: याएँ 
होती ह । मनु य अपने वभाव. आव यकता तथा भू मकाओं के कारण समाज म अनेक याएँ करता 
है । सामािजक याओं को करत ेसमय वह दसूर  के स पक म आता है और स पक के मा यम से 
संचार होता है । अत: अ त: याओं के बीच म स पक और सचंार होता है और यह  अ त: या समाज 
को ग त देती है । सामािजक स ब ध , सामािजक यव था और वय ंसमाज को भल –भाँ त समझने 
के लए सामािजक या एव ंइनके मुख व प  को समझना आव यक है । सामािजक या या 
अ तः या के अनेक कार ह । कुछ अ त: याओं वारा यि त एक दसूरे के नकट आते ह और 
मलजुल कर काम करते ह । दसूर  अ त: याएँ यि तय  अथवा समूह  के बीच दरू  को बढ़ाती ह। 
इस इकाई म तीन मखु सामािजक या – सहयोग, तयो गता और संघष का अ ययन कया 
जाएगा।  

10.2 सामािजक या का अ भ ाय 
समाज सामािजक स ब ध  क  एक मब  णाल  है । येक समाज म यि त अपनी दै नक 

आव यकताओं क  पू त के लए दसूरे यि तय  के स पक म आते ह तथा समाज के नयम  के अनसुार 
यवहार करत ेह । कसी भी या का नर तर प से होना ह  या कहलाता है । 

सामािजक या अ तः या से ारंभ होती है । अ तः या के व भ न व प  को सामािजक 
या कहा जाता है । यह अ तः या दो या अ धक यि तय  से होती है । यि त और समूह म 

होती है या समूह और समहू म होती है । जब अ त: या म नर तरता पायी जाती है और साथ ह  
जब बह कसी नि चत प रणाम क  ओर बढ़ती है तो ऐसी अ त– या सामािजक या के नाम से 
जानी जाती है । सामािजक जीवन के बीच लगातार लोग एक दसूरे के नकट आते ह, आपस म सहयोग 
करत ेह, अपने हत  के लए त पधा करत ेह और अपने अ धकार  के लए संघष भी करते ह । 
ग लन एव ं ग लन के अनसुार 

“सामािजक याओं से हमारा ता पय अ तः या के उन तर क  से ह, िज ह हम जब यि त 
और समूह मलत ेह और स ब ध  क  यव था था पत करते ह या जब जीवन के च लत तर क  
म गड़बड़ होती है, देख सकते ह ।'' 
बीसे ज तथा बीसे ज के अनसुार – 

''अ त या के व भ न व प ह  सामािजक या कहलाते ह । '' 
मे स लनर के अनसुार - 

“सामािजक या के मूल म इस कार ग त, प रवतन, वाह और समाज के सतत ्प रव तत 
होने का अ भ ाय होता है । '' 

उपयु त प रभाषाओं से प ट है क सामािजक या सामािजक जीवन म सदैव बनी रहने 
बाल  और साथ ह  पर पर संबं धत घटनाओं का वह म है जो व श ट प रणाम या प रवतन को ज म 
देने के लए उ तरदायी है । 
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10.2.1 सामािजक या के आव यक त व 

सामािजक या अ तः या से ार भ होती है । अ तः या सामािजक या क  बु नयाद  
इकाई है ।  
जोनाथन टनर के अनसुार 

अ तः या वह सामािजक या है जो यि तय  को पार प रक प से भा वत करती है 
और ऐसा करने म लोग संयु त याओं के तमान म नयी याओं क  शु आत करते ह, उनम 
प रवतन लात ेह या इन याओं को ब द कर देते ह । मतलब हुआ ज म के बाद ह  लोग  म अ तः या 
ार म हो जाती है । '' 

अत: अ तः या यि तय  को पार प रक प से भा वत करने क  या को कहते ह । 
अ तः या दो या अ धक यि तय , यि त और समूह या समूह और समहू म होती है । समाज और 
सं कृ त दोन  ह  सामािजक अ तः या क  उपज है । 

अ त या म दो त व मह वपणू ह – 
अ – उ तेजना. 
ब – अनु या 
अ तः या के लए दोन  ह  त व मह वपणू ह य क अ तः या दो प ीय या है । 

मान ल िजए, आप आपके अ यापक से क ा म आने के लए अनमु त माँगते ह और अ यापक आपको 
अ दर आने के लए कहते ह । यहाँ आपका अ यापक से पछूना अ यापक के लए उ तेजना हुआ और 
आपके लए अनु या । 
अ तः या के त व 

सामािजक अ त या के लए स पक तथा सचंार का होना आव यक है । ग लन और ग लन 
ने अ तः या के दो आव यक त व बताए ह – 

अ – सामािजक स पक 
ब – संचार 
कसी भी समाज म जब अ त या होती है तो लोग  के बीच सामािजक स पक होते ह और 

इसके बाद म सचंार होता है । 
सामािजक अ तः या क  इन दशाओं का उ लेख यहा ँ कया गया है – 

अ– सामािजक स पक 
स पक सामािजक अ तः या क  पवूापे ा है । सामा य बोलचाल क  भाषा म दो यि तय  

का पास आना स पक कहलाता है । आंत रक अथ के अभाव म भौ तक नकटता से ह  स पक नह ं 
बनता ह ।  

कं सले डे वस के अनसुार स पक का व प तभी सामािजक होता है, जब स ब ध यि तय  
के लए उसम कोई अथ हो और उनम पार प रक यु तर क  भावना हो । दसूरे श द  म मानवीय 
स पक और अ तः या वय ंसचंारा मक ह । 

स पक दो कार के हो सकते ह – 
अ – य  स पक / ाथ मक स पक 
ब – अ य  स पक / वतैीयक स पक 
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य  स पक या ाथ मक स पक म अ त या करने बाले एक–दसूरे के शार रक स पक 
म रहते ह या स पक म उनका आमना सामना होता है, िजसे दो यि त अ भवादन करते समय या 
उसके बाद वातालाप करत,े समय आ द । इस तरह के स पक म एक–दसूरे पर इि य  का भाव पड़ता 
है और यहा ँइि य  का य  योग कया जाता है । 

अ य  या वतैीयक स पक म अ तः या करने वाले यि तय  का एक–दसूरे के 
आमने–सामने रहना आव यक नह ं है । वे प , टेल फोन या अ य साधन  वारा स पक करते ह । 
वतैीयक स पक  म इि य  का भाव कम हो जाता है और यि त इि य  से केवल देखता और 

सुनता मा  है । इसी से स पक का शान होता है । 
सामािजक स पक सकारा मक भी हो सकता है और नकारा मक भी । 

सकारा मक स पक उसे कहते ह जो सहयोगी अ तः या को ज म देता है, जैसे समझौता, 
सहयोग, सा मीकरण आ द । उदाहरण के लए, य द आप अपने अ यापक से समाजशा  प ने के 
लए स पक करते ह, तो यह सकारा मक स पक होगा । नकारा मक स पक सकारा मक स पक का 
वपर त है । यह स पक असहयोगी अ तः या को ज म देता है, जैसे संघष, त पधा आ द । उदाहरण 
के लए, य द आप अपने ववाह के लए कसी लड़क –लड़के को देखने जाएं और उससे ववाह करने 
क  सहम त न दे तो वह नकारा मक स पक होगा । 
ब– संचार – 

अ तः या का दसूरा मह वपणू तल संचार है । केवल स पक होने से ह  सामािजक या 
का उ े य ा त नह ं होता । स पक को सफल बनाने के लए संचार का होना आव यक है । 

संचार म एक यि त दसूरे यि त के यवहार  से दसूरे यि त के वचार अथवा भावना के 
वषय म अनमुान लगाता है । डे वस के अनसुार स पक का स प तीका मक और अथपणू होता है। 
एक यि त के वचार  अथवा भावना को दसूरे यि त तक भाषा के वारा सबसे आसानी से पहु ँचाया 
जा सकता है । भाषा के वारा कया गया सचंार या तो बोल कर अथवा लखकर होता है । ले कन 
अ ल खत और अवा चत संचार भी च ह  और तीक  वारा सभंव है । ज म दन के अवसर पर दया 
गया फूल शुभकामना को व त करता है. आ द । सचंार तब ह  हो सकता है, जब वह – 

अ – अथपणू हो । 
ब – अ तः या करने वाले यि त एक–दसूरे के त जाग क हो । 
स– अ तः या करने बाले यि त एक–दसूरे के उ े यपणू यवहार को समझे । 

ग लन और ग लन ने सचंार के दो कार बतलाए ह – 
अ – पणू सचंार 
ब – अपणू संचार 
पणू सचंार तब होता है जब अ तः या करने वाले यि त जो कुछ कहना चाहते ह वह उसी 

अथ म समझ लया जाए िजस अथ म वह कहना चाहत ेह । जब अ तः या करने वाले यि त पर पर 
अपनी बात  को नह ं समझ पाएं तो बह अपणू सचंार होता है । 

उदाहरण के लए य द आपसे आपके अ यापक आपक  काँपी माँगते ह और आप समझ जात े
ह क सर काँपी माँग रहे ह तो यह पणू सचंार होता है । इसके अ त र त य द आपक  क ा म एक 
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जमन ोफेसर आकर जमन भाषा म भाषण देना शु  करत ेह जो आप नह  ंसमझ पात,े तो यह अपणू 
संचार होगा । 

10.2.2 सामािजक याओं के कार 

सामािजक याओं के व भ न कार  या व प  को दो भाग  म बाँटा गया है । 

 
सहभागी या संगठना मक सामािजक याएँ : 

सामािजक याएँ जो समाज म एक करण संगठन और सहयोग बढ़ाने म योग देती है, वे 
सहगामी या संगठना मक सामािजक याएँ कहलाती है ।  

10.3 सहयोग 
सहगामी सामािजक याओं म सहयोग एक अ य त मह वपणू सामािजक या है । 

सहयोग सामािजक जीवन का एक मलूभतू आधार है । इसके अभाव म सां कृ तक जीवन, समाज और 
रा  क  क पना तक नह  ंक  जा सकती । मनु य अपनी व भ न कार क  आव यकताओं क  पू त 
वय ंएकाक  य न  से नह ं कर सकता । वह अ य यि तय  या समूह  पर नभर रहता है । वह 
नभरता ह  सहयोग क  शु आत करती है । 
सहयोग का अथ प ट करते हु ए ो. ीन ने लखा है: 

“सहयोग दो या दो से अ धक यि तय  वारा कसी काय को करने या कसी समान इि छत 
उ े य  को ा त करने के लए कया जाने वाला नर तर एव ंसामू हक य न है । '' 
सदरलै ड तथा वडुवड के अनसुार – 

'' कसी समान ल य के लए व भ न यि तय  या समूह  का पर पर मलकर काय करना 
ह  सहयोग है । '' 
मे रल और ए ीज के अनसुार – 

‘'सामािजक अ त: या के उस प को सहयोग कहत ेह िजसम दो या अ धक यि त एक 
सामा य येय क  पू त के लए साथ–साथ काम करते ह । '' 

उपयु त प रभाषाओं से प ट है क सहयोग सामािजक अ तः या का वह व प है िजसम 
दो या अ धक यि त अथवा समूह कसी सामा य प से इि छत ल य क  ाि त के लए संग ठत 
प से मलकर य न करते ह । 

मानवीय सजृन के मूल म ी–पु ष के पार प रक आकषण और सहयोग क  भावना सि न हत 
है । प रवार के सद य के पार प रक सहयोग के वारा ह  ब च  का पालन पोषण होता है । प रवार 
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के सद य  तथा नकट स बि धय  के पार प रक सहयोग यपर नातेदार  स ब ध टके ह । कृ ष और 
औ यो गक उ पादन णाल  म सहयोग क  भू मका मह वपणू है । मनु य क  मनोवै ा नक, जै वक य, 
सामािजक–सां कृ तक, आ थक और राजनी तक आव यकताएँ समूह के सद य  को पार प रक सहयोग 
के लए े रत करती है । 

10.3.1 सहयोग क  वशेषताएँ. 

सहयोग क  मुख वशेषताएँ न न ल खत ह : 
1. दो या दो से अ धक यि तय  अथवा समहू का होना । 
2. एक सामा य उ े य का होना । 
3. ‘हम क  भावना’ का पाया जाना । 
4. सहयोग करने वाल  का एक–दसूरे के त जाग क होना (चेतन या)। 
5. पार प रक सहायता एव ंसाथ–साथ मलकर काम करने क  भू मका का पाया जाना । 
6. ल य ाि त के लए नर तर और संग ठत य न करना । 
सहयोग के लए अ नवाय त व : 

सहयोग के लए अ नवाय त व ह. 
1. पार प रकता 
2. समान ल य 
3. सहयोग के लाभ के वषय म चेतना 
4. अ तः या 
5. म य थता 
6. म वभाजन 
7. लेनदेन 
8. व नमय और उपहार 
9. कुशलता 

चा स हॉटन कूले के अनसुार सहयोग के लए समान हत, यथे ट बु , आ म नयं ण तथा 
संगठन क  मता अ नवाय तब है । 

10.3.2 सहयोग के व प 

सहयोग के व प  का वग करण न न ल खत आधार  पर कया गया है – 
अ – समूह क  कृ त और आकार 
ब – स ब ध  का व प 
स– यवहार  के नयमन क  प त  

ीन ने समूह  क  कृ त और आकार के आधार पर सहयोग के तीन कार बताए ह – 
1. ाथ मक सहयोग 
2. वतैीयक सहयोग 
3. त तीयक सहयोग 
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1. ाथ मक सहयोग 
ाथ मक सहयोग वह है िजसम यि त समाज के उ े य को अपना उ े य समझता है और 

उसी के अनु प काम भी करता है । यहा ँ यि तगत वाथ नह ं होत े। ाथ मक सहयोग सामा यत: 
ाथ मक समहू  म पाया जाता है, जहा ँघ न ठ व आमने–सामने के स ब ध होते ह । प रवार, म –समूह, 

पड़ौस, समुदाय आ द समूह  म ाथ मक सहयोग पाया जाता है । 
2. वतैीयक सहयोग – 

इस कार का सहयोग आधु नक ज टल समाज  और वतैीयक समूह म पाया जाता है । इस 
तरह के सहयोग का व प ाय: अवयैि तक तथा अ य त ज टल होता है । यह औपचा रक कार 
का सहयोग होता है य क इसम यि त वत: व वे छा से सहयोग नह  ंदेता बि क औपचा रक 
सहयोग देता है । इस कार के सहयोग म यि त वाथ– धान होते ह । जब वाथ परेू हो जात ेह 
तो सहयोग समा त हो जाता है । म वभाजन को या वतीयक सहयोग का अ छा उदाहरण 
है । 
3. त तीयक सहयोग 

जब यि त अथवा समूह अपने हत को यान म रखकर एक समय वशेष म प रि थ तय  
के साथ अनकूुलन करना चाहते ह तो उसे त तीयक सहयोग कहते ह । यव थापन इसी कार के 
सहयोग का उदाहरण है । जब दो समूह या रा  एक दसूरे के साथ संघष करते–करते थक जाते ह और 
बदल  हु ई प रि थ तय  म पर पर अनकूुलन कर लेत ेह तो उनम पाए जाने वाले सहयोग को त तीयक 
सहयोग कहा जाता है । 

मैकाइवर और पेज ने स ब ध  के व प के आधार पर सहयोग के दो कार बताए ह –  
1. य  सहयोग 
2. अ य  सहयोग । 
1. य  सहयोग – 

जब दो या दो से अ धक यि त अथवा समूह समान उ े य के लए एक दसूरे के साथ मलकर 
समान काय कर तो उसे य  सहयोग कहा जाएगा । प रवार और र त समूह  के बीच के संबधं अ य त 
नकटता पर आधा रत होत ेह, अत: इनम य  सहयोग पाया जाता है । खेल के मैदान म वरोधी 
ट म को हराने के उ े य म जब कसी ट म के सद य  म सहयोग पाया जाता है और सभी मलकर 
काय करते ह, तो इसे य  सहयोग कहा जाता है । 
2. अ य  सहयोग 

जब कसी समान उ े य क  पू त के लए सहयोग करने बाले लोग असमान या भ न– भ न 
कार के काय करते होते ह, तो इसे अ य  सहयोग कहते ह । आधु नक समाज म म वभाजन 

इसका सबसे अ छा उदाहरण है, िजसम व भ न यि त एक उ े य क  पू त के लए अलग–अलग 
काय करते ह । एक, पडा बनाने वाल  फै  म लोग अलग–अलग काय  म लगे होते ह, पर तु उनका 
सबका उ े य एक ह  है– कपड़ा बनाना । 
असहगामी या वघटना मक सामािजक याएँ : 

असहगामी सामािजक याओं के अ तगत वे याएँ आती ह जो समाज म वघटन उ प न 
करती है । इनम त पधा और संघष मुख ह ।  
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बोध न 1 
1. अ त या से या समझते है 
2. सामािजक या से या समझते हो 
3. सामािजक या के आव यक त वो पर काश डा लये 
4. सामािजक या के प म सहयोग को समझाये 

10.4 तयो गता या त पधा 
तयो गता या त पधा तब पदैा होती है, जब सी मत ल य  को अनेक लोग ा त करना चाहते 

ह । त पधा के दौरान यि तय  या समूह म कम या अ धक मा ा म एक–दसूरे के त ई या– वेष 
के भाव पाए जात ेह । इस कारण से इसे असहगामी या माना जाता है । त पधा म सभी यि त 
एक–दसूरे को पीछे रख कर आगे बढ़ना चाहते ह, अपने उ े य को पाना चाहते ह । अ नयं त त पधा 
जहाँ एक ओर वघटन पदैा करती है. वह  दसूर  ओर यह यि तय , समूह  और रा  को ग त क  
ओर ले जाने, अपनी ि थ त को ऊँची उठाने और कुशलतापवूक य न करने क  रेणा भी देती है । 
ग लन और ग लन के अनसुार – 

“ त पधा वह सामािजक या है िजसम त वदं  यि त या समूह कसी जनता के समथन 
तथा ाथ मकता के मा यम से लाभ ा त करने का य न करते ह और उस यि त या समूह को 
अपने हत  के समथन म अनरुोध करते ह न क अपने ल य  को ा त करने के लए हसंा या इससे 
भय का योग । '' 
बीसे ज और बीसे ज के अनसुार – 

“ त पधा दो या दो से अ धक यि तय  के समान उ े य जो इतने सी मत ह क सब उसके 
भागीदार नह  ंबन सकत,े को पाने के य न को कहत ेह । '' 
ीन ने लखा है – 

“ त पधा म दो या दो से अ धक यि त या समूह समान ल य को ा त ' करने का य न 
करते ह िजसके कोई भी दसूर  के साथ बाँटने के लए न तो तैयार होता है और न ह  इसक  अपे ा 
क  जाती है।”  

उपयु त प रभाषाओं से ात होता है क त पधा या तयो गता दो या दो से अ धक 
यि तय  या समूह  के बीच कसी सी मत व तु अ धकार या सेवा को ा त करने के लए था या 
नयम के अ तगत कया गया य न है । 

10.4.1 त पधा क  वशेषताएँ 

1. त पधा दो या दो से अ धक यि तय  या समूह  के बीच कसी सी मत व तु अ धकार या 
सेवा िजसक  पू त माँग क  तुलना म कम है, क  ाि त का य न है । 

2. त पधा म कुछ नि चत नयम होते ह । यह नयम स य  को ा त करने के साधन  को 
सी मत कर देते ह।'  
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3. ा त पधा म कसी तीसरे प  का होना आव यक है. िजसके समथन को ा त करने का य न 
दोन  प  के वारा कया जाता है दो यि तय  के लए तीसरा प  ाहक , पर ा थय  
के लए पर क तीसरा प  आ द। 

4. त पधा सामा यत एक अवयैि तक या है आइ.ए.एस. या आर.ए.एस या मा य मक बोड 
क  पर ाओं म बठैने वाले पर ा थय  क  सं या हजार  लाख  म होती है जो अपने–अपने 
तर क  से पर ा क  तैयार  करते ह और िज ह एक–दसूरे के बारे म कुछ भी जानकार  
साधारणत: नह ं होती । 

5. त पधा क  एक अ य त मह वपणू वशेषता अ हसंा मक तर के से ल य ाि त का य न 
है ।  

6. त पधा सामा यत: एक अचेतन या है । इसका ता पय है क त पध  एक–दसूरे के 
य न  के त सामा यत: जाग क नह ं होते ह । दे तो अपने वय ंके उ े य  और य न  

के त ह  जाग क होते ह । 
7. त पधा एक नर तर या है । जीवन के येक े  म त पधा पाई जाती है । 
8. त पधा एक सावभौ मक या है । इसका ता पय यह है क त पधा येक समाज, 

थान एव ंकाल म मौजूद रहती है । 
9. त पधा क  कृ त प रवतनशील होती है । इसम सफलता भी मल सकती है, मह वाकां ाओं 

का वकास भी होता है, इसम असफलता भी ा त हो सकती है तथा त पधा करने वालो 
म तनाव व संघष भी हो सकता है । 

10.4.2 त पधा के कार 

ग लन और ग लन ने त पधा के दो मुख कार बताए ह – 
1. वयैि तक त पधा 
2. अवयैि तक त पधा 
1. वयैि तक त पधा 

ग लन और ग लन इसे चेतन त पधा भी कहते ह । इसम त पधा करने वाले एक–दसूरे 
को यि तगत प से भल –भाँ त जानते ह । दो त वं वी े मय  म कसी यवुती के मे को ा त 
करने के लए होने वाल  त पधा वयैि तक या चेतन त पधा का उदाहरण है । 
2. अवयैि तक त पधा – 

ग लन और ग लन इसे अचेतन त पधा भी कहते ह । इसम तयोगी एक–दसूरे को 
जानत–ेपहचानते नह ं ह । वे अपने ल य  एव ं य न  के त ह  जाग क होते ह, न क अ य तयो गय  
के त । भारतीय शास नक सेवा एव ं व भ न तयोगी पर ाएँ इसका उदाहरण है । यह त पधा 
यि तगत उ े य  को लेकर होती है । 
तयो गता के व प : 

ग लन और ग लन ने त पधा के चार व प  का उ लेख कया है जो इस कार है 
1. आ थक त पधा 
2. त पधा 
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3. भू मका या ि थ त के लए त पधा 
4. जातीय त पधा 
1. आ थक त पधा – 

आ थक त पधा उ पादन व यापार के े  म होती है । यापा रय  और उ योगप तय  के 
बीच यह त पधा पाई जाती है । वे अ धक लाभ कमाने के लए एक दसूरे से त पधा करते ह।  
2. सां कृ तक त पधा –  

जब दो सं कृ तय  के लोग एक दसूरे के स पक म आते ह, तो सां कृ तक त पधा ारंभ 
होती है । इसका कारण यह है क येक अपनी सं कृ त को े ठ समझकर उसे दसूर  पर थोपने का 
यास करता है । ोटे टे ट व कैथो लक धम को मानने वाले लोग  म भी इस कार क  त पधा 

है । दोन  ह  धम  के लोग अपने–अपने धम  को यादा ऊँचा दखाने म लगे रहते ह । 
3. भू मका या ि थ त के लए त पधा – 

येक मनु य सामािजक तर करण के खंला म म अपनी ि थ त ऊँची रखना चाहता 
है । वह इसके लए यास भी करता है । यि त आ थक, सामािजक, सां कृ तक, धा मक, राजनी तक 
आ द े  म उ च ि थ त ा त करने या मह वपणू मानी जाने बाल  भू मका नभाने के लए एक 
दसूरे के साथ त पधा करते ह । कला सा ह य और संगीत म भी इस कार क  त पधा देखने 
को मलती है।  
4. जातीय त पधा –  

जब हम मनु य  को उनक  आनवुां शक शार रक वशेषताओं के आधार पर अलग करते ह 
तो हमारा ता पय जातीय से होता है । य य प शार रक आधार पर कोई जा त दसूर  जा त से 
ऊँची या नीची नह  ंहोती, फर भी जा त के आधार पर तर करण क  भावना आज भी संसार के व भ न 
भाग  म देखने को मलती है । जा त के आधार पर भेदभाव क  भावना के शार रक कारण  क  अपे ा 
सां कृ तक कारण अ धक भावशाल  तर के से काय कर रहे ह । 

अमे रका म वेत और नी ो लोग  तथा अ का म अं ेज  तथा मूल नवा सय  के बीच पायी 
जाने वाल  त पधा जातीय त पधा के अ तगत ह  आती है । 

ग लन और ग लन वारा बताए गए त पधा के उपयु त बार व प  के अ त र त भारत 
म अनेक व प जातीय त पधा भी देखने को मलती है । यहाँ व भ न जा तयाँ सामािजक सं तरण 
क  णाल  म ऊपर उठने का य न करती है 'िजसे डी. ी नवास ने सं कृ तकरण के नाम से पकुारा  

10.5 संघष  
समाज म एक और जहां सहयोग देखने को मलता है वह  दसूर  और संघष भी पाया जाता 

है? । संघष को एक मौ लक और सावभौ मक सामािजक या माना गया है जो येक समाज और 
काल म कम या अ धक मा ा म पाया जाता है । पणूत: संघष–र हत समाज का पाया जाना असंभव 
है । संघष सामािजक स ब ध  म हर समय मौजूद रहता है । यह जीवन क  एक वा त वकता है, इसे 
अ वाभा वक नह ं माना जाता । 
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जब कोई यि त या समूह अपने कसी ल य क  ाि त के लए वरोधी को नकुसान पहु ँचाने 
न ट करने, उसके हत  को चोट पहु ँचाने या उसके काय  म बाधा डालने का य न करता है तो इस 
ि थ त को संघष के नाम से पकुारा जाता है । 
ए.ड य ू ीन के अनसुार - 

“संघष दसूरे या दसूर  क  इ छा के वरोध तकार या बलपवूक रोकने के वचारपवूक य न 
को कहते ह । '' 
ग लन और ग लन के अनसुार – 

'संघष बह सामािजक या है िजसम यि त अथवा समूह अपने ल य  क  ाि त वरोधी 
को य  हसंा क  चुनौती देकर करते ह । '' 
मैकाइवर एव ंपेज के अनसुार – 

‘'सामािजक संघष म वे सभी या–कलाप सि म लत ह िजनम मनु य कसी भी उ े य के 
लए एक–दसूरे के व  लड़ते या ववाद करते ह । ''  

प ट है क अपने उ े य क  ाि त के लए बल– योग या हसंा क  धमक  वारा दसूर  क  
इ छाओं को दबाना या उसके उ े य  क  ाि त के माग म बाधा उपि थत करना ह  संघष है । 
कं सले डे वस के अनसुार जहा ँ त प धय  का यान त पधा से हटकर त वदं य  पर केि त 
हो जाता है, वह  संघष ारंभ हो जाता है । 

10.6.1 संघष क  वशेषताएँ 

1. संघष के लए दो या दो से अ धक यि तय  अथवा समूह का होना आव यक है जो एक दसूरे 
के हत  को हसंा क  धमक , आ मण, वरोध या उ पीड़न के मा यम से चोट पहु ँचाने क  
को शश करते ह । 

2. संघष एक चेतन या है, िजसम संघषरत यि तय  या समूह  को एक दसूरे क  
ग त व धय  का यान रहता है । 

3. संघष एक वयैि तक या है । संघष म यान ल य पर केि त न होकर त वं वय  
पर केि त हो जाता है । 

4. संघष एक अ नर तर या है । संघष सदैव नह ं चलता बि क क– क कर चलता है । 
इसका कारण यह है क संघष के लए शि त और साधन जुटाने पड़त ेह जो कसी भी यि त 
या समूह के पास असी मत मा ा म नह ं पाए जात े। 

5. संघष एक सावभौ मक या है । संघष कसी न कसी प म येक समाज और येक 
काल म कम या अ धक मा ा म अव य पाया जाता है । 

10.5.2 संघष के व प 

संघष के व भ न कार  म ग लन और ग लन वारा बताए हु ए न नल खत पाचँ व प 
मुख है : 

1. वयैि तक संघष – 
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आपसी हत  के टकराने से यि त– यि त के बीच होने बाला संघष वयैि तक संघष के अ तगत 
आता है । वयैि तक संघष क  कृ त नर तर नह ं होती, कभी संघष चलता है तो कभी ब द हो जाता 
है तथा फर चल सकता है । जब तक संघष सकता है । जब तक सघंष क  प रण त सहयोग म न 
हो जाए यह चलता रहता है । 
2. जातीय संघष – 

जब आनवुां शक शार रक भेदभाव के कारण हम बि तय  का वग करण करते ह तो उसे हम 
जा त कहते ह । जातीय संघष समूहगत होता है । जब दो भ न जा तयाँ एक–दसूरे के स पक 

म आती ह तो कई बार उनम संघष भड़क उठता है । इसे ह  जातीय संघष कहते है । इस कार 
के संघष अमे रका म वेत और नी ो जा तय  और अ का म वेत और याम जा तय  के लोग  
के बीच पाए जाते हे । 
3. वग संघष – 

वग संघष इ तहास म आरंभ से हो रहा है । काल मा स ने लखा है क – 
''आज तक अि त व म रहे समाज का इ तहास, वग संघष का इ तहास है । '' 
वतमान म औ योगीकरण एव ंपूँजीवाद  यव था ने पूँजीप त एव ं मक दो वग  को ज म 

दया है । इन दोन  म अपने–अपने हत  को लेकर होने वाला संघष वग–संघष कहलाता है । 
4. राजनी तक संघष 

राजनी तक संघष के दो प देखने को मलते ह – पहला अ त: देशीय व दसूरा अ तदशीय। 
एक ह  रा  के व भ न राजनी तक दल  के बीच होने बाला संघष अ त:देशीय कहलाता है । व व 
के व भ न रा  के बीच होने वाला संघष िजसे अ तरा य संघष कहा जाता है । स ता म आने 
के लए व भ न दल  म होने वाला संघष राजनी तक संघष है । 
5. अ तरा य संघष 

इस कार का संघष सामू हक संघष का ह  एक कार है । व भ न रा  के बीच समय–समय 
पर होने वाले यु  अ तरा य संघष के ह  उदाहरण ह । भारत और पा क तान तथा भारत और चीन 
के बीच होने वाले यु  अ तरा य संघष के अ तगत आते ह । 

मैकाइवर और पेज ने संघष के दो कार – य  संघष और अ य  संघष बताए ह -  
1. य  संघष – 

यि त– य त और समूह–समूह के बीच होने वाले आमने–सामने के संघष य  संघष ह  ह।  
2. अ य  संघष – 

इसम दो वरोधी य  प से एक–दसूरे के स पक म नह  आकर इस कार से काय करते 
ह क एक दसूरे के हत  या ल य  क  पू त म बाधा पडती है । अ नयं त त पधा और व भ न 
रा  के बीच चलने वाला शीत–यु  अ य  संघष के ह  उदाहरण ह । 
संघष के कारण : 

संघष के कई कारण हो सकते ह । अतीत म संघष का मु य कारण एक यि त वारा दसूरे 
पर अथवा एक समूह वारा दसूरे पर भु व जमाना होता था । वतमान काल म संघष का मु य कारण 
अ धक भु व अ धक लगता है । संघष के मु य कारण न नां कत ह : 
1. यि तगत भ नताएँ – 
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यि त– यि त म भ नता होती है, कोई दो यि त एक से नह  ंहोते । शार रक गठन, बौ क 
मता, आदत , अ भविृ तय , मू य  एव ं वभाव म भ नता संघष को ज म देते ह । 

2. सां कृ तक भ नताएँ – 
यि त का िजस समाज म समाजीकरण हुआ है, उस समाज के मू य , मा यताओं व 

र त– रवाज  को वह यवहार म लाता है । वे सां कृ तक भ नताएँ जो समूह के बीच म होती है, 
यि तय  म भी देखने को मलती ह, अत: संघष होता है । पर पर वरोधी सं कृ तय  म संघष के 
अवसर अ सर होते ह । 
3. पर पर वाथ  का टकराव – 

पर पर वाथ  का टकराव भी संघष को ज म देता है । जब दो यि त या समूह  म पर पर 
वरोधी वाथ ह गे तो संघष होगा । मल–मा लक  का येय अ धक पूजँी का अजन करना है जब क 
मजदरू अ धक धन लेना चाहता है । अत: संघष होता है । सरकार कम वेतन म अपने कमचा रय  
से काम लेना चाहती है जब क कमचार  अ धक से अ धक वेतन ा त करना चाहते ह, फलत: दोन  
म संघष होता है । 
4. सामािजक प रवतन 

सामािजक प रवतन भी संघष का एक मह वपणू कारण है । जब समाज क  अव था म प रवतन 
होता है. तब नवीन वचार  मू य  के कारण संघष पदैा होता है । नवीन प रवतन के साथ नये तमान 
उभरत ेह जो परुानी यव था से मेल नह ं खाते । अत: संघष होता है । 
5. संक ण न ठाएँ भी संघष को ज म देती ह – 

उपयुका संघष के कुछ मु य कारण ह । 

10.6 सारांश  
इस एकाई म अंत या, या क  अवधारणा सामािजक या के प  , सहगामी सामािजक 

या जसेै सहयोग और असहगामी सामािजक या और असहगामी सामािजक या जैसे 
त पधा और संघष पर वचार कया गया है  

यह सभी याएँ येक समाज म कसी न कसी प म व यमान रहती है । सामािजक 
याएँ ह  समाज को नर तरता और ग त दान करती है । मानव समाज म सहयोग का थान 

ाथ मक है । सहयोग के बना मानवीय अि त व के वषय म सोच भी नह  ंसकते ह । ले कन कोई 
कतना भी सहयोगी समूह हो, उसम संघष के कोई न कोई ल ण अव य मलगे । इसी कार, कसी 
भी संघष म सहयोग या यव थापन क  सभंावनाएँ अव य छपी रहती है । इसी कार येक त पधा 
म भी सहयोग के तब छपे रहते ह । 

कसी भी सामािजक घटना का अ ययन अ तः या के व भ न व प को ि टगत रख कर 
करना आव यक है । सामािजक स ब ध , सामािजक अव था और वय ंसमाज को भल –भाँ त समझने 
के लए सामािजक या एव ंइनके मुख व प  को समझना आव यक है ।  
 10.7 बोध न 2 
 1. तयो गता क  प रभाषा और वशेषताओं का उ लेख क िजए 
 2. संघष क  या या क िजये 
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 3. संघष के कारण  और व प  पर काश डा लये 
 4. तयो गता और संघष म भ नता बताइये 

10.8 संदभ थ 
1. ग लन, जे. एल. और ग लन जे.पी; क चरल सो शयोलॉजी, मैक मलन, ययूाक, 1954, 

प.ृ 488. 
2. डे वस, के,; यमून सोसायट , मैक मलन, ययूाक, 1980, प.ृ 149. 
3. मैकाइवर, आर.एम. और पेज सी.एच. सोसायट , मैक मलन, लंदन, 1959, प.ृ63 
4. ीन, ड य.ूए.; सो शयोलॉजी, एन एना ल स स ऑफ माडन सोसायट , मैक ाओ हल, 1952, 

प ृ6 
5. दोषी एस.एल., जैन पीसी.; समाजशा  नई दशाएँ, नेशनल पि ल शगं हाऊस, जयपरु, 2000, 

प.ृ 333 
6. सघंी, नरे  कुमार, गो वामी वसधुाकर; समाजशा  ववेचन, राज थान ह द  थ 

अकादमी, जयपरु, 2003, प.ृ 214. 
  



145 
 

इकाई 11 
सामािजक तर करण ; अथ एव ंआधार 

इकाई क  परेखा 
11.0 उ े य 
11.1 तावना 
11.2 सामािजक तर करण के व भ न अ ययन  का समाजशा ीय ि टकोण 
11.3 सामािजक तर करण के ाणीशा ीय आधार 

11.3.1 लगं पर आधा रत तर करण 
11.3.2 आय ुपर आधा रत तर करण 
11.3.3 जा त के आधार पर तर करण 

11.4 सामािजक–सां कृ तक आधार 
11.4.1 आ थक आधार 
11.4.2 राजनी तक आधार 
11.4.3 यवसा यक आधार  
11.4.4 धा मक आधार 

11.5 साराशं 
11.7 श दावल  
11.8 स दभ थं 

11.0 उ े य  
इस इकाई का अ ययन करने के प चात आप – 

 सामािजक तर करण के अथ या अ भ ाय से प र चत ह गे । 
 सामािजक तर करण के अ ययन के समाजशा ीय ि टकोण के मखु त व  का उ लेख 

कर सकगे । 
 सामािजक तर करण के व भ न आधार  के बारे म व तार से समझ सकगे ।  

11.2 तावना  
सामािजक तर करण यानी गरै–बराबर  वह यव था है िजसके अ तगत समाज के व भ न 

समूह  को मश: उ च से न न तक क  ि थ त म रखा जाता है । इसे सामािजक सोपान यव था 
या उ चोधन यव था भी कहते ह । तर करण समाज क  व भ न ि थ तय  का म व यास है। 
म – व यास का आधार ि थ त है जो क सामािजक मू य  पर नभर करती है । अत: वह वभेद करण 

िजसका आधार म– व यास है तर करण कहलाता है । सामािजक तर करण म उ चतम से न नतम 
सामािजक ि थ त वाले सभी समूह  का समावेश होता है । 

मानव समाज म ऐसा कोई यगु नह ं मलता िजसम सभी लोग  क  सामािजक तथा आ थक 
ि थ त एक समान रह  हो । सामािजक तर करण कसी न कसी प म सभी समाज  म सावभौ मक 
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प म देखा जा सकता है । ' तर करण’ श द समाजशा  म भगूभशा  से लया गया है । भगूभशा  
म च ान  को व भ न तर  म बांटा जाता है । समाज म भी इसी कार अनेक सामािजक परते पाई 
जाती ह । येक समाज अपने सद य  को आय, स पि त, यवसाय, जा त, पद आ द आधार  पर 
उ च व न न क  ेणी म वभािजत करता है । यह येक वभाजन एक परत के समान है और ये 
सभी परत जब उ चता और न नता के म म रखी जाती है तो इसे हम 'सामािजक तर करण’ के 
नाम से समझते ह । 

अत: सामािजक तर करण एक ऐसी सामािजक यव था है िजसम समाज को व भ न उ च 
और न न वग  म वभािजत करने व उसी के अनसुार सामािजक संरचना म उनक  ि थ त एव ंभू मका 
को नधा रत करती है । सामािजक तर करण व भ न सामािजक समूह  म न केवल सामािजक ि थ त 
या पद को बि क सामािजक अ धकार, शि त, स ता व नय यताओं को भी वभािजत करने क  एक 
सामािजक यव था है ।  

11.3 सामािजक तर करण के व भ न अ ययन  का समाजशा ीय 
ि टकोण : 

सामािजक तर करण क  सावभौ मकता व सावका लकता क  वशेषता ने इसे समाजशा ीय 
ि टकोण से एक मह वपणू थान दान कया है । सामािजक असमानता के े  ने सव थम हम 
ह  ुपगै बर  के वचार मलते ह । इ ह ने धन के आ ध य एव ंसचंय क  वृ त को नकारा । व तुतः 
असमानता के अ ययन का ार भ यनूानी दाश नक लेट  एव ंअर तु से मानी जा सकती है । इन 
व वान  ने सामािजक असमानता को उस सीमा तक वीकार कया जहां उसका स ब ध य  प 
से मनु य म ज मजात असमानता से है । लेटो ने समाज क  अवधारणा और वग वभाजन का त य 
सामने रखा । लेटो के अनसुार कसी भी यि त क  है सयत का नधारण उसक  ाकृ तक यो यता 
बु म ता और शार रक शाि त पर नभर करता है । अर तु का मानना था क यि त कृ त से ह  
असमान होते ह । य य प लेटो एव ंअर तु ने सामािजक असमानता क  नह ं बि क ाकृ तक असमानता 
क  बात कह  थी । 

असमानता क  उ प त क  सव थम आ या जे.जे. स  ने तुत क  थी । स  के अनसुार 
यि तगत स पि त के कारण असमानता उ प न हु ई । वयैि तक स पि त के स दभ म असमानता 
क  यह आ या सी से लेकर काल मा स तक मा य रह  । काल मा स ने चल और अचल स प त 
के स दभ म वग उ प त क  या या कर सामािजक तर करण के समाजशा  को एक नवीन व प 
दान कया । स पि त के अ त र त काल मा स म वभाजन को भी सामािजक तर करण का आधार 

मानते ह । ए मल दखु म ने भी सामािजक तर करण को म वभाजन के आधार पर समझने का 
यास कया । दखु म के अनसुार आ दम समाज म म वभाजन ब कुल कम था । यि त और 
कसी समहू के सद य समान मू य  और भावनाओं पर आधा रत थे और दखु म उ ह समान प से 
प व  मानत ेथे । यह एक कृत समाज था य क इसम समाज के व भ न सद य  के बीच कसी 
कार क  असमानता नह  ंथी । दखु म के अनसुार जनसं या का दबाव बढ़ने और समाज के व भ न 

सद य  के बीच सामािजक आदान– दान बढ़ने के कारण सरल समाज  क  एक कृत सरंचना म प रवतन 
आने लगा । सामािजक भेदभाव के कारण असमानता बढ़ने लगी िजससे समाज म म वभाजन एक 
अ नवायता हो गई । सामािजक तर करण म सव थम काया मक उपागम या ि टकोण का अ ययन 
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दखु म ने अपने अ ययन समाज म म वभाजन म कया था । टॉलकट पारस स, क सले डे वस 
और वलबट ई.मरू ने सामािजक तर करण म िजस काया मक ि टकोण क  चचा क  है, उसका 
मूल दखु म के स ा त  म देखा जा सकता है । इन समाजशाि य  ने यह स  करने का यास कया 
क सामािजक तर करण सभी समाज  म देखा जा सकता है । सामािजक तर करण का यवि थत 
अ ययन वगत पांच दशक  से ह  शु  हुआ है । 

11.4 सामािजक तर करण के ाणीशा ीय आधार 
इकाई के इस भाग के अ तगत सामािजक तर करण को व भ न ाणीशा ीय आधार  पर 

जैसे : लगं, आय ु जा त एव ंज म के आधार पर न न कार से समझा जा सकता है । 

11.4.1 लगं पर आधा रत तर करण: 

ाणीशा ीय सामािजक तर करण का सव थम मह वपणू आधार लगं है । सामािजक 
तर करण का यह आधार सबसे अ धक ाचीन एव ंसरल है । लगं के आधार पर तर करण के दो 
ी–पु ष सामा य तर माने जाते ह । ी और पु ष म भेद ाणीशा ीय अ धक है, 

सामािजक–सां कृ तक कम । येक समाज या सं कृ त अपने ी और पु ष सद य  को एक नि चत 
ि थ त दान करती है और उसी के अनसुार ी और पु ष समूह  म एक उ च व न न का सं तरण 

हो जाता है । स यता काल से ह  मानव समाज म ी–पु ष क  सामािजक ि थ त तथा भू मका का 
नधारण लगं भेद के आधार पर कया जाता रहा है । मातसृ ता मक समाज  म ि य  क  ि थ त 
पु ष  क  अपे ा अ धक उ चतर होती थी । पतसृ ता मक समाज  म पु ष  क  ि थ त ि य  क  
तुलना म उ चतर मानी जाती है ।  

11.4.2 आयु पर आधा रत तर करण : 

आय ुके आधार पर तर करण के चार सामा य तर ह – शशु कशोर, यवुा तथा ौढ़ या 
वृ  । कसी भी समाज म एक छोटे ब चे क  ि थ त वह नह  ंहो सकती जो क एक ौढ़ या वृ जन  
क  होती है । अत: सभी मानव समाज  म आय ुके आधार पर उन एव ंन न तर  म तर करण था पत 
करने क  या देखी जा सकती है । आय ुके बढ़ने के साथ–साथ यि त अनभुव व ान को भी 
अ धका धक अपने म समेटने म सफल होता है इस कारण उसक  ि थ त उ च हो जाती है । भारत 
म संयु त प रवार का मु खया वह सद य होता है िजसक  आय ुप रवार म सबसे अ धक होती है । 
अत: प ट है क आय ुके आधार पर सामािजक तर करण म सव च थान ौढ़ या वृ जन  को 
और उसके बाद मश: यवुा, कशोर तथा शशजुन  का होता है । 

11.4.3 जा त के आधार पर तर करण: 

ाणीशा ीय सामािजक तर करण का ततृीय मह वपणू आधार जातीय है । जा त ऐसे 
मनु य  का समहू है िजसम कुछ ज मानगुत शार रक ल ण सामा य होत ेह । जातीय वभेद  के 
आधार पर तर करण मानवीय ाि त का एक उदाहरण है । य य प इससे मानव समाज को हा न 
पहु ंची है, फर भी यह ाि त आज भी कसी न कसी प म देखी जा सकती है । इस ा त धारण 
के अनसुार यह माना जाता है क जा तय  म े ठ जा त और न न जा त होती है और इसी के 
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आधार पर एक जातीय तर करण भी ततु कया जाता है । ऐसा माना जाता है क जा तय  म 
े ठ जा त सव े ठ है तथा नी ोयाड न न जा त है । इसी जातीय े ठता क  धारणा के आधार 

पर ह  एक जा त अपने से न न जा त से ववाह आ द नह  ंकरती है । आज इस तरह के जातीय 
तर करण को जा तवाद कहते ह न कोई जा त ऊँची होती है, न कोई जा त नीची । जा तया ँ

सभी समान होती है । हटलर ने जा त क  उ चता म ससंार से बड़ ेअ याय कये थे । उ ह ने कहा 
था क आय जा त ह  स य है । इसे अब वीकार नह ं कया जाता । 

11.4 सामािजक – सां कृ तक आधार:  
सामािजक – सां कृ तक आधार  पर भी येक समाज म उ च – न न का सं तरण कसी 

न कसी प म देखा जा सकता है । 

11.4.1 आ थक आधार:  

आ थक आधार के अ तगत स प त को मुख थान दया जाता है । आधु नक पूँजीवाद  
समाज  म इसका मह व बहु त अ धक बढ़ गया है । पूजंीवाद  व औ यो गक समाज  म आय ुलगं आ द 
का तर करण के आधार  से वशेष स ब ध नह ं है । आ थक स प नता के आधार पर ह  लोग  को 
उ च, म यम व न न वग म वभािजत कया जाता है । काल मा स आ द व वान  का कथन है 
क ाचीन काल से ह  आ थक आधार  पर तर करण देखा जा सकता है । समाज म ार भ से ह  
दो वग रहे ह । एक तो वह वग िजसका स पि त, पूजंी या उ पादन के साधन  पर अ धकार होता 
है, और दसूरा वह जो क सवहारा होता है, अथात ्जो स प त, पूजंी या उ पादन के साधन  का अ धकार  
नह ं होता है अथात जो केवल अपना म बेचता है । पहले वग क  ि थ त स पि त पर अ धकार होने 
के कारण समाज म उ च होती है जब क दसूरे बग क  ि थ त न न होती है, इसी लए उसे उ च वग 
के आ थक शोषण का शकार बनना पडता है । 

मै स वेबर का कथन है क आ थक तर करण स पि त पर अ धकार होने और न होने के 
आधार पर कया जाता है । इस कार समाज म दो आ थक ि थ त वाले समहू होते ह – एक तो स पि त 
पर अ धकार रखने वाला तथा दसूरा अपनी सेवाय बेचने वाला । म सोरो कन के अनसुार आ थक 
तर करण का आधार आय व स पि त होने के कारण इसम उतार–चढ़ाव मु यत: दो कार के होत े

है – थम तो सम  प म एक समूह क  आ थक ि थ त का चढ़ाव अथवा उतार, और वतीय एक 
समाज के अ तगत आ थक तर करण क  उ चता व आकार का चढ़ाव–उतार । इस आ थक उतार–चढ़ाव 
के समय म सोरो कन ने कुछ मह वपणू न कष इस कार दये है – (i)औसत संपि त तथा आय 
अलग–अलग समाज व समहू म अलग–अलग होत ेह (ii)औसत स पि त तथा आय एक ह  समाज या 
समूह म अलग–अलग होते ह (iii)आ थक समृ व का बढ़ना या घटना अनेक कारक  तथा प रि थ तय  
पर नभर करता है । 

11.5.2 राजनी तक आधार 

आ दम समाज  क  राजनी तक संरचना व संगठन अ य त सरल होती थी । इसी लए 
राजनी तक तर करण भी बहु त कम व सरल प म देखा जाता था, जैसे वशंानगुत राजा और मु खया 
आ द । स यता के वकास व समाज के आकार व कार म व तार के साथ–साथ जसेै–जैसे राजनी तक 
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संरचना व संगठन म ज टलता बढ़ती गई वसेै–वसेै राजनी तक तर करण भी ज टल होता गया । वतमान 
म िजस कार क  सरकार या शासन यव था है, जैसे जात , तानाशाह  आ द, उसी के अनसुार 
राजनी तक े  म ि थ तय  का तर करण है । यह राजनी तक तर करण भी थायी नह ं होता बि क 
राजनी तक प रि थ तय  के बदलने के साथ–साथ इस तर करण के कार तथा व प म भी अ तर 
आ जाता है । उदाहरणाथ के  या रा य म कुछ समय पहले उप धानमं ी या उपमु यमं ी का कोई 
पद नह ं होता था । पर तु भारत क  राजनी तक प रि थ तय  म प रवतन के प रणाम व प इन पद  
का भी अब अपना मह व है । इस स ब ध म सोरो कन के कुछ न कष इस कार ह – (i)जब एक 
राजनी तक संगठन का आकार बढ़ता है अथात जब उसक  सद यता बढ़ती है तो राजनी तक तर करण 
भी बढ़ जाता है, इसके वपर त संगठन का आकार घटने से तर करण भी कम हो जाता है । (ii)जब 
राजनी तक संगठन के सद य  म भ नता बढ़ती या घटती है तो राजनी तक तर करण भी व ततृ 
या संकु चत हो जाता है । 

11.5.3 यावसा यक आधार:  

समाजशा ी सोरो कन ने यावसा यक तर करण को दो मु य आधार  म बाटंा है: 
(i)अ त यावसा यक तर करण (ii)अ त: यावसा यक तर करण । थम कार के यावसा यक 
तर करण को व भ न यवसाय  क  उ चता या न नता के आधार पर समझा जा सकता है । 

उदाहरणाथ, अपने समाज म एक डा टर के पेशे का तर एक ल पक के पेशे के तर से उ च माना 
जाता है । इसी कार से भारतीय समाज म जा त यव था के अ तगत ा मण  के यवसाय को उ च 
या सव े ठ माना जाता है जब क शू  के यवसाय को न न समझा जाता है । दसूरे कार का 
यवसा यक तर करण अ त: यावसा यक तर करण है िजसम एक ह  कार के यवसाय म व भ न 
तर  के यि तय  का होना । एक ह  कार का पेशा करने वाले सभी यि तय  क  ि थ त एक समान 

न होकर, उनम भी आपस म उ च– न न का एक सं तरण होता है । सोरो कन के अनसुार कसी भी 
यवसा यक समूह के सद य मु यत: तीन तर  म वभािजत होते ह – थम यव थापक या मा लक 
जो क आ थक तौर पर वत  होते ह और अपने यवसाय व कमचा रय  के संगठन व नय ण 
के मामले म वय ंह  सव च अ धकार  होते ह । व तर य उ चतर ेणी के कमचार  जैसे – नदेषक, 
मैनेजर आ द, वे यवसाय के वय ंमा लक नह ं होते इनका अपना एक मा लक होता है, वे अपनी 
सेवाओं को बेचते ह और वेतन ा त करते ह । ततृीय वेतन भोगी साधारण कमचार  जो क उ चतर 
ेणी के कमचा रय  क  भां त वेतन के बदले म अपनी सेवाऐं देते ह ले कन उनका वेतन उ च तर य 

कमचा रय  से कम होता है और उ ह अधीन थ रहकर काय करना पड़ता है ।  
इन मुख तर  के अ त र त व भ न यवसाय  म उनक  वृ त के अनसुार अ य अनेक 

अ त: यावसा यक तर करण हो सकते ह । उदाहरणाथ डाक वभागीय कमचार  के प म सव च 
पद पर पो ट मा टर जनरल, डाक अधी क, पो ट–मा टर, सहायक पो ट–मा टर, इ सपे टर, लक 
व पो टमैन आ द का थान होता है । वीषेश यो यता, कुशलता, सेवा क  अव ध आ द के आधार पर 
अ त: आवसा यक ि थ त उ च अथात पदो न त हो सकती है । उसी कार से अकुशलता या अ य 
कारण  के आधार पर एक यि त वतमान पद से पद यतू भी कया जा सकता है । 
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11.5.4 धा मक आधार: 

धा मक आधार सामािजक तर करण का मह वपणू आधार है । धा मक संगठन  के अ तगत 
भी तर करण होता है । इसका सबसे अ छा उदाहरण ईसाई धा मक संगठन है । ईसाई धम व व 
का एक अ य त संग ठत धम है और इसी लए इस संगठन ने अपनी धा मक यव था को सचुा  प 
म बनाये रखने के लए अपने धा मक अ धका रय  म एक सं तरण बना रखा है िजसके शीष पर पोप 
का थान है । इसाई धम का तर करण तो एक उदाहरण मा  है । लगभग सभी धम  म थोड़ा बहु त 
तर करण तो होता ह  है । ह द ूधम म शंकराचाय होते ह, जैन धम म तीथकर होते ह ले कन कोई 

भी धम कसी दसूरे धम से न तो ऊँचा होता है और न नीचा । धम सभी समान होते ह । इस लये 
धम  क  तुलना नह ं क  जाती । 

11.5 सारांश  
इस इकाई म हमने सामािजक तर करण का अथ एव ंउसके व भ न आधार  को समझने 

का यास कया है । सभी समाज  म सामािजक असमानता देखी जा सकती है । येक समाज अपनी 
सी मत व तुओं और सेवाओं को अपने सद य  के बीच वत रत करता है । इससे सामािजक असमानता 
उ प न होती है । यहां अव य कहना चा हये क य य प येक समाज म गरै बराबर  तो होती ह  
है, कसी म कम कसी म यादा ले कन सभी यह बराबर कहत ेह क हम यनूतम गरै–बराबर  समाज 
म लानी चा हये । हर कोई समाज को समाजवाद  बनाना चाहता है । भारतीय समाज एक जातां क 
समाज है । इसम बहु ल सं कृ तयां ह, यह धम नरपे  है । इसक  कृ त वै ा नक है  
 बोध न  
1. सामािजक तर करण के यावसा यक आधार कौन–कौन से होते है ।  
2. सामािजक असमानता कसे कहते ह।  

बोध न  के उ तर  
1. यावसा यक तर करण के आधार दो कार के होते ह, थम – अ तर यावसा यक, 

वतीय अ त: यावसा यक आधार 
2. सामािजक असमानता का अ भ ाय वकास के म म समाज वारा लोग  के बीच था पत 

तर करण जसेै – समाज का एक समूह अमीर है और एक समूह गर ब है ।  

11.7 श दावल   
1. ाकृ तक असमानता: ज म से असमानता या यि तगत भेदभाव 
2. सामािजक असमानता वकास के म म समाज वारा लोग  के बीच था पत असमानता  
3. सामािजक तर करण: वह सामािजक यव था िजसके अ तगत समाज के व भ न समूह  

को मश: उ च व न न के आधार पर तर कृत होना ।  
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इकाई–12  
समाजीकरण : अथ, चरण एव ंअ भकरण 

इकाई क  परेखा 
12.0 उ े य 
12.1 तावना 
12.2 समाजीकरण का अथ एव ंप रभाषा 
12.3 समाजीकरण क  वशेषताएं 
12.3.1 समाजीकरण आजीवन चलने वाल  या 
12.3.2 सीखने क  या 
12.3.3 समय व थान सापे  या 
12.3.4 सं कृ त को आ मसात ्करने क  या 
12.3.5 समाजीकरण समाज का काया मक सद य बनाने क  या 
12.3.6 ' व ' का वकास 
12.4 समाजीकरण के तर 
12.4.1 मौ खकाव था 
12.4.2 शौच सोपान 
12.4.3 ऑ डयन सोपान 
12.5 कशोराव था 
12.6 समाजीकरण के अ भकरण 
12.6.1 ाथ मक सं थाएँ 
12.6.2 वतीयक सं थाएँ 
12.7 साराशं 
12.8 बोध न 
12.9 श दावल  
12.10 स दभ थं  

12.0 उ े य 
इस इकाई के अ ययन के प चात आप – 
 यि त के लए समाज व सामािजक स पक य  आव यक है यह जान सकगे । 
 समाजीकरण के व भ न तर  के बारे म ान ा त कर सकगे । 
 समाजीकरण क  या म प रवार, पडौसी व म  समूह क  भू मका के स दभ म ववेचना 

कर सकगे ।  
 ‘ व ' या आ म के वकास के स दभ म जानकार  ा त कर सकगे ।  
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12.1 तावना :  
येक शशु ज म के समय एक संग ठत शार रक ढाचंा मा  होता है । वह न तो अपने बारे 

म और न ह  समाज के बारे म कुछ जानता है और न ह  कसी सामािजक ग त व ध म भाग लेने 
क  ि थ त म होता है । उसम कसी कार के सामािजक गणु नह ं होते । वह न तो सामािजक होता 
है न असामािजक और न समाज वरोधी । समाज म उसे कस तरह का यवहार करना चा हए. समाज 
के या नयम काननू ह, समाज के र त रवाज  मू य  व मानद ड  आ द से वह अन भ  होता है 
ले कन वह कुछ शार रक मताओं के साथ पदैा होता है, इन मताओं के कारण ह  वह बहु त कुछ 
सीख लेता है और समाज का याशील सद य बन जाता है । यह सीखने क  मता समाज व सामािजक 
स पक से ह  वक सत होती है । सामािजक स पक के कारण ह  यि त समाज के र त– रवाज , 
थाओं मू य , व वास  सं कृ त एव ंसामािजक गणु  को सीखता है और सामािजक ाणी का दजा 
ा त करता है । इस सीखने क  या को ह  समाजीकरण कहते ह । समाजीकरण क  या ाणी 

शा ीय ाणी को सामािजक ाणी म बदल देती है । 
बालक का ज म प रवार म होता है । प रवार समाज क  मह वपणू इकाई है । सव थम प रवार 

के मा यम से ह  बालक अपने सामािजक, सां कृ तक व भौ तक पयावरण को आ मसात करता है । 
प रवार ह  बालक को समाज का काया मक सद य बनाता है । प रणाम व प वह समाज क  
ग त व धय  म भाग लेने म समथ होता है । समाजीकरण क  या यि त को सामा य यवहार 
करने म समथ बनाती हे ।  

14.3 समाजीकरण का अथ एवं प रभाषा  
समाजीकरण का अथ नवजात शशु को सामािजक ाणी बनाने क  या से लया जाता है। 

समाजीकरण क  अवधारणा का योग उन याओं के लए कया जाता है िजनके वारा यि त को 
सामािजक सां कृ तक संसार से प र चत कराया जाता है । इस अथ म समाजीकरण वह व ध है िजसके 
वारा सं कृ त को एक पीढ  से दसूर  पीढ  तक ह ता त रत कया जाता है । इसके वारा यि त 

अपने समूह एव ंसमाज के मू य  जनर तय  लोकाचार , आदश  एव ंसामािजक उ े य  को सीखता है। 
समाजीकरण का अथ न न प रभाषाओं से और प ट हो जायेगा । 
जॉनसन के अनसुार : “समाजीकरण सीखने क  वह या है जो सीखने वाले को सामािजक भू मकाओं 
का नवाह करने के यो य बनाती है” इसका ता पय है क अपनी ि थ त का बोध व उसके अनु प 
भू मका नभाने क  व ध को हम समाजीकरण वारा सीखत ेह । 
ग लन व ग लन : “ समाजीकरण से हमारा ता पय उस या से है िजसके वारा यि त समूह 
म एक याशील सद य बनने हेत ुसमूह क  काय व धय  से सम वय था पत करता है उसक  
पर पराओं का यान रखता है और सामािजक प रि थ तय  से अनकूुलन करके अपने सा थय  के त 
सहन शि त क  भावना को वक सत करता है ।” ग लन व ग लन ने समाजीकरण का आशय एक 
ऐसी या से लया है िजसके वारा यि त समहू का याशील सद य बनता है । समाजीकरण 
ह  यि त का सामािजक प रि थ त से अनकूुलन कराता है और यि त म सहनशि त क  भावना को 
वक सत करता है । 
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मू व से ज नक: के अनसुार समाजीकरण के दो परूक अथ है – “सं कृ त का ह ता तरण और यि त व 
का वकास” इसका अथ है क समाजीकरण क  या वारा ह  एक यि त अपनी सं कृ त को सीखता 
है । सं कृ त एक पीढ  से दसूर  पीढ  को ह ता त रत होती है और सं कृ त को सीखकर ह  बालक 
के यि त व का वकास होता है । 
टालकट पारस स : यि त वारा सामािजक मू य  को सीखने और उ ह आ तर कृत करने को ह  
समाजीकरण कहते ह । यि त समाजीकरण के वारा सामािजक मू य  को सीखता ह  नह ं वरन ्उनको 
आ मसात करता है । ये मू य उसके मि त क व यि त क  थायी न ध बन जात ेह िजससे एक 
व श ट कार क  सामािजक ि थ त म वह हमेशा वसैा ह  यवहार करता है । 
हारालो बोस ने लखा है “वह या िजसके वारा लोग अपने समाज क  सं कृ त को सीखते ह 
समाजीकरण के नाम से जानी जाती है ।” 

उपयु त प रभाषाओं से प ट है क समाजीकरण सीखने क  एक या है िजसके वारा 
यि त समूह अथवा समाज क  सां कृ तक वशेषताओं को हण करता है, अपने यि तव का वकास 
करता है और समाज का याशील सद य बनता है । समाजीकरण वारा यि त सामािजक मानद ड  
को सीखता है और समाज के साथ अपना अनकूुलन करता है, इससे समाज म नय ण बना रहता 
है । समाजीकरण सभी सद य  को समाज स मत यवहार सखाकर सामािजक नय ण क  सम या 
को हल कर देता है । सं ेप म यह कहा जा सकता है क सामािजक मानद ड , मू य  व समाज स मत 
यवहार को सीखने क  या ह  समाजीकरण है जो यि त को समायोिजत यवहार करना सखाती 
है । 

12.3 समाजीकरण क  वशषेताएं 
समाजीकरण के अथ एव ंप रभाषा वारा इसक  कुछ वशेषताऐं उभर कर सामने आती ह जो 

न न ल खत है 

12.3.1 समाजीकरण आजीवन चलने ताल  या – 

कुछ लोग इस म म होते ह क बालक का समाजीकरण आरि भक वष  म ह  होता है ले कन 
वा त वकता यह है क समाजीकरण कुछ वशेष समय तक चलने वाल  या नह ं है वरन ्ब चे के 
ज म से लेकर मृ य ुतक चलने वाल  या है । समाजीकरण क  या आजीवन चलती रहती है। 
यि त ज म से लेकर मृ य ुतक अनेक ि थ तया ंधारण करता है और उनके अनसुार भू मका नवाह 
करना सीखता है । बचपन म वह पु –पु ी के प म माता– पता भाई–ब हन व अ य स बि धय  के 
साथ यवहार करना सीखता है । बडे होकर नए पद  के अनु प भू मका का नवाह करना सीखता है। 
समाज म यि त को अनेक प रि थ तय  का सामना करना पडता है जसेै पदा धकार  के प म या ा 
करते समय े ता या व े ता के प म अलग अलग भू मकाएं होती है िजनके अनसुार उसे यवहार 
करना होता है । इस कार ज म से मृ य ुतक नई–नई ि थ तयां हमारे सामने आती रहती है तथा 
हम उनसे संबं धत यवहार को सीखते रहते है । मनु य के जीवन काल म समाजीकरण क  या 
कभी समा त नह ं होती । 
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13.3.2 सीखने क  या– 

समाजीकरण सीखने क  एक कया है । इस सीखने क  कया म सामािजक मू य  मानद ड  
एव ंसमाज वीकृत यवहार  को लया जा सकता है । इन समाज स मत व समायोिजत याओं को 
सीखकर यि त समाज का काया मक सद य बन जाता है । अत: समाज स मत यवहार , तमान  
व मलू  को सीखना ह  समाजीकरण है य क ये याऐं यि त को समाज का याशील सद य बनाती 
है, जब क चोर  करना, गाल  देना आ द को समाजीकरण नह  कहा जायेगा य क ये याऐं 'ना तो 
समाज– वीकृत है ओर ना ह  इ ह सीख कर यि त समाज का याशील सद य बनता है । 

12.3.3 समय व थान सापे  या – 

समाजीकरण क  या समय व थान सापे  है । जो यवहार एक समाज म मा य ह कसी 
दसूरे समाज या थान पर वह  यवहार अमा य ठहराए जा सकते ह । उदाहरणाथ अ का क  मसाई 
जनजा त म एक दसूरे के त स मान कट करने के लए एक दसूरे पर थकूना सखाया जाता है, 
क तु यह यवहार भारत म अनु चत व न दनीय माना जाता है । 

समाजीकरण क  या समय सापे  भी है । समय सापे  का अथ है एक समाज म दो 
भ न काल  म समाजीकरण क  वषय व तु अलग–अलग हो सकती है । उदाहरण के लए ाचीन भारत 
म नव ववा हत वधु से पद क  अपे ा क  जाती थी ले कन आधु नक भारत म नये मू य  के ादभुाव 
से इस कार के यवहार क  अपे ा नव वध ुसे नह ं क  जाती । 

12.3.4 सं कृ त को आ मसात ्करने क  या: 

समाजीकरण क  या म हम सं कृ त को आ मसात ्करते ह िजससे सं कृ त यि त का 
अंग बन जाती है । सं कृ त के दो प है (1)भौ तक सं कृ त (2)अभौ तक सं कृ त । भौ तक सं कृ त 
के अ तगत मानव न मत मूत व तुएँ आती ह जसेै मकान, पखंा टेबल, पनै आ द । अभौ तक सं कृ त 
म मानव न मत अभौ तक या अमूत व तुएँ आती है जैसे वचार, र त रवाज, मानद ड व मू य आ द 
समाजीकरण सं कृ त के दोन  प  भौ तक व अभौ तक व प  को आ मसात करने क  या है । 

12.3.5 समाजीकरण समाज का काया मक सद य बनाने क  या – 

समाजीकरण क  या के वारा यि त सामािजक काय  म भाग लेने यो य बनता है । 
इसी के वारा वह ाणी शा ीय ाणी से सामािजक ाणी म बदल जाता है । पद– ि थ त के अनसुार 
भू मका नवाह करना सीख जाता है और अ य यि तय  क  अपे ाओं के अनसुार यवहार करने लगता 
है । समाजीकरण के अभाव म यि त समाज का काया मक सद य नह ं बन सकता । 

12.3.6 “ व” का वकास: 

समाजीकरण के वारा यि त म वय ंके त चेतना तथा जाग कता का वकास होता है। 
यि त म इस ान का वकास होता है क समाज के अ य सद य उसके संबधं म या सोचते ह। 
समाजीकरण या क  सबसे मखु वशेषता यह  है क इसके वारा यि त वय ंका मू याकंन दसूरे 
यि तय  क  ि ट से करना सीखता है । इसी को समाज शाि य  ने जैसे – कूले मीड, दखु म आ द 
ने ‘ व’ का वकास कहा है जो क समाजीकरण क  या के वारा ह  संभव है ।  
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 बोध न – 
 1. समाजीकरण या है ? 
 2. समाजीकरण क  या के टालकट पारस स ने कतने तर बताये है ? 
 1. सामािजक मानद ड , मू य  व समाज सम त यवहार को सीखने क  या ह  
 समाजीकरण है  
 2. टालकट पारस स ने समाजीकरण या के चार तर बताये है इस कार से 
 ह –(i)मौ खक तर 
 (ii)शौच सोपान (iii)आँ डयस या गु ताव था तर (iv) कशोराव था तर 

 

12.1 समाजीकरण के तर  
समाजीकरण सीखने क  ऐसी या है जो आजीवन चलती रहती है । यह या काफ  ल बी 

होती है अत: व भ न मनोवै ा नक  एव ंसमाज शाि य  ने समाजीकरण को कई तर  म वभ त 
कर देखने का यास कया है । मानव शर र क  व श ट सरंचना के कारण उसम सीखने क  व श ट 
मता पायी जाती है और सामािजक सीख के वारा वह अपने यि त व का वकास करता है । सीखने 

का काय केवल समाज म ह  स भव है । अत: पारस स कहते ह क ब चा उस प थर के समान है 
िजसे ज म के समय समाज पी तालाब म फक दया जाता है, िजसम रहकर वह अपना समाजीकरण 
करता है और समाज का अंग बन जाता है । टॉलकट पारस स ने समाजीकरण के कशोराव था तक 
चार ह  सोपान न न कार से बताये ह :– 

मौ खकाव था 
शौच सोपान 
ऑ डपल सोपान 
कशोराव था 

12.4.1 मौ खकाव था. 

गभ म णू गम और आरामपवूक रहता है । ज म के समय शशु थम सकंट का सामना 
करता है उसे सांस लेनी पड़ती है, उसे भूख लगती है, पेट मरने के लए उसे म करना पड़ता है । 
उसे सद , गम , गीलेपन आ द से पीड़ा होती है, वह रोता च लाता है । इस अव था म बालक का 
मु ँह मह वपणू भू मका नभाता है य क वह अपने मन का स तोष या दखु मु ंह के हाव भाव  वारा 
ह  अ भ य त करता है । इस ि थ त म वह मौ खक नभरता था पत करता है समाजीकरण का यह 
थम तर है । इस अव था म शश ुअपने भोजन के बारे म संकेत देना शु  करता है । शश ुअपना 

सुख दखु मु ंह के मा यम से व मु ंह के हाव भाव से कट करता है इस लए इसे मौ खक अव था कहत े
ह । इस अव था म ब चा प रवार के सभी सद य  से संबध था पत नह ं कर पाता, केवल माता से 
ह  वह अ त: या कर पाता है । पारस स कहते ह क माता व शशु क  उप– णाल  बन जाती है। 
प रवार के दसूरे सद य  के लए तो बालक महज एक ' स पदा ' है । पता या प रवार का कोई अ य 
सद य माता क  तरह बालक क  देखभाल करने लगे तो भी भू मका वभेद नह ं होता, वह भी माता 
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क  भू मका ह  नभाता है । इस अव था म बालक अपनी व अपनी मॉ क  भू मका म अ तर नह ं कर 
पाता । अत: माता व शशु ' मले हु ए ' रहत ेह । इस ि थ त को ायड ने ' ाथ मक प रचय ' कहा 
है । मौ खक अव था म शशु कुछ आ तर कृत करने क  ि थत म नह ं होता । इतना ज र है क 
उसे माता के साथ शार रक स पक से धुधंल  सी उ ीपन भाव क  अनभुू त होने लगती है । इस मौ खक 
सोपान क  अव ध लगभग एक से डढ़े वष तक क  होती है ।  

12.4.2 शौच सोपान: 

व भ न समाज  म इस तर का काल भ न– भ न है । वसेै सभी समाज  म यह तर एक 
से पाचं वष के बीच क  अव ध म माना जाता है । इस तर पर ब चे से यह अपे ा क  जाने लगती 
है क वह अपने अपको थोडा बहु त वय ंस भाले । इस स दभ म उसे शौच श ण दया जाता है। 
इस तर म बालक दो भू मकाओं को आ तर कृत करता है – (1 )अपनी और अपनी माता क  भू मका, 
िजसे वह अपने से भ न करने लग जाता है । (2)इस तर पर बालक को सह  और गलत के बीच 
भेद करना सखाया जाता है । सह  काय  के लए एक ओर जहां उसे पार का परु कार ा त होता है 
वह ं पर गलत काय  के लए उसे द ड भी दया जाता है । बालक इस तर पर प रवार के अ य सद य  
के साथ भी अ त: या करता है और पा रवा रक यवहार तमान को अपनाता है । 

यह अव था शौच संकट से आर भ होती है िजसके अ तगत ब चा वय ंभी अपना यान 
रखने लग जाता है । माता से उसका ताद य हो जाता है । वह माता का यार पाता ह  नह ं बि क 
से देता भी है । माँ उसे शौच संबधंी श ण देती है । माँ क  भू मका इस तर पर भी समाजीकरण 
म मह वपणू होती है । माता का यहा ं वप ीय काय है । थम तो माँ– शशु उप णाल  म साधक 
नेता के प म काय करती है, दसूरे परेू प रवार म ब चे का त न ध व करती है । अत: इस तर 
पर समाजीकरणकता को वय ंसामािजक मलू  तथा सामािजक यवहार तमान के त सजग रहना 
पडता है ता क बालक का समाजीकरण उ चत हो सके । इस तर पर बालक बातचीत करना सीखता 
है तथा चलने फरने लगता ह अब उसके सामािजक संबधं भी बढ जात ेह य क वह प रवार के अ य 
सद य  के साथ अ त: या करने लगता है । इस अव था म बालक को थोडा क ट भी होता है य क 
यह  वह अव था है िजसम मॉ उनक  दधू पीने क  आदत म प रवतन लाना चाहती है । 

12.4.3 ऑ डपल या गु ताव था तर: 

ऑ डपल तर सामा यतया चौथे वष से ार भ होकर बारह या तेरह वश क  आय ुतक रहती 
है । मनोवै ा नक  ने इस चरण को ऑ डपल संकट का काल कहा है । इस अव था म बालक यौन 
भेद क  ओर सहज आकषण का अनभुव करता है । यह  वह समय है जब उसम ऑ डपल कॉ पलै स 
(Oedipus Complex)व इले ा कॉ पलै स (Electra Complex)दो कार क  ि थया ँज म 
लेती है । (1)ऑ डपल कॉ पलै स लड़के क  उस भावना को कहते ह िजसके अनसुार वह अपनी मॉ 
से पार करता है और वह चाहता है क उसका पता उसक  मॉ को यार न कर । (2)इले ा कॉ पलै स 
लड़ कय  क  उस भावना को कहत ेह िजसम वह चाहती है क उनके पता उनसे यार करे न क उनक  
माता से । ये भावनाऐं चार से बारह वश क  अव था म होती है । इसम लड़के व लड़ कयां मश: 
माता– पता से यार करना चाहते ह और चाहते ह क प त–प नी (माता– पता)आपस मे यार न करे। 
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उ ह अपने माता– पता से इ या होती है । ायड ने कहा है क इस अव था म ब च  म यौन भावना 
जा त हो जाती है, िजससे लड़के अपनी माँ व लक ड़या ंअपने पता से यार करने लग जाते ह । 

इस अव था म समाजीकरण. क  या दो प  म होती है (1)सामािजक भू मका से 
तादा यीकरण – सामािजक भू मका से तादा यीकरण करने के लए वह अपनी भू मका को आ तर कृत 
करता है, उससे संबं धत यो यता को ा त करने का य न करता है अथात बालक पता, भाई व प रवार 
के अ य सद य  क  आशाओं के अनु प भू मका नभाना सीखता है । 

(2) सामािजक समूह  से तादा यीकरण – सामािजक समूह  से तादा यीकरण करने के लए 
वह प रवार, अपने लगं के सा थय  व यालय के सा थय  व म  के अनु प काय करता है । जॉनसन 
के अनसुार बालक समाजीकरण के तीसरे सोपान म तीन कार से ताद य था पत करता है । 
(1)प रवार (2) म  म डल  (3)समाज के अनु प यवहार करके । 

12.4.4 कशोराव था तर : 

कशोराव था मानव जीवन का एक सं ाि त काल है । इस तर पर ब चे अपने माता पता 
के नय ण से मु त होना चाहते ह । इसी काल म कैशोय संकट उपि थत होता है । इस अव था 
म लड़के – लड़ कय  म शार रक प रवतन प ट प से दखाई पड़ने लगते ह । यौन संबधंी ान होने 
लगता है ले कन यौन संबधं  क  वतं ता न होने से कशोराव था म व भ न कार के तनाव देखने 
को मलते ह । यह वह काल है जब वह सीमा त सं कृ त पर होता है अथात कशोर से बड़े व छोटे 
दोन  ह  उसे खुले मन से वीकार नह ं करते । यह ि थ त उसके जीवन म उदा तीकरण 
(Sublimation)के प म अ भ य त होती है । उदा तीकरण के अनसुार वह छोट  का साथ छोड़ने 
व बड़  का साथ न मल पाने के कारण इस मान सक तनाव क  ि थत का हल अ य काय  म देखता 
है अत: या तो वह अ छा व याथ  बन जाता है या बरु  वृ तय  म पड़ जाता है । इस काल म उसके 
साथ कये जाने वाले यवहार पर ह  उसक  उ न त व अवन त नभर करती है । 

इस तर पर कशोर से यह आशा क  जाती है क वह अपने बारे म वय ं नणय ले ले कन 
साथ–साथ यह भी अपे ा क  जाती है क वह नणय पर परागत हो तथा सामािजक यवहार तमान 
से मेल खाता हो । कशोर को न केवल प रवार के सद य  अ पतु पास–पड़ोस, व यालय तथा अ य 
वतीयक समूह  के सद य  से सामंज य था पत करना होता है । कशोराव था एक तनाव का काल 

होता है । पि चमी जगत म तो इस तर पर एक कशोर आ थक प से वतं  होकर अपना अलग 
प रहार भी बसाता है । इस तर पर यि त से यह आशा क  जाती है क वह सामािजक सां कृ तक 
पयावरण के अनु प यवहार करे । 

ये चार  समाजीकरण के मुख सोपान है । यहा ंयह नह  ंसमझा जाना चा हए क इन चार 
चरण  के बाद जीवन म समाजीकरण क  या क जाती है या समा त हो जाती है । यह ार भ 
म ह  प ट कर दया गया है क समाजीकरण क  या आजीवन चलती रहती है । मह वपणू बात 
यह है क उपयु त चार सोपान यि त व के लए रचना मक ह य क हमारा मूलभूत यि तव इस 
काल तक बन चुका होता है । इन सोपान  के प चात अ य सोपान भी समाजीकरण के लए मह वपणू 
है । जो न न ल खत है – 
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12.4.5 यवुाव था:  

इस अव था म यि त को अनेक नये पद ा त होते ह । उसे प त, पता, दामाद, अ धकार  
आ द क  ि थ तयॉ ा त होती है । यवुा होने पर यि त को िजतनी भी नई ि थ तयॉ मलती है 
उन सबक  भू मका – अपे ाओं का उसे नवाह करना पड़ता है । यह यव था उ तरदा य व  से भर  
हु ई होती है । इस अव था म प रवार व बा य जगत म मह वपणू दा य व  को नभाता है । अत: 
कभी–कभी उसे भू मका संघष क  ि थ त का सामना करना पड़ता है य क व भ न ि थ तय  का 
एक साथ पालन करना क ठन होता है । 

12.4.6 ौढ अव था: 

इस अव था म यि त पर और अ धक िज मेदा रयां आ जाती है । उस पर ब च  क  श ा, 
ववाह क  िज मेदार  आ जाती ह एव ं यवसाय या व र ठ अ धकार  के प म दा य व संभालना होता 
है । जॉनसन कहत ेह क वय क  का समाजीकरण सरल होता हे य क (अ)वय क साधारणत: उस 
ल य क  ाि त के लए काय करने को े रत होता है जो वय ंदेख चुका है (ब)िजस नयी ि थ त 
को वह आ तर कृत करने का यास करता है उसम और परुानी ि थ तय  म काफ  सा य होता है (स) 
समाजीकरण करने वाला भाषा के मा यम से आसानी से बोधग य कर सकता है । इन तीन  से 
समाजीकरण क  या सरल हो जाती है । 

14.5.7 वृ ाव था: 

वृ ाव था म यि त म शार रक, मान सक व सामािजक ि ट से कई प रवतन आ जात े
ह । अब उसे दादा, परदादा, नाना, वसुर आ द के प म नयी ि थ तयां ा त होती ह और वह 
उनके अनसुार भू मका नभाता है । ीणकार  शार रक प रवतन  के का२ण मताएं और आकां ाएं 
भी घट जाती ह । उसम दबुलता आ जाती है । काय करंने का पवू वत ्साम य नह  ंरहता । इस अव था 
म वह सेवा नवृ त हो जाता है । अब वह आ थक प से कमाने यो य नह  ंरहता । अत: उसे परा त 
रहना पडता है । अ धक काय न कर पाने के कारण वृ  ाय: भार समझे जाने लगते है । अत: पा रवा रक 
तनाव क  ि थ त भी उपि थत हो जाती है । पीढ गत भेद के कारण नवीन पीढ  से उसका सामजं य 
नह ं हो पाता िजससे वह कु ठा त हो जाता है । अत: यहां भी वृ  यि त को समाजीकरण क  
आव यकता पड़ती है ! इस अव था म वृ  म एक तरफ पवूाव थाओं म सामाजीकृत भू मकाओं के 
वसजन क  या शु  हो जाती है तो दसूर  तरफ अवकाश काय  से सामजं य क  । य य प वृ  
मह वपणू सामािजक उ तरदा य व  का प र याग कर देत ेह फर भी सामािजक प रि थ तय  व 
पर पराओं के अनसुार वे अनेक ह के फु के काय करते ह जसेै ब च  क , घर क  व बगीचे क  देखभाल 
आ द । अनभुवी परामशक के प म उनका मह व समाज म सदैव ह  बना रहता हे । सं ेप म वृ  
यि तय  को सामािजक व वचैा रक े  म अनेक कार के समझौते करने पड़त ेहै । नयी प रि थ तय  
म यवहार के नये तमान उ ह सीखने ह  नह ं पड़त ेअ पतु उनके स दभ म उ ह आचरण भी करना 
पडता है। । 

इस कार कसी यि त के यि तव के वलास म समाजीकरण क  सबसे मखु भू मका होती 
है । यि त व का वकास सफ जै वक या नह ं है बि क सामािजक या है, । यि त ज म 
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से ह  अपने गणु  को ा त नह ं करता बि क समाज के सद य के प म वह धीरे–धीरे अिजत करता 
है । लु डबग ने अपनी कृ त ' सो योलॉजी ' म समाजीकरण को प ट करते हु ए लखा है क यि त 
का यवहार जब समाज के अनु प होता है तो उसे समाजीकरण से य त करते ह । इसे हम इस 
कार से समझ सकते ह : 

यि त> समाज = यि त का यवहार = समाजीकरण (Individual) (Society) 
(Behaviour) (Socialization) 

12.5 समाजीकरण के अ भकरण : 
बा याव था से लेकर वृ ाव था तक यि त के जीवन म िजतने भी लोग आते ह उन सभी 

से वह कुछ न कुछ अव य सीखता है । इस लए कहा जाता है क समाजीकरण के बहु त सारे अ भकरण 
होते है । इसके बावजूद कुछ ऐसे अ भकरण ह जो व व यापी तर पर समाजीकरण क  या म 
अहम ्भू मका नभाते ह । क बाल यगं ने लखा है क “समाज के अ तगत समाजीकरण के व भ न 
साधन  म प रवार सबसे मह वपणू है । प रवार के अ तगत माता– पता ह  साधारणतया सबसे मह वपणू 
यि त होते ह । समाजीकरण के अ य साधन  म पड़ौस, सगे संबधंी, ाथ मक समूह  के सद य तथा 
बाद म वतीयक समूह  क  सद यता आती है । समाजीकरण करने वाल  सं थाओं को दो भाग  म 
वभािजत कया गया है – 

 ाथ मक सं थाएँ 
 वतैीयक सं थाएँ 

12.5.1 ाथ मक सं थाएँ 

ाथ मक सं थाएँ वे है जहां बालक का ारि भक तर का समाजीकरण होता है, िजसम उसके 
मूलभूत यि तव का नमाण होता है । ये सं थाएँ न न ह 
(अ) प रवार: 

समाज का नमाण और उसक  नर तरता प रवार के वारा ह  स भव है । शशु प रवार म 
ज म लेता है अत: सव थम अपने समाज एव ंसं कृ त के बारे म प रवार म ह  सीखता है । बोलना, 
खडा होकर चलना ढंग से रहना, व  पहनना, व भ न कार के लोग  के साथ यवहार करने के संबधं 
म सव थम वह प रवार म ह  सीखता है । प रवार म ह  वह उ चत अनु चत म भेद करना सीखता 
है उसम नै तकता के भाव उ प न होत ेहै । भाषा का योग व भ न लोग  के साथ अनकूुलन करना 
बडी क  आ ा पालन करना, पा रवा रक आदश व मू य व आदश नाग रकता का पाठ प रवार से ह  
सखता है । अत: कहा जाता है क प रवार शशु क  थम पाठशाला है । ब चा प रवार का ह  त प 
होता है । प रवार से ह  बालक को ि थ त व भू मका का ान होता है । 

प रवार एक सावभौ मक सं था है, अत: सम त व व म यह समाजीकरण क  आधारभूत सं था 
है । पारस स ने यि तव नमाण के लए प रवार को अ य धक मह वपणू माना है । न कषत: यह 
कहा जा सकता है क प रवार बालक के यि त व को वक सत करने म मह वपणू भू मका नभाता 
है इसी कारण यि त के समाजीकरण म प रवार क  भू मका मह वपणू होती है । 
(ब) म  का समूह : 
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ब चा घर से बाहर िजस दसूर  समाज यव था म अ त: या करता है वह म  समूह होता 
है । ब चा घर से बाहर नकल कर अपने सा थय  के साथ खेलता है जहां वह अनेक कार के यवहार  
को सीखता है – खेल के नयम, अनशुासन, नेत व के गणु, अ य सा थय  से अनकूुलन करना आ द 
वह अपने साथी समहू म ह  सीखता है । खेलते समय उसम पर पर सहयोग, त पधा, संघष, 
सहका रता आ द गणु वक सत होते ह । मू व से ज नक ने कहा है क म  के समहू का आधु नक 
यगु म अ य त मह व है य क ' आधु नक यि त ' दसूर  के मू य  व व वास  म अ धक आ था 
रखता है । 
(स) पड़ौस: 

पड़ौस का भी ब चे के समाजीकरण म मह वपणू योगदान होता है । शहर  क  तलुना म गांव  
म पडोस का अ धक भाव होता है । ब चे अनजाने म ह  पड़ोसी से ह  कई बात सीख जात ेहै उसका 
वहां के लोग  ब ब च  पर य  व अ य  भाव पडता है । यि त िजस ढंग के प रवेश म रहता 
है उसका भाव उसके यि त व म अव य दखाई पडता है । 
(द) नातेदार  समहू : 

नातेदार  समहू म र त एव ं ववाह से संबं धत सभी र तेदार आ जात ेह । अत: भाई–ब हन, 
प त–प नी, साले– साल , सास–ससरु व उनके भी दरू के संबधंी हमारे संबधंी हो जाते ह । इन सबसे 
हमारा प थक प थक यवहार होता है । कसी के साथ प रहास का तो कसी के साथ प रहार का व 
कसी से मा य मक संबधं है । इन सब के पथृक– पथृक यवहार तमान  को हम सीखते ह । ि थ त 
व भू मका क  ृखंलाएँ यवहार के वारा हम आ मसात करते जाते ह । 
(य) ववाह: 

ववाह का भी यि त के जीवन पर मह वपणू भाव पड़ता है । ववाह के बाद लड़के व लड़क  
को प त–प नी क  भू मका नभानी होती है । उ ह नये दा य व  का नवाह करना होता है । एक दसूरे 
के लए याग करना होता है, पर पर न ठा व व वास रखना होता है । नई ि थ तयॉ व भू मकाएँ 
ववाद के उपरा त ह  हण क  जाती ह िजनके साथ तादा य व आ तर करण करना होता है । 

12.5.2 वतीयक सं थाएँ 

(अ) श ण सं थाएँ: 
श ण सं थाएँ हम समाज का काया मक सद य बनाती ह और यह  समाजीकरण है । श ण 

सं थाओं म समाजीकरण के तीन ोत है (1)गु जन (2)सहपाठ  (3)पु तक । इ ह ं तीन चीज  के 
मलने से कूल  श ा का वातावरण न मत होता है िजसके भाव से यि तव का वकास होता है। 
यहां यि त नवीन ान अिजत करता है. उसक  मान सक मता का वकास होता है । यि त समाज 
व सं कृ त के बारे म ान ा त कर यि तव म नखार लाता है । 
(ब) राजनै तक सं थाएँ : 

राजनै तक सं थाएँ यि त को शासन, काननू, अनशुासन आ द सीखाती ह । ये यि त को 
उसके कत य  और अ धकार  के त जाग क करती ह । ये सं थाएँ समाज क  दशा का ान कराती 
है िजसके वारा यि त समाज म अपना समाजीकरण कर सकता है । 
(स) धा मक सं थाएँ : 
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यि त के जीवन पर धम का गहरा भाव होता है । धा मक सं थाएँ हम ई वर के बोध से 
अवगत–कराती ह । यि त म प व ता याय, स च र ता, कत य परायणता, ईमानदार , दया आ द 
गणु  का वकास करने म धम मुख भू मका नभाता है । धा मक सं थाएँ सीखाती है क मि दर या 
प व  थल पर कैसा यवहार करना चा हए । इस कार ये सं थाएँ यि त को धा मक शा  से प र चत 
कराती ह । 
(द) आ थक सं था 

आ थक सं थाएँ यि त को जीवन यापन के लए समथ बनाती है । ये सं थाएँ यि त को 
यवसा यक संघ  से प र चत कराती है । यि त म सहयोग, त प ा एव ंसमायोजन के भाव उ नत 
करती है मा स व वे वेब लन का मत है क अ धक सं थाएँ ह  यि त के जीवन ओर सामािजक 
ढांचे को नधा रत करती ह । 
(य) सां कृ तक सं थाएं 

सां कृ तक सं थाओं वारा यि त समाज क  सं कृ त से प र चत होता है । नगर  व महानगर  
म क व स मेलन, नाटक, गोि ठयां आ द के आयोजन  वारा यि तय  को उस समाज क  सं कृ त 
से अवगत कराया जाता है । ये सं थाएँ यि त को अपनी सं कृ त से प र चत कराती है । इनके वारा 
यि त अपनी थाओं. पर पराओं वेशभशूा सा ह य, कला, भाषा आ द से प र चत होता है और ये 
सं थाएँ उसके यि तव के वकास म – योग देती है।  

इन सभी सं थाओं के अ त र त यि त यवसाय समूह वारा वारा भी सीखता है । कसी 
अजनबी के स पक म आने पर भी उससे व श ट कार के यवहार करने क  अपे ा क  जाती है इस 
कार ाथ मक व वतीयक सं थाओं के मा यम से यि त का समाज म समाजीकरण होता है जो 

आज म चलता रहता है । 

12.7 सारांश  
इस कार समाजीकरण वह तर का है िजसके वारा सं कृ त सचंा रत होती है और इससे यि त 

का जीवन संग ठत रहता है । समाजीकरण जीवन पय त चलने वाल  या है । इसी या के वारा 
ब चा समूह जीवन म भाग लेना सीखता है और अपने समाज के मू य  को हण करता है । समाजीकरण 
न केवल हमारे यवहार को नय मत करता है बि क यि तव और आ म जाग कता के वकास के 
लए भी अप रहाय शत है । इस कार समाजीकरण के वारा जहां एक ओर सं कृ त का सचंरण होता 
है वह ं यि तव का वकास भी होता है । 

बना प रवार व समाज के समाजीकरण स भव नह  ं। समाजीकरण के बना मनु य पशुवत ्
रहता है । डे वस ने अ ना व इस लए नामक दो ऐसे समाज से वलग बालक  का उ लेख कया है 
जो समाज से पथृक रहे । इसी कारण उनम मानवो चत गणु  का वकास नह ं हो पाया । मानवो चत 
गणु  के वकास के लए समाज से स पक ज र  है । इस कार समाज म रहते हु ए ह  समाजीकरण 
हो सकता है उसी के वारा यि तव व सं कृ त का वकास स भव है । 
12.8 बोध न 
1. ऑ डपस व इले ा कॉ पलै स या है? 
2. समाजीकरण क  या जीवन पय त चलती है, कैसे?  
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बोध न  के उ तर  
1. ऑ डपस कॉ पले स लड़के के उस भावना को कहते है िजसके अनसुार वह अपनी मा ँसे यार 

करता था चाहता है क उसके पता उसक  मॉ को यार न करे । इले ा कॉ पले स लड़क  क  
उस भावना को कहते ह िजसके अनसुार वह यह चाहती है क उनके पता उनसे पार कर न क 
माता से । 

2. समाजीकरण कुछ वशेष समय तक चलने वाल  या नह ं अ पतु आज म चलती रहने वाल  
या है य क मनु य को जीवन पय त मनु य को नई–नई ि थ तयां मलती रहती ह । िजनके 

लए वह पहले से तैयार नह ं होता उसे सीखना पडता है क वह इन ि थ तय  म कैसा यवहार 
करे । 

12.9 श दावल    
1. समाजीकरण – समाज सम त मानद ड  को सीखने क  या ह  समाजीकरण है । 
2. ि थ त – कसी व श ट यव था म न द ट समय म यि त को जो थान ा त होता है, वह 

उनक  ि थ त कहलाती है । 
3. भू मका – ि थ त का ग तशील पहलु भू मका है । 
4. मानद ड – सं कृ त वारा अनमुो दत यवहार के तर के मानद ड ह । 
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13.0 उ े य  
इस इकाई का मु य उ े य सामािजक नय ण के अ भ ाय एव ंसमाज म सामािजक 

नय ण क  आव यकता एव ंमह व को समझना है । इस इकाई के अ ययन करने के प चात आप 
सामािजक नय ण के न न ब दओंु को समझ सकगे । 

 सामािजक नय ण का अथ एव ंप रभाषा समझ पायगे । 
 सामािजक नय ण क  आव यकता एव ंमह व के बारे म जान सकगे । 
 सामािजक नय ण के व भ न व प  को समझ जायगे । 
 सामािजक नय ण के अ भकरण एव ंसाधन  का समाजशा ीय ि टकोण से ववेचना कर 

सकगे । 

13.1 तावना  
सभी समाजशा ी इस त य से सहमत ह क समाज शा  का के  ब द ुसामािजक प रवतन 

और सामािजक संरचना है । सामािजक प रवतन ग तशीलता क  ओर सकेंत करता है तो सामािजक 
संरचना यव था व सु ढ़ता क  और येक समाज क  सरंचना म यि त क  मह वपणू भू मका होती 
है । यि त सामािजक तमान  व सामािजक मू य  के अनु प यवहार को प ट करता है इसी यवहार 
का संबधं सामािजक नयं ण से है । इसके अभाव म समाज म अराजकता या छ न– भ नता उ प न 
हो जाती है । सामािजक नयं ण ह  सामािजक यव था को सु ढ़, ग तशील व यवि थत बनाता है। 

सामािजक नयं ण म लोक र तया,ँ थाएँ, र त– रवाज, मू य, आदश व काननू आ द शा मल 
ह । येक सं कृ त म नय ण के ये साधन भ न– भ न प से पाये जाते ह जो मनु य के यवहार 
को नयं त करत ेह जैसा समाजशा ी दखु म कहत ेह क सामू हक चेतना व दबाव से यि त समाज 
के अनु प यवहार करते ह इसी से समाज का नमाण होता है । डे वस ने भी कहा है क समाज का 
नमाण ह  सामािजक स ब ध  एव ंनयं ण क  यव था वारा होता है । एक क  अनपुि थ त म दसूरे 
का अि त व कदा प सुर त नह ं है । सं ेप म कहा जा सकता है क सामािजक नयं ण का उ े य 
समाज के अनु प यवहार को अपनाना है जो सामािजक अव था को यवि थत व सु ढ़ बनाती है।  

13.2 सामािजक नयं ण का अथ एवं प रभाषा  
सामािजक नयं ण श द का सभंवत: सव थम योग ई.ए. रॉस ने अपनी पु तक सोशल 

क ोल म वशद प म कया । उसके बाद वचारक  ने इसे सामािजक नयम  आदश , धा मक व 
नै तक नयम  वपथगामी यवहार आ द से जोड़ा । आज सामािजक नयं ण क  अवधारणा यापक 
व बहु  आयामी है । यहाँ हम क तपय समाजशाि य  क  प रभाषा व अथ का ववेचन करगे । 
(1) बोटोमोर : 

बोटोमोर ने सामािजक नयं ण को सामािजक मू य  व मापद ड  से संबं धत कया है और 
कहा है क इसी से समाज म सु ढ़ता व स ब ता बनी रहती है । यि त व समूह के बीच तनाव व 
संघष को दरू कया जाता है । वे लखते ह : ' सामािजक नयं ण वह है िजसम मू य  और मानद ड  
वारा यि तय  ओर समूह  म जो तनाव और संघष होता है, उसको दरू करके समाज क  सु ढता और 

स ब ता को बनाये रखता है । ' 
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(2) रॉस. 
रॉस ने प ट कया है क सामािजक नयं ण का मु य उ े य सामािजक यवहार के अनसुार 

यि त को ढालना है िजससे वह सामािजक मू य  के अनसुार यवहार कर सके । ' सामािजक नयं ण 
का ता पय उन सभी शि तय  से है िजनके वारा समुदाय यि त को अपने अनु प बनाता है । ' 
(3) ग लन ओर ग लन 

ग लन और ग लन क  प रभाषा यापक है । इसम उ ह ने मू य  और आदश  के साथ–साथ 
बल योग (काननू)को भी शा मल कया है । आधु नक यगु म काननू ह  सामािजक नयं ण का मुख 
साधन है । दे लखते ' सामािजक नयं ण सझुाव, अननुय. तरोध, उ पीड़न तथा बल योग जसेै 
साधन  क  वह यव था है िजसके वारा समाज कसी समूह के यवहार  को मा यता ा त तमान  
के अनु प बनाता है अथवा िजसके वारा समूह सभी सद य  को अपने अनु प बना लेता है । ' 
(4) मेकाइवर एव ंपेज. 

मेकाइवर व पेज ने कहा है क सामािजक नयं ण क  यव था को एकता व प रवतनशील 
संतुलन के प से देखा हे, लखते ह: 

'सामािजक नयं ण का अथ उस तर के से है िजससे समूण सामािजक यव था क  एकता 
और था य व बना रहता है इसके वारा यह सम त यव था एक प रवतनशील स तुलन के प म 

याशील रहती’  
(5) टॉलकट पारस स 

पारस स ने अपनी पु तक सो शयल स टम म सामािजक नयं ण को सामा य या कहा 
है जो यि त पर दबाव डालता है पर त ुवह वा त वक यवहार क  उपे ा करता रहता है । दे लखते 
ह : ' सामािजक नयं ण व\ह सामा य या है िजसके वारा अपे त यवहार और कये गये यवहार 
के बीच अ तर को कम से कम कया जाता है । ' 

आलोचक  ने पारस स के वचार  को अ धक आदशा मक और अ यावहा रक बताया है । 
उपयु त प रभाषाएं सामािजक नयं ण क  न न वशेषताएँ बतलाती ह 

13.3 सामािजक नयं ण क  वशषेताएँ  
(1) सामािजक नयं ण सामािजक या व साधन  क  यव था है । 
(2) इसम सामािजक मू य व मापद ड, आदश, जनर तयॉ, थाएं, काननू आ द सि म लत कये 

जाते ह इ ह ं के अनु प यवहार करने को े रत कया जाता है । समाज परु कार व द ड 
दोन  का योग करता है । 

(3) वपथगामी यवहार को रोकता है िजससे संघष व तनाव घटता है । 
(4) सामािजक नयं ण से ि थरता व यव था बनी रहती है । 
(5) यि त, समूह व समाज तीन  तर पर संतलुन बना रहता है । 
(6) इस कार सामािजक नयं ण सरंचना मक काया मक दोन  वशेषता रखता है िजससे 

सामािजक यव था व ग तशीलता बनी रहती है । 
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13.4 सामािजक नयं ण क  आव यकता एव मह व 
न उ प न होता है क या सामािजक नयं ण आव यक है? समाजशाि य  व समाज 

मनोवै ा नक  ने इस पर व ततृ प से लखा है । मनु य म उ वेग पाये जाते ह ये दो कार के 
होते ह । 
(1) पहल  कार के उ वेग होते ह जो थाई होते ह । इनके कारण यि त दसूरे यि त के बारे 

म सोचता है इनका संबधं सहयोग, क याण क  भावना आ द से होता है । 
(2) दसूरे कार के वे उ वेग है जो थाई व अ थाई दोन  है िजसके कारण उ ह वह दबाता है 
और उभारता भी रहता है । मनु य  के उन उ वेग  क शांत व सतंुलन बनाये रखने हेत ु नयं ण क  
व धय  का योग करता है िजससे यि त क  आव यकता क  पू त हो जाय और समाज म शां त बनी 
रहती है । सामािजक नयं ण इसी काय को यवि थत प से करता है । िजससे सामािजक यव था 
सु ढ व काया मक बनी रहे । लेि डस लखते ह : ' मानव नयं ण के कारण ह  मानव है ।' सामािजक 
यव था व सु ढ़ता के लए सामािजक नयं ण आव यक है । इसके न न आधार है. 
(1) यि त के यवहार  पर नयं ण : 

यि त वतं ता ेमी है । वह अपने ऊपर कसी कार का ब धन नह  ंचाहता । वह अपने 
वभाव के कारण मनमाना यवहार शु  कर देता है । पारस स कहते ह क मानव से िजस अपे त 
यवहार क  अपे ा क  जाती है उसक  बह अपे ा करता रहता है । अपे त यवहार तभी करता है 
जब तक उस पर दबाव बना रहता है । अत: अपे त यवहार हेतु सामािजक नयं ण आव यक है। 
नयं ण के अभाव म मनु य व पशु म कोई अ तर नह ं रहता । 
(2) सामािजक सुर ा :  

समाज के संगठन को बनाये रखने हेतु आव यक है क उसके सद य  को सभी कार क  
सुर ा (भोजन, मकान, स पि त, अ धकार आ द) दान क  जाय । सरु ा तभी संभव हो सकती है जब 
सामािजक नयं ण तथा उसके साधन यवि थत, मब  ब सु ढ़ ह  । 
(3) समाज म एक पता और स ब ता बनाए रखना : 

समूह समाज क  सबसे छोट  इकाई है । इसके सद य  का दा य व है क दे अपने पद व भू मका 
का उ तरदा य व पणू नवाह कर । इससे समूह के सद य एकता के सू  म बने रहगे और समहू सु ढ़। 
समूह  क  सु ढ़ता समाज क  स ब ता है । येक सामािजक संगठन के अपने आदश, तमान व 
मापद ड और काय णा लयां होती है उसके अनसुार ह  सद य  के यवहार क  अपे ा क  जाती है। 
संगठन के सद य एक दसूरे पर नर तर दबाव डालत ेरहते ह । इससे सद य  म एकता व नर तरता 
बनी रहती है । सामािजक नयं ण वारा ह  यह सभंव है । 
(4) सहयोग. 

यि त अपनी स पणू आव यकताओं क  वय ंपू त नह ं कर सकता । उसे समाज व अ य 
सद य  से सहयोग लेना व देना पडता है । सहयोग तभी तक सुचा  प से चल सकता है जब तक 
उस पर नयं ण हो समाज क  व भ न इकाइया ंइस ओर नर तर य नशील रहती ह जो नयं ण 
वारा दबाव बनाती है िजससे सहयोग नर तर याशील रहता है । इस कार सामािजक नयं ण 

सहयोग के वारा समाज को यवि थत व सतंु लत बनाता है । 
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(5) पर पराओं क  र ा : 
येक समाज क  अपनी पर पराएँ, आदश व सं कृ त होती है जो पीढ़ –दर–पीढ़  ह ता त रत 

होती रहती है । इनक  र ा करना येक पीढ़  का कत य है इस लये इसके पालन व र ण पर जोर 
दया जाता है िजससे समाज क  एकता द सु ढ़ता न ट न हो । य द पर पराओं आदश  व सं कृ त 
क  र ा नह  ंकरगे तो समाज के सद य  के वारा मनमाना यवहार कया जायेगा । इससे समाज 
म अराजकता या नयमह नता उ प न हो जायेगी । यह ि थ त समाज के लए हा नकारक होगी यानी 
समाज कमजोर पडेगा । सामािजक नयं ण वारा ह  पर पराओं व सं कृ त क  र ा कर पायगे तथा 
समाज क  सु ढ़ता को बनाये रख सकगे । 
(6) सामािजक गलत अनकूुलन: 

दोषी ने अपनी पु तक समाजशा  नई दशाएँ म इस ओर हमारा यान आक षत कया है। 
उनका कहना है क आज सभी समाज तजेी से प रव तत हो रहे ह । यि त प रव तत प रि थ तय  
के साथ अनकूुलन नह ं कर पाता । सामािजक नयं ण ह  ऐसी यव था म यि त और समाज को 
वघ टत होने से बचाता है । इस लये सभी समाज  म सामािजक नयं ण पर अ धक बल दया गया 
है । 
(7) मू य  का संघष: 

दोषी अपनी बात को आगे बढ़ाते हु ए कहते ह क आज के समाज जातं , आधु नकता, उ तर 
आधु नकता तथा व व यापीकरण के कारण तजेी से प रव तत हो रहे ह । इससे नये मू य  

का ादभुाव हुआ है तो दसूर  तरफ ाचीन मू य भी च लत ह । ाचीन व नवीन मू य  म संघष 
क  ि थ त उ प न हु ई है । सामािजक नयं ण ह  मू य  के संघष को रोक सकता है उनम सतंुलन 
था पत कर सकता है । इसी से समाज क  यव था सचुा  प से चल सकेगी । इस कार सामािजक 
नयं ण क  आव यकता व उसका मह व है ।  

13.5 सामािजक नयं ण के कार ( व प ) 
सामािजक नयं ण का मु य उ े य समाज को सगं ठत व यवि थत रखना है । इसी कारण 

येक समाज म सामािजक नयं ण पाया जाता है । पर तु सभी समाज  म एक जसैा नह ं होता । 
समाजशाि य  ने अ ययन के आधार पर न न कार बताये ह. 

13.5.1 चेतन और अचेतन नयं ण 

सामािजक नयं ण के दो व प (1 )चेतन (2)अचेतन क  चचा कूले व बनाड के वारा क  
गई है । मनु य जीवन क  याएँ सदैव चेतन अचेतन से जुडी रहती ह इसी कारण मनु य कुछ याओं 
को चेतन मन से करता है और कुछ अचेतन मन से । उदाहरण के लए मि दर म जाते ह  हमारा 
मन ा दव भि त से जाग उठता है और हम पू त के सामने ा व भि त से नतम तक हो जात े
ह । हमार  यह या अचेतन मन का योतक है य क समाजीकरण के दौरान हमने जो मू य. आदश 
व पर पराएँ सीखी ह वह हमारे अ दर जग जाती ह जो अचेतन मन म जमकर वत: ऐसा करने को 
कहती है । इसी भाव से हम पू त के सम  ा ब भि त के साथ झुककर अ भनदंन करते ह भाद  
को कट करते ह । दसूर  ओर हम जब या ा म सहया ी से बात करते ह तो सावधानी पवूक बोलत े
ह जवाब देत ेह । यह चेतन मन है जो हम जाग क रख कर सदैव सावधानी पवूक बातचीत करने 
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को े रत करता है । श त यि त म चेतन अ धक स य होता है अ श त म अचेतन का यादा 
यादा होता है । इस कार सामािजक नयं ण म चेतन व अचेतन मन सदैव याशील रहता है । 

13.5.2 य  और अ य  नयं ण 

काल मॉनह म ने अपनी “पु तक मेन ए ड सोसायट ” म इसक  व ततृ या या क  है । वे 
कहते ह क यि त अपने जीवन म नजद क यि तय  के य  स पक म रहता है उ ह  ंसे े रत 
व नयं त होकर याएँ करता है जैसे माता– पता, र तेदार, म  म डल , गु जन आ द । इस य  
दबाव व नजद क  के कारण जो नयं ण बनता है बह  य  नयं ण है । अ य  नयं ण वह है 
जो व भ न समूह  व इकाइय  संगठन आ द वारा डाला जाता है य क उनके अपने नयम उप नयम 
होते ह और उसी के अनसुार उनको यवहार करना पडता है जसेै कूल, मत आ द । ये संगठन अपने 
नयम , उप नयम  व पर पराओं आ द वारा यि त को नयं त करते ह । आधु नक यगु म यि त 
िजतना अ धक वतीयक समहू  के स पक म आता है उतना ह  नयं ण बढ़ता जाता है । इस कार 

य  व अ य  नयं ण भावशाल  बना रहता है । 

13.5.3 सकारा मक और नकारा मक नयं ण 

समाज मनोवै ा नक  ने सकारा मक ओर नकारा मक नयं ण क  चचा क  है वे कहत ेह क 
समाज उन यि तय  को परु कार, स मान या उपहार आ द देता है जो समाज क  भावनाओं व उसके 
अनकूुल यवहार करत ेह । इससे दसूरे लोग  को रेणा मलेगी और भ व य म दसूरे यि त भी इस 
स मान या पा रतो षक के भागीदार बनगे । यह  सकारा मक नयं ण है जो समाज के यवहार के 
अनकूुल यवहार करने पर जोर देता है । नकारा मक नयं ण बह है िजसम आलोचना और कमी–कभी 
द ड दया जाता है । आ दम समाज  म ब ह कार, जुमाना आ द पर परा है तो आधु नक जातां क 
समाज  म काननू वारा सजा द  जाती है । सं ेप म समाज के तकूल सम त यवहार इसी ेणी 
म आत ेह । 

13.5.4 संग ठत, असंग ठत एवं सहज नय ण 

गरु वच तथा मरू ने अपने लेख म इसक  चचा क  ह । वे लखत ेह क येक समाज संग ठत 
सं थाएँ व अ भकरण होते ह उनके नयम उप नयम होते ह । उ ह  ंसे भा वत होकर यि त उसी 
अनु प यवहार करत ेह जैसे बक, सहकार  स म त, सरकार  कायालय आ द । ये संग ठत नयं ण 
को प ट करते ह । सां कृ तक तीक, नारे. पर पराएँ व तमान आ द असंग ठत प से सामािजक 
नयं ण को करती ह । इन दोन  व प  के बीच सहज नयं ण आता है िजसम यि त सहज प 
से अपनी आव यकता. अनभुव आ द के अनसुार नयं त हो जाता है । यह प रि थ त म अनसुार 
समायोजन पर बल देता है । 

13.5.5 औपचा रक और अनौपचा रक नयं ण  

औपचा रक नयं ण का संबधं काननू से है । आधु नक यगु म काननू नय ण का एक सश त 
साधन है । काननू ह  अपराध को नधा रत करता है और काननू के अनसुार द ड , जुमाना व कारावास 
क  सजा द  जाती है । अनौपचा रक नयं ण का संबधं समाज क  पर पराएँ, आदश, र त– रवाज, थाएँ, 
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जनमत व धा मक मा यताएँ आ द से है । येक समाज अपने संगठन को सु ढ़ करने व क याण 
हेतु इसका योग करता है । आ दम व ामीण समाज  म आज भी इनका मह व है । 

13.5.6 स तावाद  और लोकताि क नयं ण 

ले पयर ने अपनी “पु तक योर  ऑफ सो शयल क ोल” म स तावाद  और लोकतां क 
नयं ण क  या या क  है । दे कहते ह क जब देश, समाज, रा य या रा  क  स ता कसी तानाशाह 
नेता, नरकंुशशासक या सेना के हाथ चल  जाती है तो दे शासक बन कर जनता के व  स ता का 
दु पयोग करते ह । आदश, पर पराओं और मू य  के वपर त काय करते ह जनक याण क  भावना 
समा त हो जाती है । अपने वचार  या इ छाओं को ह  सव प र मानकर जनता को आदश देते ह पालना 
करवात ेह । इ तहास इससे भरा पड़ा है, आज भी ऐसे स ताधार  पाये जात ेह । यह नयं ण स तावाद  
नयं ण कहा जा सकता है । स तावाद  नयं ण के वपर त लोकतां क नयं ण वह है िजसम जनता 
व वास से स ता के भागीदार  को चुना जाता है तथा वह जन हत म काननू को तैयार करके जनता 
पर लाग करत ेह । जातां क यव था सतत चलती रहती है । इसम ह  सामािजक नयं ण बना 
रहता है । आज ससंार म इसी यव था को आदश यव था के प म देखा जाता है । दसूरे श द  
म, लोकतां क नयं ण वह है जो काननू पर आधा रत होता है और उसी वारा नयं त कया जाता 
है । 

13.5.7 पुर कार एवं द ड वारा नयं ण 

ग ड ं स ने सामािजक नयं ण के दो व प  का वणन कया है : परु कार व द ड । ग ड ं स 
कहते ह क येक समाज अपने आपको संग ठत और यवि थत बनाये रखना चाहता है । यह तभी 
संभव है जब यि त समाज वारा मा यता ा त यवहार  को अपनाये यानी समाज म च लत मू य, 
पर परा, आदश थाएँ आ द है । उनका नर तर व सहज प से पालन करे यानी इनके अनु प ह  
अपने यवहार को बनाये । यि त जब समाज के अनकूुल यवहार करता हुआ नर तर आगे बढ़ता 
रहता है समाज या संगठन का नाम रोशन करता है जो समाज भी उसको समान व शंसा देता है िजसके 
फल व प तह समाज से परु कार, उपहार, अ भनदंन प  आ द पाता है । आज भारतीय समाज म 
इसका चलन बहु त बढ़ गया है । कई संगठन समय–समय पर ऐसे यि तय  को पगड़ी, साफा, शॉल 
व ीफल से स मा नत करते है िजससे अ य सद य रेणा ले और उसी तरह का काय कर स मान 
ा त कर । इससे यि त का यववहार समाज के अनकूुल बनता है और वपथगामी यवहार क  गीत 
श थल होती रहती है । इस कार परु कार व स मान से सामािजक नयं ण को याशील बनाये 
रखा जाता है । द ड सामािजक नयं ण का बह व प है िजसम वपथगामी यवहार होने पर नयम, 
काननू व पर पराओं के अनकूुल उसे द ड दया जाता है, ब ह कार या जमुाना कया जाता है और 
कभी–कभी द ड व फासंी द  जाती है । इसम काननू क  भू मका मह वपणू होती है । द ड सामािजक 
नयं ण का दसूरा व प है । उपयु त वग करण के अलावा भी कुछ वचारक  ने न न वग करण 
तुत कये ह : 

ग लट और र नहाट का वग करण 
(1) श ा व समाजीकरण  (2) सामािजक नदश (परु कार व द ड) 
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हेज का वग करण : 
(1) परु कार व द ड (2) सझुाव और अनकुरण 

ले ले का वग करण. 
(1) शार रक यि त (2) तीक 

फचर का वग करण :  
(1) समहू का नयं ण (2) सं था मक नयं ण 
प ट है क नयं ण के व प को लेकर बहु त कुछ कहा गया है पर कोई अं तम नह ं है िजतने 

नयं ण के साधन ह उतने ह  कार । गरु वच ने सह  लखा है – “ सामािजक नय ण के उतने ह  
कार देखे जा सकते ह िजतने कार के मू य, आदश और वचार  क  यव था । ''  

13.6 सामािजक नयं ण के अ भकरण एवं साधन  
येक समाज अपने संगठन को यवि थत व सु ढ बनाने के लए अनेक साधन  का योग 

करता है िजनम जनर तया,ं थाएँ, लोकाचार, जनमत, काननू व प रवार आ द सं थाएं भी सि म लत 
है । इ ह ं के मा यम से सामािजक नयं ण सफल बनाया जाता है । अ भकरण व साधन दोन  अलग 
अलग ह । अ भकरण का ता पय उन मूत संगठन  से है जो नयम उप नयम आ द बनाकर समाज 
पर लाग करता है जैसे प रवार, श ण सं था, रा य आ द । समाज म पाये जाने वाले लोकाचार, थाएँ, 
जनमत, काननू परु कार व द ड, हा य व चार आ द को सामािजक नयं ण के साधन कहे जात े
ह । 

13.6.1 जनर तया ँ

येक समाज म जनर तयाँ पाई जाती ह जो सामािजक नयं ण म सदैव याशील रहती 
ह । समनर ने इसे ाकृ तक यि तय  क  तरह माना है और कहा है क यि त इनका पालन अचेतन 
प से करता रहता है । जनर तय  को यवहार करने क  वीकृत एव ंमा यता ा त व ध माना जाता 

है । इनका ज म समाज म वत: हो जाता है । इसे वीकृत मानकर लोग इस यवहार को बार–बार 
दोहराते ह । समाज म यह यवहार वीकृत हो जाता है । यह  जनर त बन जाता है । और यि त 
अचेतन प से इनका पालन करते रहते ह । इनका उ लंघन करना सरल नह ं होता । 

13.6.2 थाएँ 

जब जनर तयॉ ल बे समय तक समाज वारा यवहार म ल  जाती ह, पीढ़  दर पीढ़  
ह ता त रत होती ह तो यह था का प ले लेती ह । िजसबट कहते ह – ' था यवहार का वह व प 
है जो आदत का प ले लेता है तथा समाज के अ धकांश सद य  वारा उसका पालन कया जाता 
है । ' िज सबग ने था के तीन तल बताये ह – 

(1) था एक ऐसी आदत है िजसका पालन समाज के अ धकाशं सद य करते ह, 
(2) था आदशा मक व बा यता मूलक होती है । इसका पालन नै तक प से आव यक माना 

जाता है ।  
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(3) यह यि तगत न होकर सामू हक यवहार को कट करती है य क यह समाज वारा वीकृत 
होती है । थाएँ संसार के सभी समाज  म पाई जाती ह । इनका सामा यत: यि त उ लंघन नह ं 
करता । इस कार थाएँ यि त एव ंसमहू दोन  पर नयं ण रखती है । 

थाओं क  यि तय  पर अंग करत ेहु ए शे स पयर इ ह ' ू र ‘कहता है तो मॉ टेन इसे ' गु सेबाज 
और धूत ‘ कूल मा टरनी ' कहते ह । थाएँ हमारे जीवन के येक अवसर से संबं धत ह । इनके 
वारा सामािजक नयं ण सहज प से होता है. 

(1) यवहार को सीख कर पीढ़  दर पीढ़  दोहराता रहता है, 
(2) समान प से वीकृत होने के कारण समाज म मनोवै ा नक नयं ण बना रहता है, 
(3) थाएँ सामािजक सुर ा दान करती ह तथा नवीन प रि थ तय  से भी अनकूुलन कर लेती 

ह. 
(4) ये सामािजक ि ट से उपयोगी व क याणकार  होती ह । इ ह ं गणु  के कारण समाज म 

सामािजक नयं ण वत: बना रहता है । 

13.6.3 जनमत 

अनौपचा रक साधन  म जनमत सामािजक नयं ण का मह वपणू साधन है । जनमत जनता 
के वचार  को प ट करता है । िज सबग लखते ह : ' जनमत का अथ समुदाय म च लत उन वचार  
और नणय  से है िजनका नमाण कुछ नि चत ढंग से कया जाता है, िजनम कुछ था य व होता 
है तथा िजनके नमाता इ ह इस लये सामािजक समझते ह य क यह बहु त से यि तय  के सामू हक 
नणय  का प रणाम है । ' इस कार प ट है क जनमत समाज म सभी यि तय  के मि त क 
क  उपज है, जो वीकृत मा यताओं के अनकूुल होता है तथा प रवतन क  दशा म भी अनकूुल कर 
लया जाता है । जनमत को बनाने म अखबार, रे डयो, सनेमा, राजनी तक दल, धा मक व शै णक 
सं थाएँ, चार, व ापन, नेतृ व आ द क  भू मका स य बनी रहती है । अक मात घटने बाल  घटनाएँ 
भी जनमत को बनाती व बगाडती रहती है । जनमत क  यि त व समाज म अ धकांश सद य  पर 
बनी रहती है इससे समाज व यि त दोन  नयं त रहते ह । आ दम समाज  म जनमत राजा व जा 
दोन  है । आधु नक समाज  म कोई भी सरकार जनमत क  अवेलहना करके सरकार नह ं चला सकती। 

13.6.4 लोकाचार 

समनर ने सव थम लोकाचार श द का योग कया और कहा क इसम उ चत–अनु चत का 
भाव तथा क याण क  भावना नहत होती है । ीन लखते ह. ' काय करने क  वे सामा य व धया ँ
लोकाचार कहलाती ह जो जनर तय  क  अपे ा अ धक उपयोगी समझी जाती ह तथा िजनका उ लंघन 
करने पर अ धक कठोर और नि चत द ड दया जाता है । ' ीन लोकाचार को जनर तय  क  तुलना 
म अ धक भाव पणू व वीकृत व ध मानत ेह । उ ह ने दो कार के लोकाचार बताये ह : (1)सकारा मक 
लोकाचार – ये हे लोकाचार ह जो आदशपणू व काय करने क  ेरणा देते ह जैसे सच बोलो, मेहनत 
करो, पता–माता का आदर करो अ त थ स कार करो आ द (2)नकारा मक लोकाचार : जो काय  का 
नषेध करत ेह जैसे – हसंा न करो झूठ न बोलो, चोर  न करो, आ द । ये लोकाचार आ त रक प 
से यि त को भा वत करते ह िजससे यि त नयं ण म रहता है । डे वस लखते ह : सामा य 
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यि तय  के मन म लोकाचार  से बड़ा कोई यायालय नह  ंहै और सामा य कृ त के समाज  म 
लोकाचार  के अलावा इसके नयम  क  आव यकता ह  महससू नह ं क  जाती । य क लोकाचार  को 
उ चत स  करने क  आव यकता नह ं होती ये अपनी अ धकार शि त से ह  जी वत रहते ह । इस 
कार लोकाचार भी सामािजक नयं ण का मह वपणू अनौपचा रक साधन ह । 

13.6.5 सं थाएँ 

सं थाएँ येक समाज म याशील होती ह ये नयम  से बँधी होती ह और यि त व समूह 
को नयं त करती रहती ह । जैसे प रवार, ववाह सं था, सरकार, धा मक–सां कृ तक सं थाएँ आ द 
सं थाएँ ह  सामािजक मापद ड  का नधारण करती है और उ ह कायाि वत करती है । 

13.6.6 कानून 

सामािजक नयं ण के साधन  म काननू सबसे शि तशाल  औपचा रक साधन है । जब थाएँ 
समाज के क याण के लए वीकार कर ल  जाती ह तो उ ह काननू का प दे दया जाता है । काननू 
नयम  क  वह यव था है, िज ह रा य के यायालय  वारा मा यता ा त होती है, यायालय  वारा 
ववेचना होती है और कसी वशेष प रि थ त के स दभ म ह  इ ह लाग ू कया जाता है रोज कहते 
ह – ' काननू मानव यवहार को नयं त करने वाले औपचा रक व श ट नयम  का व प है, जो 
उन लोग  वारा बनाये जाते ह िज ह रा य म राजनी तक यि त ा त होती है और उ ह ं स ताधा रय  
वारा काननू लाग ूकया जाता है । इस कार प ट होता है क काननू का आधार सामािजक वीकृ त 

है, अपनी सार  शि त अपने एक समूह (या न सरकार)को दे देता है । वे नयम बनाते है लाग करत े
ह और यायालय द ड देता है । ये काननू सभी पर बना भेदभाव के लाग होते ह । आधु नक काननू 
ल खत व संवधैा नक होते ह, काननू पालन हेतु एक नि चत यव था भी है । आज के काननू  का 
व प रा य तक ह  सी मत नह ं रहा है अ तरा य बन चकुा है । काननू के भय से ह  अ धकांश 

लोग उ चत यवहार करते ह । जैसा बट ड रसेल कहते ह क सबसे आदश नाग रक का अ छा यवहार 
पु लस क  शि त के अि त व के कारण होता है यानी भय के कारण ह  अ छा यवहार करत ेह । 
आधु नक यगु म काननू सामािजक नयं ण का मखु साधन है । 

13.6.7 धम एवं नै तकता 

व व के सभी समाज  म धम व नै तकता क  भावना पाई जाती है । इसी कारण समाजशाि य  
ने सामािजक नयं ण के प म इसक  चचा क  है । दखु म ने धम को समाज से संबं धत करत ेहुए 
कहा है क समाज ह  वा त वक देवता है । धम समाज के व वास  का तीक है । जानसन लखते 
ह. ' धम कम या अ धक मा ा म अ धक ाकृ तक त व , शि तय  तथा आ मा से संबं धत व वास  
और आचरण  क  संग ठत यव था है । ' इस कार (1 )धम अलौ कक शि त म व वास करता है 
(2)अलौ कक शि त के सामने हम सम पत होते ह (3)धम का संबधं प व ता से होता है । इसी कारण 

येक धम म अपने व वास, तीक, आदश व आचरण क  अव था पाई जाती है । पर तु दोन  
अलग–अलग ह नै तकता क  कृ त अलौ कक न होकर सामािजक है जो उ चत अनु चत से संबधं रखती 
है । नै तकता क  कसौट  येक समाज क  अपनी है जो समय व थान के अनसुार बदलती रहती 
है । दोन  समाज के वीकृत मलू ह पर तु धम आदश है नै तकता ववेकग य है । धम क  इस मह वपणू 
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भू मका को वीकार कया गया है । ईवा स चाड ने आ दम समाज  के यवहार  म धम क  भू मका 
को वीकार कया है, वे कहत ेह उनके जीवन से धम को अलग नह  ं कया जा सकता । जु ंग जैसे 
मनोवै ा नक कहते ह क यरूोप के लोग कतने ह  धम वरोधी हो जाय पर त ु यि तय  के जीवन 
से धम हटाया नह  ंजा सकता । मा स धम को एक ओर अफ म बतात ेह तो दसूर  ओर सामािजक 
नयं ण म धम क  भू मका को वीकार करते ह । उपरो त व लेषण से प ट होता है क धम व 
नै तकता का नयं ण समाज क  एकता को बनाये रखता है । आज धम का पतन हो रहा है फर भी 
धम नै तक समुदाय के नमाण म त पर है । जैसा बॉटोमोर कहते ह वतमान यगु म सं कार और 
नै तक नयम  के बीच एक प ट भेद कया गया है तथा धा मक हास के साथ यह आव यक हो गया 
है क नै तक नयम  के लए नया आधार व वषय व तु को ढंूढा जाय । ' ऐसे समय म ' स वल सोसायट  
क  नवीन अवधारणा हमारे सामने आई है । मानव अ धकार आयोग, एमे ट  इ टरनेशनल कायशील 
है । सामािजक नयं ण म धम व नै तकता क  भू मका व उसके योगदान को मानस पटल से हटाया 
नह ं जा सकता । 

13.6.8 श ा 

सामािजक नयं ण म श ा का मह वपणू योगदान है । श ा औपचा रक हो या अनौपचा रक 
दोन  ह  यि त व के वकास ओर यि त व प रवेश को व ततृ करने म सहायक रहे ह िजससे यि त 
समाज के अनकूुल आचरण कर सके । श ा समाज क  नर तरता व सु यवि थत ग त व ध के लए 
आव यक है । इस कार (1 ) यि त को सामािजक नयम  का ान कराती है (2)बौ क वकास करती 
है, (3)सं कृ त पीढ़  दर पीढ़  ह ता त रत करती है, (4) श ा से यि त समाज म पद ा त करता 
है, (5)अंध व वास  से मु त कर व य चतंन दान करती है, (6)प रि थ तय  के साथ समायोजन 
का माग तुत करती है (7)नै तक गणु  का वकास करती है (8) श ा समाज को नेतृ व दान करती 
है । इस कार श ा सामािजक नयं ण का मह वपणू साधन है जो यि त के यि त व का वकास 
कर आदश नाग रक बनाती है । आदश नाग रक समाज के वकास, यव था और नै तकता को बनाये 
रखने म सबल भू मका नभाते ह । 

13.8 सारांश  
सामािजक नयं ण क  अवधारणा क  हमने व ततृ चचा क  है और कहा है क समाज क  

सु ढ़ता व यव था को बनाये रखने म सामािजक नयं ण क  मह वपणू भू मका है पर तु आज िजस 
तेजी से समाज प रवतन के दौर से गजुर रहे ह सामािजक मू य प रव तत, संशो धत व सामंज य 
क  दौर से गजुर रहे ह तो या सामािजक नयं ण इन चुनो तय  का आसानी से सामना कर सकेगा? 
उ तर आसान नह ं है य क नयं ण क  सं थाएँ व साधन दबुल हो चुके ह । ऐसी अव था म नये 
वक प  क  तलाश करनी होगी िजससे सामािजक यव था के नय मत व सु ढ़ता से चल सके । इसके 
लये समाज के सद य का दोहरा दा य व बनता है क अपने को आ त रक बाहय प से बदले तथा 
समय व प रि थ तय  के साथ सामज य कर । उनक  पद व भू मका िजतनी मह वपणू होगी उतना 
ह  सामािजक नयं ण भावशाल  होगा । समाज क  सु ढ़ता बनी रहेगी । पद क  तलुना म भू मका 
का कमजोर होना सामािजक नयं ण को चुनौती है वरदान नह ं ।  
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13.9 बोध न 
1. सामािजक नयं ण के व भ न साधनो क  या या क िजए 
2. कानून से आप या समझते है ? सामािजक नयं ण म इसक  भू मका प ट क िजये 
3. सामािजक नयं ण क  अवधारणा से आप या समझते है  
4. सामािजक नयं ण के व भ न कारो को बताइये 

 

बोध न के उ तर  
1. सामािजक नय ण के व भ न साधन  जसेै – जनर तया ँ थाएँ, जनमत, लोकाचार, सं थाएँ, 

काननू, धम, नै तकता व श ा आ द । 
2. काननू नयम  क  वह यव था है, िज ह रा य के यायालय  वारा मा यता ा त होती है । 

सामािजक नय ण के साधन  म काननू सबसे शि तशाल  औपचा रक साधन है । आधु नक काननू 
ल खत होते ह तथा सामािजक नय ण का भावशाल  साधन है ।  

3. सामािजक नय ण सामािजक मू य  और मानद ड  वारा यि तय  और समूह  म जो तनाव 
और संघष होता है, उसको दरू करके समाज को सु ढ़ता व स ब ता को बनाये रखता है । 

4. सामािजक नय ण के मु य कार है जसेै चेतन व अचेतन, नय ण, य  व अ य , 
सकारा मक व नकारा मक, औपचा रक व अनौपचा रक नय ण आ द 

13.9 श दावल   
जनर तयाँ थाएँ एव ंजनमत समाज म यवहार करने का वीकृत एव ंमा यता ा त तर का 

यवहार का वह व प है जो आदत का प ले लेता है । समुदाय म च लत उन वचार  और नणय  
से है िजनका नमाण कुछ नि चत ढंग से कया जाता है ।  

13.10 स दभ ंथ 
एस.एल. दोषी व पी.सी. जैन, समाजशा  नई दशाएँ, नेशनल पि ल शगं हाउस, जयपरु, 2006 
सघंी व गो वामी समाजशा  ववेचन, राज थान ह द  थ अकादमी, जयपरु, 2005 
रॉबट बीय टट सामािजक यव था 
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इकाई 14  
सामािजक प रवतन : अथ व कारक  

इकाई क  परेखा 
14.0 उ े य 
14.1 तावना 
14.2 सामािजक प रवतन का अथ एव ंप रभाषा 
14.3 सामािजक प रवतन क  वशेषताएं 

14.3.1 सामािजक प रवतन क  या सामािजक होती है 
14.3.2 सामािजक प रवतन एक सावभौ मक घटना है 
14.3.3 सामािजक प रवतन अव यभंावी एव ं ाभावीक है 
14.3.4 सामािजक प रवतन क  ग त असमान एव ंतलुना मक है 
14.3.5 सामािजक प रवतन एक ज टल या है 
14.3.8 सामािजक प रवतन क  भ व यवाणी नह ं क  जा सकती है 

14.4 सामािजक प रवतन क  याएं 
14.4.1 या 
14.4.2 उ  वकास 
14.4.3 ग त 
14.4.4 वकास 
14.4.5 ाि त' 
(i) उ वकास 
(ii) ाि त 

14.5 सामािजक प रवतन के कारक 
14.5.1 भौगो लक कारक 
14.5.2 ा णशा ीय कारक 
14.5.3 जनसं या मक कारक 
14.5.4 ौ यो गक  कारक 
14.5.5 आ थक कारक 
14.5.6 सां कृ तक कारक 
14.5.7 राजनै तक कारक 

14.7 साराशं 
14.8 बोध न 
14.9 श दावल  
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14.10 स दभ थं 

14.1 उ े य  
इस इकाई के अ ययन के प चात आप – 

 सामािजक प रवतन के मखु कारक कौन–कौन से है? 
 सामािजक प रवतन के संदभ म वकास, ग त, ाि त का या तातय है । 147 

14.1 तावना 
प रवतन कृ त का शा वत स य है एक बीज समय के साथ–साथ पेड बन जाता है । एक 

शश ुबालक, यवुा व वृ ाव था म प रव तत होता है । ज म क  प र ण त मृ य ुहोती है । ऋतुएं बदल, 
रह  ह– ी म, वषा व शीत ऋतु दन म ातःकाल, अपरा ह काल, सायकंाल घ टत होत ेहै । यह सब 
सहज नर तर मत: प रव तत याएं ह । ठ क इसी कार समाज भी प रवतनशील है । मकैाइवर 
के अनसुार “समाज प रवतनशील व ग या मक है । प रवतन क  ग त कभी म द एव ंकमी ती  होती 
है । आ व कार, भौगो लक प रि थ तयां जसेै सूखा, बाढ़, अ तविृ ट आ द के कारण भी सामािजक 
प रवतन होते रहते है । प रवतन मानवीय यास  से योजनाब  होते है एव ं वाभा वक भी होते ह पर तु 
यह न ववाद है क हर समाज म चाहे वह आ दम समाज हो या सा ा त समाज हो, प रवतन का 
म सदैव वा हत होता रहता है ।  

14.2 प रवतन का स ब ध मु यत: तीन बात  से है : व तु , समय एवं 
भ नता  

1. व तु : प रवतन का स ब ध कसी वषय अथवा व तु से होता है । उदाहरणाथ बलैगाड़ी से 
वाययुान अथवा संयु त प रवार से ना भक प रवार । 

2. समय : प रवतन का सीधा स ब ध समय से है । प रवतन बतलाने के लये कम से कम 
दो काल होने चा हये । उदाहरण व प हम कह सकते ह क वतं ता ाि त के प चात ्भारत 
म हर े  म अ य धक प रवतन आया है । 

3. प रवतन वषय व व त ुक  भ नता का बोध करवाता है । उदाहरणाथ प रवार, जा त अथवा 
राजनै तक णाल  ।  

14.3 सामािजक प रवतन का अथ एवं प रभाषा  
सामा य प म कहा जा सकता है क सामािजक प रवतन से हमारा ता पय समाज एव ंउसक  

संरचना म घ टत होने वाले प रवतन  से है । ारि भक सामाजशाि य  ने सामािजक प रवतन क  
अवधारणा के संदभ म प रवतन, उ वकास एव ं ग त म कोई भेद नह ं कया पर तु सन ्1922 म 
ऑ बन ने अपनी पु तक Social Change म इन श द  म पाये जाने वाले भेद को प ट कया। 
सामािजक प रवतन क  अवधारणा को प ट समझने के लये यह उपयकुा होगा क हम क तपय 
समाजशाि य  वारा तुत प रभाषाओं को समझने का यास कर । 
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मेकाइवर एव ंपेज के अनसुार ''समाजशा ी होने के नाते हमार  वशेष च य  प से सामािजक 
स ब ध  म है । अत: सामािजक स ब ध  म होने बाले प रवतन को ह  सामािजक प रवतन कहत े
ह । 
“ कं सले डे वस क  सामािजक प रवतन क  प रभाषा पणू पेण समाजशा ीय है । डे वस के अनसुार 
''सामािजक प रवतन से हमारा अ भ ाय केवल उन प रवतन से है जो सामािजक संगठन म होते ह 
अथात ्समाज क  संरचना और समाज के काय  म होते ह । डे वस के अनसुार संरचना मक– काया मक 
प रवतन ह  सामािजक प रवतन है अथात समाज क  व भ न इकाइय  (सं थाओं, समदुाय, स म तय  
एव ं ाथ मक व वतैीयक समहू)क  सरंचना म प रवतन होता है एव ंइन प रवतन  से इनके काय  
म भी प रवतन आता है । 

‘' ग लन एव ंग लन के अनसुार सामािजक प रवतन जीवन क  मानी हु ई र तय  म प रवतन 
को कहते ह चाहे ये प रवतन भौगो लक दशाओं के प रवतन  से हु ए ह  अथवा सां कृ तक साधन ' 
जनसं या क  रचना या वचारधारा के प रवतन से अथवा समूह के अ दर ह  आ व कार  के फल व प 
हु ए ह  । 

“ मै रल छ ए ीज के अनसुार ''सामािजक प रवतन का ता पय यह है क समाज के अ धकतर 
यि त इस कार के काय  म संल न है जो उनके पहले के यि तय  के काय  से भ न है ।'' उनके 
अनसुार सामािजक स ब ध व मानव–मानव यवहार वीकृत तमान  से नद शत होते ह । हय 
व वान  का मानना है क जब तमान मलूक यवहार प रवतन क  याओं म हो तब ऐसी ि थ त 
को सामािजक प रवतन कहा जा सकता है । 
जे सन काय करने के तर क  एव ं वचारधारा म घ टत होने वाले प रवतन  को सामािजक प रवतन 
कहते ह । उ ह  ंके श द  म ''सामािजक प रवतन को लोग  के काय करने तथा वचार करने के तर क  
म होने वाले पा तरण के प म प रभा षत कया जा सकता है । “ 

जॉनसन के अनसुार ''अपने मलू अथ म सामािजक प रवतन का अथ सामािजक ढाचें म 
प रवतन है । “ जॉनसन सामािजक प रवतन को और अ धक प ट करते हु ए लखते ह क सामािजक 
मू य , सं थाओं, स पदाओं और परु कार  यि तय  तथा उनक  अ भविृ तय  एव ंयो यताओं म होने 
वाले प रवतन भी सामािजक प रवतन ह ।  

“मो रस िज सबग का कहना है क “ म सामािजक प रवतन का ता पय सामािजक सरंचना 
म होने वाले प रवतन से समझता हू ं ।'' 

उपयु त प रभाषाओं से प ट है क सामािजक प रवतन उन प रवतन  को कहत ेहै जो मानवीय 
स ब ध , यवहार , सं थाओं, थाओं, काय णा लय , मू य , तमान , सामािजक सरंचना एव ं
काया म होते ह । सामािजक प रवतन न नां कत त य  से प ट कया जा सकता है : 

1. सामािजक ढांचे एव ं काय म होने बाले प रवतन 
2. सामािजक प रवतन का स ब ध यि त अथवा कुछ यि तय  के यवहार , व वास  व मू य  

म प रवतन से न होकर समाज क  सभी इकाइय  क  सरंचना एव ं काय  म प रवतन से है। 
3. सामािजक प रवतन का स ब ध मानव के सामािजक स ब ध  म प रवतन से है । 
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उपरो त सभी त य इस बात क  ओर सकेंत करते है क सामािजक यव था म घ टत प रवतन 
सामािजक प रवतन है । एक उदाहरण वारा इसे और अ धक प ट कया जा सकता है. भारतीय 
सामािजक सरंचना म जा त था मखु है । वतमान म अनेक याओं जसेै नगर करण, 
औ योगीकरण, आधु नक करण श ा लोकतं ा मक यव था आ द के वारा जा त यव था क  संरचना 
एव ंउसके परकाया म प रवतन हो रहे है । ये सभी प रवतन सामािजक प रवतन के योतक ह ।  

14.3 सामािजक प रवतन को वशषेताएँ  
सामािजक प रवतन क  अवधारणा को प ट समझने के लये उसक  क तपय वशेषताओं का 

उ लेख आव यक है । सामािजक प रवतन क  न न ल खत वशेषताएँ ह. 
(i) सामािजक प रवतन क  कृ त सामािजक होती है : 

सामािजक प रवतन का स ब ध कसी एक यि त वशेष, समूह वशेष, जा त– जा त तथा 
स म त म होने वाले प रवतन से नह  ंहै । इस कार का प रवतन तो यि तवाद  कृ त का होता 
है । व तुत: सामािजक प रवतन का स ब ध स पणू समुदाय एव ंसमाज यव था म होने वाले प रवतन 
से है । अत: हम कह सकते ह क सामािजक प रवतन क  कृ त सामािजक है । समाज क  कसी 
एक इकाई म होने वाले प रवतन को सामािजक प रवतन नह ं माना जा सकता है । 
(ii) सामािजक प रवतन एक सावभौ मक घटना है : 

सामािजक प रवतन सव यापी घटना है । यह विै वक है अथात ् व व के सभी समाज  म 
सामािजक प रवतन होता रहता है एव ंयह प रवतन क  या हर काल मे हो रह  है । मानव उ व 
के प चात ्जसेै–जैसे मानव ने सामािजक जीवन जीने क  व धयां वक सत क , तभी से उनम नर तर 
सामािजक प रवतन हो रहे ह । चाहे सद य एव ंअस य, सा र एव ं नर क, ाम एव ंनगर, आखेट 
धान समाज एव ं वक सत औ यो गक समाज हो, सभी म प रवतन ि टगत होता है । यह सभंव 

है क कह ं प रवतन क  ग त ती  होती है तो कह ं काफ  म द । प रवतन सावभौ मक घटना है । 
यह सभी काल  (Era)म एव ंसभी समाज  म घ टत होता है । 
(iii) सामािजक प रवतन अव यभंावी एव ं वाभा वक है. 

येक समाज म प रवतन अ नवायत: स त या है । प रवतन कृ त का नयम है । हम 
चाह अथवा नह  ंचाह, प रवतन को हम रोक नह ं सकते । हा!ं इतना अव य है क कभी सु नयोिजत 
प म प रवतन लाया जाता है तो कभी यह वत: हो जाते ह । मानव क  आव यकताओं अपे ाओं 

एव ंप रि थ तय  म प रवतन होने पर समाज म भी प रवतन आता है । 
(iv) सामािजक प रवतन क  ग त असमान एव ंतलुना मक है? 

य य प सामािजक प रवतन एक सावभौ मक एव ंसावका लक या है, फर भी इसक  गीत 
असमान होती है । कुछ समाज  म सामािजक प रवतन दतुगामी होता है तो कुछ म इसक  ग त बहु त 
ह  म द होती है । भारत म गांव  म हो रहे सामािजक प रवतन क  अपे ा नगर य सामािजक प रवतन 
क  ग त ती  है । इसी कार एक ह  समाज म दो भ न समयाव धय  के बीच भी सामािजक प रवतन 
क  घटनाओं का अ ययन कया जा सकता है । पचास वष पवू का ामीण समाज आज के ामीण 
समाज से सवथा भ न दखाई देता है । इस ि ट से सामािजक प रवतन क  तलुना भ न– भ न समय 
के एक ह  समाज म अथवा एक ह  समय के दो समाज  के बीच करना सभंव है । अत: हम कह सकत े
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है क सामािजक प रवतन क  ग त तलुना मक है । असमान गीत से प रवतन होने का कारण यह 
है क येक समाज म प रवतन लाने वाले कारक भ न– भ न होते है । 
(v) सामािजक प रवतन एक ज टल या है 

सामािजक प रवतन क  कृ त गणुा मक प रवतन से है । अत: इसका नाप–तोल संभव नह ं 
है । भौ तक व तु अथवा भौ तक सं कृ त म होने वाले प रवतन को तो माप तोल के आधार पर कट 
कर सकते ह पर तु सामािजक मू य, व वास , मा यताओं वचारधाराओं एव ं यवहार  म घ टत होने 
वाले प रवतन  को कसी भी कार नाम, तोल नह ं सकते ह । सामािजक प रवतन म ती  ग त होने 
पर अथवा समाज म सभी े  म प रवतन आने पर सामािजक प रवतन का व प ज टल हो जाता 
है । 
(vi) सामािजक प रवतन क  भ व यवाणी नह ं क  जा सकती है : 

सामािजक प रवतन के बारे म नि चत पवूानमुान लगाना क ठन है । अत: इसके बारे म 
नि चत भ व यवाणी नह ं क  जा सकती है । यह कहना क औ योगीकरण, वै वीकरण, नगर करण 
एव ंसचूना तकनीक ाि त के कारण जा त था, संयु त प रवार णाल  एव ं ववाह जैसी सं थाओं 
पर या भाव पडेगा । यह अनमुान लगाना भी क ठन है क इनके वारा लोग  के वचार  मू य , 
आदश , व वास  पर या असर पडेगा पर तु फर मी सामािजक प रवतन के बारे म आं शक अनमुान 
तो लगा ह  सकते है । हा!ं य द आकि मक प रि थ तयाँ सामािजक प रवतन का कारण बनती है तो 
या प रवतन सभंा वत ह गे, उनके बारे म पहले से ह  नह ं सोचा जा सकता है । उदाहरणाथ 

औ योगीकरण, नगर करण, सूचना–तकनीक ाि त के वारा संयु त प रवार वघ टत ह गे, जा त था 
का भाव व उसके काय श थल ह गे, अपराध  म वृ  होगी एव ंधम के त लोग  का झुकाव कम 
होगा पर तु फर भी कस कार के प रवतन आयगे एव ंउनका या स प होगा इसके बारे म नि च त 
से कुछ भी नह ं कहा जा सकता है । 
वलबट मूर ने अपनी पु तक 'सो यल चे ज म सामािजक प रवतन क  सात वशेषताओं का उ लेख 
कया है जो न न ल खत है : ' 
1. सामािजक प रवतन एक अपवाद न होकर एक अ नवाय नयम है । इसका आशय यह नह  ं

है क सामािजक (प रवतन के अ तगत सामािजक सरंचना के समूण मह वपणू प से 
प रवतन हो जाते है, बि क आशय यह है क सामािजक संरचना के कसी न कसी अंग या 
भाग म प रवतन आशय होता है । सामािजक पनु नमाण क  अव ध म इसक  ग त सवा धक 
तेज होती है । 

2. ारं भक समाज  क  तलुना म आधु नक समाज  म प रवतन अ धक होते ह । एव ंउन प रवतन  
को हम आज अ धक प ट देख सकते है । 

3. य य प सामािजक प रवतन के सार को सामािजक जीवन के सभी े  म देखा जा सकता 
है फर मी वचार  और सं थाओं (अभौ तक े )म प रवतन क  जो ग त होती है, उससे कह  ं
ती  गीत भौ तक व तुओं के े  म देखने को मलती है ।  

4. वाभा वक ढंग से एव ंसामा य गीत से जो प रवतन होते ह, उनका भाव हमारे वचार  तथा 
सामािजक संरचना पर अ धक पडता है । 
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5. सामािजक प रवतन को अनमुान से ह  जाना जा सकता है, उसके बारे म नि चत प से 
कुछ मी नह ं कहा जा सकता है । 

6. सामािजक प रवतन गणुा मक (Qualitative))होता है अथात ्सामािजक प रवतन के अ तगत 
एक ि थ त दसूर  ि थ त को भा वत करती है और यह म तब तक चलता रहता है जब 
तक इसके अ छे या बरेु भाव  से समणू समाज प र चत नह ं हो जाता । 

7. आधु नक समाज  म सामािजक प रवतन न तो मनमाने ढंग से कया जाता है और न ह  इसे 
ाकृ तक नयम  पर वतं  व असंग ठत छोड़ दया जाता है । साधारणत: येक समाज म 

सामािजक नयोजन के वारा इसे नयं त कर वां छत उ े य  क  पू त क  दशा म याशील 
बनाया जाता है ।  

14.4 सामािजक प रवतन क  याएं  
समाज के संदभ म घ टत होने वाल  भ नताओं को व भ न काल के संदभ म सामािजक 

प रवतन के वारा जाना जा सकता है । सामािजक प रवतन नर तर या है एव ंहर एक समाज 
म सामािजक प रवतन आ रहा है–कह ं बहु त म द तो कह ं पर बहु त ती  ग त से प रवतन का म 
चल रहा है पर तु मा  यह कहने से क प रवतन हो रहा है, प रवतन क  दशा, नयम, स ा त आ द 
का पता नह ं लगता है । स  समाजशाि य – िजनम हरबट पे सर, हॉबहाउस एव ंसोरो कन मुख 
है, ने समाज प रवतन क  व भ न याओं का वणन है और सामािजक प रवतन के संदभ म व भ न 
सामािजक अवधारणाओं को प ट कया है । इन अवधारणाओं म या, उ वकास, ग त, वकास 
एव ं ाि त मखु ह । इसके साथ आ दोलन एव ंअनकूुलन का भी सामािजक प रवतन के संदभ म 
उपयोग कया गया है । अब हम इनम से कुछ को सामािजक प रवतन के संदभ म समझने का यास 
करगे । 

14.4.1 या : 

जब प रवतन म कुछ म दखाई देव अथात ्जब एक के प चात ्दसूर  या ार म हो एव ं
प रवतन का यह म कुछ काल तक बना रहे तो इस म को या कहा जाता है । भौ तक जगत 
म यह प रवतन– ात: दोपहर, अपरा ह, सं या, रा  अथवा ी म वषा व सद  या मानव जीवन म 
शैशवकाल–बा यकाल, यवुाकाल एव ंवृ ाव था के प म देखे जा सकते ह । ऐसे प रवतन को ह  या 
कहा जाता है । मेकाइवर के अनसुार '' या का अथ वतमान शि तय  क  याशीलता वारा एक 
नि चत प म नर तर प रवतन ह । सामािजक सदंभ म या को समझने के लये समायोजन 
एव ं वघटन क  ि थ तय  का उ लेख कर सकते ह । या उ थान व पतन, कसी भी कार क  
हो सकती है । या के अ तगत एक सामािजक अव था दसूर ' सामािजक अव था म वल न होती 
है जसेै संयु त प रवार णाल  वघटना मक या से होती हु ई ना भक. प रवार म वल न हो रह  
है । 
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14.4.2 उ वकास : 

सामािजक प रवतन क  या के प म उ वकास भी मह वपणू है । चा स. डा वन ने 1859 
A.D.. म अपनी पु तक द ऑ रजन पाइ सज म उ वकास का स ा त दया था । डा वन के अनसुार' 
जीवन का वकास सरलता से ज टलता क  ओर, समानता से असमानता क  ओर एक सु नि चत तर 
से हुआ है । डा वन के इस स ा त को हरबट पे सर ने सामािजक प रवतन के संदभ म उपयोग 
म लया । उसने सामािजक उ वकास के चार चरण–जंगल  यव था पशुपालन अव था, कृ ष अव था 
एव ंऔ यो गक अव था क  उ लेख कया । उ वकास होने पर व तु क  संरचना व उसके काय  म 
भी भ नता आ जाती है । उदाहरण के प म ारि भक प रवार धम. शि त व आ थक याओं को 
भी स प न करता था पर तु उ वकास के साथ–साथ धा मक, आ थक व राजनै तक शि तयां पथृक 
हो गई । इस कार उ वकास एक दशा का ऐसा पा तरण है िजसम उस दशा के अ त न हत सभी 
अंग– यगं अपनी नई दश म फु टत होकर अलग–अलग प से जाने जाते हो या देखे जा सकते 
ह  । 

14.5.3 सामािजक ग त 

वां छत सामािजक स य ा त करने हेतु सामािजक प रवतन लाने के लये नयोिजत काय म 
के या वयन क  प र ण त सामािजक ग त है या एव ंउ वकास म तो मानवीय काय द ता, 
योजना, स यास आ द कुछ भी नह  ंकरना पड़ता है मा  अनकूुल प रि थ तयां अथवा मानवीय 
आव यकता व अपे ाएं सामािजक प रवतन लाने म सहायक होती ह पर तु ग त के लये सामािजक 
उ१दे य का नधारण, नधा रत उ े य के त अ धक अथवा सभी यि तय  क  वीकृ त, समय सीमा 
का नधारण, साधन  क  उपल धता आ द आव यक है । वतं ता के प चात पचंवष य योजना के 
मा यम से वां छत प रवतन लाने क  दशा म यास कये गये ।“ ग त को मापा जा सकता ह वशेष 
प से श ा व गर बी क  रेखा से नीचे जीवन यापन करने बाल  क  कुल जनसं या का तशत दो 
भ न काल  म ात करके ग त का माप कया जा सकता है । उदाहरणाथ जब हम यह कहत ेह 
क सन ्1958 म भारतीय जनसं या का 58 तशत एव ंसन ्1974 म 39 तशत गर बी क  रेखा 
के नीचे जीवन जीने को ववश है अथवा सन ्48 म सा रता 23 तशत थी पर तु सन ्2001 म 
यह 78 तशत है । ये त य ग त का संकेत दान करते है । ग त का ाफ नीचे से ऊपर क  
ओर जाता है । ग त मू य परक होती है । इसका सीधा स ब ध समाज क  नै तकता क  अवधारणा 
से है । अत: एक ह  कार का प रवतन दो भ न– भ न समाज  म अलग–अलग ि ट से देखा जाता 
है । पा चा य देश  क  ग त का पमैाना भारतीय पमैाने से अलग है । कहने का अ भ ाय यह है क 
ग त का माप उस रा  व काल म च लत सं कृ त को आधार मान कर कया जाता है । अत: एक 

रा  क  ग त दसूरे रा  म अवन त (Decline)भी मानी जा सकती है । सं ेप म कहा जाये तो 
ग त मू य परक प रवतन है जो समाज क  वां छत आव यकताओं क  पू त का साधन है । 

14.4.4 सामािजक वकास 

कसी व त ुया प रि थ त म घ टत होने वाला प रवतन है िजसक  ग त म द होती है । 
जै वक य भाषा म कह तो बालक का वकास यवुाव था म होने पर उसम जै वक व मनोवै ा नक प रवतन 
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ल त होने लगते ह पर तु यह प रवतन इतना धीरे–धीरे होता ह हम एक–दो दन म उस वकास क  
पणू अव था को नह ं देख सकते है । इसी कार पशु पालन अव था से औ यो गक अव था म वेश 
को भी वकास कहा जा सकता है य क प रवतन क  इस या म एक दो नह ं बि क हजार  वष 
लग गये ह । वकास के लये भी जानबझू कर नि चत दशा म प रवतन लाये जात ेह जसेै ामीण 
वकास के लये सामुदा यक वकास योजनाएं बनाई गई एव ंस पणू भारत म इसके मा यम से ामीण 
भारत म वकासो मखु प रवतन कया गया । ो. हॉव. हाउस ने अपनी पु तक Social 
Development म वकास के चार मापद ड  का उ लेख कया जो न नानसुार है मा ा म वृ  काय 
मता म सुधार आपसी सहयोग वतं ता हॉब हाउस के अनसुार वकास प रवतन क  दह या है 

िजससे सभी याशील (चेतन)समाज  को गजुरना पडता है । 

14.4.5 ाि त. 

जब प रवतन आकि मक ह  एव ंआमलूचूल ह  तो उसे ाि त कहा जाता है । ती  से होने 
बाले आकि मक प रवतन ह  ाि त है । ाि त के पीछे था पत यव था के त घोर असंतोष पाया 
जाता है । 1919 म स क  ाि त ने वहा ंक  राजनै तक–आ थक–सामािजक यव था को यकायक 
बदल दया । ये ाि तयाँ राजनै तक व आ थक े  म अ धक होती ह । ासं क  रा य ाि त, इं लड 
क  र तह न ाि त, अमे रका क  वतं ता क  ाि त, कस क  ां त आ द ां त के टा त ह । 
हाँपर ने अपनी पु तक Revolutionary Process म लखा ह सामािजक ाि त वह ती  प रवतन 
है िजसम यि तय  को एक–दसूरे से स बि धत रखने वाल  राजनै तक यव था छ न– भ न हो जाती 
है और सरकार अ थायी प से एक कायशील स त के प म नह  ंरह पाती । इस दशा म समाज 
क  मौ लक एकता समा त हो जाती है एव ंसामािजक व नै तक मू य समा त होने लगत ेह । इसम 
सामािजक सरंचना को थायी रखने वाल  औपचा रक मा यताएं अ थायी प से न ट हो जाती ह । 
य द ाि त म अ धक ती ता हो तो सभी मखु सामािजक सं थाएं काफ  प रव तत हो जाती है । 
इस कार रा य, श ा, धम व प रवार अपने मूल प से काफ  बदल जात ेह । 

‘'जैसा ऊपर प ट कया गया है क समाज म था पत यव था के त ती  असंतोष का 
प रणाम ां त है । जब समाज म अ याय, अ याचार, शोषण. तनाव क  ि थ तयां उ प न होती ह , 
और राजनै तक णाल  उ ह कम करने अथवा समा त करने म अकम यता क  ि थ त का अनभुव 
करे अथवा राजनै तक णाल  ह  अ याचार , शोषण, तनाव का मुख कारण हो तब समाज के कुछ 
यि त ाि त का नेतृ व करत ेह एव ंजन सहभा गता उसके साथ जुड़ जाती है । तब था पत यव था 
को यकायक उखाड़ कर फक दया जाता है एव ंनई यव था क  थापना क  जाती है । स म जारशाह  
के व  होने बाल  ाि त इसका 'सश त उदाहरण है ां त के दो प होते ह– हसंा मक ाि त एव ं
अ हसंा मक ां त । भारत म महा मा गांधी एव ंवनोबाभावे वारा अ हसंा मक ां त वारा सामािजक 
व राजनै तक प रवतन लाने का यास कया गया । इसी कार औ यो गक ां त भी अ हसंा मक ां त 
ह  है िजसके वारा एक आ थक यव था से दसूर  आ थक यव था म देश पाया जाता ह यह सामािजक 
प रवतन का सवा धक सश त एव ं भावशाल  मा यम है ।  
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14.5 सामािजक प रवतन के कारक 
 सामािजक प रवतन के लये कोई एक कारक नह ं बि क अनेक कारक उ तरदायी होते ह। 

यहां यह प ट कर द क कारक व कारण म अंतर है । एक च क सक उन अनेक कारण  क  खोज 
करता है जो कसी वशेष बीमार  के लये उ तरदायी होते ह पर त ुसमाजशा ी उन प रणाम  को खोजता 
है जो क तपय कारण  के समूह वारा उ प न होत ेह । इन कारण  के वग को समाजशा  म कारक 
कहा जाता है । सामािजक प रवतन को समझने के लये उन कारक  को समझना आव यक है जो 
प रवतन के लये उ तरदायी है । व भ न व वान  ने सामािजक प रवतन के लये व भ न कारक  
को उ तरदायी माना है । काल मा स सामािजक प रवतन के लये आ थक कारक को मुख मानता 
है । उसी कार ऑ ट को टे ने बौ क वकास, पे सर ने वभेद करण क  सावभौ मक या, 
सोरो कन ने सं कृ त को सामािजक प रवतन के लये उ तरदायी माना है । वा त वकता यह हे क 
सामािजक प रवतन के लये कोई एक या कुछ कारक ह  उ तरदायी नह ं है । वरन अनेक कारक  के 
सामू हक भाव का प रणाम सामािजक प रवतन म ल त होता है । अब हम उन क तपय कारक  
क  ववेचना करगे जो सामािजक प रवतन के वाहक ह । 

14.5.1 ाकृ तक व भौगो लक कारक 

ाकृ तक एव ंभौगो लक कारक के अ तगत थान वशेष क  जलवाय ुपहाड, मैदान, जंगल, 
रे ग तान, अ तविृ ट, अनाविृ ट, भूक प, नद , समु  आ द को ले सकते ह । इसके अ त र त आकाश, 
न  भी ाकृ तक व भौगो लक कारक ह । ाकृ तक पयावरण मानव यवहार व सामािजक सरंचना 
को भा वत करता है । भूक प, बाढ़, अनाविृ ट के कारण अकाल व महामार  फैलती है, लोग  का 
पर परागत यवसाय भी समा त ाय: हो जाता ह । अत: लोग  का पलायन ार म हो जाता है एव ं
वे अ य  बसते ह । इस कारण प रवार था व जा त था भा वत होती है एव ंसामािजक नयं ण 
के पर परागत अ भकरण  क  भावो पादकता श थल हो जाती है । बकल तथा हे रगटन क  तो मा यता 
है क स यता के वकास एव ं वनाष का मखु कारण जलवाय ु वय ंह  है । यह  कारण है क मानव 
आ दकाल से अब तक ाकृ तक शि तय  जैसे सूय, पानी, अि न, पीपल, तुलसी क  पजूा–अचना करता 
है एव ं त अनु ठान रखता है । राज थान म रे ग तान होने के कारण यहा ंके लोग  म ग तशीलता 
अ धक रह , प रणामत: वे कृ ष के थान पर यापार व उ योग क  ओर आकृ ट हु ए । पलायन करने 
पर नये थान क  सं कृ त के साथ समायोजन करना पड़ता है! फलत: थाओं, मू य  वेशभूषा, भाषा 
आ द म भी प रवतन आता है जो मश: सामािजक सं था–प रवार, धम एव ंजा त अव था म प रवतन 
लाता है । जू लयन ह सले का मानना है क जलवाय ुऔर भू म का मानवीय स ब ध  से अटूट समय 
है । ाकृ तक एव ंभौगो लक कारक हमारे वा य, काय मता, भोजन, वेशभषूा मकान क  बनावट 
आ द को भा वत करत ेह और इनके प रणाम व प हमार  आ थक, पा रवा रक व धा मक संरचना 
भा वत होती हे । 

14.6.2 ाणीशा ीय या जै वक य कारक. 

ाणीशा ीय कारक भी सामािजक प रवतन के मखु वाहक ह । ाणी शा ीय कारक से 
हमारा अ भ ाय है क वशंानसुं मण वारा हम कौन से गणु ह तांत रत हो रहे ह । यह मनु य का 
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कद, काय मता, बौ क कुशलता के नधारक Determinant कारक है । इसके अ तगत जनसं या 
का अनपुात. ज मदर, मृ यदुर आ द मुख ह । 

ज मदर, मृ यदुर एव ंऔसत आय ुसमाज को भा वत करती है । उदाहरण के लये कसी 
समाज म पु ष  क  सं या ि य  से अ धक है तो बहा बहु प त था ि य  क  सं या अ धक होने 
पर बहु प नी था एव ंसमान अनपुात होने पर एकाक  ववाह था का चलन होगा । इसी कार 
वशंानसुं मण के कारण कमजोर मान सक मता होने पर अ धकार  क  सभंावनाएं नह  ंरहगी एव ंऐसे 
यि त शार रक म के मा यम से ह  आजी वका ा त कर सकगे । इसी कार वशंानसुं मण वारा 
अपराध  क  दर पर भी भाव पडता है । इसी कार औसत आय ुकम होने पर अनभुवी यि तय  क  
कमी रहेगी । इस कार कहा जा सकता है क सामािजक सरंचना, सामािजक यव था म वशंानु मण 
का असर पडता है । वशंानु मण के कारण ह  राजपतू जा त को सेना के लये सव तम माना जाता 
है । 

14.5.3 जनसं या मक कारक : 

जनसं या मक कारक भी सामािजक प रवतन का एक मह वपणू कारक है । जनसं या मक 
कारक म ज मदर, मृ यदुर बालक –यवुा–वृ  का अनपुात , ल गक अनपुात, े  के आधार पर जनसं या 
घन व आ द आते ह । इनम से हर एक सामािजक संरचना को भा वत करने म स म है । जनसं या 
म अ या शत वृ , बेरोजगार , भूखमर , अपराध आ द को बढ़ावा देती है । भू म पर जनसं या के 
अ धक दबाव के कारण जन क  या (Emmigration Process)होती है िजससे सां कृ तक 
आदान– दान एव ंअनकूुलन करना होता है । ज मदर–मृ यदुर म असंतुलन होने पर प रवार नयोजन 
क  आव यकता होती है । यवुाओं का अनपुात कम होने पर समाज क  याशील जनसं या कम रह 
जाती है िजससे आ थक सं थाएं भा वत होती ह । 

मेकाइवर एव ंपेज लखते है क उ नीसवीं शता द  म जनसं या क  अभूतपवू वृ  के कारण 
प रवार नयोजन क  आव यकता हु ई । जनसं या मक संरचना ववाह एव ंप रवार को भा वत करती 
है । जन के कारण संयु त प रवार, जा त यव था श थल होती जा रह  है एव ंउनके थान पर 
लब, वग यव था ज म ले रह  है । संयु त प रवार के थान पर एकाक  प रवार के चलन म आने 

से तलाक क  दर बढ़  ह, वृ  असहाय यि तय  के लये ना भक वृ ा म जसैी सं थाओं क  आव यकता 
अनभुव क  जा रह  है । 

जनसं या वृ  के कारण, जहां एक ओर उ वास क  या ार म होती है, वह ं दसूर  ओर 
नवीन आ व कार नवीन तकनीक का वकास होता है, ता क उ पादन एव ंमांग के अ तर को कम कया 
जा सके । भारत म ह रत ाि त (Green Revolution)इसका उदाहरण है, जब हमने कृ ष म त 
है टेयर उतादन बढ़ाने के लये नवीन तकनीक  को कृ ष े  म काम म लाना ारंभ कर दया । 

अत: हम कह सकते ह क सामािजक प रवतन म जनसं या मक संरचना व ज म–मृ य ुदर 
का अ धक गहन स ब ध है । 
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14.5.4 ौ यो गक कारक : 

वतमान समय म सामािजक प रवतन का ौ यो गक  एक सश त मा यम है । गत 2 
शताि दय  म सामािजक प रवतन का मखु कारण ौ यो गक  को ह  माना जा सकता है । यं ीकरण 
के कारण उ पादन णाल  म प रवतन आते ह िजससे सामािजक यव था, रि थ तय  एव ंभू मकाओं' 
सामािजक स ब ध  एव ंसामािजक संरचना म प रवतन ती  ग त से आते है । ौ यो गक प रवतन 
के कारण औ यो गक नगर  का वकास होता है, नये कल कारखाने लगत ेह, वग यव था–पूजंीवाद , 

मक वग के प म वक सत होती है–शोषण क  या तजे होती है िजससे वग संघष बढ़ता है । 
मेकाइवर एव ंपेज के अनसुार वा प इंिजन  के आ व कार से सामािजक जीवन से लेकर राजनै तक जीवन 
म इतने ाि तकार  प रवतन हु ए है क उनक  क पना करना भी कठन है । ऑगबन ने रे डयो के 
आ व कार के फल व प होने वाले 150 सामािजक प रवतन  का उ लेख कया है । अब तो क यटूर, 
सूचना तं  म आई ाि त (E–mail), मोबाइल के कारण गांव या शहर, गर ब या अमीर, श त या 
अ श त, मक अथवा मा लक सबके सामािजक जीवन म प रवतन ल त हो रहा है । यह प रवतन, 
वचार  व मू य  म भी देखा जा सकता है । मशीन  के आ व कार से म वभाजन, वशेषीकरण का 
मह व बढ़ा है एव ंइन सबके कारण आज हम वै वीकरण क  ओर बढ रहे ह । आज व व एक प रवार 
जैसा हो गया है । लगता है क ी कृ ण क  गीता म उ त वसुधवै का व प आज साकार प हण 
कर रहा है । ौ यो गक  कारण  से भौ तक आकां ाओं म वृ  हु ई है िजसके कारण संघष व तयो गता 
जैसी या ती  हो रह  है । वह  ंदसूर  ओर भौ तक आकां ाओं क  पू त नह ं होने से कंुठाएं, तनाव 
व अपराध बढ़ रहे है । सा ा यवाद व पूजंीवाद  यव था फैलती है । एव ंउनसे बचने के लये आंदोलन 
आयोिजत कये जाते है । इस कार ा यो गक  ने हमारे स पणू 
सां कृ तक–सामािजक–राजनै तक–पा रवा रक जीवन को भा वत कया है । प रणाम व प सामािजक 
संरचना व सामािजक सं थाएं प रव तत हो रह  है । काल मा स के अनसुार सम त सामािजक संरचना 
औ यो गक  पर टक  हु ई है और य द कोई भी प रवतन ौ यो गक  म होता है तो वाभा वक प 
से उसका माद सामािजक संरचना पर पड़ता है तथा धा मक, नै तक, सामािजक, राजनी तक आ द 
जीवन के व भ न पहलुओं म प रवतन हो जाता है । 

14.5.5 आ थक कारक. 

आ थक कारक भी सामािजक प रवतन के लये उ तरदायी ह । आ थक कारक के अ तगत 
यवसाय क  कृ त, स प त के वतरण क  णाल , लोग  का जीवन तर, यापार च , वग संघष 
तथा उ पादन णाल  मुख ह । काल मा स के अनसुार ये सभी अलग–अलग अथवा संयु त प से 
सामािजक जीवन म प रवतन लाते ह । काल मा स ने तो मा  आ थक कारक को ह  सामािजक प रवतन 
का कारण माना है । उनके अनसुार आ थक ढाचें म प रवतन आने पर समणू सामािजक यव था म 
प रवतन आता है । कृ ष धान याव था पर आधा रत समाज यव था औ यो गक समाज से सवथा 
भ न होगी । कृ ष म जहा ंसहयोग मह वपणू है, औ यो गक अव था म तयो गता एव ंसंघष 
मह वपणू हो जाते ह । मा स के अनसुार उ पादन के साधन  तथा स प त पर वा म व क  ि ट 
से येक समाज म दो वग पाये जाते ह । मा स इ ह पूजंीप त द सवहारा वग के प म स बो धत 
करत ेह । इनके मू य, नै तक मापद ड, जीवन तर, श ा, आकां ाएं आ द सभी कुछ अलग–अलग 
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होते ह । ये दोन  वग सदैव संघष करत ेरहते ह । िजसे मा स वग संघष का नाम देत ेह । वग संघष 
के कारण एक सामािजक यव था न ट होती ह एव ंउसके थान पर दसूर  समाज यव था ज म लेती 
है । आ थक संरचना पर ह  हमार  आदत, प रवार णाल , ववाह व छेद दर, अपराध, भ ावृ त आ द 
नभर करती है । यकायक आये आ थक प रवतन अथवा गर बी–अमीर  का असंतलुन ाि तया ंलाती 
है । कई बार ये यु  का भी कारण बनती है । यहा ंयह प ट करना उ चत होगा क काल मा स जसैा 
सामािजक वचारक मा  आ थक और मा  आ थक कारक को ह  सामािजक प रवतन का कारण मानता 
है वह ं पर वीर ट ड कहते ह क आ थक कारक सामािजक प रवतन का एक मह वपणू कारक है पर त ु
सामािजक प रवतन के लये अ य कारक  के महल को नकार नह ं सकते ह । 

14.5.6 सां कृ तक कारक 

सं कृ त के अभौ तक प  जैसे था, व वास, धम, मू य, नै तकता आ द सामािजक प रवतन 
को ो सा हत अथश हतो सा हत करते ह । परुानी थाओं क  समयानकूुल ासं गकता समा त हो जाने 
पर उनका थान नये काननू ले लेते ह जो सामािजक यवहार के नये तमान को ज म देते ह । 
उदाहरणाथ श ा, नगर करण, वयैि तक वचारधारा, सामािजक नयं ण के पर परागत साधन  का 
श थल करण के कारण जा तय ववाह, वधवा ववाह नषेध, वाल– ववाह, देहज आ द थाएं कमजोर 
हो रह  ह । इस कारण ववाह एव ंप रवार म कई प रवतन ि टगत हो रहे ह । अब ववाह धा मक 
सं कार न होकर समझौता हो गया है । अ तजा तय ववाह को मा यताएं मल रह  है एव ं वधवा 
पनु ववाह हो रहे ह । बाल ववाह शन:ै शन:ै समाज हो रहे ह । मे सवेबर के अनसुार ोटे टे ट धम 
के कारण पूजंीवाद  यव था ने ज म लया । इस कार सां कृ तक कारक या प रि थ तयां सामािजक 
प रवतन लाने म मह वपणू भू मका नभाती ह । ऑगबन का मानना है क भौ तक सं कृ त म प रवतन 
अभौ तक सं कृ त क  अपे ा ती  व शी  होते हँ । उदाहरण के लये क यटूर, मोबाइल आ द भौ तक 
व तओंु को तो सबने अपने जीवन म वीकार कर लया पर तु वधवा , पनु ववाह मृ य ुभोज जसैी 
थाओं को आसानी से नह ं मटाया जा सका । इसे ऑगबन 'सां कृ तक वल बना का स ा त कहता 

है । सां कृ तक बल बना का अथ है क अभौ तक सं कृ त भौ तक सं कृ त क  तलुना म पछड जाती 
है िजससे समाज म असंतुलन उ प न हो जाता है।  

सां कृ तक सार भी सामािजक प रवतन लात ेह । जन के कारण दो या दो से अ धक 
समूह जब कुछ समय या ल बे समय तक साथ–साथ रहते ह  तो सां कृ तक तल  का आदान– दान 
होता है । यह  पर अनकूुलन व सा मीकरण क  या ार म होती है । रॉ फ ल टन के अनसुार 
अमे रका ने सां कृ तक व  को दसूरे समाज  से हण कया । भारतीय समाज ने भी गत 250 वष 
म पा चा य सां कृ तक त व  को काफ  हद तक हण कया [ प रणामत: प रवार, ववाह णाल , 
धम, व वास एव ं वचार  म प रवतन आया । अब भारत म जा त के थान पर वग एव ं वकास के 
थान पर त  मह वपणू हो गया है । औ योगीकरण एव ंनगर करण के कारण हमार  जीवन शैल  

म प रवतन घ टत हो रहे ह । कहने का अ भ ाय यह है क सां कृ तक स पक के कारण भी सामािजक 
प रवतन आते है । 
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14.5.7 राजनै तक कारक 

राजनै तक शि त व स ता के कारण भी सामािजक प रवतन आते ह । स म जारशाह  के 
पतन के प चात वहां क  सामािजक यव था म आमलू चलू प रवतन आ गये । भारत म भी वत ता 
ाि त के प चात ्सं बधान म आर ण यव था सामािजक अ ध नयम , बक के रा यकरण आ द 

के वारा अनेक सामािजक प रवतन आये ह । राजनै तक कारण ह  यु  को ज म देते ह िजससे 
जनसं या का लगंानपुात असंतु लत हो जाता है । प रणाम व प प रवार व ववाह जसैी सं थाएं 
भा वत होती हँस वां छत सामािजक प रवतन लाने के लये अनेक सामािजक अ ध नयम बनाये जात े

ह । अब ह रजन , म हलाओं क  ि थ त म प रवतन आया है । इस कार राजतं  से जातं  शासन 
यव था क  वीकारोि त के कारण हमारे सामािजक मू य  म प रवतन आया एव ंहर ' यि त अपने 
आपको दसूर  के बराबर मानने लग गया । उपरो त कारक  के अ त र त भी सामािजक प रवतन के 
लये कई कारक उ तरदायी ह िजनम मुख सै नक कारक मनोवै ा नक व वचैा रक कारक है । यहा ं
यह भी प ट कर' देना आव यक है क सामािजक प रवतन के लये कोई एक कारक पणू पेण वतं  
प से उ तरदायी नह ं होता है वरन ्उस कारक के साथ अ य कारक  क  भू मका भी अ य  प 

से काम करती है ।  

14.6 सारांश 
 समाज एव ंसामािजक संरचना म होने वाले प रवतन को सामािजक प रवतन कहते ह । समाज 

म प रवतन से आशय है क सामािजक समझो म प रवतन आना । अत: हम कह सकते ह क सरंचना 
व स ब ध  म होने वाले प रवतन सामािजक प रवतन ह । सामािजक प रवतन एक स ता या है। 
सामािजक प रवतन क  या म उ वकास, ग त, वकास व ां त मुख है । सामािजक प रवतन 
क  कृ त सामािजक होती है अथात ्जो प रवतन सामािजक सं थाओं, स म तय  क  संरचना म एव ं
उसके सद य  के म य अ त न हत स ब ध  म प रवतन ह  सामािजक प रवतन है । भौ तक व तओंु 
म होने वाले प रवतन सामािजक प रवतन नह ं ह, पर तु ये प रवतन सामािजक प रवतन के वाहक 
अव य बन जाते ह । भकू प के कारण जनसं या भा वत होती है एव ंकभी–कभी दशा तरण जसैी 
ि थ तयां बनने से सामािजक सरंचना एव ंस ब ध  म प रवतन आ सकता है । सामािजक प रवतन 
क  नि चत भ व यवाणी नह ं क  जा सकती है पर तु इसका अनमुान अव य लगाया जा सकता है। 
इसी कार हम जानत ेह क सामािजक प रवतन स ता एव ंसावभौ मक या है पर त ुअलग–अलग 
समाज  म एव ंअलग–अलग समय म सामािजक प रवतन क  गीत अलग–अलग होती है । इस लए 
सामािजक प रवतन क  दो इकाइय  रा  नगर, गावं)म तुलना क  जा सकती है । वतमान समय म 
सामािजक प रवतन क  ग त सवा धक है । सामािजक प रवतन लाने म ाकृ तक कारण  के साथ–साथ 
जनसं या सरंचना ौ यो गक , आ थक, सां कृ तक कारक भी मह वपणू ह । पर त ुप रवतन सभी 
दशाओं म समान नह ं होत ेह । हमारे ब वास, आदश मलू  म प रवतन शनै: शन:ै होते ह । इसी 
कारण समाज म सामािजक बल बना क  ि थ त ज म लेती है जो समाज म वघटना मक ि थ तय  
को ज म देती ह ।  
14.7 बोध न 
1. सामािजक प रवतन क  अवधारणा को प ट क िजये 
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2. सं त ट प णयाँ  
 (i)उ वकास ( ii) ाि त  
3. सामािजक प रवतन के लए उ तरदा य कारक  का उ लेख क िजये  

 

14.8 बोध न  के उ तर  
बोध न–1 

मानव के वकास क  कहानी सामािजक प रवतन क  कहानी है । प रवतन सावभौ मक एव ं
सवका लक होते ह । वां छत प रवतन लाने म मानवीय यास  अथवा योजना आव यक होती है पर त ु
बना मानवीय यास के भी सामािजक प रवतन घ टत होते ह । कभी प रवतन शनःै–शन:ै होता है तो 
कभी प रवतन क  गीत ती गामी होती है । 

सामािजक प रवतन का सीधा उचक सामािजक सरंचना एव ं काय  म प रवतन से ह । हम 
यह भी कह सकते ह क अ तर स ब ध  म घ टत होने वाले प रवतन सामािजक प रवतन ह । 

दे खये 14.4.2 और 14.4.5 
बोध न–2 

सामािजक प रवतन के लये कई कारक अ तसबं धत होकर उ तरदायी होते ह । उदाहरण के 
लये भारतीय प रवार म प रवतन का कारण श ा, ग तशीलता, जातां क मू य एव ंपर परावाद  
सामािजक नयं ण के साधन  का श थल होना है । फर भी कोई एक कारक भावशाल  होता है । 
समाजशा  के व याथ  होने के नाते हम यह समझना होगा क कौन से कारक सामािजक प रवतन 
लाने म मह वपणू भू मका नभात ेह । अलग–अलग व वान  ने सामािजक प रवतन के अलग–अलग 
कारक बतलाये ह । 

दे खये 14.5 

14.9 श दावाल   
सामािजक या : 

मेकाइवर के अनसुार या का अथ वतमान शि तय  क  याशीलता वारा एक नि चत 
प म नर तर प रवतन से है । या उ थान व पतन अथवा य  व अ य  कसी भी कार 

क  हो सकती है । या वघटना मक भी हो सकती है और अनकूुलना मक भी हो सकती है । 
सां कृ तक वल बना : 

ऑगबन वारा इस श द का अपनी स  पु तक सो शयल चज म 1922 म कया गया । 
बर ट ड के श द  म ऑगबन के सां कृ तक वल बन का अथ है क सं कृ त के एक भाग का प रवतन 
दसूरे क  अपे ा अ धक शी ता से होता है । फल व प दो भाग  म सं ध भंग हो जाती है वा तव म 
य द समणू नह ं तो अनेक  सामािजक सम याओं का कारण यह  है क सं कृ त के व भ न त व  का 
एक दसूरे म समु चत सामजं य नह ं हो पाता है । समाज को आ व कार  के कारण उ प न होने वाले 
आघात  एव ंनवीनता के साथ सामंज य करने म एक ल बा समय लग जाता है और आ व कार  क  
गीत सामंज य क  सभंावनाओं से नर तर आगे बढ़ सकती है । ऑगबन वारा तुत श द वल बन 
यानी लेग का ता पय पीछे रह जाना अथवा लंगडा जाना है अथात ्सं कृ त के भौ तक प  क  तलुना 
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म जब अभौ तक प  पछड जाता है तो समणू सं कृ त म असंतलुना मक ि थ त पदैा हो जाती है 
और यह  ि थ त सां कृ तक वल बन कहलाती है ।  
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इकाई 15  
सामािजक प रवतन के स ांत 

इकाई क  परेखा 
15.0 उ े य 
15.1 तावना 
15.2 सामािजक प रवतन का अथ 
15.3 सामािजक प रवतन के स ांत 
15.3.1 सामािजक प रवतन के ौ यो गक स ांत 
15.3.2 सां कृ तक वल बन का स ांत 
15.3.3 सामािजक प रवतन का आ थक स ांत 
15.3.4 सामािजक प रवतन का संघष' स ांत 
15.3.5 अनपुयु त एक करण स ांत 
15.3.8 अनकूुलन स ांत 
15.3.7 वचैा रक  स ांत 
15.3.8 सां कृ तक अ त: या का स ांत 
15.4 साराशं 
15.5 बोध न 
15.6 स दभ थं 

15.0 उ े य  
इस इकाई के अ ययन के प चात आप – 

 सामािजक प रवतन का अथ समझ सकगे 
 सामािजक प रवतन के व भ न स ांत समझ सकगे  

15.1 तावना  
प रवतन कृ त का नयम है । कसी भी ऐसे समाज क  क पना नह ं क  जा सकती जो क 

पणूतया ि थर हो,. प रवतन तो येक समाज म होगा ह  । अप रवतनशील समाज का वा त वक 
अि त व वा तव म नह ं हो सकता । कुछ भी हो समाज व उसके व भ न प  म प रवतन वाभा वक 
है । पर तु इस वाभा वक वल णता क  एक वशेषता यह है क येक समाज म प रवतन क  कृ त 
है'' अलग रहती है ।  

15.2 सामािजक प रवतन का अथ  
समाज म ि थरता के साथ प रवतन का भी उतना ह  मह व है । अत: िजस कार सामािजक 

संरचना क  ि थरता को य त करने के लए व भ न ि टकोण अपनाये गये ह, उसी कार प रवतन 
के अ ययन के लए कुछ नि चत स ांत होने चा हये । समाजशा ी अ धकतर यह कहत ेहै क 
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सामािजक प रवतन को य त करने के लए कोई नि चत स ांत नह ं है ववाद इस कार खडा होता 
है क सामािजक संरचना के अ ययन के लए सामािजक या (Social Action)या सामािजक सं थान 
(Social System)के स ांत तो ह, क तु उसी प म अि थरताओं को य त करने के लए कोई 
नि चत स ातं नह ं है । यह सम या बार आधार  पर प ट क  जाती है.  
1. कोहन (Cohen)के श द  म प रवतन का स ांत उस स ांत से पथृक होगा जो क सामािजक 

सं थान का स ांत है । दसूरे श द  म, सामािजक सं थान का स ातं मलूत: सं थान क  
दो बात  को य त करता है – नरंतरता (Continuity)एव ंसतंुलन (Equilibrium)। इसम 
यह न हत है क सं थान थायी है एव ंि थर है । अत: िजस स ांत से सं थान क  ि थरता 
और था य व को य त कया जाता है, उसी स ांत से सं थान क  अि थरता अथवा प रवतन 
को य त नह  ं कया जा सकता । इस कार पहल  शकायत यह है क प रवतन का स ांत 
सामािजक सं थान  के स ांत  से भ न होगा । 

2. वतमान समय म समाजशा  काया मक व लेषण (Functional Approach)को बहु त 
मानता है जो कसी सं थान म सरं चत घटना म को सरंचना के संदभ म प ट करने के 
लए तो उपयु त है, क तु उसके वारा सामािजक प रवतन को प ट नह ं कया जा सकता। 
िजतने आव यक ह वे आपस म कस कार स बि धत ह इ ह ं पर वचार कया जाता है। 

3. सामािजक अि त व तथा ि थरता का अ ययन समाजशा  के स ांत के लए एक व श ट 
वषय है, जो आव यक भी है । अत: समाजशा  को एक ऐसे स ातं क  आव यकता है 
जो अकेला अपने आप म सच हो िजसम एक ओर तो समाज क  ि थरता को य त कया 
जा सक और उसी से प रवतन को य त कया जा सके । 

4. चौथा आरोप जो समाजशा ीय स ांत पर लगाया जाता है, वह पछले तीन आरोप  से भ न 
है । समाजशा  के कुछ स ांत  का अनमुान है क सामािजक प रवतन ह  वा त वक है 
और सामािजक ि थरता का वचार म या है जो वचैा रक सकं णता तुत करता है । ऐसे 
माण ऐ तहा सक आधार पर नकाले गये ह । अत: समाजशा ीय अ ययन म सामािजक 

प रवतन के अ ययन पर अ धक मह व दया जाना चा हये । 
पारसी एस. कोहन (Percys Cohen)क  आलोचना 
1. पहला वचार आं शक प से स य है तथा शषे अशं  म अस य है । यह स य है क समाजशा  

म सामािजक प रवतन को य त करने के लए कसी एक नि चत स ांत का अभाव है 
(सामािजक प रवतन अनेक ि टकोण  तथा अनेक स ांत  वारा प ट कया जाता है ।) कंत ु
पनु: यह न कया जा सकता है क या कोई एक ऐसा नि चत स ांत है जो सामािजक 
ि थरता को य त करता हो । वा तव म सामािजक सं थान क  ि थरता को करने के लए 
भी कई ि टकोण अपनाये गये ह िजनम सरंचना मक व लेषण (Structural analysis)एक 
है । इस वषय पर भी एक नि चत स ांत का अभाव है 

2. दसूरा आ ेप पहले से अ धक ता कक नह ं है । एक स ांत जो मु यत: एक प  को ि थरता 
को प ट करता है तो यह स भव नह ं है क वह  स ातं उतनी ह  मता के साथ प रवतन 
को भी प ट कर सके । जब क मा सवाद  या कोई अ य स ांत सामािजक प रवतन को 
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प ट करता है तो उसके वपर त काया मक स ांत सामािजक ि थरता को ह  प ट करता 
है । वशेषत: सामािजक व ान  म अभी तक ऐसे स ांत  का अभाव है जो दोन  तकूल 
प  (ि थरता और प रवतन)को प ट कर सक । 

3. तीसरा आरोप मा य हो सकता है । सामािजक ि थरता तथा उसक  नर तरता अ ययन के 
लये एक वशेष वषय माने जा सकते ह । अत: उनके लये एक ऐसे वा त वक स ातं क  
आव यकता है जो पणूत: प ट कर सक । इसी कार सामािजक प रवतन भी एक व श ट 
वषय है जो एक नि चत स ांत के वारा य त कया जा सकता है । 

4. यह आरोप ऐ तहा सक समाजशा  के अ त र त सभी वचार  का ख डन करता ह । मु यत: 
इस आरोप को लगाने वाले ऐ तहा सक समाजशाि य  म पे सर, टोइनवी, मा स और 
सोरो कन मु य ह । य त करते ह क समाज  का इ तहास द शत करता है क समाज  
म ि थरता के बजाय प रवतन अ धक मह वपणू रहा है । इस स ांत का भी वरोध कया 
जा सकता है । फर भी इसके वचार  ( स ांत के त वो)म यह वा त वक लगता है क 
सामािजक प रवतन एक मह वपणू तब है । स ातं के प र े य म यह ि टकोण ऐ तहा सक 
ि टकोण है । 

इन चार  वचार  का मू याकंन करने पर यह ात होता है क सामािजक ि थरता 
और प रवतन समाज के दो वरोधाभासा मक पहलू ह िज ह प ट करने म एक ह  स ांत 
पणू प रप वता नह  ंरख सकता । अत: हम यह कह सकत ेह क समणू समाज के लये एक 
ऐसे स ांत का अभाव है जो समाज के दोन  प  को समान यो यता से प ट कर सके । 
संभव है अ ययन कुशलता के साथ ऐसा स ांत आगे बताया जा सके, क तु वतमान ि थ त 
म इसका अभाव है । 

15.3 सामािजक प रवतन के स ांत  
उपरो त चचा से हम यह पता चलता है क सामािजक प रवतन को य त करने के लए 

कोई एक नि चत स ातं नह ं है । अत: हम यहाँ पर सामािजक प रवतन के व भ न स ांत  क  
चचा करगे । 

15.3.1 सामािजक प रवतन का ौ यो गकरण का स ांत (Technological Theory of 
Social Change) 

इस स ांत को काल मा स के स ांत के साथ जोड़ दया जाता है य क यह समाजवाद  
समाज  म होने वाले प रवतन  को य त करता है । काल मा स के स ांत का सार उसक  पु तक 
'' टक पो ल टकल इकॉनोमी' ' म मलता है । मा स के श द  म 

उ पादन  के संबधं  का पणू सं ह समाज के आ थक ढाचेँ क  रचना करता है, जो क स ची 
नींव है िजस पर समाज क  राजनै तक और काननू अ तरचन बनती है और िजसके अनु प सामािजक 
चेतनता के नि चत व प होते है । ' 

सं ेप म यह कहा जा सकता है क इस स ांत वारा वकासो मुख समाज  म होने वाले 
प रवतन  क  या या क  जाती ह । इसको दो व प  म समझा जा सकता है । एक तो यह प रवतन 
क  उपयु त प रि थ तय  का व लेषण करता है और दसूरा यह प रवतन क  आव यक प रि थ तय  
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का उ लेख करता है । य द इस स ांत के पहले व प म देखा जाये तो ऐसा तीत होता है क य द 
यह स ांत एक प  को पणूत: य त करता है तो दसूरे प  म इसक  साथकता स  नह ं होती । 
उदाहरणाथ तकनीक  के नये आधार जैसे मशीन इ या द कसी सं थान म होने वाले सामािजक सबक 
गे को भा वत करते ह और उसी कार य द यु  के नये तर के बन जाते ह तो उनसे फौज क  सम त 
नयोजन क  व धय  म प रवतन आता है । इस कार यह प ट होता है क कोई ऐसी प रि थ त 
संभवत: नह ं हो सकती, िजसम ौ यो गकरण पहलुओं म प रवतन आने के साथ समाज के अ य े  
म प रवतन आये । इसका मतलब यह नह ं है क समाज म प रवतन केवल ौ यो गक य प रवतन 
के आधार पर होता है । 

15.3.2 सां कृ तक वल बन का स ातं (Theory of Cultural Lag.) 

समाजशा  म सां कृ तक पछड़ेपन म सं कृ त का एक भाग बदल जाता है और आर तुलना 
म पछड जाता है । इस स ांत का तपादन व लयम ऑगबन ने अपनी पु तक सोशल म कया 
था । इनक  अवधारणा यह थी क ो यो गक  के े  म य द प रवतन हो जात ेह तो भौ तक सं कृ त 
के प रवतन होते जाते ह । ऐसी ि थ त म य द अभौ तक सं कृ त म प रवतन भौ तक सं कृ त से 
पीछे रह जात ेह तो सां कृ तक नल बन कहते ह । कुछ ौ यो गक वकास और आ व कार के प रणाम 
समाज म वायर लेस, सनेमा. शि त–चा लत कृ ष–मशीन, ं टगं, फोटो ाफ , अ ाकृ तक रोशनी, 
नरोधक आ द ह । 

यह स ांत आधु नक समाज  क  अनेक ि थ तय  को य त करता है िजसम तनाव, संघष 
तथा मान सक अस तलुन इ या द पदैा होत ेह । य द अभौ तक सं कृ त ौ यो गक य प रवतन  के 
साथ प रवतन न हो तो अभौ तक सं कृ त भौ तक सं कृ त से पछड जाती है । वसेै इस स ांत म 
अनेक कमजो रयां ह । इसक  सबसे बडी कमजोर  यह है क यह नणयवाद  कृ त का स ांत है अथात 
यह य त करता है क तकनीक  प रवतन समाज के अ य े  म होने वाले प रवतन  का नधारण 
करते ह अथात ् ौ यो गक य प रवतन सामािजक और सां कृ तक प रवतन क  आव यकता है । 

मैकाइवर पेज कहता है क यह श द उसी ि थ त के लए योग कया जाता है जब क एक 
ह  ौ यो गक या के अलग–अलग काय  म से कोई एक काय अ य काय  के साथ शाि त पणू सहयोग 
बनाये रखने के लये आव यक कुशलता को ा त करने म असमथ हो जाता है । इसके फल व प 
इस ि थ त म समणू या क  उ पादन शि त नि चत या ीण हो जाती है । 

समाजशा  के े  म पणूत: इस स ांत का वरोध नह ं कया जाता क त ुइसे एक पणू 
स ांत क  सं ा द  जाती है । अनेक उदाहरण यह भी अ त करत ेह क कुछ समाज  म तकनीक  
प रवतन के साथ समाज के अ य े  म भी उसी प और मा ा म प रवतन स भा वत हो जात ेहै। 
क तु ौ यो गक य स ांत को पणूत: स य माना जाना या प रवतन का एक भाग स ांत कहना सभंव 
नह ं होगा । 

15.3.3 सामािजक प रवतन का आ थक स ांत (Economic Theory of Socisl Change) 

इस स ांत का नमाण काल मा स क  वचारधारा के आधार पर हुआ है । इसके साथ य द 
हम मा स के वग संघष का स ांत भी जोड़ द तो समाज क  आ थक या या के सभी आव यक तल 
उपल ध हो सकगे । काल मा स ने मु यत: यह वचार ततु कया था क सम त समाज  का इ तहास 
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वग संघष का इ तहास है और वग संघष के आधार पर समाज  क  सरंचना म प रवतन होता आया 
है । वग  क  अवधारणा को मा स ने आ थक आधार पर नधा रत कया । दसूरे श द  म आ थक 
साधन साम ी से स प न वग जो सं या मक आधार पर कम होते थे क तु िजनके पास स ता, त ठा 
और अ धकार अ धक होते थे उ ह पूँजीप त कहा जाता था । तथा इसके वपर त समाज के शेष लोग 
िजनके आ थक आधार बहु त यनू तथा िजनक  सामािजक त ठा का अभाव होता था और पूजँीप त 
वग िजनका नर तर शोषण करता था उ ह मजदरू वग या सवहारा वग कहा जाता था । इन दोन  
म संघष क  सभंावना के आधार पर मा स समाज म प रवतन होना आव यक समझते ह । बल आ थक 
वग क  वचारधाराय अधीन वग क  वचारधाराओं के वरोध म हो जाती ह । मा स ने अपनी पु तक 
'क यु न ट म नफे टो म लखा है क वतमान समाज का समूण इ तहास वग संघष का इ तहास है। 
काल मा स ने अपने स ांत को य त करने के लए समाज के ढाचें को दो भाग  म बांटा है ।  
1. आधारभूत सरंचना तथा 2. अ धसंरचना या आ त सरंचना 
1. आधारभूत संरचना इसम उ पादन क  शि तयाँ तथा उ पादन के स ब ध आते ह । अथात ्उ पादन 
के धन व शि तयाँ तथा उनके आधार पर बनने वाले सामािजक स ब ध  िजनम वग आते ह । यह 
आधारभूत सरंचना वह आधार है िजस पर समाज का सारा ढ़ाचे आ त रहता है । इस शेष ढाचेँ को  
मा स क  वचारधारा ने अ धरचना या आ त संरचना कहा है । मा स इस संदभ म य त करत े
ह क उ पादन यव था म कोई प रवतन आता है तो वग  के स ब ध  म प रवतन होता है अथात 
आधारभूत संरचना प रव तत होती है तो उसी मा ा म इस प रवतन को (मदद)करने के लए समाज 
के वशेष अंग  म भी आव यक प रवतन होता है । अथात ्अ धसचूना म उसी मा ा म प रवतन आता 
है।  

काल मा स का स ांत नणयवाद  कृ त का है अथात काल मा स आ थक नणयवाद  क  
बात करते ह दसूरे श द  म मा स का यह वचार है क आ थक पहलू म प रवतन आने के साथ ह  
दसूर  पहलुओं म प रवतन आता है । मा स के इस स ांत को एका मक स ांत क  सं ा द  है । 
हालां क मा स के समथनक ता इस स ातं को मलूभतू मानत ेह और यह य त करत ेह क समाज 
म आ थक यव था ह  सम त सामािजक यव था नधा रत करती है । क त ुमा स के बाद अनेक 
सामािजक वचारक  ने इस बात का वरोध कया है । डकहाइम तथा अंश  म वेबर इस वचार को नह  ं
मानते ह । देवर का अनमुान है क यह पूँजीप त क  वृ  के लये ोटे टे ट धम िजसम काल वन 
मु य है िज मेदार है । इस लए मै स वेबर के अनसुार ोटे टे ट धम ईमानदार  से खूब धन कमाने 
के लए े रत करता है । 

काल मा स ने यह था पत कया था क पूँजी का संचय अ त र त मू य के स ांत पर 
पूँजीप त वारा कया जाता है तथा िजतना धन का सचंय पूजँीप त कर पाता है उतना ह  सरल वह 
समाज बनता जाता है । इस कार आ थक आधार पर पूँजी के मा यम से समाज के दो वग ब कुल 
प ट दखाई देते ह । जसेै–जैसे उ पादन के व प  मे 'वृ  होती है वसेै–वसेै वग  क  कटुता बढ़ती 

जाती है और वग संघष के आधार पर अनेक अ तस ब ध  म प रवतन आता है । इस प रवतन के 
प रणाम व प समाज के अ य प  म भी प रवतन आता है । िज ह मा स ने अ धरचना क  सं ा 
द  है । मूल बात यह है क मा स के वचार  से यह ात होता है क सम त सामािजक संगठन के 
प रवतन का आधार आ थक त व ह तथा उनसे बनने बाले सामािजक स ब ध ह । 
मा स के स ातं क  आलोचना 
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काल मा स के स ांत को अनेक सामािजक वै ा नक  ने अनेक आधार  पर अवा त वक और 
अनपुयु त कहा है । होम स इस स ांत को सामा य स ांत कहते ह जो स ातं क  ऊँची मतू व प 
म है िजसक  नापतोल नह ं क  जा सकती है । मा स के स ातं को संरचना मक काया मक स ांत 
के अनयुा यय  ने अ यवहा रक कहकर स बो धत कया है । इ तहासकार  ने इस स ांत को बहु त 
उपयोगी, वा त वक और त यपणू कहा है । मा सवाद  एव ंनवमा सवाद  इस स ातं को सामािजक 
घटना म तथा यव था को समझाने के लए एक मह वपणू मा यम मानते ह । 

15.3.4 सामािजक प रवतन का संघष स ांत (Conflict Theory of Social Change) 

मा स के स ांत म यह अ प ट प म य त कया गया है क आ थक आधार  वारा 
नधा रत प रवतन म संघष एक मह वपणू मा यम है । यह सघंष जो व भ न अंग  म होता है । कसी 
न कसी व प म यह प रवतन स पा दत रहता है जो समाज के लए अपे त है । कुछ समाजशाि य  
ने यह था पत करने क  चे टा क  है क मौटे तौर पर संघष के वारा ह  सामािजक प रवतन स भव 
 है । इस वचार को तुत करने म मु यत: यह माना जाता है क समाज म एकमतता होती है और 
इसके आधार पर समाज के व भ न अंग एक कृत होत ेह । इसका अथ यह है क य द समाज के सम त 
अंग  म एक करण रहता है तो संघष नह  ंहोता और सामािजक प रवतन क  संभावना नह  ंहोती, क त ु
जब सरंचना का कोई एक अंग दसूरे अंग  से संघष करता है तब प रवतन क  संभावना होती है ।  

ले वस ए. कोजर (Lewis A. Coser )ने अपनी पु तक फं शन ऑप सोशल कानि ल टस 
म इस स ांत को अवि थत प म रखने क  चे टा क  तथा यह य त कया क कसी एक यव था। 
म ह  कुछ ऐसे अंग होते ह िजनम प रवतन संघष के आधार पर आता है । उदाहरणत: आ थक यव था 
म कुछ ऐसे रांघषकार  तल उ प न हो सकते ह जो सम त आ थक सं थान को संघष के आधार पर 
प रव तत कर द । जसेै उ च तकनीक  ने आ थक सं थान म उ पादन, व नमय और उपभोग के 
सभी–प , म प रवतन उ प न कया हे । रै फ डारेनडॉफ ने कोजर के वचार  से और आगे बढ़कर 
कहा है कोसर ने अ तर सवागी प रवतन को कसी सं थान म होने वाले प रवतन  क  संघष के आधार 
या या क  है । डारेन डॉफ ने अथात अ त: सं थान प रवतन को संघष के आधार पर प ट कया 
है । यह वचार इनक  पु तक  म य त हु ए ह । एक तो 'आउट आफ यरूो पय तथा दसूर  लास ए ड 
लास कनफ ल ट इन इडंि यल सोसायट  । इनके स ा त को य  समझा जा सकता हे क जब 

एक सं थान दसूर  सं थान के संघष म खडा होता है तो उससे समाज के सभी ढाचें म प रवतन आता 
है । डारेनडाफ के वचार  से भा वत होकर अपने स ातं  को य त करने के लए कोर ने एक नयी 
पु तक तुत क  । ‘Continuties in the Social Conflict.'' इस पु तक से कोजर उन आ ेप  
का उ तर भी देते है जो डोरेनडॉफ ने उन पर लगाये ह । कोसर तथा डोरेनडॉफ के स ांत  क  समी ा 
करत ेहु ए जॉन रै स ने संघष संबं धत एक कदम और आगे जब क कोजर और डोरेनडॉफ ने सं थान 
के अ त न हत प  म संघष के आधार पर सामािजक प रवतन क  या या क  है । जॉनरै स वएैचा रक 
आदश संबधंो तथा यवहा रक ाि त और उप व के आधार पर सामािजक प रवतन  को प ट करते 
ह । उनका कहना है क समाज म प रवतन व भ न सं कृ तय  के स पक, नई वचारधाराओं तथा 
ाि तय  के आधार पर भी हो सकता है । अत: संघष कसी व प म आ त रक या बा य प  से 
भा वत हुआ हो तो बह सामािजक प रवतन को य त करता है । 
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इस स ांत क  सबसे बडी कमजोर  यह है यह ब कुल नया है और समाजशा  म अभी 
तक था पत नह ं हो पाया है । जो जोग इसके तपादक ह वे वय ंभी इसे परू  तरह प ट नह  ं
कर पाये ह । दसूर  बात यह है क एक नि चत ि टकोण के आधार पर यह स ांत पा क बनकर 
ह  सामािजक स यता का आ शक व लेषण करता है । सामािजक प रवतन को इस स ांत के आधार 
पर य त नह  ंकया जा सकता । तीसर  बात यह है क अनेक समाज  म प रवतन के लए सधुारवाद  
काय लये जाते ह िजनसे सामािजक प रवतन लाया आता है । क तु यह नि चत है क इन काय  
म कह ं संघष का नाम नह ं होता फर भी सामािजक प रवतन संभा वत होता है । अत: यह स ातं 
इस स दभ म लाग ूनह ं होता है । 
आलोचना : 

समाजशा ीय वचारधारा म संघष का स ातं एक नया ि टकोण म है । इस ि टकोण 
म वह  कमजो रया ँह जो क काल मा स के वचार  म ि टगोचर होती है अथात ्यह स ातं मलूत: 
यह य त करता है क सम त सामािजक स ब ध आ थक आधार  पर नि चत होते ह । य द डकहाइम 
को सह  माना जाये तो हम कहगे क तनाव और संघष आ थक वषमताओं के बजाय नै तक त य  
के आधार पर बनत ेहै या बगड़ते ह । इस कार क  वचारधारा म संघष नकारा मक सामािजक ि थ तय  
को य त करता है जो चाहे एक वग या समहू के हत  क  र ा करता हो क तु वह समाज म अनेक 
सं थाओं और समूह के लए अ हतकार  होता है । अत: संघष िजन प रणाम  क  सिृ ट करता है, वह 
प रणाम सदैव समाज के लए उपयोगी हो यह कहा नह ं जा सकता और यह कहना भी लगभग 
अ तशयोि त होगा क संघष के वारा प रवतन, ाि त और यु  के मा यम से समाज क  नयी अव था 
सदैव उपयोगी होगी । फर एक नया वचैा रक मोड़ है जो अपनी प रप वता के म म है तथा आधु नक 
समाजशाि य  म कुछ ऐसे व वान ह िज ह ने इसे यावहा रक प देने का य न कया है । यह 
कह देना सवथा अनपुयु त होगा क यह स ातं अ यावहा रक है य क अनेक सामािजक ि थ तय  
को एव ंदशाओं को इस स ातं के मा यम से सह  प म य त कया जा सकता है । 

15.3.5 अनुपयु त एक करण का स ातं (Mal–Integration Theory of social Change) 

अनपुयु त एक करण स ांत भी संघष स ांत के समान कसी सामािजक सं थान के व भ न 
अंग  म पदैा हु ए असतंलुन के आधार पर सामािजक प रवतन क  या या करता है । इस स ातं के 
अनसुार समाज के अनेक अंग  म अस तलुन उ प न हो जाता है । जसेै सामािजक सं थाओं के वारा 
यि तव पर जो दबाव डाला जाता है अथवा यि त से िजस कार क  आशा क  जाती ह उसम कभी–कभी 
यवहा रकता क  कमी हो जाती है अत: यि त व एव ंसं था म अस तलुन पदैा हो जाता है । दसूरे 
श द  म यि त का समाजीकरण तो परू  तरह सामािजक मानक  के अनु प ह  यवहार करेगा ले कन 
वा त वकता यह है क यि त का समणू समाजीकरण नह ं हो पाता । अत: जो समाज क  वीकृ तया ँ
ह तथा जो यवहार होता है इन दोन  के बीच जो अ तर रह जाता है । उदाहरण के तौर पर समाजीकरण 
के वारा कभी–कभी ऐसे वरोधा मक तक पदैा हो जात ेह िजनसे यवहार आदश ा प  के अनकूुल 
नह ं बन पाता । इससे समाज के अस तलुन पदैा होता है और वतमान सामािजक तमान  से हट 
कर नयी ि थ तयाँ पदैा हो जाती ह जो प रवतन का व प ह । दरवाईम ने समाज के अंग  म अस तुलन 
क  बात क  है तथा यह य त कया है क असतंुलन से समाज क  कई सं थाओं म असमानता उ प न 
होती है । ऐ तहा सक समाजशाि य  ने भी इसी बात को दसूरे प म कहा है । उनके अनसुार कोई 
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सं था जब अपना महल खो देती है तो वह समाज के लए उपयोगी नह  ंरहती और काला तर म उसम 
प रवतन आता है । धम का उदाहरण इस वषय म सबसे मह वपणू है । धम के े  म बदलती हु ई 
सामािजक ि थ तय  के कारण अनेक प रवतन हु ए ह । अत: एक सं था अनेक समय  पर उपयोगी 
नह ं रहती । 

15.3.6 अनुकूलन स ातं (Adaptation Theory of Social Change) 

इस स ांत का नमाण संरचना मक काया मक स ातं के संदभ म हुआ है । ऐसा माना 
जाता है क कायवाद सामािजक प रवतन को नह ं देखना । हालां क कुछ लोग िजनम परसी कोहन 
भी है यह था पत करने क  चे टा करते ह क कायवाद के वारा यह य त कया जा सकता है। 
कायवाद का स ांत समाज के अवयव  क  नर तरता को य त करता है तथा यह भी नि चत करता 

है क समाज क  कसी भी नि चत ि थ त म सं कृ त का कोई त व अ काया मक बन जाता है तो 
वह सं कृ त अवशेष के प म रह जाती है । कुछ बा य तब उ प न हो जात ेह जो सामािजक यव था 
म अपने आपको अनु प बनाने क  ि थ त पैदा करत ेहै जैसा क बा य पयावरण जै वक य अवयव  
को भा वत करता है । इसी तरह सामािजक यव था के बाहर हु ये प रवतन यव था क  आ त रक 
संरचना को भी भा वत करत ेह । जसेै श ा क  नई प त,सामुदा यक वकास योजना या कुछ नये 
योग जो आ त रक सं कृ त से बाहर के ह क तु िज ह सं कृ त को भावत करने के लए शु  कया 

गया है । वह  सं कृ त के अनकूुलन क  ि थ त पदैा करत ेहै । वलबट मोर इसे तनाव ब ध के मा यम 
से प ट करते ह अथात ्जब भी कोई नयी ि थ त पदैा होती है तो इससे यव था म तनाव होता है 
और इस तनाव के अनकूुलन के वारा समा त कर दया जाता है तथा समाज के व भ न अंग उसी 
आव यक दशा म वय ंको प रव तत कर लेते ह । यह स ांत इतना प ट और नि चत नह ं ह। 
अत: अब तक यह अप वशेष थान नह ं बना पाया । 

15.3.7 वैचा रक  स ातं (Identical Theory of Social Change) 

सामािजक प रवतन के संदभ म वचैा रक  स ांत अपना अलग थान रखता है । काल मा स 
ने इस स ांत का घोर वरोध कया और कहा क वचैा रक  स ांत समाज क  यावहा रक या 
म से अनेक को अलग करता है तथा वचारधारा के आधार पर प रवतन को धानता देता है । मा स 
के अनसुार यह कहना गलत होगा क कसी रा  क  भु ता और राजनै तक सं थाएँ केवल वचार  
भा वत होती है । उनके अनसुार जो कुछ भी इन सं थाओं म न हत है । वह वा त वक शि तय  

क  अ त: या का प रणाम है । डकहाइम ने मा स का आ शक वरोध कया है । डकहाइम सामािजक 
याओं को भी मानत ेह तथा सामू हक चेतना के प म एक स ांत क  बात भी करते है । वचैा रक  

स ांत के अनसुार सम त घटना म वचैा रक  है । कोई सामािजक स ब ध अपना अि त व नह ं रखता 
य द मनु य  क  कुछ आशा याशाओं के आधार पर सामािजक स ब ध बनते ह और यह स ब ध 
वचारो के आधार पर वचारधारा बनती है । ऐ तहा सक समाजशा ी अपने वचार  का घोतक है । 
यह स ा त य त करता है के प  म यह उदाहरण देते है क हा स, लॉक, स  क  वचैा रक देन 
से ह  सामािजक अनबुधं (Social Change)का स ांत बना िजसने जातं –गणतं  को ज म दया। 
इसी कार अनेक उदाहरण सामािजक प रवतन  के लए वचारधारा को मुखता दान करत ेह । गाधंी 
क  वचारधारा भारतीय े  म सामािजक प रवतन के लए एक उपयु त उदाहरण मानी जा सकती 
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है । वचैा रक  आदशा मक स ांत संरचना मक काया मक स ांत, के तकूल है तथा वह मा सवाद 
के भी खलाफ है । इस स ांत म भी कमजो रयाँ ह, क तु फर भी एक अलग वचारधारा के प 
म यह सामािजक प रवतन  को य त करता है, िजनके आधार पर वचारधारा और वचार को माना 
जाता है । 

15.3.8 सां कृ तक अ त: या का स ांत (Cultural Interaction Theory) 

सां कृ तक अ त या का स ांत बहु त यापक नह ं है । यह मु यतया वकासो मखु समाज  
म सां कृ तक स पक के आधार पर होने वले प रवतन  का उ लेख करता है । इस स ांत के अनसुार 
जब कोई सं कृ त दसूर  सं कृ त के सां कृ तक तल और संकुल स पक वारा हण करती है तब इस 

या को सं कृ त हण कहा जाता है तथा यह दो सं कृ तय  क  या को य त करता है । जब 
कसी दसूर  सं कृ त के अनेक तल हण कर लये जाते ह तब वह मूल सं कृ त को प रव तत कर 
देते ह । यह या नर तर चलती रहती है तथा सं कृ तय  म स पक के आधार पर प रवतन होते 
रहते ह अभौ तक सं कृ तयाँ यानी आ दम समाज भौ तक और वक सत सं कृ तय  के स पक म आकर 
अनेक तल  को हण करते ह । इस स ांत के लए भारतीय प  से उदाहरण देकर यह कहा जा सकता 
है क भारत म म य यगु म मुगल  के स पक म अनेक सां कृ तक सकुंल हण कये गये िज ह ने 
भारतीय सं कृ त को भा वत कया । इस स ांत का सबसे उपयोगी प  यह है क यह वा त वक 
शि तय  और याओं को उ लेख करता है । क त ुइसक  दो मु य कमजो रयां है । एक तो यह 
है क पणू–तकनीक  एव ंपवू औ यो गक  समाज जो आ दम है उन पर अ धक लाग ूहोती हे । आधु नक 
समाज म इस कार के स ांत से सामािजक प रवतन य त नह ं कया जा सकता । आधु नक समाज 
म प रवतन क  आ दम चयनता (जो चाहते ह वे वीकार कर लेते है और जो नह  चाहते वे वीकार 
नह ं करत)ेके आधार पर होता है । अत: सां कृ तक स पक से प रवतन नह ं होता । दसूर  कमजोर  
यह है क यह स ांत अ प ट वै ा नक तर क  से इसके वारा य त प रवतन  को जाना नह  ंजा 
सकता, केवल उपनी तय  का उ लेख करता है ।  

15.4 सारांश  
सामािजक यव था म सामािजक प रवतन के अनेक कारक होते है ।अत: सामािजक प रवतन 

का कोई एक स ांत नह ं है । व भ न कार के सामािजक संगठन व भ न या मे तमान  के 
प रवतन  के लए व भ न कार म चर था पत करते ह । यह वचार करना ु टपणू होगा क सामािजक 
प रवतन का एकमा  स ांत होना चा हए । सामािजक प रवतन का ारै यो गकरण का स ा त 
समाजवाद  समाज  म होने वाले प रवतन  को य त करता है । इस स ा त के वारा वकासो मखु 
समाज  म होने वाले प रवतन  क  या या क  जाती है । व लयम ऑगबन ने सां कृ तक वल बन 
के स ा त म बताया है क ौ यो गक  के े  म य द प रवतन हो जाते ह तो भौ तक सां कृ त प रवतन 
होते जात ेहै । ऐसी ि थ त म य द अभौ तक सं कृ त के प रवतन भौ तक पीछे रह जाते ह तो सां कृ तक 
वल बन कहते ह । सामािजक प रवतन के आ थक स ा त का आधार मा स ने पूँजीप त और सवहारा 
वग दोन  म संघष क  स भावना के आधार पर समाज म प रवतन होना आव यक माना है । ले वस 
ए. कोजर ने सामािजक प रवतन का संघष स ा त से यवि थ त प म रखते हु ए बताया क एक 
यव था म ह  कुछ ऐसे अंग होते है । िजनम प रवतन संघष के आधार आता ह अनपुयु त एक करण 
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स ा त भी कसी सामािजक सं थान के व भ न अंगो म पदैा हु ए असंतलुन के आधार पर सामािजक 
प रवतन क  या या करता है । अनकूुलन स ा त क  या या क  गई है क जब नई ि थ त पदैा 
होती है तो इससे यव था म तनाव को अनकूुलन के वारा समा त कर दया जाता है । तथा समाज 
के व भ न अंग उसी आव यक दशा म वय ंको प रव तत कर लेते है । 

वचैा रक स ा त के अनसुार सम त घटना म वचैा रक है । यह स ा त अ त करता है 
क वचार  के आधार पर वचारधारा बनती है । सां कृ तक अ त: या के स ा त म बताया गया 
है क कोई सां कृ तक त व और संकुल संपक हण करती है । तब इस या को सं कृ तकरण कहा 
जाता है । इसी संदभ म हमने व भ न सामािजक प रवतन के स ांत  क  या या क  है ।  
15.5 बोध न 
1. परसी एस. कोइन के वारा सामािजक प रवतन का आलोचना मक उ व क  ववेचना
 क िजए 
2. सामािजक प रवतन का ौ यो गक स ा त क  आलोचना मक या या क िजये 
3. सामािजक प रवतन कस सीमा तक आ थक शि तय  वारा नद शत करते है? 
4. डॉरेनडॉफ तथा काल मा स के सामािजक प रवतन के संघष स ांत क  या या 
 क िजये 
5. सां कृ तक वल बन के स ांत को व तार से समझाइए 
6. न न ल खत सं त ट पणी द िजये : 
 (अ) अनुपयु त एक करण स ा त 
 (ब) अनुकूलन स ा त 
 (स) वैचा रक  स ा त 
 (द) सां कृ तक अंत: या का स ा त 
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